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Bazyli Remigiusz Degérski OSPPE

OPACI OKRESU TEODOZJANSKIEGO

W artykule pragn¢ zaja¢ si¢ duchowymi kierownikami prastarych
wspélnot mniszych opatami okresu Teodozjanskiego' Biskupi i duszpasterze
omawianego czasu czestokro¢ byli takze opatami czy zalozycielami wspolnot za-
konnych, gdyz wlasnie na przetomie 1V i V w. charyzmatyczhy ruch mniszy roz-
rost sig¢ na Wschodzie i przedostal na Zachéd, promieniujac w Kosciele $wieto-
$cig i chrzescijanskimi cnotami.

Monastycyzm zrodzit si¢ w pierwszej polowie IV w. w Egipcie jako zy-
wiotowy, $wiecki ruch charyzmatyczny. Z tego powodu poczatkowo wymykat
si¢ czesto spod bezposredniej jurysdykcji biskup(')w2 W krétkim czasie mona-
stycyzm stat si¢ jednak tak wielkg sila i uzyskat tak wielkie znaczenie w Koscie-
le, iz poczat by¢ twierdza katolickiej prawowiernosci, kolebka powotan kaptan-
skich, szkota zycia chrzescijanskiego, miejscem szczegdlnego oddzialywania
faski.

Na tle tego wiclorakiego znaczenia pierwotnego monastycyzimu coraz
bardziej wzrastala waga opata jako przewodnika i pasterza tych, ktérzy mu pod-
legaja. Jego oddzialywanie rozciagalo si¢ takze na swiecki lud Bozy, ktéry przy-
bywat do wspdlnot mniszych, i to zazwyczaj tlumnie. Jezeli zas chodzi o troske
duszpasterska opatow wzgledem pielgrzyméw, znamienna rzecza bylo to, ze
opaci czesto zostawali biskupami, co bylo wyrazem uznania Kosciota dla ich
gorliwosci duszpasterskiej wzgledem ludu Bozego i dla ich wzorcowego, chrze-
Scijanskiego zycia.

: Niniejszy artykul jest poszerzona wersja mojego referatu: Lua figura del pastore
«abate» in epoca reodosiana, w: Vescovi e pastori in epoca teodosiana. XXV Incontro
di studiosi dell'antichita cristiana, Roma, 8-11 maggio 1996, Istituto Pauristico «Augus-
linianum» (= Studia Ephemeridis «Augustinianum»), Roma 1997 [w druku].

? Por. np. B. Degérski, Peculiarita nel monachesimo del Mediterranco latino se-
condo i concili dei secoli 1V-VI, w: Cristianesimo e specificita regionali nel Medi-
terraneo latino (sec. 1V-VI). XX1I Incontro di studiosi dell’antichita cristiana, Roma, 6-
8 maggio 1993 (= Studia Ephemeridis Augustinianum, 46), Roma 1994, ss. 83-126.
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W naszych rozwazaniach bedziemy wiec rozumieli stowo «opat» w jego
szerokim znaczeniu: w takim, w jakim bywalo ono uzywane u zarania dziejoéw
monastycyzmu w znaczeniu duchowego ojca, przelozonego kazdej wspdinoty
zakonnej, a nie w sensie, w jakim zwrot ten jest uzywany dzisiaj - szczegoélnie na
Zachodzie - to znaczy: jako techniczne stowo na okreslenie wyzszego przetozo-
nego wspdlnoty mniszej (szczegdlnie benedyktynskiej).

Chociaz stosunkowo tatwo jest przedstawi¢ srodowisko, w ktérym dzia-
fali opaci jako duszpasterze, to jednak trudno jest okresli¢ sposéb, w jaki spel-
niali to zadanie, zwazywszy, iz przetozeni mnisi omawianego okresu dzialali za-
zwyczaj zywiolowo, w catkowitej wolnosci ducha, ktéra wyrdéznia charyzmat
mniszego zycia.

Cheac jak najlepiej ukaza¢ posta¢ opata jako duszpasterza (przynajmniej
wzgledem powierzonych mu mnichéw), w artykule zbierzemy i rozpatrzymy
wszystkie dostgpne Zrodia piSmiennictwa monastycznego, ktére ukazuja opatéw
i opatki zar6wno Wschodu jak i Zachodu w okresie, ktéry obejmuje czas od po-
czatku rzadéw cesarza Teodozjusza Wielkiego do konca panowania jego dwdch
synéw - Arkadiusza i Honoriusza. Zajmiemy si¢, krotko mowiac, tzw. «okresem
Teodozjanskim». Czas ten jest bardzo wazny dla monastycyzmu, gdyz wiasnie
podczas niego ten miody ruch charyzmatyczny umocnil si¢ i wykrystalizowatl na
Wschodzie i przedostal si¢ na Zachod, uzyskujac tu nowe oblicze, ktore chciato
by¢ wierne swej wschodniej kolebce, ale jednoczesnie przysposabiato sig do no-
wych, zachodnich warunkéw.

1. Na Wschodzie

1.1. Sw. Apollo’

Sw. Apollo pochodzit z Tebaidy w Egipcie® Jego zycie i mnisza dzia-
falnos¢ przypadty na czas pomigdzy okresem Konstantynskim a Teodozjanskim.
Apollo urodzit sie bowiem w 306 r. i w wieku pigtnastu lat udat si¢ na pustynig,
aby nasladowa¢ eremickie zycie swojego brata® Po jego $mierci Apollo dalej
uprawiat t¢ ascezg i to przez nastgpnych czterdziesci lat, przebywajac w poblizu
Ermupolis - w miejscu, w ktérym wedlug podania Pan Jezus, Najswigtsza Ma-
ryjz(i) Panna i $w. Jozef szukali schronienia podczas Herodowego przesladowa-
nia

Por. Rufinus, Historia monachorum in Aegypto 8, 1-62.
Por. Rufinus, jw. 8, 1.
Por. Rufinus, jw. 8, 3.

(= Y N )

Por. Rufinus, jw. 8, 1.
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Zrédla patrystyczne mowia wiele o cudownych wydarzeniach z Zycia te-
go Swigtego Pustelnika. Dla przykiadu podajmy, iz zostat przedziwnie uwolnio-
ny z wiezienia, do ktorego wtracono go wraz z innymi pustelnikami podczas
prze$ladowania za cesarza Juliana Odstepcy’ Mozna takze powiedzieé, ze cu-
dem byt krotki czas, w jakim zgromadzili sie wokét niego uczniowie® Kiedy
bowiem Rufin z Akwilei i jego towarzysze przybyli w odwiedziny do Opata,
liczba zgromadzonych wokot niego mnichéw wynosita okolo pieciuset osob’
Pochodzili oni z réznych miejsc'® i przebywali w réznych klasztorach, dla kts-
rych sam Apollo napisat krétka regule.

Mnisi ci nosili biate, Iniane tuniki'' Poczatkowo spozywali wspolnie
positki tylko w niedziele, pozniej za$ zawsze przyjmowali je wspélnotowo12 Po-
silali si¢ jednak tylko raz dziennie, po poludniu. We srody i w piatki zachowy-
wali cisty post - nic nie jedli"”® Ta surowa pokuta byta jednak wywazona i sto-
sowano ja nie po to, aby si¢ ludziom pokazaé'* Msz¢ sw. odprawiano codzien-
nie o godzinie trzeciej po poludniu po nonie, a przed positkiem'> Mnisi wiec
uczestniczyli w Liturgii eucharystycznej na czczo. Zrédta, ktére posiadamy, nie
pozwalaja nam jednak ustali¢, czy sam $w. Apollo byt kaptanem. Tak czy ina-
czej, byt on niewatpliwie wspaniatlym kierownikiem duchowym'®, dbajacym w
sposob szczegodlny o to, aby mnisi starali si¢ o zachowywanie braterskiej mito-
sci'” Takze sam opat Apollo pragnal wiesé zycie zgodne z najwazniejszym
przykazaniem ewangelicznym, okazujac mifos¢ i goscinno$¢ wzgledem przyby-
wajacych do klasztoru gosci'® Dar za$ czynienia cudéw powodowal, iz przycho-
dzacy don poganie przechodzili na chrzes’cijaﬁstwo'g

Aczkolwiek posiadamy nikfe wiadomosci o wspélnocie tegoz Opata, to
jednak wiemy, iz po jego $mierci, ktora nadeszta w 395 roku, gdy mial dzie-

7 Por. Rufinus, jw. 8, 10-13.

8 Por. Rufinus, jw. 8, 13.

? Por. Rufinus, jw. 8, 18.

' Nawet z Etiopii; por. Rufinus, jw. 8, 35.
" por. Rufinus, jw. 8, 19.

Por. Rufinus, jw. §, 18.

Por. Rufinus, jw. §, 58.

Por. Rufinus, jw. 8, 59.

Por. Rufinus, jw. 8, 50; 8, 56-57.

Por. Rufinus, jw. 8, 60.

Por. Rufinus, jw. 8, 52-53.

Por. Rufinus, jw. 8, 48-49; 8, 55; 8, 58; 8, 61-62.
Por. Rufinus, jw. 8, 24-29.
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wigédziesiat dziewieé lat™®, jego mnisi nadal zyli wedlug ducha zalozyciela.
Mialo to miejsce przynajmniej do VI w., jak $wiadczy Jan Moschos™

1.2. Sw. Eutymiusz Wielki

Uchodzi za jednego z ojcéw monastycyzmu palestynskiego, poniewaz -
aczkolwiek pochodzit z Meliteny w Armenii* - wiédt mnisze zycie w Palestynie.
Eutymiusz urodzit si¢ w 377 roku. Po smierci ojca, gdy mial trzy lata, matka, aby
zapewni¢ synowi dobre wychowanie, powierzyla go opiece biskupa Militeny
Otreusza. Biskup dostrzegt w dziecku osobg w szczegdlny sposéb wybrang przez
Boga, ochrzcit je, wycial mu tonsure i umiescit w szeregach swego duchowien-
stwa. Matke za$ Eutymiusza - Dionizjg - ustanowil diakonisa™ Wydarzylo sie to
krétko przed dniem 19 stycznia 379 r., kiedy to Teodozjusz Wielki objat rzady
cesarstwa rzymskiego™

W swych duchowych naukach Eutymiusz opierat si¢ gtdéwnie na Pismie
$wietym, ktére znal prawie na pamig¢é i nad ktéorym szczegolnie rozmyslal, gdy
2yt na pustelni®> Biskup Otreusz - dostrzegajac rzadkie cnoty Eutymiusza - wy-
$wiecil go na kaplana i ustanowit archimandryta wszystkich klasztoréw w diece-
zji. Sw. Eutymiusz byl wowczas w wieku, w ktérym zazwyczaj inni zakonnicy
sg_jeszcze nowic) uszami!™

Sw. Eutymiusz obral sobie za siedzibg klasztor $w. Polieukta. Opuszczat
go jedynie w okresie Wielkiego Postu, aby przezywa¢ ten wyjatkowy czas laski
w surowszej pokucie i odosobnieniu. Mieszkal wowczas w celi znajdujacej sig¢
na gérze Wniebowstapienia, pofozonej w poblizu Militeny”’

W wieku dwudziestu dziewigciu lat. pomiedzy sierpniem 405 r. a sierp-
niem 406 r., udat si¢ jako pielgrzym do Jerozolimy. Po nawiedzeniu miejsc
$wietych skierowal si¢ na pustynig, proszac o przyjecie do lawry Faranskiej,
gdzie na osobnosci wybudowal sobie celg®™ Nawiazal wowczas duchowa tacz-

20 Por. I. Gobry, Storia del monachesimo, I, Roma 1991, s. 160.
2! por. Tohannes Moschus, Pratuin spirituale 184.
22 por. Cyrillus Scythopolitanus, Vita S. Euthymii 2.

23 Por. Cyrillus Scythopolitanus. jw. 3; por. takze B. Degorski, Liturgiczna postuga
kobiet w Kosciele pierwszych wickow, «Dissertationes Paulinorum» 7 (1994), ss. 52 i
57.

 por. Cyrillus Scythopolitanus, Vita S. Euthymii 3.
2 por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 4.

26 por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 4-5.

7 por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 5.

%8 Por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 6.
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nos¢ z najblizszym sasiadem - Teoktistem - i wraz z nim zaczal spetniaé niektore
duchowe éwiczenia. Spedzat m.in. Wielki Post na ustawicznej modlitwie na pu-
styni Kutili®® Przezywszy pieé lat w Faranie, gdy nadszedt Wielki Post 411 r.,
obaj mnisi znalezli w poblizu Jerozolimy gleboka jame, obok ktorej znajdowata
si¢ duza jaskinia. Zamieszkali tam, $piac na golej ziemi i zywiac sie zielening™

Pewnego dnia przyszli na to miejsce pasterze z Betanii, aby napoi¢ trzo-
de i znalezli owych pustelnikéw. Wiadomosé o nich dotarta do {awry Faranskiej
i wielu mnichéw zapragneto korzysta¢ z kierownictwa owych dwoch samotni-
kow. W ten sposéb powstal klasztor, ktérego sw. Eutymiusz zostal opatem.
Swiety jednak postanowit, aby w klasztorze zamieszkat Teoktyst, aby przyjmo-
wat w nim kandydatéw, wychowywal nowicjuszy i kierowal wspdinota. On sam
pozostat nadal w jaskini, przewodniczac jedynie nabozenstwom liturgicznym i
udzielajac mnichom duchowych rad®

Eutymiusz ulozyl dla nich regule. Stowa jej nie zachowaly si¢ do na-
szych czaséw. Mozemy ja jednak czesciowo odtworzyé na podstawie $wiadec-
twa Cyryla ze Scytopolis: w kosSciele i w refektarzu zachowywano catkowita ci-
sz¢; za podstawowg cnot¢ uwazano postuszenstwo, gdyz' to szczegdlnie ono
upodabnia mnicha do Jezusa Chrystusa; nie wolno bylo posci¢ wiecej, niz to na-
kazywata reguta (wymog ten miat na celu ustrzezenie mnichéw przed niezdrowa
przesada i ulatwi¢ im zdobycie pokory); zam|ast zbytnich umartwien, regula za-
lecata modlitwe i walke z pozqdllwosmaml

Eutymiusz postanowil jednak opuscié¢ klasztor, aby unikngé stawy, jaka
si¢ cieszyt z powodu posiadania niezwyktej uzdrawiajacej mocy. Wraz ze swym
uczniem Domicjanem przeniost sie wigc na pustyni¢ Ruby, zwang takze Pustynia
Kwarantanny. Dwaj mnisi dotarli najpierw do géry Mardy i zbudowali na niej
kapliczke z oltarzem. Nastepnie, z powodéw dla nas nieznanych, przeniesli sie
na pustyni¢ Zif - te, na ktérej schronil si¢ Dawid, gdy Saul nastawal na jego zy-

ie"” Eutymiusz i Domicjan zamieszkali w skalistym i trudno dostepnym miej-

scu w poblizu miejscowosci o nazwie Kaparbarika34 Stawa jednak sw. Eutymiu-
sza data zna¢ o sobie i w krotkim czasie mieszkancy Arystobuliady i jej okolic
zbudowali dla Swigtego klasztor, gdyz zgromadzilo sie wokot niego wielu
ucznidéw, przybylych glownie ze wzgledu na wies¢ o licznych uzdrowieniach,
ktérych Eutymiusz dokonat™

% por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 7.

30 Por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 8.

! por, Cyrillus Scythopolitanus, jw. 8-9.
32 Por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 9.

3 Po. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 10-11.
 Por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 12.

35 Por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 12-13,
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Eutymiusz i1 Domicjan utworzyli wigc ten nowy klasztor Wracajac jed-
nak pewnego dnia od Teoktysta, napotkali dogodne dla pustelniczego zycia
miejsce i w nim si¢ zatrzymali. Znajdowato si¢ ono w odleglosci trzech mil od
pustelni Teoktysta®® Szybko wigc dowiedzial sic on o ich nowej siedzibie i
przybyl, aby sprowadzi¢ Eutymiusza do jego dawnego klasztoru. Obaj mnisi za-
warli jednak porozumienie: Eutymiusz zgodzit si¢ powraca¢ do dawnego klasz-
toru jedynie w niedziele, aby wraz z uczniami chwali¢ liturgicznie Pana’ Miat
ponadto przysyfaé do tegoz klasztoru zgtaszajacych sie dofi kandydatow. Pewnej
jednak nocy otrzymat z nieba polecenie, aby zatrzymat w swej pustelni trzech
miodych braci, nie wysylajac ich do klasztoru Teoktysta. gdyz przystat mu ich
sam Pan. Zatrzymatl wiec ich. Podobnie postapit takze z innymi. ktérzy pozniej
do niego si¢ zglosili®® W ten sposéb w latach 427-429 powstata tu nowa tawra,
ktéra wzorowala si¢ na Faranie’: na pierwszym miejscu znajdowatla sie w niej
liturgia, a msze $wieta odprawiano codziennie™

1.3. Opaci pélnocnej Syrii

Okolo 440 r. Teodoret z Cyru przedstawia zycie Publiusza® ktéry. gdy
Teodoret pisat, nie zyt juz od ponad czterdziestu lat. Swiety ten byt synem sena-
tora z miasta o nazwie Zeugma nad Eufratem*

Pragnac prowadzié¢ zywot calkowicie oddany Bogu, Publiusz postanowit
sprzeda¢ swoje bogactwa, rozda¢ je ubogim i zbudowaé sobie mnisza celkg w

3 por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 14.
37 Por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 14.
* por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 16.
39 Por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 16.
0 por. Cyrillus Scythopolitanus, jw. 18.
41 Por. Theodoretus Cyrensis, Historia religiosa 5, 1-10.

*2 por. Theodoretus Cyrensis, jw. 5, 1 (tl. polskie: K. Augustyniak [wyd.], Teodoret
Biskup Cyru, Dzieje milosci Bozej. Historia mnichow syryjskich [= Zrodia
monastyczne, 7], Tyniec-Krakow 1994, 130: «W tym samym czasie zyl pewien
Publiusz, maz o pigknej powierzchownosci i duszy, ktéra byta rownie piekna jak cialo, a
jeszcze wigkszy niz ono wzbudzata podziw. Pochodzil on z senatorskiego rodu. Jego
ojczyzna bylo miasto, obok ktérego stawny Kserkses, wyruszajac przeciwko Grecji,
chciat ze swym waojskiem przekroczy¢ Eufrat. [...]. Miejsce to nazwal Zeugma, a
nastgpnie nazwane zostato tak i miasto»). Por. takze: F. Cumont, Etudes Syriennes, Paris
1917. 119.
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odleglosci pigciu kilometrow od miasta®' Zglosili si¢ dofi uczniowie, dla ktérych
zbudowat oddzielne, mnisze chatki. Postanowit ponadto zadbaé¢ o pokutny spo-
sob zycia swych mnichow, okreslajac im ilo$¢ spozywanego pokarmu i zache-
cajac do modlitewnych czuwan™

Niektorzy mnisi poprosili go, aby zgromadzit wszystkich zakonnikow w
jedno miejsce, aby tatwiej moc nimi kierowa¢. W ten sposob zamiast licznych
chatek powstal duzy klasztor”” W poézniejszym czasie Publiusz utworzyt drugi
klasztor dla 0sob prostych, ktére pochodzily z kregow rolniczych, mowiacych po
syryjsku, a nie po grecku. Mnisi obydwu klasztoréw, aby zachowaé jednosc,
gromadzili si¢ razem rano i wieczorem w kosciele .i chérowo $piewali psalmy -
jeden choér po grecku, drugi zas po syryjsku“’

Po $mierci opata Publiusza obie wspdlnoty mnisze wybraty niezaleznych
przetozonych: Teoteknosa dla Grekéw i Aftoniosa dla Syryjezykéw®’ Ten ostat-
ni kierowal wspdlnota przez ponad czterdziesci lat, poczym zostal powotany na
stolicg biskupig w Zeugmie. Nie zmienit jednak swego mniszego sposobu zycia,

*} Por. Theodoretus Cyrensis, jw. 5, 1-2 (tl. polskie: K. Augustyniak [wyd.], dz.
cyt., 130: «[...] udal si¢ w pewne wysoko potozone miejsce, oddalone o jakies
trzydziesci stadiéw od miasta. Tu zbudowat sobie chatke, a nastepnie sprzedat wszystko,
co odziedziczyt po rodzicach [...]. Zgodnie z prawem Boskim rozdzielit to migdzy
potrzebujacych [...]»).

** por. Theodoretus Cyrensis, jw. 5. 3 (t}. polskie: K. Augustyniak [wyd.], dz. cyt.,
131. «...] weciagnat wielu ziomkow w zbawcze sieci [...]. Zbudowal im blisko siebie
mate domki [...]. [...]. Powiadaja tez, ze przynosil ze soba wagg, aby sprawdzié
doktadnie porcje chleba [..]. [...]. Noca niespodziewanie przychodzil pod drzwi
kazdego domku i jesli stwierdzil, ze kto$ czuwa i chwali Boga, odchodzil w milczeniu,
lecz jesli zauwazyl, ze kto$ jest pograzony we $nie, reka uderzal w drzwi, a jezykiem
lajal spiacego [...]»).

*> Por. Theodoretus Cyrensis, jw. 5, 4 (tl. polskie: K. Augustyniak [wyd.], dz. cyt.,
132: «Niektorzy sposrod tych, ktorzy mysleli tak samo jak on, [...], zachecili go, aby
zbudowat jeden dom dla wszystkich. [...]. Zebral wiec wszystkich razem, i po obaleniu
chatek i zbudowaniu dla zgromadzonych jednego domu, polecit im wspolnie mieszkac i
wzajemnie pobudzaé sie do zdobywania cnoty [...]»).

* Por. Theodoretus Cyrensis, jw. 5, 5 (t. polskie: K. Augustyniak [wyd.], dz. cyt.,
132-133: «[...] rowniez tych, ktorzy postugiwali si¢ jezykiem miejscowym, ogarngto
pragnienie prowadzenia takiego whasnie sposobu zycia. Zbiegto sie do niego wielu i
prosili go, aby ich przyjat do swojej trzody i dopuscil ich do swoich $wigtych nauk. [...].
Obok istniejacego juz domu zbudowal inny i w nim polecil im zy¢. Wzniost tez
swiatynie Boza, w ktorej mieli sie zbiera¢ jedni i drudzy z poczatkiem i koficem dnia,
aby hymnem porannym i wieczornym wspdlnie odda¢ chwale Bogu; podzieleni na dwa
chéry we wiasnym jezyku na zmiang podejmowali $piewn).

47 Por. Theodoretus Cyrensis, jw. 5, 6 (tl. polskie: K. Augustyniak [wyd.], dz. cyt.,

133: «Gdy Publiusz [...] opuscil to zycie [...], zwierzchnictwo nad méwiacymi jezykiem
greckim przejat Teoteknos, a nad postugujacymi sig jezykiem syryjskim Aftonios»).
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przyodziewajac si¢ nadal w plaszcz z koziej skory i spozywajac jeczmienny
chleb® Po Teoteknosie nastapil Teodot Armenczyk - mnich oddany nieustannie
modlitwie i wzér bogomysInosci*

1.4. Sw. Aleksander

Sw. Aleksander jest znany jako zalozyciel tzw. «Acemetow»™ Byl wyz-
szym urz¢dnikiem prefektury Wschodu za panowania cesarza Teodozjusza
Wielkiego5 ' Przeczytawszy zachete Pana, by wyzby¢ sie débr doczesnych™, po-
prosit o przyjecie do syryjskiego klasztoru archimandryty Eliasza®™ Po czterech
jednak latach powziat mysl, by oddali¢ si¢ na gorskie pustkowie w prowincji Eu-
fratu™ Dowiedziawszy si¢ jednak, iz w Edessie panoszy! si¢ jeszcze poganizm,
opuscil pustelni¢ i tam si¢ udat. Modlit sie tak dlugo, proszac o zniszczenie
$wiatyni pogaiiskiej, az modlitwa jego zostala wystuchana i grom z nieba obrocit
$wiatynie w zgliszcza. Aleksander zaczal pouczaé wowczas miejscowa ludnosé,
gloszac jej Ewangelie™ Podczas tej dzialalnosci misyjnej rozmawiat takze dtugo
z zarzadcg Edessy - Rabulg - ktorego w konicu nawrdcit nie tylko na chrzescijan-
stwo, ale spowodowal, iz stal si¢ pustelnikiem. Rabula opuscit zong i dzieci, za-

*8 Por. Theodoretus Cyrensis, jw. 5, 8 (t. polskie: K. Augustyniak [wyd.], dz. cyt.,
134: «Swigty Aftonios [...] kierowal wspélnota ponad czterdziesci lat, po czym przyjat
godno$¢ biskupa, ale nie zdjawszy plaszcza z koziej skéry, jaki nosza asceci, ani tuniki
zrobionej z koziego wlosia; spozywat nadal takie samo pozywienie jak przed
otrzymaniem tej godnosci»).

* por. Theodoretus Cyrensis, jw. 5, 6-7 (t1. polskie: K. Augustyniak [wyd.], dz.
cyt., 133-134: «Swigty Teoteknos nie zyt dhlugo; przekazal on zwierzchnictwo
Teodotowi. [...]. Teodot, pochodzacy z Armenii, kiedy poznal te wspodlnote ascetow,
przylaczyt sie do tych, ktdrzy podlegali wielkiemu Teoteknosowi, sprawujacemu wtedy
kierownictwo. Gdy Teoteknos, jak powiedziatem, odszedt stad, Teodot objat
kierownictwo i jasnial tak wielkimi zaletami, ze stawa prawie przyémit poprzednikow.
[...] wnocy i w dzien wylewal {zy skruchy. [...] gdy sie modlit, obecni milczeli i uwaznie
stuchali jego swietych stow [...]»).

30 Podstawowym zrédlem do poznania zycia sw. Aleksandra jest jego anonimowa
biografia wydana przez E. de Stoopa w Patrologia Orientalis (= POr) 6, 658-701.

U por. Vita et institutum piissimi patris nostri Alexandri 1, 5, w: POr 6, 660-661.
52 Por. Vita... 1,5, w: POr 6, 661.

33 Por. Vita... 1, 6, w: POr 6, 661.

5% Por. Vita... 1, 7-8, w: POr 6, 662-663.

35 Por. Vita... 2, 9-10, w: POr 6, 664.



OPACI OKRESU TEODOZJANSKIEGO 13

pewnil im i niewolnikom utrzymanie, i poszedl za glosem Pana®™ Pézniej za$
zostat stawnym' biskupem Edessy.

Aleksander zatrzymat si¢ w Edessie przez ponad rok, nauczajac drog
Pana i udzielajac chrztu nawracajacym si¢ na chrzescijafistwo poganom. Dowie-
dziawszy si¢ jednak, iz nawrdceni przezen chrzescijanie poprosili w Antiochii,
aby obrano go biskupem, uciekt z miasta, spuszczajac si¢ z jego murow w ko-
szu®’ Dwa dni p6zniej wpadt w rece rozbdjnikéw. Nie zatamal sie jednak, lecz
takze im poczat glosi¢ Dobra Nowine Chrystusa. W ten sposob ltotrzykowie z ra-
doscia przyjeli nie tylko chrzest, ale stali si¢ takze mnichami, zamieniajac zbé-
jecka kryjowke na klasztor™

Przekroczywszy Eufrat, $w. Aleksander zamieszkal na pustkowiu na
szczycie gory. Szybko jednak przybylo don wielu ucznidw, liczba ktérych osia-
gnela az czterystu czlonkow. Aleksander podzielil ten zastgp mnichdéw na dwa-
dziedcia cztery chéry, ktére wymienialy si¢, zapewniajac w klasztorze trwanie
nieprzerwanej modlitwy™ Stad wzigta si¢ nazwa «Acemeci», to znaczy: «ci, kté-
rZy nie $pia».

Oprécz modlitwy opat Aleksander wymagal od mnichow calkowitego
ubdstwa: on sam i jego zakonnicy mogli posiada¢ tylko jedng tunike i nie wolno
im byto robi¢ jakichkolwiek zapasow zywnosci

Sw. Aleksander postanowil nastgpnie podzieli¢ t¢ duza wspdlnotg. Sie-
demdziesieciu najgorliwszych mnichow wyprawit wiec, aby nauczali pogan. Stu
pieédziesieciu zabral ze soba, aby utworzy¢ nowa wspolnote. Reszte zas zakon-
nikow zostawit w dotychczasowym klasztorze pod wladza Trofima®

Przybywszy wraz ze swymi uczniami do bram Antiochii®?, Aleksander
napotkat na niecheé ze strony patriarchy Teodota, ktéry zostal prawdopodobnie
przez kogo$ zle nastawiony wzgledem przybyszow. Skutek byt taki, iz Teodot
ich wypqdzil(’3 Mnisi skierowali sie wowczas ku pustyni Chalkis, gdzie znalezli
odpowiednie dla nich miejsce.

Sw. Aleksander postanowil wéwczas odwiedzié swoje klasztory.
Z przyjemnoscia stwierdzil, ze jest ich o wiele wigcej, niz przypuszczal; nawet w
Antiochii jego uczniom udalo si¢ zalozyé mata wspélnote®

58 por. Vita... 2. 11-22, w: POr 6, 664-674.

Por. Vita... 2,23, w: POr 6, 675.

Por. Vita... 3, 24-25, w: POr 6, 675-677.
Por. Vita... 3, 30, w: POr 6, 680-681.
Por. Vita... 3, 27, w: POr 6, 678.

Por. Vita... 3,31, w: POr 6, 681-682.
% Por. Vita... 3, 32-37, w: POr 6, 682-687.
Por. Vita... 3, 38-41, w: POr 6, 687-690.
Por. Vita... 3, 41-42, w: POr 6, 690-691.

57
58
59
60
61

63
64
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Niezmordowany opat powziat mysl, by wraz z dwudziestoosobowa gru-
pa mnichow zatozy¢ klasztor takze w samym Konstantynopolu, przy kosciele $w.
Mennasa® Wspolnota ta stala si¢ bardzo wazng placowka zakonu acemetdw,
poniewaz mieszkaicy stolicy cesarskiej byli petni podziwu wzgledem wspania-
fego swiadectwa umartwionego, chrzescijanskiego zycia, ktore dawata wspdlnota
$w. Aleksandra ze wzgledu na catkowite ubéstwo i nieprzerwana chwalbe skia-
dana Bogu. W przeciagu kilku miesigcy klasztor powigkszyt sig o trzystu no-
wych cztonkow. Sw. Aleksander podzielit ich na szesé choréw, ktére bezustan-
nie sprawowaly liturgie w trzech jezykach - greckim, facifiskim i syryjskim®

Kiedy Nestoriusz objat patriarchalng stolice Konstantynopola, nie udato
mu si¢ pozyskac dla swej blednej nauki Aleksandra. Postanowil wiec zemscic
si¢: postaral si¢ o list¢ zakonnikow, ktdrzy opuscili poprzednie klasztory i prze-
niesli sic do Konstantynopola. Uczynil to, aby pochwycié ich, uwiezié, ukaraé,
oraz odesta¢ do klasztorow, z ktorych pochodzili, gdyz prawo koscielne nie
chetnie widziato przemieszczanie si¢ mnichéw® Ci, ktérym udalo sie zbiec, pod

% Por. Vita... 3, 43, w: POr 6, 691-692.

% Por. Vita... 3. 43, w:POr 6, 692.

Por. np. Concilium Carthagincnse (13 IX 401), Registri Ecclesiaec Carthaginensis
excerpta, can. 80, w: Corpus Christianorum Series Latina (= CChSL) 149, 204: «ltem
placuit ut si quis de alterius monasterio repertum uel ad clericatum uel in suo monasterio
maiorem monasterii constituerit episcopus, qui hoc fecerit, a.celcrorum communione
seiunctus, suae tantum plebis communione contentus sit; ¢t illc ncque clericus neque
praepositus perseueret». Odnosnie do tego kanonu por. takze: B. Degérski, Kler
afrykanski w swietle synodow 1V i V wieku, «Vox Patrum» 6 (1986) z. 10, 229; Tenze,
Peculiarita nel monachesimo del Mediterraneo latino sccondo 1 concili dei secoli IV-VI.
art. cyt,, 109. To samo prawo spotykamy dwa razy w tzw. Collectio Hispana synodéw
afrykanskich (z czego raz ad litteram), oraz w zbiorze diakona kartaginskiego
Ferranda: por. Concilia Alricana sccundum traditionem collectionis quae Hispana
nuncupantur. Concilium Carthaginense quintum, can. 13, w: CChSL 149, 358: «Itcm
placuit ut si quis de alterius monasterio repertum uel ad clericalum promouere uolucrit
uel in suo monasterio maiorem monasterii constitucre, episcopus qui hoc fecerit, a
ceterorum communione seiunctus, suac tantum plebis communione contentus sit, ct ille
neque clericus neque praepositus perscucrcl»; Concilia Alricana sccundum traditionem
collectionis quac Hispana nuncupantur. Sylloge Africanorum conciliorum in epitome
Hispanica, can. 39, w: CChSL 149, 315: «Clericum ucl monachum alienum non liceat
accipere»; Ferrandus Carthaginensis, Breuiatio Canonum (a. 523-546), can. 28, w:
CChSL 149, 289: «Vt nullus episcopus lienum monachum uel in cllesia ordinet uel in
monasterio pracpositum faciat. Concilio Carthaginensi, tit. 14».

67
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wodza Aleksandra osiedlili si¢ w Gomon w Bitynii(’s, gdzie w 430 r. $w. Alek-
sander umar{®’

2. Na Zachodzie

2.1. Sw. Kastor

Najazdy barbarzyncow na Galie nie sprzyjaty rozpowszechnianiu sie
monastycyzmu na jej obszarach. Niemniej jednak mnisi byli i tam obecni. Nie li-
czac matych pustelni, $§w. Kastor zalozyl w Galii stawny klasztor nad rzeka Mo-
sella”®

Kastor zostal wyswigcony na kaptana przez biskupa Trewiru - $w. Mak-
symina (mialo to wigc miejsce pomigdzy 332 a 349 rokiem). Poniechat jednak
postugi kaplanskiej, wybierajac zycie pustelnicze na wzor mnichéw egipskich.

Gdy zgromadzito sie wokot niego kilku uczniéw, utworzyt wspélnote
zakonna, ktéra za gléwny cel stawiala sobie zachowywanie postuszenstwa.

Zycie Kastora trwato dlugo i obfitowalo w godne podziwu umartwienia.
Sw. Kastor zmart w 389 r.”', to znaczy pot wieku po zalozeniu klasztoru.
Swigty ten zapoczatkowal cenobityzm w Galii. Nie mozemy jednak niestety
wiele powiedzie¢ na temat jego reguty mniszej, czy wspdlnotowego sposobu zy-
cia.

2.2, Ksieni rzymskie

Sw. Hieronim jest znany jako mnich i duchowy przewodnik tych kobiet-
mniszek rzymskich, ktore mialy zwyczaj gromadzic¢ si¢ na Awentynie na wspdl-
. . « . « . . . L e . . P
nej modlitwie i staraty si¢ wie$¢ wzorcowe zycie chrzescijanskie’ Szczegélnie

68
700.
% Por. Vira... 3. 52, w: POr 6, 700.

70 R . .
Por. Acta Sancrorum 2, 662-666; Monumenta Germaniae Historica 2, 603 nn.;
Vita S. Castoris confessoris, Coblenza 1835.

N Por. Acta Sanctorum 2, 662-666; Monumenta Germaniae Historica 2, 603; Vita
S. Castoris confessoris, Coblenza 1835, 12-27.

Por. Vita er institutum piissimi patris nostri Alexandri 3, 48-52, w: POr 6, 696-

Odnosnie do monastycyzmu zenskiego, ktéry krzewit $w. Hieronim, por.
podstawowe dzieta: L. Mirri, La vita ascetica femminile in san Girolamo (= Diss.
Pontificia Universitd San Tommaso d'Aquinc), Roma 1992; Tenze, La dolcezza nella
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w Hieronimowych listach™ uwidocznia sie podziw, jaki Wielki Biblista zywit
wzgledem ascetek. Giownie na podstawie tego zrodla, jakim sa jego listy, mo-
zemy pozna¢ Hieronima jako opata-ojca duchownego mniszek rzymskich. Hie-
ronimowe listy pozwalaja nam poznac takze pierwsze ksieni Wiecznego Miasta,
ktére wyrosty w szkole Ojca Kosciota.

2.2.1. Sw. Marcella™

Marcella pochodzila z rodziny senatorskiej, a liczni jej przodkowie byli
konsulami”® Bardzo wczeénie poslubita Cereala, ktory takze szczycit sie posia-
daniem w rodzinie konsuléw. Po szesciu jednak miesigcach Marcella zostala
wdowa. Zwazywszy, iz byla pigkna, bogata, cnotliwa kobieta, matka naklaniala
ja, aby powtdrnie wyszia za maz. Ona jednak zapragneta oddad sig catkowicie
Chrystusowi76 Che¢ zostania mniszka zrodzita si¢ w niej szczegdlnie po spo-
tkaniu ze sw. Atanazym biskupem Aleksandrii w Egipcie - 1 podczas czytania
jego dzieta Vita S. Antonii. W ten sposdb poznala rodzacy si¢ w Egipcie ruch
monastyczny, Tebaide, regute $w. Pachomiusza, wspaniale zycie dziewic i wdéw
chrzescijaniskich”” Zaniechala wiec zbytkéw zycia wystawnego, oblekla sig w
zgrzebne odzienie™ i poczgla wies¢ pokutnicze zycie, aczkolwiek nigdy nie od-
wazyla si¢ nasladowaé catkowicie postgpowania mnichéw wschodnich, a to ze
wzgledu na swe watle zdrowie.

Poscila wigc umiarkowanie: nie jadta oczywiscie migsa, jak mnichom
przystoi; pita nieco wina ze wzgledu na dolegliwosci zoladka’”; przebywata wy-
tacznie z wdowami lub dziewicami poswigconymi Chrystusowi, czy tez z kapta-
nami lub mnichami (i to tylko w obecnosci swojej matki®®); opiekowata si¢ ubo-

lotta. Donne e ascesi secondo Girolamo (= Spiritualita occidentale), Edizioni Qiqajon,
Comunita di Bose, Magnano 1996.

& Por. np.: Hieronymus, Ep. 1; 11; 13; 22-34; 37-46; 54; 59; 64; 65, 75; 77-79; 97,
107; 108; 122; 130; 147. Por. takze L. Mirri, La vita ascetica femminile in san
Girolamo, dz. cyt.; Tenze, La dolcezza nella lotta. Donne e ascesi secondo Girolamo,
dz. cyt.

74 . \ . T ,
Por. L. Mirri, La vita ascetica femminile in san Girolamo, dz. cyt., 212-220;
Tenze, La dolcezza nella lotta. Donne e ascesi secondo Girolamo. dz. cyl., 132-138.

> por, Hieronymus, Ep. 127, 1.

16 Por. Hieronymus, Ep. 127, 2 nn.
7 Por. Hieronymus, Ep. 127, 5.

I Por. Hieronymus, Ep. 127, 3-4. 6.
 por. Hieronymus, Ep. 127, 4.

80 Por. Hieronymus, Ep. 127, 3.
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gimi. Tak bardzo zaczela zgiebia¢ Pismo $wiete pod kierunkiem biblisty Hiero-
nima®', ze stala si¢ - mozna to bez zadnej przesady powiedzie¢ - wytrawna jego
znawczynia. Mlody kaplan Hieronim wykladat jej tajniki Pisma $wigtego przez
trzy lata®®, a skutek tego byt taki, iz nawet uczeni teologowie przybywali do
Marcelli, aby u niej szuka¢ wyjasnienia watpliwosci zwiazanych ze zrozumie-
niem stowa Bozego®

W 410 r., kiedy to Alaryk zajal Rzym™, barbarzynscy zolnierze wdarii
sie takze do klasztoru $w. Marcelli, w ktorym przebywala tylko ona sama i mioda
zakonnica Principia, gdyz inne mniszki schronify sie w kosciele. Szukajac kosz-
townosci, barbarzyicy zaczeli zngcac sig nad Marcella: wychtlostali ja i obili ki-
jami. Nie dos¢ tego zaczg¢li napastowac Principi¢. Na usilne jednak prosby
ksieni Marcelli, zostawili mtoda mniszke w spokoju. Zawiedli potem Marcelle i
Principi¢ do bazyliki Sw. Piotra, ktéra zamieniono na miejsce azylu®® Tu stara i
sponiewierana ksieni oddata Bogu ducha, spoczywajac na rg¢kach Principii; z
usmiechem na ustach, poszta na spotkanie swego Oblubienca®

2.2.2. Sw. Paula®

Takze $w. Paula pochodzita ze starozytnego, rzymskiego rodu arysto-
kratycznego® i bardzo mlodo wyszta za maz (wedle 6wczesnych zwyczajow),

8 por. Hieronymus, Ep. 127, 4.

82 por. Hieronymus, Ep. 28; 29; 34; 37; 127, 7.
% por. Hieronymus, Ep. 127, 7.

84 Por. Hieronymus, Ep. 127, 12.

% por. Hieronymus, Ep. 127, 13.

% por. Hieronymus, Ep. 127, 14.

8 por. L. Mirri, La vita ascetica femminile in san Girolamo, dz. cyt., 150-153; 161-
163; 185-190; 220-232; Tenze, La dolcezza nella lotta. Donne e ascesi secondo
Girolamo, dz. cyt., 139-148.

88 Por. Hieronymus, Ep. 108 [Epitaphium Sanctae Paulae], 1, 1, w: A.AR.
Bastiaensen J.W Smit (wyd.), Vita di Martino, Vita di Harione, In memoria di Paola
(= Vile dei Santi, 4), [bez miejsca wydania) 1983%, 148: «Nobilis genere, [...],
Gracchorum stirps, suboles Scipionum, Pauli heres, cuius vocabulum trahit, Maeciae
Papiriae, matris Africani, vera et germana progenies [...]»; Hironymus, Ep. 108, 3, 1, w:
A.AR. Bastiaensen JW Smit (wyd.), dz. cyt., 152: «Alii altius repetant et ab
incunabulis eius ipsisque, [...], crepundiis matrem Blesillam et Rogatum proferant
patrem  quorum altera Scipionum Gracchorumque progenies est, alter per omnes
Graecias usque hodie et stemmatibus et divitiis ac nobilitate Agamemnonis fertur
sanguinem trahere, qui decennali Troiam obsidione delevit [...]».
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poslubiajac Toksocjusza, ktéry nalezat do stawnego rodu Juliuszéw®, szczycac
sie przynaleznoscia do rodziny pierwszego Cezara. Ze zwiazku matzenskiego
Pauli 1 Toksocjusza narodzilo si¢ piecioro dzieci: Blesilla, Paulina, Eustochium,
Rufina ksocjusz™

Jako malzonka $w. Paula zywila che¢ prowadzenia zycia umartwionego i
w szczegblny sposdb poswigconego Bogu. Pragnienie to jednak zakidcalo jej
pochodzenie spoteczne. Muszac bowiem uczestniczyé w rdznych przyjeciach,
ucztach i $wietach, zmuszona byla bogato sie przyodziewaé, uzywaé kosmety-
kow, bizuterii itp.”' Coraz jednak bardziej rosta w niej cheé radosnego zycia po-
kutniczego - zycia tylko z Panem i dla Niego, zycia mniszego, tego zycia, ktore
odznacza sie cieplem Ducha Swietego, bezgraniczna wolnoscia, mozliwoscia
spelniania uczynkéw mitosierdzia. Postanowita wigc, Zyjac w malzenstwie, za-
chowywac czysto$¢. Maz - Toksocjusz - przystal na to jedynie wtedy, gdy uro-
dzil mu sie syn - takze Toksocjusz” Od tej chwili zyt z Paula w przyjazni i jed-
nosci, lecz jak brat z siostra. Zona za$ mogla juz teraz kroczy¢ droga rad ewan-
gelicznych.

W 379 r., majac trzydziesci dwa lata, Paula owdowiata’ Teraz mogta
swobodnie poswiecié sie Panu w stanie mniszym. Zamienila wigc swéj patac na
klasztor i stata sie jego przelozona. Jednoczesnie jednak nie przestawala by¢
matka dla swych dzieci. Przechodzita z chéru zakonnego, w ktérym przewodni-
czyta psalmodii, do komnaty, gdzie bawily si¢ dzieci. Pierwszymi mniszkami
klasztoru byly dawne mieszkanki jej patacu: stuzace i niewolnice.

8 . . .

° Por. Hieronymus, Ep. 108, 4, I, w: A AR, Bastiaensen J.W Smit (wyd.), dz.
cyt., 154: «Tali igitur stirpe generata iunctaque viro Toxotio,-qui Aeneae et Iuliorum
altissimum sanguinem trahit».

% por. Hieronymus, Ep. 108, 4, 2, w: A.A.R. Bastiaensen - J.W Smit (wyd.), dz.
cyt.,, 154: «[..] cum quinque liberos edidisset Blesillam, [...], Paulinam, [...],
Eustochium, [...], Rufinam, [...] et Toxotium [...]».

I por. Hieronymus, Ep. 108, 15, 4, w: A.A.R. Bastiaensen - JW Smit (wyd.), dz.
cyt.,, 184: «Cumque a nobis crebrius moneretur, ut parceret oculis el eos servaret
evangelicae lectioni, aiebat: "Turpanda est facies, quam contra Dei praeceptum
purpurisso et cerussa et stibio saepe depinxi; adfligendum corpus, quod multis vacavit
deliciis; longus risus perpeti conpensandus est fletu; mollia linteamina et serica
pretiosissima asperitate cilicii conmutanda. Quae viro et saeculo placui, nunc Christo
placere desidero”».

*2 por. Hieronymus, Ep. 108, 4, 2, w: A.AR. Bastiaensen J.W Smit (wyd.), dz.
cyt., 154. 156: «[...] cum quinque liberos edidisset [...] Toxotium, post quem parere
desivit, ut intelligeres eam non diu servire voluisse officio coniugali, sed mariti
desiderio, qui mares optabat liberos, oboedisse».

9 . . .

3 Por. Hieronymus, Ep. 108, 5, 1, w: A A.R. Bastiaensen - JW Smit (wyd.), dz.
cyt., 156: «Postquam vir mortuus est, ita eum planxit, ut prope ipsa moreretur, ita se
convertit ad Domini servitutem ut mortem eius videretur optasse».
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Sw. Hieronim by} czgstym gosciem domu Pauli, podobnie jak czesto
odwiedzal patac Marcelli. Pierwsze zefiskie wspdlnoty mnisze Rzymu groma-
dzily sie tutaj, aby stuchaé Hieronimowych wyktadéw biblijnych. Sw. Paula
przyprowadzata na nie swoje corki. W ten sposdb Blesilla i Eustochium po-
dobnie jak i sama Paula - szybko poznaly jezyki biblijne, bedac w stanie rozu-
mie¢ zarowno teksty hebrajskie jak i greckie.

Sw. Paula odczuwata jednak cheé coraz wigkszego poswigcenia sie
Chrystusowi. Wraz z corka Eustochium przeniosta si¢ do Ziemi Swigtej; takze
bowiem i corka czula, iz Pan powoluje ja do stanu mniszego® Obie mniszki
dotarly najpierw do Antiochii, gdzie spotkaly si¢ z ich mistrzem - §w. Hieroni-
mem” Stad za$ wyryszyly do Ziemi Swietej®® Zapoznawszy si¢ z kolebka zycia
mniszego z pustyniami Egiptu i zamieszkujacymi je mnichami”  zatozyly

o Por. Hieronymus, Ep. 108, 6, 3-5, w: A.A.R. Bastiaensen - J. W Smit (wyd.), dz.
cyt., 158. 160: «Descendit ad portum fratre, cognatis, affinibus et - quod his maius est -
liberis prosequentibus. Iam carbasa tendebantur et remorum ductu navis in altum
protrahebantur, parvus Toxotius supplices manus tendebat in litore, Rufina iam nubilis,
ut suas expeclarel nuptias, tacens fletibus obsecrabat, et tamen siccos oculos tendebat ad
caelum pietatem in filios pietate in Deum superans. Nesciebat matrem, ut Christi
probaret ancillam. Torquebantur viscera et, quasi a suis membris distraheretur, cum
dolore pugnabat in eo cunctis admirabilior, quod magnam vinceret caritatem. Inter
hostium manus et captivitatis duram necessitatem nihil crudelius est quam parentes a
liberis separari; hoc contra iura naturae plena fides patiebatur, immo gaudens animus
adpetebat et amorem maiore in Deum amore contemnens in sola Eustochio, quae et
propositi et navigationis eius comes erat, adquiescebat. Sulcabat interim navis mare et
cunctis, qui cum ea vehebantur, litora respicientibus illa aversos tenebat oculos, ne
videret, quos sine tormento videre non poterat. Fateor, nulla sic amavit filios, quibus,
antequam proficisceretur, cuncta largita est exheredans se in terra, ut hereditatem
inveniret in caelo».

9 Por. Hieronymus, Ep. 108, 7, 3, w: A.A.R. Bastiaensen - J.W Smit (wyd.), dz.
cyt., 160: «Inde brevi cursu transfretavit Seleuciam, de qua ascendens Antiochiam sancti
confessorisque Paulini modicum caritate detenta media hieme calente ardore fidei
femina nobilis, [...], asello sedens profecta est»,

% Por. Hieronymus, Ep. 108, 8,1 13, 6.

7 Por. Hieronymus, Ep. 108, 14, 1-3, w: A.A.R. Bastiaensen - W Smit (wyd.), dz.
cyt.,, 180. 182: «[...] et urbem Noo, quae postea versa est in Alexandriam, et oppidum
Domini Nitriam, in quo purissime virtutum nitro sordes lavantur cotidie plurimorum.
Quod cum vidisset, occurrente sibi sancto et venerabili viro, episcopo Isidoro
confessore, et turbis innumerabilibus monachorum, e quibus multos sacerdotalis et
leviticus sublimabat gradus, laetabatur quidem ad gloriam Domini, sed se indignam
tanto honore fatebatur Quid ego narrem Macharios, Arsetes, Sarapionas et reliqua
columnarum Christi nomina? Cuius non intravit cellulam? Quorum non pedibus
advoluta est? [...]. Oblita sexus et fragilitatis corporeae inter tot milia monachorum cum
puellis suis habitare cupiebat».
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klasztor zenski oraz schronisko dla pielgrzyméw w poblizu bazyliki Bozego Na-
rodzenia w Betlejem% Sw. Paula kierowata nim az do konca zycia (do 404 r.)”
Po niej zarzad klasztorem przejeta sw. Eustochium.

O dziatalnosci Pauli jako ksieni opowiada $w. Hieronim'®, ktéry byt jej
powiernikiem i ojcem duchownym mniszek owego klasztoru. Sw. Paula zgro-
madzila w klasztorze dziewczgta szlachetnie urodzone, oraz nalezace do warstwy
$redniej, czy nawet bardzo proste. Mniszki te pochodzity z roznych prowingji ce-
sarstwa. Paula podzielila je na trzy czgsci, ktdre tworzyly niejako trzy klasztory.
Wszystkie one gromadzily si¢ jednak na wspélnych modiach'®' Po $piewie
«Alleluja» zakonnice zobowiazane byly do pracy. Przyktadem dla nich byla sa-
ma $w. Paula. Swigta Ksieni w szczegdlniejszy sposéb dbata o duchowy postep
mniszek szlachetnie urodzonych, zdajac sobie z doswiadczenia sprawg, jak trud-
no jest wlasnie temu rodzajowi ascetek - dawnym arystokratkom wies¢ zycie
ubogie, pracowite i petne wyrzeczen'”?

Mniszki $piewaly chérowo Psalmy podczas jutrzni, tercji, seksty, nony,
nieszporow oraz w $rodku nocy. Mialy takze za zadanie coraz to lepiej poznawaé
Pismo $wiete, uczac si¢ go na pamiqc’:l03 W niedziele udawaly si¢ do przyleglej

8 Por. Hieronymus, Ep. 108, 14, 4, w: A.A.R. Bastiacnsen - J. W Smit (wyd.), dz.
cyt., 182: «Nec mullo post in sancta Bethleem mansura perpetuo angusto per triennium
mansit hospitio, donec cxtrueret cellulas ac monasteria et diversorium peregrinorum
iuxta viam conderel, quia Maria et Ioseph hospitium non invenerant».

» Por. Hieronymus, Ep. 108, 34, I, w: A.A.R. Bastiaensen J.W Smil (wyd.), dz.
cyt., 236: «Dormivit sancla et beata Paula septimo Kalendas Februarias, (ertia sabbati
post solis occubitum. Sepulta est quinto Kalendarum earundem Honorio Augusto VI et
Aristaeneto consulibus. Vixil in sancto proposito Romae annis quinque, Bethleem annis
viginti. Omne vitae tempus inplevit annis quinquaginta sex, mensibus octo, dies viginti
uno».

100 ;.

Hieronymus, Ep. 108, 20, 1-7.

%! Hicronymus, Ep. 108, 20, 1, w: A.A.R. Bastiaensen - .W Smit (wyd.), dz. cyt.,
202: «Post virorum monasterium, quod viris tradiderat gubernandum, plures virgines,
quas e diversis provinciis congregaret, tam nobiles quam medii et infimi generis, in tres
turmas monasteriaque divisit, ita dumtaxat, ut in opere et cibo separalac psalmodiis et
orationibus iungerentur»,

102 Hieronymus, Ep. 108, 20, 2, w: A.A.R. Bastiaensen - J. W Smil (wyd.), dz. cyt.,
202: «Post alleluiae canlatum, quo stgno vocabantur ad collectam, nulli residere licitum
erat, sed prima vel inter primas veniens celerarum operiebatur pudure, ct exemplo ad
laborem eas provocans, non terrore».

103 Hieronymus, Ep. 108, 20, 2, w: A.A.R. Bastiaensen - W Smit (wyd.), dz. ¢y,
202: «Mane, hora tertia, sexta, nona, vespera, noctis medio per ordincm Psaiterium
canebant nec licebat cuiquam sororum ignorare psalmos el non de scripturis sanclis
cotidie aliquid discere».



OPACI OKRESU TEODOZJANSKIEGO 21

do klasztoru $wiatyni; poszczego6lne zastepy zakonnic prowadzone byly przez
wlasna «matken'®

Praca mniszek polegala na sporzadzaniu ubran dla nich samych oraz dla
innych. Ubiory te byly jednakowe dla wszystkich bez wyjatku i wykonane z
ubogiego materiatu'® Mniszki byly szczelnie oddzielone nie tylko od mezczyzn,
ale nawet od trzebiencéw, aby nie da¢ nikomu nawet pozoru do zgorszenia czy
poméwieniaIOG W klasztorze panowala karnosé; zakonnice byty karcone, gdy
sp6znialy sie na liturgie, lub gdy leniwie pracowaty. Jedli byly skionne do gnie-
wu, Paula tagodnie je tajata. Gdy natomiast przejawialy zbytnia powolnosé,
Ksieni srogo je karcita'” Za wyjatkiem odzienia zadna mniszka nie mogia ni-
czego posiadac, aby che¢ coraz to wigkszego gromadzenia dobr doczesnych nie
przemienita sie¢ w grzeszna pozadliwos¢'® Gdy mniszki klocity sie, Paula go-
dzita je tagodnymi stowami. Mtode siostry, ktore niekiedy nie potrafily jeszcze
odpowiednio przestrzegaC karnosci, musialy czesciej posci¢, aby latwiej osiagnac
duchowy postep. Paula ganita te zakonnice, ktore przez niestosowne wypowiedzi
zasmucaly wspolsiostry, przypominajac im, iz tego rodzaju stowa nie moga wy-

chodzi¢ z ust osoby Bogu poswigconej'®” Dla bardzo opornych i niepoprawnych

o4 Hieronymus, Ep. 108, 20, 3, w: A.A.R. Bastiacnsen - W Smit (wyd.), dz. cyt.,
202: «Die tantum dominico ad ecclesiam procedebant, ex cuius habitabant latere, et
unumquodque agmen matrem propriam sequebatur; atque inde pariter revertentes
instabant operi destricto et vel sibi vel ceteris indumenta faciebant».

105 Hieronymus, Ep. 108, 20, 3, w: A.AR. Bastiaensen - I.W Smit (wyd.), dz. cyt.,
202: «[...] instabant operi destricto et vel sibi vel ceteris indumenta faciebant. [...]. Unus
omnium habitus [...]».

106 Hieronymus, Ep. 108 [Epitaphium Sanctae Paulae], 20, 4, w: AAR.
Bastiaensen I.W Smit (wyd.), dz. cyt.,, 202. 204: «A viris tanta separatio, ut ab
spadonibus quoque eas seiungeret, ne ullam daret occasionem linguae maledicae; quae
sanctos carpere solila est in solacium delinquendi».

"7 Hieronymus, Ep. 108 [Epitaphium Sanctae Paulac], 20, 4, w: A.AR.
Bastiaensen JW Smit (wyd.), dz. cyt., 204: «Si qua vel tardior conveniebat ad
psalmos et in opere pigrior, variis eam modis adgrediebatur. Si cral iracunda, blanditiis,
si patiens, correptione [...]».

108 Hieronymus, Ep. 108, 20, 4, w: A.A.R. Bastiaensen - J W Smit (wyd.), dz. cyt.,
204: «Excepto victu atque vestitu nullam habere quid patiebatur [...], ne consuetudine
plus habendi praeberet locum avaritiae, quae nullis expletur opibus et, quanto amplius
habuerit, plus requirit et neque copia neque inopia minuetur».

109 Hieronymus, Ep. 108, 20, 5, w: A.A.R. Bastiaensen - J.W Smit (wyd.), dz. cyt.,
204: «lurgantes inter se sermone lenissimo foederabat. Lascivientem adulescentularum
carnem crebris ct duplicatis frangebal ieiuniis malens eas stomachum dolere quam
mentem. Si vidisset aliquam comptiorem, contractione frontis el vultus tristitia arguebat
errantem, dicens munditiam corporis atque vestitus animae esse inmunditiam et turpe
verbum atque lascivum numquam de orc virgineo proferendum, quibus signis
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mniszek przeznaczona byla szczeg6lna kara: w chorze zakonnym zajmowaly
ostatnie miejsca i nie spozywaly positkdw razem ze wszystkimi, lecz na osobno-
SrciIIO

Przekroczenia, ktore $wieccy uwazali za grzech lekki, w klasztorze Pauli
uchodzily za bardzo ciezki; dia przykladu: kradziez stawiano na réwni ze $wie-
tokradztwem''' Sw. Paula troszczyta si¢ ponadto bardzo o chore mniszki: po-
swigcala im wiele czasu, pozwalata na spozywanie obfitszych positkow (nawet

migsnych!). Ona zas sama nigdy nie pozwalata sobie na jakakolwiek ulge''?

2.3. Sw. Hieronim

Dzialalno$é $w. Hieronima na rzecz krzewienia monastycyzmu zenskie-
go w Rzymie nie pozbawiona byla trudnosci, przeciwienstw i podejrzen ze stro-
ny jego wrogow, ktorzy oskarzali go o niecne zamiary wzgledem kierowanych
przez niego mniszek.

Hieronim jednak nie poddat si¢ i $mialo moze by¢ nazwany ojcem mo-
nastycyzmu zefiskiego w Rzymie. W rzeczy samej, Hieronim przeszczepit
wschodni monastycyzm do Rzymu, a nastepnie przenidst go do Betlejem. Nie
obylo si¢ to bez trudnosci: Ojciec Kosciota musiat walczy¢ z przeciwnikami tego
rodzaju zycia Bogu poswieconego. Pokonal np. Helwidiusza - najokrutniejszego

. N L oee . 3 .. . . . 5
przeciwnika ascetyzmu chrzescijanskiego''’  Jowiniana''® i Wigilancjusza'”,

libidinosus animus ostenditur et per exteriorem hominem, interioris hominis vita
demonstrantur».

1o Hieronymus, Ep. 108, 20, 6, w: A.A.R. Bastiaensen - JW Smit (wyd.), dz. cyt.,
204: «Quam linguosam et garrulam ac procacem rixisque perspexeral delectari et
saepius conmonitam nolle converti, inter ultimas et extra conventum sororum ad fores
triclinii orare faciebat et separatim cibum capere, ut, quam obiurgatio non correxat,
emendaret pudor».

1 Hieronymus, Ep. 108, 20, 6, w: A.A.R. Bastiaensen - JW Smit (wyd.), dz. cyt,,
204. 206: «Furtum quasi sacrilegium detestabatur et, quod inter saeculi homines vel leve
putatur vel nihil, hoc in monastertis gravissimum dicebat esse delictum».

12 Hieronymus, Ep. 108, 20, 7, w: A.A.R. Bastiaensen - J W Smit (wyd.), dz. cyt.,
206: «Quid memorem clementiam et sedulitatem in aegrotantes, quas miris obsequiis et
ministeriis confovebat? Cumque aliis languentibus large praecbecret omnia et esum
quoque exhiberet carnium, si quando tpsa aegrotasset, sibi non indulgebat et in eo

inaequalis videbatur, quod in aliis clementiam in se duritiam conmutabat».

'3 por. Hieronymus, De perpetua uirginitate Beatac Mariae - Aduersus Heluidium.

14 por. Hieronymus, Ep. 48 [Ad Pammachium); Ep. 49 [Apologeticum ad Pamma-
chium]; Ep. 50 [Ad Domnionem]; Aduersus louinianum.

5 por. Hieronymus, Ep. 56 [Ad Vigilantium]; Ep. 109 [Ad Vigilantium], Contra
Vigiantium.
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ktérzy przedstawiali monastycyzm jako stan bezuzyteczny, zadufany w sobie i -
jako taki - niebezpieczny.

Mozna $miato powiedzie¢, ze najwazniejszym zadaniem Hieronima jako
krzewiciela monastycyzmu na Zachodzie i opata podlegtych mu mniszek byla
wia$nie obrona zycia zakonnego jako takiego. W tym celu napisat cenne dzieta:
odnosnie do wartosci dziewictwa poswigconego Panu (uczynit to w dlugim liscie
z 384 r. skiecrowanym do Eustochium; list ten stanowi prawdziwy traktat o war-
tosci czystosci chrzeécijanskiej''® i ukazuje, jak powinno wyglada¢ zycie mnisz-
ki); odnosnie do wzorcéw dla mniszek, ktére powinny one nasladowaé (czyni to
szczegblnie w 384 r. w trzech listach do Marcelli, w ktorych podaje przyktad
nawréconej Blesilli''’, méwi o émierci Lei''®, oraz przedstawia zywot Azelli'™®).

Przeswiadczony o przydatnosci przykiadéw do nasladowania, $w. Hie-
ronim pisze do Oceana, ukazujac wzorcowe zycie i Smieré Fabioli'?’; do Princi-
pii - 0 zyciu i $mierci Marcelli'”'; do Eustochium - o zyciu i $mierci jej matki -
Pauli'”*> Hieronim w liscie do Pammiachiusza - wdowca, ktory postanowil wiesé
zycie mnisze'> - wychwala ponadto rado$¢ poswiecenia si¢ Bogu poprzez czy-
stos¢ i zycie mnisze.

Inna, swoista cecha Hieronima jako opata - duchowego ojca mnichow i
mniszek - jest waga, jaka przywiazywat do znaczenia Pisma $Swigtego: milos¢ do
objawionego stowa Bozego, czytanie go w jezykach oryginalnych (nawet po he-
brajsku!) i mozolne zglebianie znaczenia Biblii, to wszystko powinno by¢ gléw-
nym zajeciem Hieronimowych mniszek'**

Hieronim ponadto ustawicznie zachgcal swe uczennice i swoich
uczniow do trwania w prawowiernej wierze. Jawi si¢ on przeto jako wyjatkowy
mnich-opat, rézny od pozostalych mistrzéw ascezy tegoz okresu, kochajacy nie-

He Por. Hieronymus, Ep. 22 [Ad Eustochium de uirginitate seruanda].

Por. Hieronymus, Ep. 38 [Ad Marcellam).
Por. Hieronymus, Ep. 23 [Ad Marcellam, De exitu Leae].

117
118
119

Por. Hieronymus, Ep. 24 [Ad Marcellam, De uita Asellae].

20 poy. Hieronymus, Ep. 77 [Ad Oceanum, De morte Fabiolae].

121 por. Hieronymus, Ep. 127 [Ad Principiam].

122 por. Hieronymus, Ep. 108 [Ad Eustochium, Epitaphium Sanciae Paulae].

23 por. np.: Hieronymus, Ep. 66 [Ad Pammachium, De dormitione Paulinae).

124 Por. Hieronymus, Ep. 39 [Ad Paulam, De morte Blesillae], |, w: J.B. Valero

(wyd.), San Jerénimo. Epistolario (= Biblioteca de Autores Cristianos, 530), I, Madrid
1993, 338: «si Graece audisses loquentem, Latine eam nescire jurasses; si in Romanam
sonum lingua se uerterat, nihil omnino peregrinus sermo redolebat. Iam uero, quod in
Origene illo Graecia tota miratur, in paucis non dico mensibus, sed diebus ila Hebracae
linguae uicerat difficultates, ut in ediscendis canendisque psalmis cum matre
contenderet».
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zmiernie Pismo swigte, ukazujace Chrystusa ubogiego, czystego i postusznego,
za ktérym jego duchowe dzieci rado$nie powinny postepowac.

2.4. Rufin z Akwilei

Oprocz $w. Hieronima najbardziej znanym mnichem, ktéry jak on nale-
zal ongi$ do zakonnej wspdlnoty z Akwilei, jest Rufin. Hieronim niewatpliwie
przesiania jego postaé. Przyjaciele jednak Rufina ukazuja go jako $wigtego; jest
to niewatpliwie cecha, ktéra powinien odznaczaé si¢ kazdy ojciec wspdlnoty
mniszej - kazdy opat'>*!

Nie bez znaczenia jest niewatpliwie przygotowanie mnisze, ktore Rufin
otrzymat w ojczyznie monastycyzmu - w Egipcie - i to tuz po $mierci wielkiego
Atanazego'26 Rufin, aczkolwiek poznal zycie pustelnicze najstawniejszych
o$rodkéw mniszych - Nitrii, Kelle i Skete'” - jednak ze wzgledu na liche zdro-
wie nie odwazyt si¢ catkowicie nasladowaé zauwazonych tam przyktadow.

Bedac gorliwym katolikiem, zostal pochwycony podczas przesladowania
arianskiego, lecz udalo mu si¢ umkna¢ dzieki pomocy Melanii Starszej - arysto-
kratki chrzescijanskiej, ktora uzyla swego znacznego bogactwa, aby chronié
przes'ladowan)/ch128

Chec prowadzenia zycia mniszego odzyfa w Rufinie, gdy przebywal w
Jerozolimie i w Konstantynopolu, a stalo si¢ to dzigki osobom zwiazanym z
Melania. Asceci ci w szczeg6lny sposéb byli bliscy Hieronimowi, aczkolwiek
wprost nie byli zwiazani z jego mniszym dzietem.

Rufina z Hieronimem faczylo oprécz przyjazni  umilowanie Pisma
$wietego i egzegezy. Obaj mnisi walczyli o zwyciestwo prawowiernej nauki i - z
tego wzgledu - zabiegali o zdobycie odpowiedniego przygotowania teologiczne-
go'” W rézny jednak sposob kierowali swoimi mniszymi wsp6Inotami.

Rufin pojechat péiniej do Rzymu, aby powiadomi¢ mieszkaincow
Wiecznego Miasta o kontrowersji zwigzanej z wielkim Orygenesem i zaczat thu-
maczy¢ jego pisma'™ Poznal wéwczas $w. Paulina z Noli, ktry podobnie jak
Rufin zachwycil si¢ zyciem monastycznym.

125 Por. L. Gobry, Storia del monachesimo, dz. cyt., 431-432.

126 Por. I. Gobry, Storia del monachesimo, dz. cyt., 432.

127 Por. Historia monachorum in Aegypto; Rufinus, Historia ecclesiastica 2, 4.
128 Por. 1. Gobry, Storia del monachesimo, dz. cyt., 432-433.

129 por. 1. Gribomont, Rufino di Aquileia, w: A. Di Berardino (wyd.), Dizionario
patristico e di antichita cristiane, 11, Casale Monferrato 1984, 3034.

30 por. 1. Gobry, Storia del monachesimo, dz. cyt., 433,
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2.5. Sw. Marcin i monastycyzm w Galii

Sw. Marcin wycisnat na zachodnim monastycyzmie szczegélne pigtno.
Dzigki niemu ruch ten otrzymal nowy ksztalt: zgodny z duchem facifiskim, wier-
ny jednak swym wschodnim, klasycznym wzorcom. Zywot Marcina jest bardzo
dobrze znany'' Przywotamy tu wiec tylko bardziej charakterystyczne jego
okresy.

Sw. Marcin urodzil sie w zamoznej rodzinie poganskiej. Jego ojciec
chciat, aby jak on osiagnal wysoki stopien wojskowy. Nie udalo sie to mu, gdyz
Marcina juz woéwczas pociagaly wznioste idealy chrzescijanskie'**: pomimo
trudnosci Swiqty zostal katechumenem'” Jego stuzba wojskowa byla osobliwa.
W tym czasie przyjat chrzest i zostal wy$wiecony na egzorcyste'™* Udat si¢ w
rodzinne okolice, aby przekona¢ bliskich o prawdziwo$ci wiary chrzescijan-

. 135 . . . . , . 13 .. .
skle:Jl Poniewaz nawrécit matkg z poganstwa na katolicyzm ¢ arianie zaczeli

B! por. Sulpicius Seuerus, Virta S. Martini.

132 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 2, 2, w: A_AR. Basliaensen - W Smit
(wyd.), dz. cyt., 10: «Pater eius miles primum, post tribunus militum fuit. Ipse, armatam
militiam in adulescentia secutus, inter scholares alas sub rege Constantio, deinde sub
Iuliano Caesarc militavit; non tamen sponle, quia a primis [ere annis divinam potius
servitutem sacra inlustris pueri spiravit infantia».

133 por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 2, 3, w: A.A.R. Bastiacnsen - J.W Smit
(wyd.), dz. cyt.,, 10: «Nam cum esset annorum decem, invilis parenlibus ad ecclesiam
confugit seque catechumenum fieri postulavit».

134 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 5, 1-2, w: A.A.R. Bastiaensen J.W
Smit (wyd.), dz. cyt, 16. 18: «Exinde, relicta militia, sanctum Hilarium Pictavae
episcopum civitatis, cuius tunc in Dei rebus spectata et cognila fides habebatur, expetiit
et aliquandiu apud cum commoratus est. Temptavit autem idem Hilarius inposito
diaconatus officio sibi eum artius inplicare et ministerio vincire divino, sed cum
saepissime restitisset, indignum se esse vociferans, intellexit vir altioris ingenii uno eum
modo posse constringi, si id ei officii imponeret in quo quidam locus iniuriae videretur.
Itaque cxorcistam eum esse praecepit. Quam ille ordinationem, ne despexisse tamquam
humiliorem videretur, non repudiavit».

135 Por. Sulpicius Seuerus, Vira S. Martini 5,4 - 6, |, w: A.AR. Bastiaensen - J.W
Smit (wyd.), dz. cyt., 18. 20: «Ac primum inter Alpes devia secutus incidit in latrones.
Cumque unus securi elevata in caput eius liberasset ictum, ferientis dexteram sustinuit
alter; vinctis tamen post tergum manibus, uni adservandus et spoliandus traditur. Qui
cum cum ad remotiora duxisset, percontari ab eo coepil quisnam esset. Respondit
christianum se¢ essc. Quacrebat etiam ab eo an timeret. Tum vero constantissime
profitebatur numquam se tam fuisse securum, quia sciret misericordiam Domini maxime
in temptationibus adfuturam; se magis illi dolere, qui Christi misericordia, utpote
latrocinia exercens, esset indignus. Ingressusque evangelicam disputationem verbum Dei
latroni praedicabat. Quid longius morer? Latro credidit prosecutusque Martinum viae
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go przesladowaé, wypedzajac go z tamtejszych stron'”’ Udat sie wiec do Me-
diolanu, w poblizu ktorego osiadl jako pustelnik. Takze tu dosiegta go jednak
wrogo$¢ arian i musiat opuscié¢ miasto'*®

Chcac wies¢ zycie mnisze, przeniost si¢ do Ligugé, gdzie w krétkim
czasie otoczyli go liczni uczniowie'” W tym okresie zaczal ewangelizowaé
miejscowa ludno$é' Dziatalnoéé ta byla bardzo skuteczna, gdyz towarzyszyly
jej cudowne znaki'*' Marcin stat si¢ tak stawny, iz lud obral go biskupem'**
Godnos¢ ta jednak nie przeszkodzita mu w prowadzeniu umartwionego i pokut-
niczego zycia mniszego. Mieszkal najpierw w celi przylegtej do katedry. Pozniej
za$ - szukajac miejsca bardziej ustronnego - przesiést si¢ do Marmoutier'**

reddidit [...]. [...]. Igitur Martinus inde progressus cum Mediolanum praeterisset,
diabolus in itinere, [...], se ei obvium tulit, quo tenderet quaerens».

136 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 6, 3, w: A.A.R. Bastiaensen - J.W Smit
(wyd.), dz. cyt., 20: «[...] matrem genltilitatis absolvit errore [...]».

137 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 6, 4, w: A.A.R. Bastiacnsen - J.W Smit
(wyd.), dz. cyt., 20: «Dehinc cum haeresis Arriana per tolum orbem et maxime intra
Illyricum pullulasset, cum adversus perfidiam sacerdotum solus paenc acerrime
repugnaret multisque suppliciis esset adfectus - nam et publice virgis caesus est et ad
extremum de civitate exire conpulsus [...]».

3% por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 6, 4, w: A_ A R. Bastiaensen J.W Smit
(wyd.), dz. cyt,, 20: «[...] Italiam repetes, cum intra Gallias quoque discessu sancti
Hilari, quem ad exilium haereticorum vis coegerat, turbatam Ecclesiam comperisset,
Mediolani sibi monasterium statuit. Ibi quoque eum Auxentius, auctor et princeps
Arrianorum, gravissime insectatus est, multisque adfectum iniuriis de civilate
exturbavit».

139 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 7, 1-7.

0 por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 8, 1, w: A.A.R. Bastiaensen - W Smit
(wyd.), dz. cyt., 24: «[...] dum agrum Lupicini cuiusdam, honorati secundum saeculum
viri, praeteriret, clamore et luctu turbae plangentis excipitur».

141 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 8, 2-3, w: A AR. Bastiaensen J.W
Smit (wyd.), dz. cyt,, 24: «Ad quam cum sollicitus adstitisset et quis cssel hic flectus
inquireret, indicatur unum ex familia servulum laqueo sibi vitam extorsisse. Quo
cognito, cellulam, in qua corpus iacebat, ingreditur, exclusisquc omnibus turbis
superstratus corpori aliquantisper oravit. Mox vivescente vultu, marcescentibus oculis in
ora illius defunctus erigitur; lentoque conamine enisus adsurgere, adprehensa beati viri
dextera in pedes constitit, alque ita cum eo usque ad vestibulum domus, (urba omni
inspectante, processit».

12 por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 9, 1, w: A.A.R. Bastiaecnsen J.W Smit
(wyd.), dz. cyt., 24: «Sub idem fere tempus, ad episcopatum Turonicae ecclesiae
petebatur».

143 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 10, 1-3, w: A.A.R. Bastiaensen J.W
Smit (wyd.), dz. cyt, 28: «Jlam vero, sumpto episcopatu qualem se quantumque
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Trudno zrozumieé, w jaki sposob Biskup Tours mogt podotaé takze za-
daniom opata Marmoutier. Jasne jest jednak, iz wspierala go w tym gorliwos¢
apostolska i pokutnicze zycie'**: odziany w mniszy plaszcz z koziej siersci, Mar-
cin nie tracit Zadnej sposobnosci, by nauczaé, nawraca¢'® i zaktada¢ nowe para-
fie i klasztory'*® Czynl{ to takze podczas biskupich podrozy, np. w Delfinacie’

w Bordeaux, Sdrag0551e , czy po drugiej stronie Pirenei

Sposéb zycia monastycznego zapoczatkowany przez $w. Marcina nie
powielal wzorcow wschodnich. U Marcina bowiem dostrzegamy osobliwe pola-
czenie urz¢du opata z postannictwem biskupa: wladza monastyczna i hierar-
chiczna, aczkolwiek charakteryzujaca si¢ roznym postannictwem i wymogami, w
jego osobie zespalata sie. Monastycyzm Marcinowy rézni si¢ od wschodniego
takze ze wzgledu na miejsca, w ktorych byt przezywany. Nie byly to bowiem su-
rowe, spalone stoicem pustynie zamieszkale przez dzikie zwierzgta, lecz zielone
doliny Loary. Marcin nie nasladowat rowniez mnichéw wschodnich, jesli idzie o
stosowanie diugich i surowych postéw. To jednak, co najbardziej wyrdzniato
monastycyzm Marcina, to byla jego ustawiczna gorliwos¢ apostolska.

Mnich Marcin - zgodnie z duchem monastycznym pierwszych wiekow -
zachowywal ze swymi uczniami $wiecki styl zycia Bogu poswigconego. Nie byt
poczatkowo nawet przetozonym swojej wspolnoty w Scistym tego sfowa znacze-
niu, lecz stuzyl jedynie jako tacznik mig¢dzy nigq a biskupem Hilarym - zwierzch-
nikiem mnichéw w swojej diecezji. W Marmoutier zas, gdy $w. Marcin sam byt

praestiterit, non est nostrae facultatis evolverc. Idem enim constantissime perseverabat
qui prius fuerat Eadem in corde eius humilitas, eadem in vestitu eius vilitas erat; atque
ita, plenus auctoritatis ¢t gratiae, inplebat episcopi dignitatem, ul non tamen propositum
monachi virtutemque desereret. Aliquandiu ergo adaerenti ad ecclesiam cellula usus est;
dein, cum inquictudinem se frequentantium ferre non posset, duobus fere extra civitatem
milibus monasterium sibi statuit».

144 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 14, 4, w: A.AR. Bastiaecnsen - W Smit
(wyd.), dz. cyt., 36. 38: «ltaque secessit ad proxima loca. Ibi per triduum cilicio tectus et
cinere, ieiunans semper atque orans, precabatur ad Dominum, ut, quia templum illud
evertere humana manus non potuisset, virtus divina dirueret».

3 Por. np. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 12, 1-5; 13, 1-9; 14, 1-7; 15, 1-4; 18,
1-5.

46 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 13,9, w: A A.R. Bastiaensen - J.'W Smit
(wyd.), dz. cyt., 36: «Et vere ante Martinum pauci admodum, immo paene nulli in illis
regionibus Christi nomen receperant. Quod adeo virtutibus illius exemploque convaluit,
ut iam ibi nullus locus sit qui non aut ecclesiis frequentissimis aut monasteriis sit

repletus. Nam ubi fana destruxerat, statim ibi aut ecclesias aut monasteria construebat».
47 Por. Paulinus Nolanus, Ep. 18, 9.
148 Por. Sulpicius Seuerus, Chronica 2, 49-50.

19 por. Gregorius Turonensis, De uirtutibus S. Martini 4, 31.
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juz biskupem, klasztor stat si¢ swoistego rodzaju seminarium, z ktérego Opat-
Biskup czerpat mnichéw-duchownych, stuzacych duszpastersko miejscowym
Kosciotom. Klasztor opata-biskupa Marcina w Marmoutier stal si¢ nie tylko
prawdziwa szkota chrzescijafiskiego zycia, lecz takze os$rodkiem nauczania teo-
logii, gdyz spora ilos¢ uczniéw Marcina zdobyta przed wstapieniem do klasztoru
humanistyczne wyksztatcenie'>

Mozna twierdzi¢, iz monastycyzm opata Marcina byl bardzo gietki, gdyz
w rzeczy samej nie opieral si¢ na zadnej regule pisanej. Dziato si¢ tak nie tylko
dlatego, ze Marcin nie byl zbytnio wyksztalcony, ale przede wszystkim z tego
powodu, iz Swicty pragnat, aby reguia mniszego postepowania mogla by¢ w ten
sposob zawsze swobodnie dostosowywana do réznych potrzeb codziennego zy-
cia. Marcinowy pragmatyzm przejawial si¢ takze w tym, iz fagodzit surowosci
ascetyczne na rzecz postugi duszpasterskiej; nie ustalal nawet szczegdtowych
przepiséw wspolnotowych do tego stopnia, ze mozna powatpiewac, czy w Ligu-
gé odmawiano wspdlnotowo godziny kanoniczne.

Monastycyzm sw. Marcina jawi si¢ wigc jako wytwor jego zZyciowego
doswiadczenia i wrazliwosci duszpasterskiej. Tego rodzaju sposob zycia Bogu
poswigeconego czerpie natchnienie bardziej z przyktadu samego Chrystusa niz ze
wschodnich mistrzéw ascezy.

Dzien Marcinowych mnichéw - a w Marmoutier bylo ich prawie osiem-
dziesieciu'' - przebiegal gldwnie w celkach z drewna, ktore byly zbudowane na
wzér domku opata Marcina'®? (wielu jednak mieszkalo w skalnych grotach'*?).
Mnisi po$wigcali si¢ przede wszystkim éwiczeniom duchowym i modlitwie; sam
za$ $w. Marcin modlit si¢ bezustannie'>* Zakonnicy zyli w skrajnym ubéstwie:
wszystko, co otrzymywali, przekazywali klasztorowi i nie wolno im bylo wyko-
nywaé¢ zadnych prac rzemieslniczych, gdyz wiazaloby sie to nieuchronnie z

150 por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 10, 8, w: A.A.R. Bastiaensen - J.W Smit
(wyd.), dz. cyt., 30: «Quod eo magis sit mirum necesse est, quod multi inter cos nobiles
habebantur, qui longe aliter educati ad hanc se humilitatem et patientiam coegerant;
pluresque ex eis postea episcopos vidimus»,

151 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 10, 5, w: A.A.R. Bastiacnsen - JW Smit
(wyd.), dz. cyt., 28: «Discipuli fere octoginta erant [...]».

152 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 10, 4, w: A.A.R. Bastiaensen - J. W Smit
(wyd.), dz. cyt., 28: «Ipse [= Martinus] ex lignis contextam cellulam habebat [...]».

133 por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 10, 5, w: A.A.R. Bastiacnsen - J.W Smit
(wyd.), dz. cyt, 28: «[...] plerique saxo superiecti montis cavalo receplacula sibi
fecerant».

154 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 26, 3, w: A.A.R. Bastiacnsen - J W Smit
(wyd.), dz. cyt., 64: «Numquam hora ulla momentumque practeriit quo non aut orationi
incumberet [...]».
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uprawianiem handlu'®® Mogli jednak korzystaé z dobroczynnoéci wiernych.

Kierowanie wspdlnota nie spoczywalo na opacie, gdyz $w. Marcin ustanowit w
tym celu zarzadce'™® Jezeli chodzi o prace, mnisi poswigcali si¢ przede wszyst-
kim dzialalnosci umystowej: miodzi przepisywali rgkopisy w scriptorium-
bibliotece, a starsi modlili si¢. Wszyscy gromadzili sie na modlitwach i posit-
kach Wino podczas nich bylo wykluczone; mogli je spozywaé jedynie cho-
rzy'™® Mnisi nie nosili jednakowego odzienia, chociaz wielu z nich - zgodnie z
mniszym zwyczajem, odziedziczonym od pierwszych ascetow egipskich przy-
odziewalo si¢ w habit sporzadzony z wielbladziej siersci'®

Monastycyzm $w. Marcina byl swoistym rodzajem cenobityzmu, ktéry
zaczerpnat z palestyiiskich tawr woino$¢ i nieskrgpowanie, ale do tej wolnosci
ducha Marcin dodat skrajne ubostwo, ktore z kolei czerpalo natchnienie z egip-
skich pustelnikéw, wyprzedzajac w ten sposob gorliwos¢ apostolska kanonickiej
wspolnoty augustianskiej, ktoéra poprzez postuszenstwo opatowi przejawiala
cheé stuzenia Kosciotowi. '

Jezeli idzie o innych, znanych opatéw Marcinowego monastycyzmu, to
wiemy, ze na poczatku V w. mnich Eros z Marmoutier zostat biskupem Arles.
Po nim nastapit pustelnik Helladiusz, a nastepnie Sw. Honoriusz - opat z Lerynu.
W ten sposéb monastycyzm $w. Marcina wywarl niewatpliwie duzy wpiyw na

duchowos¢ Kosciota Prowancji.

155 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 10, 6, w: A.A.R. Bastiacnsen - J.W Smit
(wyd.), dz. cyt, 28: «Nemo ibi quicquam proprium habebat, omnia in medium
conferebantur. Non emere aut vendere, ut plerisque monachis moris est, quicquam
licebat; ars ibi, exceptis scriptoribus, nulla habebatur, cui tamen operi minor aetas
deputabatur: maiores orationi vacabanty.

156 Por. Sulpicius Secuerus, Dialogi 2 (3), 10.

17 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 10, 6-7, w: A.A.R. Basliaensen ] W
Smit (wyd.), dz. cyt., 28: «[...] ars ibi, exceptis scriptoribus, nulla habebatur, cui tamen
operi minor actas deputabatur: maiores orationi vacabant. Rarus cuiquam extra cellulam
suam egressus, nisi cum ad locum orationis conveniebant. Cibum una omnes post horam
ieiunii accipiebant».

158 por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 10, 7, w: A.A.R. Bastiaecnsen - J.W Smit

(wyd.), dz. cyL., 28. 30: «Vinum nemo noverat, nisi quem infirmitas coegisset».

19 por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 10, 8, w: A.A.R. Bastiaensen - W Smit

(wyd.), dz. cyt., 30: «Plerique camclorum sactis vestiebantur: mollior ibi habitus pro
crimine erat».
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2.6. Sw. Sulpicjusz Sewer

Ten stawny biograf $§w. Marcina réwniez pochodzil z Bordeaux. Byl
przyjacielem $w. Paulina z Noli'® Sulpicjusz urodzil si¢ w 363 r. w rodzinie
arystokratycznej. Stawszy si¢ najbardziej znanym adwokatem w Bordeaux, oze-
nit si¢ z kobieta pochodzaca z rodziny konsulow rzymskich'®' Owdowiawszy w
miodym wieku, rozdat ubogim prawie wszystkie bogactwa i poswigcit si¢ zyciu
ascetycznemu'®> Zachecala go to tego jego tesciowa - Bassula, ktéra naklonita
go takze do napisania zywotu $w. Marcina'®

Sulpicjusz zachowat dla siebie jedynie posiadlo$¢ Primuliacum, polozo-
na miedzy Tuluza a Narbona. Zamienil ja jednak na klasztor'® Jego mnichami
stali si¢ dawni studzy Sulpicjusza i osoby wczesniej z nim zwigzane. Razem z
nimi mieszkala takze tesciowa - Bassula'®

Zycie w klasztorze opata Sulpicjusza nie kierowalo si¢ jakas wyrazna
regula, lecz przebiegato wedlug wzorcéw czerpanych ze $w. Marcina. Szczegél-
na jednak cechg tego monasteru byl stosunek opata do mnichow: $w. Sulpicjusz
pozostawatl nadal panem i wlascicielem i jako taki nigdy nie brat udziatu w pra-
cach fizycznych!

Zycie jego podwladnych-mnichéw plynelo teraz niewatpliwie w zupet-
nie odmienny sposob, gdyz przepojone bylo nowym duchem rad Ewangelicz-
nych, pokuta, $wiadczeniem chrzescijanskiej mitosci, w czym Sulpicjusz przo-
dowal. Mozna jednak si¢ domysla¢, ze tego rodzaju klasztor po $mierci zatozy-
ciela przestal istnie¢'®®

Rozkiad dnia klasztoru opata Sulpicjusza byt bardzo swobodny: przyj-
mowano spokojnie przybywajacych gosci, codziennie inaczej planowano prace,
a sam Sulpicjusz poswigcat si¢ dzialalnosci umystowej zgodnie ze swoimi zdol-
nos$ciami i stanem. Opisal zycie sw. Marcina, ukladajac Vita §. Martini, ktora
uzupetnit trzema «Dialogami» i trzema «Listami». Biografia ta czerpie natchnie-
nie z Atanazjanskiej Vita S. Antonii i z Hieronimowych zywotow mnichow: Vita
S. Pauli Primi Eremitae, Vita S. Hilarionis oraz Vita S. Malchi monachi captiui.

00 Sulpicjuszu Sewerze pisze Gennadiusz w De uiris inlustribus 19.
161 Por. Paulinus Nolanus, Ep. 5, 5; Ep. 11, 1.

12 por. Paulinus Nolanus, Ep. I, 1; Ep. §, 5.

163 por. Sulpicius Seucrus, Ep. 3; Paulinus Nolanus, Ep. 5, 6.

164 Por. J. Fontaine (wyd.), Sulpice Sévére. Vie de Saint Martin (= Sources
Chrétiennes, 133), 1, Paris 1967, 32-40.

165 Por. I. Gobry, Storia del monachesimo, 1, Roma 1991, 469-470.
16 por. 1. Gobry, jw. 470.
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2.7. Sw. Paulin z Noli

Sw. Paulin urodzit si¢ w 354-355 r.'* w Bordeaux. Nalezat do najza-
mozniejszych osob gallo-rzymskich cesarstwa. Ksztalcil si¢ w najstawniejszych
szkotach na Zachodzie'® Byt senatorem, konsulem i w koncu zarzadca Kampa-
nii w Italii'®

Sw. Paulin wprowadzit do Italii monastycyzm w wydaniu $w. Marcina z
Tours, gdyz byl jego przyjacielem i zachwycil si¢ cnotami tego niezwykiego
mnicha-opata-biskupa'’

Pomimo wysokich godnosci panstwowych, ktére piastowal, sw. Paulin
odczuwal powotanie do zycia chrzescijainskiego w wydaniu bardziej skrajnym,
przepetnionym pokuta, modlitwa, uskutecznianiem cn6t. Cheé ta spotggowana
zostala takze cudem, ktoérego byl §wiadkiem podczas jednego z nabozenstw w
Noli. Pod jego wptywem Paulin gorliwiej poswigcil si¢ dzielom milosierdzia.

Malzenstwo, ktore zawarl z Terazja - uosobieniem cnét kobiety—ionyl7l
nie przeszkodzito mu w gorliwosci chrzescijafiskiej i w obcowaniu z takimi
ludzmi Kosciota, jak Delfin  biskup Bordeaux, sw. Sulpicjusz Sewer czy $w.
Marcin - biskup Tours. Ten ostatni w sposob cudowny uzdrowil mu oko'”> Pau-
lin poznal takze sw. Ambrozego, z ktérym pozostawat w lacznosci listownej' "

Przygnebiony zabojstwem, ktorego dokonano na jego bracie, sw. Paulin
postanowit wie§¢ razem z zona zycie bardziej umartwione i w tym celu przeniost
sie do swych posiadtosci w Hiszpanii'™*

Tu oddawal si¢ przez dlugie godziny modlitwie, zglebianiu Pisma $wieg-
tego i teologii. Ukiadal rowniez duchowe utwory poetyckie'”

167 por. P. Fabre, St. Paulin de Nole et l'amitié chrétienne (= Bibliothéque des

Ecoles Frangaises d'Athéncs ct de Rome, 167), Paris 1949, 16.

168 .
Por. Paulinus Nolanus, Carmien 10.

169 Paulinus Nolanus, Carmen 21, 395.
170 Por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 25, 4.
171 Por. Paulinus Nolanus, Carnien 21, 398-403.

172 por. Sulpicius Seuerus, Vita S. Martini 19, 3, w: A.A.R. Bastiaensen - J W Smit
(wyd)), dz. cyt., 46: «Paulinus magni vir postmodum futurus exempli, cum oculum
graviter dolere coepisset et iam pupillam cius crassior nubes sperducta texisset, oculum
ei Martinus penicillo contigit pristinamque ci sanitatem, sublato omni dolore, restituit».

17 . .
3 Por. Paulinus Nolanus, Ep. 3, 4; Ambrosius, Ep. 58.

174 . .
7 Por. Paulinus Nolanus, Carmen 21, 416 nn.; Tenze, Ep. 5, 4.

175 Por. A. Di Berardino, La poesia cristiana, w: Tenze (wyd.), Patrologia, 111,
Casale Monferrato 1978, 285-288.
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Paulin i Terazja nie wyrzekli si¢ poczatkowo pozycia matzenskiego. Po-
stanowili tego dokona¢ dopiero po $mierci pierworodnego syna - Celsusa'”®, kt6-
ry umart jako noworodek. Che¢ prowadzenia zycia w peini mniszego powzigli
takze pod wptywem zachety ze strony $w. Hieronima'”’

W Boze Narodzenie 393 r. (lub 394 r.) w katedrze w Barcelonie $w.
Paulin zostat wybrany przez lud kapfanem. Przyjat jednak t¢ godnosé¢ pod wa-
runkiem, ze pozostanie wolny, to znaczy - jako duchowny nie bgdzie przypisany
do zadnego kosciota'™ Warunek ten spowodowany byt checia pozostawania
nadal swobodnym mnichem.

Terazja i Paulin postanowili przenie$¢ si¢ teraz do Noli w Kampanii.
Chcieli jednak prowadzi¢ zycie mnisze podlug jakiejs reguty. Jedyna zas reguta,
ktora znali, byl sposéb zycia, jaki wiedli Marcinowi mnisi z Marmoutier - reguta,
ktora prawdopodobnie $w. Marcin nigdy nie napisal, lecz ktdra znamy dzieki je-
go biografowi $w. Sulpicjuszowi Sewerowi'”

Stréj mniszy Terazji i Paulina sktadat si¢ z tuniki sporzadzonej z siersci
wielbiadziej, ktora Sulpicjusz w tym celu im przes{allso Paulin miat wilosy
ostrzyzone. Spozywal z Terazja jeden posilek dziennie, jak ma to miejsce we
wschodnich klasztorach, a podstawowym ich pokarmem byl chleb. Wino jednak
nie bylo wykluczone z positkéw, wyjawszy dni postne (nie zapominajmy, Ze sw.
Paulin pochodzit z Bordeaux!)'®'

Opat Paulin, $wiadomy warto$ci ubdstwa, nie chciat oddzielaé swych
mnichow od zycia, ktdre prowadzili biedacy w przytutku, ktdry on sam zatozyt w
Noli. Z tego wzgledu umiescit cele mnichéw nad pomieszczeniami ubogich. Te-
go rodzaju sposéb mniszego zycia réznit si¢ od Marcinowego, gdzie jak pa-
migtamy - mnisi mieszkali w oddzielnych domkach. Paulinowi zakonnicy stali
si¢ wiec cenobitami. Ten sposdb ascezy potegowala ponadto wspolnotowa litur-
gia brewiarzowa: wieczorem nieszpory, a w nocy matutinum, o §wicie za$ jutrz-
nia.

Paulin podejmowal takze prace fizyczne, uprawiajac ogréd. Bardziej
jednak oddawat si¢ pracy umystowej'™ i, idac za wskazéwkami $w. Hieroni-

76 por. Paulinus Nolanus, Carmen 31,

"7 Por. Hieronymus, Ep. 58 [Ad Paulinum presbyterum).
78 Por. 1. Gobry, jw. 466.

" por. 1. Gobry, jw. 466-467.

"0 por, Paulinus Nolanus, Ep. 29, 1-2.

181 Por. 1. Gobry, Storia del monachesimo, dz. cyt., 467
182 Por. 1. Gobry, jw. 467.
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ma'®, dbat takze, aby jego mnisi poznawali coraz to lepiej Pismo $wiete i nauke

katolickiej wiary'®*

Chociaz klasztor sw. Paulina odznaczat si¢ mnisza surowoscia, to jed-
nak, jezeli chodzi o pigkno liturgii i chwale Pana, Swigty Opat nie szczedzit wy-
sitkow 1 pienigdzy, wznoszac w Noli okazaly koscidt oraz wspaniata bazylike ku
czci $w. Feliksa'®

Opat Paulin podczas catego swego mniszego zycia pozostawal w taczno-
$ci z ludzmi Kosciota, wsréd ktorych mozemy wskazaé takie wybitne jednostki
jak $w. Augustyn, $w. Hieronim'®, czy Rufin, ktéry byt dla opata z Noli jednym
z najlepszych znawcéw monastycyzmu wschodniego'’ Rufin byt przeciez du-
chowym kierownikiem Melanii i wraz z nig wsp6izalozycielem tacinskich
klasztoréw w Jerozolimie'®®

Po $mierci biskupa Noli - Pawta (409 r.) - Sw. Paulin, ktéry byt jego
przyjacielem, zostat obrany na jego nastepce'™ Urzad ten zaklocit nieco jego
mniszy sposob zycia. Mimo wszystko jednak $w. Paulinowi udato si¢ prowadzié
nadal dotychczasowe zycie mnisze, wzorujac si¢ na opacie-biskupie Marcinie.
Jako biskup Noli $w. Paulin zdolat ztagodzi¢ najazd barbarzyncéw Alaryka, uzy-
skujac uwolnienie swych wiernych'”® Opat-biskup Paulin zmart w 431 roku'®'

'3 por. Hieronymus, Ep. 53.

184 Por. I. Gobry, Storia del monachesimo, dz. cyt., 468.

'8 por. I Gobry, jw. 468.

'8 Por. np.: Paulinus Nolanus, Ep. 1; Hieronymus, Ep. 53; Ep. 58; Ep. 85.
187 Por. Paulinus Nolanus, Ep. 28, 5.

188 Por. [. Gobry, Storia del monachesimo, dz. cyt., 468.

189 w poczatkowych stowach «Listu» 149 §w. Augustyna (por. takze Ep. 186) z
414-415 r., Paulin otrzymuje juz tytul «coepiscopus». Na t¢ sama dat¢ (a doktadnie
mowiac: 412-413 r.) wskazuje takze zdanie z De Ciuitate Dei (por. 1, 10; CCL 47, 11),
gdzie Biskup Hippony przypominajac stowa wypowiedziane w czasie zniszczenia
miasta przez Gotow w 410 r. - mowi: «Paulinus noster, Nolensis episcopus». Sw. Paulin
zostat wigc biskupem przed 410 r., ale niewatpliwie po 408 r. (por. Augustinus, Ep. 95,
z 408 r., w ktérej wzgledem Paulina nie pojawia si¢ jeszcze stowo «episcopus»).

190 Por. I. Gobry, Storia del monachesimo, dz. cyt., 468-469.
Pl por. 1. Gobry, jw. 469.
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2.8. Sw. Honorat i monastycyzm lerynianski

Kiedy w 405 r. éw. Honorat zatozyl wspélnote mnisza w Lerynie'®, w
Prowancji istniat tylko jeden klasztor w Embrun, ufundowany przez $w. Marce-
lina ok. 360 r., w ktérym zyla wspdlnota klerycka.

O zyciu i dzialalnosci duszpastersko-mniszej $w. Honorata dowiadujemy
si¢ od jego ucznia i nastgpcy na stolicy biskupiej w Arles - $w. Hilarego. Biskup
Arles czyni to w Sermo de uita Honorati'”

Dzielo to jednak nie jest zbyt dokladne. Nie znamy np. daty i miejsca
urodzenia Honorata. Prawdopodobnie Opat z Lerynu przyszedt na swiat w 365 r.
w Lorenie lub w Burgundii. Pochodzit ze szlacheckiej rodziny gallo-rzymskiej.
Otrzymal dobre wyksztatcenie $wieckie. Chceial takze pozna¢ doktadnie teologig.
Z powodu jednak sprzeciwu rodzicow musial czekaé az do osiagnigcia dwudzie-
stu lat, aby moc przyjaé chrzest. Takze i potem Honorat spotykal si¢ z niechecia
ze strony ojca i musial walczy¢, by ustrzec swe chrzescijanskie wartosci.

Mniej wigcej rok pdzniej - to jest w 386 r. - poczul powolanie do zycia
pustelniczego. Obciat swe dlugie wlosy, przywdziat zgrzebny woér, opuscit ro-
dzing i jedynie w towarzystwie brata Wenancjusza udat si¢ do klasztoru, ktéry
znajdowat si¢ na obszarze jego rodzinnych posiadtosci (prawdopodobnie w po-
blizu Cannes). Wkrotce jednak dwaj pustelnicy powzieli mysl, by przeniesé sie
na wigksze pustkowie, aby unikngé ustawicznych odwiedzin ze strony miejsco-
wej ludnosci. Rozdawszy wigc swe dobra ubogim, okoto 394 r. udali si¢ na wy-
spy (prawdopodobnie wyspy Hy¢€res), pozostajac pod duchowg opieka sw. Ka-
prazjusza. Po pewnym czasie przeniesli si¢ jednak do Marsylii, a pdzniej nawet
do Grecji, gdzie utworzyli swoistego rodzaju tawre, gdyz liczba mnichow, ktérzy
do nich si¢ przylaczyli, znacznie si¢ powigkszyla.

Po uptywie okofo o$miu lat (to znaczy w 403 r.). przecierpiawszy naj-
pierw zarazg, ktora usmiercifa m.in. Wenancjusza, pézniej zas - najazd Gotéw, a
w koncu kierowani tgsknota, pod kierownictwem Honoriusza mnisi wrécili do
Europy i osiedlili si¢ w poblizu Fréjus, ktory pozostawatl pod zarzadem biskupa
Leoncjusza, z ktorym $w. Honorat nawiazal wiezy przyjazni'™ i od ktérego
otrzymal $wiecenia (na poczatku swego postugiwania opackiego).

Sw. Honorat jako opat staral si¢ umiesci¢ swa wspolnotg mnisza w ja-
kim$ ustronnym miejscu i znalazl je na wyspie Lerynu koto Cannes. Miejsce to

92 por. s. Pricoco, L'isola dei santi. Il cenobio di Lerino e le origini del

monachesimo gallico, Roma 1978.

1935 cavallin opracowal wydanie krytyczne tegoz dzieta: Sermo de vita s.

Honorati Arelatensis, Lund 1952 (por. «Vigiliae Christianae» 7 [1954]) 116-117;
«Vigiliae Christianae» 10 [1956] 157-159).

194 Por. I. Gobry, Storia del monachesimo, dz. cyt., 568-569.
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uwazane bylo za niesposobne do zamieszkiwania z powodu zyjacych tam gadow
1 dzikich zwierzat. Pomimo tak zdawaloby sie nieprzyjaznego otoczenia, $w.
Honorat ze swymi uczniami postanowit pozosta¢ tu na zawsze.

Wyspa stafa si¢ miejscem szczegdlnego dziatania faski Bozej. Opat Ho-
noriusz ukochat wyspg i darzyl mitoscia znajdujace si¢ na niej zwierz¢ta i nigdy
nie opuszczat Lerynu, chyba ze zmuszata go do tego koniecznosé¢. Bedac wzo-
rowym opatem, $w. Honoriusz spgdzat cate dnie ze swymi mnichami, szczegdl-
nie tymi, ktérzy wyjatkowo potrzebowali opieki lub byli chorzy; przyjmowat
biedakéw i gosei, nigdy nie pozostawiajac nikogo bez wsparcia materialnego czy
duchowego. Kaprazjusz za$ byl dla niego ojcem duchownym i mistrzem jego
nowicjuszy.

W 427 r. opat Honoriusz zostal powolany na opuszczong stolicg metro-
politalng w Arles. Jako arcybiskup taczyt gorliwosé pasterska z mnisza wrazli-
woscia. Postanowit przede wszystkim umocni¢ wigzy zgody i mitosci wsrod du-
chowienstwa, oraz zadbac, aby jego Koscioél promieniowal swiadectwem Chry-
stusowego ubostwa. Z tego powodu rozdal m.in. na jalmuzng wiele koscielnych
dobr lub uzywat ich do zakfadania nowych klasztorow.

Aczkolwiek chory i przykuty do loza, nie przestawal przyjmowac piel-
grzymow i rozdawaé cennych rad duchowych. Starat si¢ ponadto wykonywaé
wszystkie obowiazki biskupie. W dniu Objawienia Panskiego 430 r. z trudem
podniosl si¢ z toza bolesci, by odprawi¢ uroczyste nabozenstwo. Tydzien pozniej
odszedt do Pana.

Niekiedy stawia si¢ «Reguly Swietych Ojcow z Lerynu» na réwni z re-
gulami Pachomiusza i Bazylego, wzglednie mowi si¢ o regule, ktéra $w. Honorat
dat Lerynowi. Czasem nawet wychwala si¢ polot pisarski Honoriusza. Te i im
podobne swiadectwa powoduja, iz uwaza sig, ze wspoinota z Lerynu kierowata
si¢ jaka$ napisang przez Honorata regula, ktora si¢ do naszych czasow nie za-
chowata.

Niedawno temu zostaly wydane «Reguly Swigtych Ojcdéwn. Jest to
pierwsze wspaniale wydanie krytyczne pigciu tekstow, ktore zostaly przechowa-
ne w Codex Regularum Benedykta z Aniane. Wedlug wydawcy powyzszego
dziela - A. de Vogiié, O.S.B. - tzw. «Reguta czterech Ojcow: Serapiona, Maka-
rego, Pafnucego i drugiego Makarego» jest najstarszg reguta mnichdéw z Lerynu.
Serapion odzwierciedla w niej Leoncjusza, ktéry kfadzie nacisk na jednosé
wspolnoty i na wartosé postuszenstwa. Makary ze Skete jest uosobieniem same-
go $Sw. Honorata, ktéry skupia swg nauke¢ na roli opata we wspolnocie. Pafnucy
(prawdopodobnie chodzi tu o ucznia $w. Antoniego Wielkiego lub o Pafnucego
Bubala - opata ze Skete) personifikuje Kaprazjusza, ktéry poucza o wartosci po-
stu i pracy. Drugi Makary jest takze wcieleniem sw. Honoriusza, chociaz reguta
zwie sig «czterech Ojcodwn, a nie trzech. Z tego powodu nalezatoby prawdopo-
dobnie widzie¢ tu inng osobe, ktora kryje si¢ pod imieniem Makarego, i zajmuje
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si¢ tacznoscia z innymi klasztorami, troszczy si¢ o przybyszéw, o duchownych i
wymierza kary niepostusznym'*®

Ta reguta uzywana w Lerynie musiata by¢ bardzo surowa. Opat stosowat
ja jednak z umiarem i roztropnoscia, w zaleznosci od poszczegdlnych przypad-
kéw. Sw. Honorat uwazal bowiem kazdego mnicha za swego syna, a wigc i sama
reguta miala si¢ przyczynia¢ do wzrostu jego duchowych dzieci. Czerpata ona
gléwnie natchnienie z monastycyzmu wschodniego, ktéry sw. Honorat poznat w
Grecji na Peloponezie i moze takze w innych jej okolicach. Monastycyzm ten
Swiety Opat mogt dodatkowo poznaé poprzez pisma mnisze, ktore coraz to bar-
dziej przenikaly na Zachéd: regula sw. Bazylego Wielkiego, ktérg Rufin prze-
tlumaczyl na tacing, a wydal $w. Sulpicjusz Sewer; Augustynskie Ordo monaste-
rii, ktore wyszto z Tagasty po 395 r.; seria Conlationes Patrum na temat mni-
chow Egiptu, ktérg $w. Jan Kasjan poswiecil wiasnie samemu Honoratowi.

Mnisi z Lerynu mieli wigc szerokie widoki ascetyczne, a ich ogolny po-
ziom wyksztalcenia byl - przecietnie rzecz biorac - raczej wysoki, gdyz wielu z
nich pochodzito z warstw arystokratycznych.

Reguta wspomina o pracy recznej, lecz nie podkres$la jej wagi, pragnac,
aby nie byla ona dla nikogo uciazliwa. Stabi i chorzy mogli by¢ takze tatwo
zwolnieni z ucigzliwych nocnych czuwan. Aczkolwiek pozywienie zgodnie z
duchem mniszym nie bylo obfite, to jednak dla mnichéw stabszych bylo ono ob-
fitsze. Stosunki migdzy zakonnikami uzaleznione byly od ich poziomu ducho-
wego. Reguta ponadto podkreslata mocno warto$é posfuszefstwa i wzajemnej,
bratniej mitosci.

Jesli idzie o wladze koscielna, Leryn podlegal biskupowi Fréjus; jemu
przedstawiano kandydatéw do kaptafistwa i on udzielal im $wigcen. Czynit to
jednak na obszarze klasztoru. Podobnie rzecz si¢ miala w przypadku udzielania
sakramentu bierzmowania. Chrztu zas i sakramentu chorych udzielali sami du-
chowni mnisi na miejscu, gdyz w Lerynie przechowywano potrzebne do tego
$wiete oleje'*®

Opat Lerynu oprocz tego, ze byl wykladnia reguly i mial ja wlasciwie
wykorzystywaé, byt takze straznikiem radosci i bratniej mitosci we wspélnocie.
Przekonani o tym mnisi byli mu postuszni. Opat byl takze wzorem i ojcem dla
podwladnych, starajac si¢ o ich duchowy wzrost. Jesli zachodzila koniecznosé,
miat kara¢ niepoprawnych. W zarzadzaniu klasztorem powinien kierowaé sie
bezstronnoscia, pomny na to, iz zda sprawg przed Sprawiedliwym Se¢dzia. Prze-

195 Por. A. de Vogiié, Le Régles de saints Péres (= Sources Chrétliennes, 297-298),

I-11, Paris 1982.

196 oLt T . . ,
Por. B. Degdrski, Peculiaritac nel monachesimo del Mediterraneo latino

secondo i concili dei secoli IV-VI, w: Cristianesimo e specificita regionali nel
Miditerraneo latino (sec. IV-VI). XXII Incontro di studiosi dell'antichita cristiana,
Roma, 6-8 maggio 1993 (= Studia Ephemeridis Augustinianum, 46), Roma 1994, 106-
107 (szczegodlnie przypis 94).
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fozony troszczylt si¢ o wazne odcinki dzialania klasztoru (szczegdlnie wowczas,
gdy wspdlnota byta duza), przydzielajac odpowiednim mnichom zwigzane z tym
zadania'”’ Sam za$ przeor miat opiekowaé sie nowoprzybytymi kandydatami:
przeprowadzal z nimi pierwsza rozmowg, uczyl ich wspdlnotowej modlitwy, po-
uczal w refektarzu, podczas gdy spozywali positki. Takze mnisi przybyli z in-
nych klasztoréw byli oddzieleni od reszty wspdlnoty, pozostajac pod bezposred-
nia piecza opata. Opat udzielal ponadto pozwolenia - szczegdlnie w przypadku
miodych mnichow - na zabieranie glosu podczas rozmow na temat Pisma $wig-
tego. Najwazniejszym chyba jednak zadaniem opata byt obowigzek karmienia
mnich6éw stowem Bozym i przekazywania im zdrowej nauki Kosciota'*®

2.9. Sw. German i monastycyzm w Burgundii

Sw. German ur. si¢ ok. 380 r. w Auxerre. Zdoby} gruntowne wyksztat-
cenie prawnicze i byl poslubiony kobiecie pochodzacej z arystokracji gallo-
rzymskiej. German byt generatem wojsk rzymskich w Akwitanii i w prowincjach
lionskich. Sw. biskup Amator wyswigcit go na kaptana. W 418 r. po $mierci
Amatora lud obral Germana biskupem'”’

Bedac biskupem, sw. German postanowit zy¢ nadal jako mnich. Sprze-
dat swoje mienie i wraz z zona poczal wies¢ zycie catkowicie czyste. Posilal si¢
jeno raz dziennie jgczmiennym chlebem i gasit pragnienie woda, przyodziewat
si¢ w zgrzebny wor i sypial na twardej desce. Jego matzonka nie mieszkata z nim
razem, lecz - zyjac oddzielnie - oddawata si¢ spelnianiu dziet mitosierdzia®®

Bedac mnichem-biskupem, niestrudzenie starat si¢ by¢ wiernym paste-
rzem dla diecezjan i czutym opatem dla swych mnichow, wielce dbajac o ich zy-
cie moralne i ascetyczne™'

2.10. Sw. Augustyn

W 388 r. sw. Augustyn wraz z siedemnastoletnim synem Adeodatem i
kilkoma przyjaciotmi postanowil zalozy¢ wspolnotg mnisza’” Z Ewodiuszem,

97 por. Regula quattuor Patrum 3, 14-15. 22,

%8 por. Regula quattuor Patrum 1,8 -2,42;4,4-5.7.13. 17

| . . R .
» Por. Constantius Lugdunensis, Vita S. Germani 1, 1-2.
290 por, Constantius Lugdunensis, jw. 1, 2.
201 . L
Por. Constantius Lugdunensis, jw. 1, 3-6.
202

Por. Augustinus, De moribus Ecclesiae catholicae 65-69.



38 BAZYLI R. DEGORSKI

Alipiuszem i innymi czterema miodzieicami’® Augustyn zaczal zyé wedlug
swoistego rodzaju reguly ascetycznej. Nie byla ona szczegdlowa, lecz ustalata
jedynie, w jaki sposéb ma wygladaé modlitwa wspélnotowa™ Mniszy dzien
Augustyna i jego wspdlnoty przebiegal wsrod pracy umystowej - ktora polegata
glownie na zgiebianiu Pisma $wigtego oraz pracy fizycznej: uprawiano role.
Tego rodzaju cechy zycia monastycznego sa typowe dla owej ascezy i byly
szczegolnie mite $w. Augustynowi, ktory w dziele De opere monachorum™ dal
im teologiczne podwaliny.

Sw. Augustyn byt dla wspolnoty opatem, mistrzem nowicjuszy, ojcem
duchownym i profesorem teologii. Regula, ktora kierowali sie augustyfiscy mni-
si, po okresie wstgpnym, w ktorym wychwytywano jej niedoskonatosci i starano
si¢ je poprawié, zostala napisana przez sw. Augustyna i jest dzi$ znana jako Or-
do Monasterii i Regula receptam() Reguta ta jednak nie byla dzietlem tylko sa-
mego Augustyna, lecz opierata sie na doswiadczeniu ascetycznym, ktore jej au-
tor zdobyt wraz z calg mniszg wsp6lnotg. Augustyn wykorzystat tu w szczegdi-
no$ci madro$¢ swego przyjaciela - Alipiusza, z ktérym zyt jako mnich juz od
pierwszych chwil zycia zakonnego, zapoczatkowanego w Cassiciacum koto Me-
diolanu, a trwajacego az do zalozenia mniszej wspolnoty w afrykanskiej Hippo-
nie’” Wraz z Alipiuszem Augustyn mozolnie szukal Bozej prawdy, ktdra uwa-
zal za jedyna filozofi¢’™, zapewniajaca czlowiekowi zjednoczenie z Bogiem™”,
ktora przejawia sie¢ w czystosci podjetej dla Bozego Krolestwa™® Wraz z Ah—
piuszem Biskup Hippony starat si¢ znalez¢ naﬂepszy sposob, ktory by umozli-
wial prowadzenie takiego wlasnie mniszego zycia®

293 por. Augustinus, Confessiones 9, 8, 17; Tenze, De Ciuitate Dei 22, 8; Tenze,
Ep. 139, 39; Tenze, Sermo 355. 2; Possidius, Vita S. Augustini 3. 5.

204 Por. Augustinus, Ep. 78, 8.

205 Dzielo to jest wydane w: Patrologia Latina 6, 475-504, oraz krylycznie J.
Zycha (wyd.), w: Corpus Scriptorum Ecclesiasticorum Latinorum, XLI, Vindobonae
1900, 529-596. Znalez¢ je takze mozna w. Biblioteca Agostiniana 3, 400-514 oraz. w:
Biblioteca de Autores Cristianos 12 (121) 696-770.

206 poyr, Augustinus, Contra Academicos 2,4, 10;2,6,14: 2,7, 17-18; 2, 18, 20; 2,
9,22;3,1, 1, 3, 20, 44.

207 por., Augustinus, Confessiones 9. 3, 5,9, 4, 7-8, Tenze, Soliloguia 1, 1, 5; 10,
17; Possidius, Vira S. Augusting 3.

208 Por. Possidius, Vita S. Augustini 5.
Por. Augustinus, Confessiones 8, 7; 8, 18; 8, 30; 9, 3. 5-13; Possidius, Vita
S. Augustini 2.

210 por, Augustinus, Ep. 20, 2.

! Por. Augustinus, De opere monachorum 36; Tenze, Contra litteras Petiliani 3,
40, 48.

209
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Swiecki monastycyzm $w. Augustyna trwat dwa i p6t roku, to znaczy -
do chwili, gdy lud wybral go na kaplana. Mialo to miejsce podczas jednej z li-
turgii eucharystycznych, ktorym przewodniczyl miejscowy biskup - Waleriusz.

Zostawszy kaptanem, $§w. Augustyn powzial mys$l, by zalozyé klasztor
obok katedry, aby w ten sposéb polaczyé obowiazki duszpasterskie z opackimi.
Pragnienie to ziscilo si¢ dzigki pomocy miejscowej ludnosci’'? Nalezy przy-
puszczac, ze od tej chwili dotychczasowa wspélnota mnisza w Tagascie prze-
stata istniec.

Poniewaz nowy klasztor augustynski powstat w poblizu kosciola kate-
dralnego w Hipponie i jako taki zalezat od wiladzy koscielnej miejscowego bi-
skupa, do jego wiasciwego dzialania potrzebna mu byta spisana regufa. Regule t¢
utozyl sam Augustyn, a znamy jg pod nazwa Praeceptum’"’

W krotkim czasie sw. Augustyn - podobnie jak inni mnisi: np. $w. Ba-
zyli Wielki czy $w. Marcin z Tours - zostat obrany przez lud biskupem®* i - po-
dobnie jak jego poprzednicy mnisi-biskupi - zaczat {aczy¢ gorliwos¢ duszpaster-
ska z surowoscia mniszego zycia. Zewnetrznym tego znakiem byl mniszy stroj,
ktdry dalej nosit. Zalozy! ponadto nowa wspdlnotg ascetyczna, zyjaca wedtug
swoistego sposobu zycia zakonnego, ktory dzisiaj nazywany jest «kanonickim».
Wspblnota ta réznita sie wiec od poprzedniej, ktéra nadal pozostawata otwarta
dla mnichéw $wieckich
Zgodnie ze sposobem zycia kanonickiego kazdy duchowny Hippony diecezji
$w. Augustyna - musiat przyjaé¢ taki wlasnie sposéb wspoélnotowego 1 bogomysl-
nego zycia. Sam za$ klasztor stawal si¢ takze seminarium diecezji. Sw. Augustyn

aczkolwiek zdawal sobie sprawe, iz zachodza réznice pomiedzy powotaniem
mniszym a powolaniem duchownego diecezjalnego - uwazat jednak, ze nie moze
istnie¢ kaplan, ktory nie bylby zdolny wies¢ takze zycia oddanego pokucie i bo-
gomysInosci.

Augustianscy mmnisi mieli ogolona glowe i byli odziani w charaktery-
styczna, mnisza peleryne z kapturem. Jako zakonnicy byli zobowiagzani do
wspdlnego odmawiania w kosciele katedralnym liturgii godzin o oznaczonej po-
rze dnia. Podczas wspolnotowych positkéw zakonnych nie rozmawiali, lecz stu-
chali duchowego czytania. Jesli idzie o przyjmowanie positkow, mnisi Sw. Au-
gustyna nie byli zbyt surowi, gdyz regula przewidywata az dwa positki dziennie,
nie wykluczajac takze miesa’ > czy wina. Zabraniala ona jednak przyjmowania

212 Por. Possidius, Vita S. Augustini 5.

213 QOdnosnie do Praeceptum, por. T.C. Madrid, Introduccion [do Regula S. Au-
gustini], w: Tenze (wyd.), Obras completas de San Agustin (= Biblioteca de Autores
Cristianos, 551), XL, Madrid 1995, 541-542.

214 Por. Augustinus, Ep. 48, 2; 60, 1; Possidius, Vita S. Augustini 5; 11.

215 Prawdopodobnie Augustyn chciat sie tu przeciwstawi¢ zwyczajom manichej-
czykow, ktérzy uwazali, iz migsa nie nalezy spozywac.
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pozywienia poza wyznaczonymi positkami. Mnisi nie powinni byli opuszczaé
zakonnej celi. Mogli to czyni¢ jeno w celach duszpasterskich. Nie mogli ponadto
- poza rzadkimi wyjatkami - przyjmowac gosci wewnatrz klauzury. Zakonnicy
otrzymywali wszystko od przelozonego, on za$ rozdzielat kazdemu nie w sposob
réwny, lecz wedlug potrzeb danego zakonnika®'® Postulanci, wstepujac do
klasztoru, sktadali $lub ubdstwa’’ i postuszeiistwa przetozonemu jako ojcu i
przedstawicielowi samego Boga®’'®, aby w ten sposob wyprosi¢ mitosierdzie dla
siebie samych i dla przelozonego. Przeor za$ byt zobowiazany do czuwania nad
karnoscia, do poprawiania przekrocze wzgledem reguty’® do wspomagania
stabych®®, bedac wzgledem Boga szafarzem, a stuga dla mnichow™”' Jednym

222

slowem - opat miat sta¢ si¢ wzorem dla mnichéw™" i stara¢ szczegdlInie o to, by

216 Por. Augustinus, Praeceptum 7, 1-4, w: T. C. Madrid (wyd.), Obras completas
de San Agustin. Escritos varios (2.°) (=Biblioteca de Autores Cristianos, 551), XL,
Madrid 1995, 586. 588: «Praeposito tamquam patri oboediatur, honore seruato, ne in
illo offendatur Deus (cf. Hebr 13, 17; Lc 10, 16); multo magis presbytero, qui omnium
uestrum curam gerit. Ut ergo cuncta ista seruentur et, si quid seruatum non fuerit, non
neglegenter praetereatur, sed emendandum corrigendumque curctur, ad praepositum
praecipue pertinebit; ita, ut ad presbyterum, cuius est apud uos maior aucloritas, referat,
quod modum uel uires eius excedit. Ipse uero qui uobis praeest, non s¢ existimet
potestate dominantem, sed caritate seruientem felicem (cf. Lc 22, 25-26; Gal 5, 13).
Honore coram uobis praelatus sit uobis, timore coram Deo substratus sit pedibus uestris
(cf. Eccli 3, 20). Circa omnes seipsum bonorum operum pracbcat exemplum (cf. Tit 2,
7), corripiat inquictos, consoletur pusillanimes, suscipiat inflirmos paticns sit ad omnes
(cf. 1 Thess 5, 14). Disciplinam libens habeal, metum inponat. EL quamuis utrumque sit
necessarium, tamen plus a uobis amari adpetatl quam timeri, semper cogitans Deo se pro
uobis redditurum esse rationem (cf. Hebr 13, 17). Unde uos magis oboediendo, non
solum uestri, uerum etiam ipsius miseremini, quia inter uos, quanto in loco superiore,
tanto in periculo maiore uersatur». Jezeli chodzi o ten sam tekst w wersji zefiskiej, por.
Augustinus, Regularis informatio 15.

217 Por. Augustinus, Praeceptum 1, 4, w: T, C. Madrid (wyd.), dz. cyl.. 562: «Qui
aliquid habebant in sacculo, quando ingressi sunt monasterium, libenter illud uclint esse
communey. Jezeli chodzi o ten sam tekst w wersji zefiskiej, por. Augustinus, Regularis
informatio 15.

218 Por. Augustinus, Sermo 35, 3; 82, 12, 15.
2 por. Augustinus, Ep. 78, 4; Tenze, De correptione et gratia 15, 46.
220 Por. Augustinus, Enarrationes in Psalmos 99, 11.

221 Por. Syr 3, 20; Augustinus, De sancta uirginitate 43, 44; Tenze, Enarrationes in
Psalmos 66, 10.

222 Por. Augustinus, Sermo 355, 1, 1.
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. - .223 . . . . . . . . .
zakonnicy go kochali™, pamigtajac, ze osoba, ktdra zajmuje bardziej wznioste
.. . . . . . , 22,
miejsce, naraza si¢ na wigksze niebezpieczefistwa

2.11. Sw. Alipiusz i inni przedstawiciele monastycyzmu
augustianskiego

Poznawszy monastycyzm palestyfiski u $w. Hieronima w Betlejem™
Alipiusz - najwigkszy przyjaciel $w. Augustyna - zatozyl w afrykanskiej Taga-
Scie, gdzie pdzniej zostal biskupem, klasztory: dla duchownych, dla $wieckich
mezezyzn i zenski. Regula, wedtug ktorej kierowal tymiz klasztorami - noszaca
nazwe Ordo monasterii - czerpala natchnienie ze $w. Augustyna i $w. Hieroni-
ma. Stawa klasztoréw Alipiuszowych rozszerzala si¢ i $w. Pinian oraz $w. Mela-
nia zalozyli w ich poblizu swoje klasztory.

Sw. Alipiusz, bedac biskupem, nieztomnie poswiecat sily pracy duszpa-
sterskiej dla dobra diecezji i klasztoru. Jego stawa sprawila, iz odegral wazng
role podczas synodéw Kartaginskich z 4017°°, 2 403>, i z 4197*® roku.

Innym towarzyszem $w. Augustyna, ktory doswiadczyl wraz z nim i
Alipiuszem augustianskiej ascezy najpierw w Cassiciacum, a pozniej w Taga-
$cie, byl Ewodiusz. Takze i on zostal biskupem - w Uzali (w 396 r.), potozone;j
w prowincji prokonsularnej, gdzie zatozy! najpierw klasztor dla duchownych, a
nastepnie dwa klasztory zenskie. Ewodiusz jako biskup nieztomnie obronit wiary
katolickiej*”

Klasztor kanonicki ufundowal takze §w. Possidiusz - biograf sw. Augu-
styna - wy$wiecony w 397 r. na biskupa Kalamy w Numidii**

223 .
Por. Augustinus, De opere monachorum 28, 56.

9
24 Por. Augustinus, De opere monachorum 33, 41; Tenze, Sermo 1, 15232, 8, 8.

5 .
22 Por. Augustinus, Ep. 28.

226 P . . . - . s
Por. Registri Ecclesiae Carthaginensis excerpta, Notitia de gestis concilii

Carthaginensis, 13 IX 401 78, CCL 149, 203.

227 - . . . .. o
Por. Regisiri  Ecclesiae Carthaginensis excerpta, Notitia de concilio

Carthaginensi 25 VIII 403 90, CCL 149, 209.

228 Por. Concilium Carthaginense anni 419, CCL 149, 91 150; Canones in causa

Apiarii 10, CCL 149, 103. 120. 136; Concilium Carthaginense anni 419, Epistula ad
Bonifatium Papam, CCL 149, 161; Registri Ecclesiac Carthaginensis excerpta,
Concilium Carthaginense anni 419, CCL 149, 229,

22 por, V Saxer, Evodio di Uzala, w: A. Di Berardino (wyd.), Dizionario

patristico e di antichita cristiane, 1, Casale Monferrato 1983, 1321,

230 . 4. . . .. . ..
Por. A.V Nazzaro, Possidio, w: A. Di Berardino (wyd.), Dizionario patristico e

di antichita cristiane, 1, Casale Monlerrato 1984, 2879-2880.
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2.12. Sw. Jan Kasjan

Przyplynawszy w 415 r. do Marsylii, Kasjan udal si¢ do miejscowego
biskupa Prokulusa z zapytaniem, gdzie moglby znalez¢ jakies ustronne miejsce,
w ktorym moéglby wies¢ zycie pustelnicze. Biskup jednak chcial, aby Jan Kasjan
zatozy} klasztor cenobicki. Mnich postusznie zgodzit si¢ na to i w poblizu sank-
tuarium §w. Wiktora zalozyt klasztor zwany Paradisus. Otworzyt nastepnie zefi-
ski klasztor Sw. Salwatora, lecz nie posiadamy o nim doktadnych wiadomosci®"'

Nie dotarta do naszych czaséw takze regula, ktorg Kasjan dat swym
mnichom. Przypuszczaé nalezy, iz opracowat ja na pismie, zwazywszy, iz posia-
dal tatwos¢ pisania i potrzebne do tego zdolnosci, oraz iz znat inne reguly
mnisze.

Sw. Jan Kasjan napisat takze okoto 420 r. dzieto De institutis coenobio-
rum®? Powstato ono dla klasztoru w Ménerbes. Klasztor ten zatozyt $w. Kastor
- biskup Apt w Prowancji. To wlasnie Kastor zwrécit si¢ do Kasjana z prosba,
by napisat powyzsze dzieto™

Badajac zrodla monastyczne okresu Teodozjanskiego, ktore ukazuja
opata jako ojca dla podlegltych mu mnichow, dbajacego o ich duchowy wzrost t
o rozwdj Chrystusowej owczarni, dostrzegamy bogactwd do$wiadczenia, $wieto-
$ci 1 madrosci, ktora posiadali owi pierwsi duchowi przywédcy mnichéw.

Chcac wskazaé na szczegélne cechy postugi pasterskiej, jaka w oma-
wianym okresie sprawowali opaci i ksieni wzglgdem powierzonej im duchowe;j
trzody, mozemy wyrdznié¢ nastgpujace: gorliwosé apostolska, charyzmatycznosé,
zycie cnotliwe, silny zwiazek z Kosciotem.

Pierwsza wiec cecha opatow byla ich gorliwo$¢ apostolska, ktoéra na
rézne sposoby ozywiala i ksztaltowala zycie klasztoru oraz samego opata. Kla-
sycznym przejawem gorliwosci apostolskiej opatéw byla troska o nawracanie
pogan. Sw. Apollo, $w. Aleksander Acemeta, $w. Marcin z Tours nie wahali sig

2! por. F. Bordonali, Cassiano Giovanni, w: A. Di Berardino (wyd.), Dizionario

patristico e di antichita cristiane, I, Casale Monferrato 1983, 615.

232 Wydania tegoz dziefa: Patrologia Latina 49, 43-476; oraz dwa wydania

krytyczne: M. Petschenig (wyd.), w Corpus Scriptorum Ecclesiasticorum Latinorum,
XVII, Vindobonae 1888, 3-231; J.C. Guy (wyd.), w Sources Chrétiennes, CIX, Paris

1965.

33 . . , R
2 Por. F. Bordonali, Cassiano Giovanni, art. cyt., 615.
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wprowadzi¢ do zycia mniszego postugi gloszenia stlowa Bozego poza murami
klasztoru. W ten sposéb ci $wigci opaci ukazywali, iz ruch monastyczny posiada
gleboko zakorzeniony wymiar eklezjalny. Monastycyzm bowiem nie chciat by¢
skostniatym zyciem, zamknigtym i oddzielonym od Kosciola, ale zyciem praw-
dziwie chrzescijanskim, ktore jako takie jest wrazliwe na nakaz misyjny Chry-
stusa i wypeinia z catym Kosciolem radosny obowiazek $wiadczenia o prawdzie
Ewangelii.

Opaci przejawiali takze w inny sposdb gorliwo$é apostolska: zamieniali
wiasne domy rodzinne na klasztory, a swoich bliskich oraz osoby im podlegle na
prawdziwych ascetow. I tak, $w. Paula, $w. Paulin z Noli i sw. German postano-
wili wie$¢ zycie mnisze wraz z matzonkami; $w. Augustyn i rzeczona Paula wy-
chowywali swe dzieci w szkole monastycznych cnot; sw. Marcella i $w. Sulpi-
cjusz Sewer sklonili do prowadzenia zycia mniszego cala ich stuzbg¢. To, co na
pierwszy rzut oka mogloby si¢ wydawa¢é jakim$ narzuceniem swojej woli, w rze-
czy samej bylo podyktowane gigboka checia ewangelizowania i prowadzenia zy-
cia zgodnego z nauka Chrystusa, zwazywszy, iz mnisi nie uwazali si¢ za swoisty
stan w Kosciele, lecz po prostu za prawdziwych chrzescijan, i z radoscig oraz
mitosécig zachecali osoby ich otaczajace do bycia wraz z nimi prawdziwymi wy-
znawcami Chrystusa. Takze ustawiczne zakiadanie nowych klasztoréw i wzno-
szenie nowych koscioléw moze i powinno by¢ odczytane jako gorliwosé apostol-
ska - che¢ rozprzestrzeniania Chrystusowego Kosciota.

Innym wreszcie sposobem ewangelizacji, jaki stosowali opaci okresu
Teodozjanskiego, byla troska o pielgrzymow, ubogich i cierpigcych. Wszyscy
przetozeni zakonni omawianego okresu nig si¢ wyrdzniali, nawet ci, ktérzy byli
pustelnikami. W ten sposéb duchowi ojcowie mnichéw przejawiali znaki zba-
wienia, ktore przynios! Jezus Chrystus, budzili wiarg, podnosili z ucisku, spel-
niali dziela mitosierdzia. Wielu z nich posiadato ponadto dar czynienia cudow,
ktéry wykorzystywali wlasnie jako zbawcze narz¢dzie ewangelizacji.

Inna cecha opatow okresu Teodozjanskiego byla charyzmatyczna gigt-
kos¢, jaka przejawiali w stosowaniu reguly zakonnej. Sw. Hieronim, $w. Sulpi-
cjusz Sewer, $w. Paulin z Noli, a moze nawet $w. Jan Kasjan, nie uwazali bo-
wiem za konieczne ukladanie dla ich wspdlnot reguty mniszej w scistym tego
stowa znaczeniu. Czerpiac bowiem natchnienie z tradycji mniszego postgpowa-
nia i karmiac sie coraz to bardziej rozpowszechnionymi na Zachodzie zrédtami
monastycyzmu wschodniego, pozwalali, aby asceza i modlitwa mnisza postgpo-
watly spontanicznie za wolnoscia ducha, czerpiac natchnienie z samej Ewangelii
- wzoru i miary chrzescijanskiego Zycia. Inni natomiast opaci - aby rodzaca si¢
wspolnota mnisza posiadata regute ad hoc - postanowili ja utozyé, lub prosili ja-
kiego$s wytrawnego ascete o jej napisanie, gdyz uwazali, ze nie sq sami w stanie
podotaé temu odpowiedzialnemu zadaniu.

Nalezy doda¢, ze nawet wowczas, gdy opaci postanawiali da¢ wspolno-
cie jakas spisang regul¢ mniszego postgpowania, to takze dziatali w Chrystuso-
wej wolnosci ducha, poniewaz okreslali porzadek dnia i rozne inne obowiazki
mnisze w sposob najlepszy dla wlasciwego dziatania klasztoru i duchowego
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wzrostu zakonnikow i ludu Bozego. Z tego powodu pierwsze reguly mnisze réz-
nia si¢ migdzy soba. Dla przykladu mozna wskaza¢ na réznice dotyczace pracy,
statosci miejsca, spozywanego pokarmu, noszonego odzienia. Co sie tyczy pracy,
zauwazamy mianowicie, ze niektorzy opaci zalecali raczej wysitek umystowy (ze
szczegdlnym uwzglednieniem egzegezy biblijnej). Miato to miejsce czestokroé
pod wptywem $w. Hieronima, a wiec w monastycyzmie przezywanym przez Ru-
fina, Paulina z Noli, Alipiusza, Marcelli i Pauli. Niejednokrotnie jednak dziato
si¢ tak dlatego, ze opaci, ktérzy zalecali prace umystowa i studium Biblii, posia-
dali wysokie wyksztatcenie humanistyczne (jak w przypadku Eutymiusza, Sulpi-
cjusza Sewera czy Augustyna), lub takze dlatego, iz opaci ci uwazali wyksztal-
cenie intelektualne za istotny skfadnik zycia mniszego (jak w przypadku $w.
Marcina z Tours). Inni zas opaci nie zabiegali zbytnio o wyksztatcenie swych
mnichéw, lecz podkre$lali warto$é¢ pracy recznej dla ich duchowego wzrostu.
Réznie takze poszczegblni opaci oceniali przebywanie mnichow w jednym i tym
samym klasztorze. Jak bowiem juz to wskazali$my odnosnie do gorliwosci
ewangelizacyjnej, niektérzy przelozeni (pomysimy choéby o sw. Aleksandrze i o
jego acemetach) nie wahali si¢ opuscic¢ klasztoru i glosi¢ Ewangelii daleko poza
jego murami. Inni jednak woleli wies¢ zycie odosobnione (np. Apollo, Euty-
miusz, Aftonios, Kastor, czy Hieronim), a $w. Paula w wyjatkowo surowy spo-
s6b unikata nawet wszelkich spotkan z osobami postronnymi. Inna cecha, ktéra
odrozniata reguly omawianego okresu, bylo pozywienie: chociaz, ogoélnie po-
wiedziawszy, bylo ono zawsze liche i skape, to jednak niektorzy opaci pozwalali
mnichom spozyw¢ nawet dwa positki dziennie, wzglednie dopuszczali picie wi-
na, chociaz nawet zwyczaje monastyczne z zasady wykluczaly to lub bardzo
ograniczaly. Lagodzenie postow spowodowane bylo prawdopodobnie zwycza-
jami panujacymi na Zachodzie, ktére byly mniej surowe od wschodnich. Nalezy
jednak zauwazy¢, ze takze na Zachodzie dostrzegamy w tym wzgledzie zrozni-
cowanie. Wystarczy chocby poréwnac regule sw. Augustyna ze sposobem zy-
ciem mnichéw z Lerynu. Moznaby takze wspomnie¢ o zrdéznicowaniu ubioru,
czy w ogble zewnetrznego wygladu mnichdw (np. ogolona glowa). Ujednolicony
stréj zakonny zostat bowiem przyjety wyraznie tylko przez niektére wspdlnoty
mnisze: §w. Apollona, §w. Paulina z Noli, $w. Augustyna, sw. Marcelli, $w.
Aleksandra Acemety (ten ostatni, jak pamigtamy, nakazat swym mnichom no-
szenie biatego habitu). Inni za$ opaci nie uznali za konieczne przyklada¢ zbytniej
wagi do jakiego$ okreslonego stroju zakonnego (wspomnijmy tu np. §w. Marcina
z Tours), aczkolwiek mnisi zawsze nosili odmienny od $wieckich stréj. Odno-
$nie do sw. Marcina warto takze podkreslié, iz na migjsca swych klasztoréw nie
zawsze obieral pustkowia, zmieniajac w ten sposob dotychczasowe mnisze zwy-
czaje.

Oproécz zachodzacych roznic, ktore spotykamy w poszczegdlnych regu-
fach mniszych okresu Teodozjanskiego, istnieje takze inny szczegol swiadczacy
o elastycznosci opatow, jaka przejawiali, kierujac wspolnotg mnisza  roztrop-
no$¢ i charyzmatycza wolnosé ducha, z jaka stosowali przepisy regut zakonnych.
I tak, o $w. Marcelli moéwi sie, iz madrze i roztropnie fagodzita umartwienia.
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Takze $w. Paula tagodzita wzglednie zaostrzala mnisze umartwienia, w zalezno-
$ci od poziomu duchowego, czy warunkéw zdrowotnych swych mniszek, a $w.
Honorat wprowadzal do reguly niekiedy nawet pewne zmiany.

Trzecig cechg wyrdzniajaca opatdéw i ksieni omawianego okresu bylo ich
cnotliwe zycie. Poniewaz rodzacy sie¢ monastycyzm chcial byé zyciem catkowi-
cie zgodnym z Ewangelia, to cnoty, ktorymi mnisi si¢ wyrdzniali, mialy by¢ wla-
$nie wynikiem zycia Ewangelia zyciem doskonalego chrzescijanina: petnego
mitosci, nie pokladajacego nadziei w dobrach materialnych, pokornego, czyste-
go, postusznego glosowi Pana, ktory dociera don przez przelozonego, oddajace-
go si¢ chwalbie Boga, ufnego w opatrzno$¢, zdajacego sobie sprawe z wiasnej
grzesznosci, pokutujacego, wiernego nauce Kosciota, radosnego i petnego po-
koju.

Opaci czy ksieni starali si¢ razem z podlegta im wspélnota zyé zgodnie z
Ewangelia, co wigcej: byli w tym wzgledzie wzorcami dla swoich mnichéw. |
tak, $w. Paula stosowala wobec siebie surowsze umartwienia, niz wzgledem
swych mniszek, i uwazata za bardzo ci¢zkie przewinienie to, co w stosunku do
innych uchodziloby jedynie za drobna niedoskonalo$¢; Teodot Armeficzyk byt
wzorem bogomys$inosci; sw. Augustyn jako zadanie swego mniszego zycia obrat
bycie wzorem dla wspdlnoty. Tego rodzaju przykladéw moglibysmy dostarczyé
wiele.

Od opatow zada sig ponadto spelniania zadan, ktére wymaga si¢ od pa-
sterzy jako takich. Przede wszystkim powinni wigc czuwacé nad duchowym roz-
wojem podwladnych. Z tego wzgledu wszyscy przelozeni omawianego okresu
spetniali zadania ojcéw duchownych, prawdziwych kierownikow dusz. Zadanie
to wymagato od nich czujnego badania postgpowania i potrzeb poszczegolnych
mnichéw, co niekiedy potaczone bylo z koniecznoscia stosowania surowych
Srodkow, jak wyraznie mowi si¢ o tym w przypadku sw. Pauli i sw. Honorata.
Bedac kierownikami dusz, opaci musieli ponadto wybawia¢ mnichow ze smutku,
gdyz jest on zawsze znakiem dziatania nieprzyjaciela naszego zbawienia. Mu-
sieli takze poprawia¢ nieposlusznych i dziatajacych niewlasciwie, oraz starac sie,
by zgota nie by¢ stronniczymi (ceche te bardzo podkreslata wspélnota z Lerynu).
Opaci mieli takze poswiecac si¢ potrzebujacym, juz to tym, ktorzy znajdowali sie
w klasztorze, juz to tym, ktorzy do niego nie nalezeli. Nalezy podkreslié, iz
wszyscy przelozeni omawianego okresu odznaczali sig¢ ta cnotg. Opaci, aby za-
chgcaé swych mnichéw do prowadzenia zycia cnotliwego, niekiedy pisali dzieta
na temat wartosci zycia zakonnego., o wzorach umartwienia, o radosciach ptyna-
cych z zycia mniszego. Najwybitniejszy pod tym wzgledem byl sw. Hieronim.
Spelniajac zadania duchowo-ojcowskie wobec powierzonych mnichéw, opaci i
ksieni musieli czu¢ si¢ ich ojcami czy matkami, aby mdc naprawde doskonale
spehi¢ wychowawczo-ojcowskie zadania, do ktorych zostali powotani.

Opaci mieli czuwa¢ takze, aby w powierzonej im wspdlnocie panowata
zgoda i braterska mito$¢. Jednos¢ bowiem wspdlnoty, ktéra opiera si¢ m.in. na
wspolnotowej modlitwie, powinna by¢ cechg wyrdzniajaca klasztory, aby jed-
nos¢ mistycznego ciata nie zostala zniweczona wilasnie w tych szczegdlnych
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miejscach dzialania laski, jakim sg klasztory. Opaci wigc i ksieni osobliwie o to
zabiegali. Razem z troska o zgod¢ we wspodlnocie szla w parze mito$é, ktora
przelozeni starali si¢ rozlewaé. W szczegolnosci sw. Augustyn podkreslal, ze
przetozony powinien bardziej zabiegac o to, by zakonnicy go milowali, niz o to,
by si¢ go bali (jest rzecza oczywista, iz zalezy od samego opata, czy podwladni
beda go milowali, czy tez beda czuli przed nim strach).

Ostatnig cecha wyrdzniajaca opatéw okresu Teodozjanskiego jest uko-
chanie Kosciola. W pierwszym rzedzie objawialo sie ono w postuszenstwie
wzgledem miejscowego biskupa - widzialnej glowy Kosciola. Przejawem tego
bylo nawet poniechanie zaktadania nowych klasztoréw, jesli biskup nie zyczyl
sobie tego. Przypomnijmy tu przypadek sw. Aleksandra Acemety, ktéry, cheac
uszanowac¢ nieuzasadniona wrogosc, jakg zywit wobec niego patriarcha Antio-
chii - Teodot, wraz ze swymi mnichami opuscit miasto.

Wspotudzial w troskach pasterskich biskupa, jaki wykazywali opaci,
czgstokro¢ powodowal, iz ci ostatni zostawali biskupami. W ten sposob opat-
biskup musial dba¢ zarowno o wspolnote zakonna, jak i o powierzony mu Ko-
Sciol lokalny. Najstawniejszymi opatami-biskupami omawianego okresu byli
niewatpliwie §w. Marcin  biskup Tours i $w. Augustyn biskup Hippony.
Mozna jednak wskaza¢ na innych, wybitnych opatéw-biskupow: Aftonios, Eros
z Marmoutier, Helladiusz, Honorat, German, Paulin z Noli, Possidiusz z Kala-
my, Alipiusz i Ewodiusz. Wrazliwos¢ opatow omawianego okresu na potrzeby
duszpasterskie Kosciola nie ograniczata si¢ tylko do posluszenstwa biskupowi,
ale przejawiala si¢ takze w gotowosci sprawowania réznych postug duszpaster-
skich, wiacznie z przyjmowaniem $wiecen kaptanskich.

Mozna wskaza¢ ponadto na dwie cechy Scislego zjednoczenia opatow z
Kosciotem powszechnym, to znaczy na charakter eklezjalny. w jaki opaci ro-
zumieli ich mnisza postuge. Pierwsza z nich byla obrona prawowiernej nauki
Kosciota. Cecha ta wyrdznia bardzo mocno zycie wielu opatow, wsrdd ktorych
mozna wymieni¢ sw. Aleksandra Acemete, $w. Hieronima, Rufina, $w. Augu-
styna, $w. Alipiusza i Ewodiusza. Drugg cecha bylo umitowanie liturgii, ktéra
jest przeciez przejawem Kultu ludu Bozego, a ktdra dzigki trosce opatdéw byta
odprawiana nawet bezustannie. Nalezy wspomnie¢ tu nie tylko sw. Marcina czy
Aleksandra i Publiusza, ktdrzy w celu zapewnienia nieprzerwanej liturgii po-
dzielili swych mnichéw na choéry, ale takze Eutymiusza, Aftoniosa, Paulina z
Noli, Augustyna i wielu innych im podobnych, ktérzy stawiali liturgie na pocze-
snym miejscu.

Opaci wigc i ksieni omawianego okresu ukazuja si¢ nie zupetnie tak, jak
ich chcielibysmy widzie¢ dzisiaj (zgodnie z prawnym znaczeniem stowa «opat»),
lecz jawig si¢ zgodnie z pierwotnym znaczeniem duchowo-eklezjalnym tegoz
stowa. Ich bowiem zadaniem bylo przede wszystkim dbanie o najwyzszy poziom
zycia chrzescijanskiego w Kosciele, o jego swigto$¢, mitos¢, wychwalanie Pana i
rozszerzanie jego zbawczej nauki.

W tym wzgledzie nie wida¢ znaczacych roéznic migdzy monastycyzmem
wschodnim a zachodnim. Przyczynila si¢ do tego niewatpliwie cze$ciowo jed-
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nos¢ cesarstwa rzymskiego, ale takze to, ze zaré6wno monastycyzm wschodni jak
i zachodni stawiatl sobie za zadanie ten sam cel - jak najdoskonalsze nasladowa-
nie Chrystusa.

Nie wida¢ takze jakich$ znaczacych rdznic, ktore by zachodzity pomig-
dzy opatami a opatkami (z wyjatkiem oczywiscie postug zwiazanych z posiada-
nymi $wigceniami), gdyz zardwno opaci jak i ksieni pragneli przede wszystkim
jak najdoskonalej dba¢ o duchowy wzrost os6b im powierzonych.

Mnisza postuga duszpasterska czasow Teodozjanskich - aczkolwiek na-
lezaca do innego wieku, to jednak wspaniata i szlachetna - moze stanowic takze i
dla nas powdd do gle¢bokiej zadumy i pouczenie o tym, jak powinno wygladaé
zycie mnisze, aby mogfo stanowi¢ wzdr najlepszego postgpowania za Chrystu-
sem w Kosciele.

GLI ABATI IN EPOCA TEODOSIANA

Riassunto

L'articolo € una versione piit ampia del mio intervento: La figura del pastore
«abate» in epoca teodosiana, in Vescovi e pastori in epoca teodosiana. XXV Incontro di
studiosi dell'antichita cristiuna, Roma, 8-11 maggio 1996, Istituto Patristico «Augusti-
nianum» (= Studia Ephemeridis «Augustinianum»}), Roma 1997 [in corso di stampa].

Vescovi e pastort dell'epoca teodosiana sono spesso abati ¢ (ondatori di mona-
steri. E proprio in questo periodo, infatti, che il monachesimo fiorisce in Oriente ¢ si tra-
vasa in Occidente, ponendosi come dei {enomeni ecclesiali pit ricchi di santita e di virt
cristiane.

Nato come movimento carismatico, laico ¢ spontanco, quindi, in certa misura,
sottratto ad una diretta giurisdizione del vescovo, il monachesimo acquista Lale forza e
tale significato in seno alle diocesi, da diventare ora baluardo dell'ortodossia, ora vivaio
di vocazioni sacerdotali, ora sede di formazione cristiana, ora luogo di particolare
manifestazione della salvezza; tale vigore, purtroppo, non fu del tutlo scevro dal rischio
di snaturare il carattere primigenio della vita ascetica.

In questa polivalente [unzione del monachesimo cresce I'importanza dell'abate
come guida e pastore di coloro che gli sono sottomessi, e la sua autorita si estende anche
al popolo di Dio che accorre, spesso in massa, negli asceteri. Significativa, in questa
ottica di cura pastorale, ¢ la nomina a vescovo che molti abati ricevono in segno di rico-
noscimento del loro zelo propriamente apostolico.

«Abate», perciod, va inleso in un senso ampio ¢ pregnante, peculiare degli albori
del monachesimo, ¢ non va inteso soltanto nel significato tecnico - e ristrettivo - di oggi,
cioé riservalo prevalentementc al monachesimo benedettino.

Se evidente appare il clima in cui l'abate si inserisce nella vita pastorale ed
ecclesiale, non altrettanto facile € dcfinire il modo in cui compic questo incarico poiché,
infatti, gli abati agiscono in piena libertd di spirito, rivelando in cio il loro carisma
monastico.
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Per poter descrivere in modo piu adeguato possibile l'abate come pastore, nella
presente ricerca sono raccolte e analizzate (utte le fonti della letteratura monastica che
presentano abali ¢ abbadesse sia dell'Oriente che dell'Occidente. nell'arco di tempo che
abbraccia l'impero di Teodosio il Grande e quello dei suoi due [igli Arcadio ed Onorio.
Dopo tale analisi, che si vuole esaustiva, si procederd ad alcuni rilievi conclusivi,
evidenziando gli elementi comuni ¢ quelli caratterizzanti di questa peculiare classe di
pastori.

Stupisce la ricchezza di esperienza, di santita ¢ di saggezza contenuta in queste
fonti che dipingono la (igura dell'abate come un responsabile della comunita sollecito e
attento al bene spirituaie, cioé come un vero pastore del gregge del Signore.

Volendo evincere 1 carattern peculiari di questa [orma di pastorato, attraverso
una lettura trasversale, si potrebbero appuntare quatlro considerazioni: sull'apostolicita,
sulla carismaticita, sulla virtu e sull'ecclesialita della funzione dell'abate.

Una prima considerazione riguarda, dunque, lo zclo apostolico; in diverse
forme esso anima e persino plasma la vila del monastero ¢, in ultima analisi, dell'abate.

Il modo piu classico di esprimere la sollecitudine cvangelica per 'abate ¢ la
conversione dei pagani e, infatti, sant’Apollo, sant'Alessandro 'Acemela, san Martino
non esitano ad introdurre nella loro regola di vila una certa mobilita al servizio della
predicazione, fuori del ritiro monastico. In tal modo conlermano il caratlere profonda-
mente ccclesiale del monachesimo: esso non intende esserc uno stato di vita rigido,
chiuso e scparato dalla Chiesa, ma la condizione di un autenlico cristianesimo che per se
stesso reclama la sensibilita al mandato missionario del Signore ¢ condivide con tutta la
Chiesa il gioioso dovere della testimonianza.

Gli abati mostrano anche un altro modo di esprimere il fervore evangelizzatore,
trasformando la loro casa in monastero coinvolgendo nclla vita ascetica i loro famigliari
e sottoposti: santa Paola, san Paolino di Nola ¢ san Germano intraprendono con i loro
coniugi la vila ascclica, sanl'Agostino ¢ la stessa Paola formano i loro figli alla scuola
delle virtd monastiche, santa Marcella ¢ lo stesso san Sulpicio inducono tulta la servitu.
Ci¢ che, a prima vista, potrebbe sembrare una sorta di imposizione, nclla sua ispirazione
profonda appartienc all'evangelizzazione, in quanto il monaco non si sente parte di un
ceto ecclesiastico, ma riticne di esserc semplicemente un cristiano ¢, con entusiasmo e
amore, invila le persone della sua cerchia a vivere il loro cristianesimo con la medesima
coerenza. Anche la continua fondazionc di nuovi monasteri ¢ di chiesc si pud leggere
nell'ottica di questo entusiastico contagio della sequela di Cristo.

Infine, un'altra via di evangelizzazione € l'accoglicnza dei pellegrini, dei poveri
e dei sofferenti, praticata indistintamente da tutti gli abali, persino da quelli eremitici,
attraverso la quale diffondono i segni della salvezza di Cristo, risvegliano alla fede,
sollevano dalle infermita, escrcitano la carita; molti di loro sono dotati del carisma
dell'operazione di miracoli, che esercitano in questa chiave evangcelizzatrice ¢ soterio-
logica.

La seconda osservazione ¢ a proposito dell'elasticiti della regola. San Girola-
mo, san Sulpicio, san Paolino di Nola, forse lo stesso Giovanni Cassiano, ncanche
ritennero necessario redigere una regola in senso stretto: ispirandosi alla consuctudine e
nutrendosi delle fonti monastiche oricntali, sempre piu diffuse. lasciavano che l'ascesi e
la preghiera scguissero la liberta dello spirito e scaturissero dallo stesso Vangelo, mo-
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dello e misura dell'esistenza cristiana. Altri abati, invece, si applicarono alla stesura di
una regola, o persino la commissionarono se non se ne ritennero capaci, in modo che la
fondazione possedesse una regola ad hoc.

Ma anche quando hanno inteso darsi e dare alla comunita piu esplicitamente
una regola hanno testimoniato, in fondo, una dose di liberta poiché, infatti, stabiliscono
ritmi, doveri e prioritd in modo relativamente personale e peculiare; cosi le regole
appaiono piuttosto difformi fra loro. A titolo di esempio si possono annotare le diffe-
renze circa il lavoro, la fissita, il regime alimentare, l'adozione di un abito. Sul lavoro,
infatti, si nota che alcuni abati prescrivono l'altivita intelletiuale, con particolare
attenzione, evidentemente, allo studio esegetico; cid accade spesso sotto l'influsso di san
Girolamo, e quindi a Rufino, Paolino da Nola, Alipio, Marcella e Paola, altre volte
accade perché provengono da un'elevata formazione umanistica, come ¢ il caso di Euti-
mio, Sulpicio o lo stesso sant'‘Agostino, o anche perché riconoscono la formazione
intellettuale come piu appropriata ad un asceta, ad esempio san Martino. Altri abati,
invece, non si danno cura particolare della formazione culturale, accentuando la manua-
lita del lavoro. Anche la mobilita ¢ la fissitd del monaco vengono interpretate in modo
differenziato dai diversi abati, infatti, come & stato gia osservato a riguardo dell'evange-
lizzazione, alcuni abati non esitano ad andare per le strade si pensi agli Acemeti —
laddove altri, per esempio Apollo, Eutimio, Aftonto, Caslore ¢ lo stesso Girolamo
prediligono l'aspetto eremitico; santa Paola, poi, usa grande prudenza nei contatti con gli
esterni. Un ulteriore elemento di differenziazione fra le regole € il regime alimentare:
pur essendo gencralmente parco e frugale, talvolta ammette il duplice pasto o permette
persino il vino, (radizionalmente bandito dalla mensa monastica; probabilmente
l'attenuazione del digiuno dipende anche dalla prassi occidentale da sempre leggermente
meno penitenziale rispetto a quella orientale; ma anche all'interno dello stesso occidente
si rilevano differenze, basti vedere la regola agostiniana rispetto a quella di Lerino. Si
potrebbe, infine, menzionare I'utilizzo di un vestito o comunque di un segno esteriore,
quale la testa rasata. che viene assunto esplicitamente solo da alcune comunita, quella di
sant'/Apollo, di san Paolino, di sant'Agostino, di Marcella o il candido abito di
sanl'Alessandro I'Acemeta; allri abati non ritennero necessario insistere sulla questione
dell'abito, per esempio san Martino. A proposilo di san Martino si polrebbe aggiungere
come singolare la scelta del luogo del monastero, che rompeva con la tradizione del
deserto.

Oltre, dunque, alla difformitd fra le diverse regole, esistc un ultimo indizio
dell'elasticita della direzione della comunitr da parte degli abati, e cioé la discrezionalita
con la quale gli abali ¢ le abbadesse applicavano le norme prescritte: di santa Marcella
viene notato esplicitamente il modo in cui sapientemente mitigava le mortificazioni,
anche santa Paola alleggeriva o appesantiva il rigore monastico a seconda della disposi-
zione d'animo o delle condizioni fisiche dclle sue monache, anche sant'Onorato appo-
neva modifiche occasionali alla regola. Se una saggia flessibilita non dovrebbe mai
mancare in alcun superiore - nemmeno oggi - e, quindi, non dovrebbe essere oggetto di
particolare attenzione, diventa, tullavia, maggiormente significativa nel contesto dello
stretto rigore anacoretico.

Una terza osservazione € suscitata dalla virtuosita degli abati e delle abbadesse.
Giacché il monachesimo nascente intende essere sostanzialmente una coerente vita cris-
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tiana, le virtu che esso proclama e realizza compongono il modello del perfetto cris-
tiano: pieno di carita, staccato dai beni lerreni, mite, casto, ubbidiente alla voce del
Signore significata dal superiore, dedito alla lode di Dio, confidente nella Provvidenza,
consapevole del proprio peccato, penitente, fedele alla dottrina della Chiesa, gioioso e in
pace.

L'abale o la badessa evidentemente condividono questa condotta morale assie-
me alle loro comunita, anzi devono esserne modello; cos¢ santa Paola applica per sé
un‘ascesi piu severa di quella che prefigge per le sue monache e riticne gravissime le
mancanze che per altri sarebbero considerale appena veniali; Teodolo I'Armeno ¢ mo-
dello di contemplazione; Agostino si pone come programma di cssere esemplare; e via
dicendo.

Ad essi, poi, vengono richiesti anche impegni particolari ¢ riservati loro pro-
prio in quanto pastori. Anzitulto, infatti, devono vigilarc sul progresso spirituale dei loro
sottoposti - in questo senso sono tutti direltori di anime - con un‘attenta opera di discer-
nimento che pud richiedere anche una buona dose di severita. come si descrive espressa-
mente di santa Paola ¢ di sant'Onorato. In secondo luogo, devono sollevare dalla
tristezza dell'anima. che & sempre segno dell'azione del nemico, ¢ correggere l'insolenza;
devono, inoltre, esercitare la pit assoluta imparzialita, come si sottolinca nella comunita
leriniana. Devono esibire la totale disponibilita nei confronti dei bisognosi, siano essi
interni o esterni al monastero, sia che si tratti di bisogni materiali che di consigli
spirituali, tale disponibilita é comunc a tutti gli abati. Per esortare alla virtii talvolia si
dedicano alla composizionc di scritti sul valore della consacrazione, sui modelli di
ascesi, sulla gioia della vita monastica; insupcrato in cio [u l'abaic Girolamo.
Nell'esercitare la loro cura pastorale devono ispirarsi a sentimenti di sincera paternita, o
maternitd, nei confronti della comunita, in modo tale che il discepolato a cui sono
chiamati si svolga nel segno dell'amore perfetto.

Infine, ai responsabili delle comunilta é richiesto di-csserc garanti della concor-
dia fra i monaci; l'unita della comunita, che si costruisce con la preghicra comune, & una
prerogativa degli asceteri affinché la comunione del corpo mistico non si corrompa
proprio in quei luoghi privilegiati di grazia; ¢ un'annotazionc importante, € una pre-
occupazione spesso cvidenziata nella gestione della comunita da parte di abali e abba-
desse. Unitamente alla concordia va visto l'amore che il superiore deve ispirare nei suoi
compagni di ascesi; sant'/Agostino in particolare ribadisce che € prioritario per il su-
periore farsi amare piuttosto che farsi temere, ed ¢ implicitlo che spetta proprio allo
stesso superiore rendersi amabile ¢ indurre 1 monaci in tal senso con la sua condolta
adamantina.

Un'ultima considerazione si concentra sulla sintonia degli abati con la Chiesa.
Sintonia che si esprime in primo luogo ncll'obbedienza ¢ nclla collaborazione che gli
abati mostrano nei confronti del vescovo quale capo supremo della Chicsa, spingendosi,
persino, a rinunciare a nuove fondazioni se non approvate; ricordiamo il caso di
sant'Alessandro I'Acemela che, per rispettare ['ostilita infondata del patriarca di
Antiochia, Teodoto, non si impianta nella citta.

La condivisione della sollecitudine pastorale con il vescovo provoca spesso
l'acclamazione dell'abate a successorc sulla sede vescovile, portando a [ar coincidere la
responsabilita della comunita monastica con quella della comunita ecclesiale; i casi pit
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celebri di abati-vescovi sono quelli di san Martlino ¢ sant'Agostino, ma sc ne puo dare
una lista considerevole: Altonio, Eros di Marmoutier, Elladio e Onorato, Germano,
Paolino di Nola, Possidio di Calama, Alipio ed Evodio. La sensibilita alla cura pastlorale
non si esaurisce nell'obbedienza al vescovo, ma ¢ significata anche dalla disponibilita
agli altri gradi del sacerdozio.

Esistono ancora due indizi della sintonia [ra gli abati e la Chiesa universale,
cioé del carattere ecclesiale con il quale gli abati concepiscono la loro funzione mona-
stica: il primo ¢& la difesa dell'ortodossia che percorre la vita di tanti abati. tra cui
Alessandro I'Acemeta, san Girolamo, Rufino, sant’/Agostino, Alipio ed Evodio; il secon-
do & I'amore per la liturgia che € il sommo culto del popolo di Dio, e che grazie alla
cura degli abati diventa persino ininterrotta, basti pensare a san Martino, oppure ad
Alessandro e a Publio che dividono in diversi cori i loro monaci; ma si pensi anche ad
Eutimio, Aftonio, Paolino di Nola, Agostino e tanti altri che riservano alla liturgia il
posto d'onore.

Da questo quadro emerge la rilevanza della figura dell'abate ¢ dell'abbadessa,
non tanto nel senso giurtdico odierno, quanto in quello spirituale ed ecclesiale; a costoro
¢ affidato il compito di tencre vivo nclla Chiesa il fulcro stesso della vita cristiana, cioé
la santita, la carita, la lode a Dio ¢ la missionarieta.

Sotlo questo aspetto non si apprezzano differenze signilicative [ra monache-
simo orientale ¢ occidentale, grazic in parte anche all'unitd dell'Impero, giacché en-
trambi sono tesi alla pid autentica sequela di Cristo; né si devono marcare eccessiva-
mente le differenze fra abati ¢ abbadesse, sia pure con il dovuto rispetto della diversa
vocazione ministeriale, nclla misura in cui entrambi mirano ad adempiere in sincerita il
compito di far crescere I'unione con Dio nelle anime ad esse alfidate ¢ in tutta 'umanita.

Questa forma di pastoratlo monastico dell'epoca teodosiana, singolare certa-
mente, ma ardua e nobile, pud costituire occasione di riflessione e di istruzione anche

oggi.



