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SPOLECZNE KONSEKWENCJE EUCHARYSTII
WEDLUG ADHORTACJI APOSTOLSKIEJ BENEDYKTA XVI
SACRAMENTUM CARITATIS

Niniejsza adhortacja, wydana 22 lutego 2007 r., podkresla z naciskiem, Ze ,,mis-
tyka” sakramentu Eucharystii posiada ,.charakter spoleczny”'. W innym miejscu za$
dopowiada, ze ,,Eucharystia, ktéra nie przektada si¢ na mitos¢ konkretnie praktyko-
wang, jest sama w sobie fragmentaryczna™?. Oba sformutowania zwracaja uwage na
tzw. ,.,eucharystyczna sp6jnos¢’™, do ktdrej chrzescijanska egzysteéncja jest obiek-
tywnie powotana. Zaktada ona, iz eucharystyczny kult oddawany Bogu w istocie nie
jest aktem czysto prywatnym, bez wplywu na spoleczne wigzi, lecz wymaga pub-
licznego $wiadectwa wiary i zmierza do przeniknigcia spotecznego aspektu rzeczy-
wisto$ci cztowieka. Inaczej méwiac, ,,wiara, kult i ethos przenikaja si¢ wzajemnie

jako jedna rzeczywistosé, ktéra nabiera ksztattu w spotkaniu z Bozg agape™.

Nie jest to intuicja nowa. Przewija sig ona juz w eucharystycznych tekstach No-
wego Testamentu. Jest tez obecna w pismach ojcéw Kosciota, dokumentach Magis-
terium i publikacjach teologéw. Zyskuje ona jednak szczegdlne znaczenie we wsp6t-
czesnej rzeczywistosci dotknigtej sekularyzacja. Jednym z jej skutkéw , jest usuwanie
wiary chrzescijanskiej na margines egzystencji, jakby byla nieuzyteczna w konkret-
nym biegu zycia ludzi”™® Wezwaniem chwili staje sie wiec odkrywanie na nowo, ,,ze
Jezus Chrystus nie nalezy zwyczajnie do sfery prywatnych przekonan dotyczacych
abstrakcyjne} doktryny, ale jest rzeczywisto$cia osobowa, a Jego wejscie w historig
prowadzi do odnowienia zycia wszystkich™. Dlatego Eucharystia winna owocowaé
duchowoscig, ktéra nie ogranicza sig jedynie do uczestnictwa w jej celebracji, ale
obejmuje i ksztaltuje cale zycie — takze w jego wymiarze spotecznym.

W dzisiejszym, zglobalizowanym (...) $wiecie, niesolidnym, uzaleznionym od coraz bar-
dziej rozwinigtej technologii, naznaczonym migdzynarodowym terroryzmem i innymi forma-

! BENEDYKT X VI, Adhortacja apostolska o Eucharystii, zrédle i szczycie zycia i misji Kosciola Sacra-
mentum caritatis (22.02.2007), Krakéw 2007 (dalej: SC), nr 89.

2 Tamse, nr 82.

* Tamze, nr 83.

* BENEDYKT X V1, Encyklika o milosci chrzescijanskiej Deus caritas est (25.12.2005), Poznan 2006
(dalej: DCE), nr 14; por. tez A. AMATO, Der Primat der Liebe im Leben des Christen. Gedanken zur Enzy-
klika ,,Deus caritas est” (7), OsRomD 36 (2006), nr 32/33, s. 11.

$SCT1.

$ Tamze.
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mi przemocy i wyzysku, przeslanie Eucharystii zachowuje swa aktualnos¢ i jest niezbedne,
by budowa¢ spoleczenstwo, w ktérym liczy sig¢ przede wszystkim komunia, solidarnos¢,
wolnosé, poszanowanie dla osoby, nadzieja i zaufanie do Boga’

W zwiazku z tym pozZyteczne, a nawet konieczne, jest ponowne ,,wyjasnienie re-
lacji pomiedzy tajemnica eucharystyczng i zaangazowaniem spotecznym’®. Przywo-
tana adhortacja zglasza taki postulat i go zarazem realizuje, ttumaczy bowiem dogteb-
nie, w jakim sensie Eucharystia staje si¢ w rzeczywisto$ci spotecznej tym, co wyraza
podczas celebracji. Na kolejnych stronicach pragng odstoni¢ tg prawdg. Uczynig to
w trzech punktach. Najpierw wskaz¢ na zwiazek papieskiego dokumentu z wyda-
rzeniami eklezjalnymi ostatnich lat. Nastgpnie naswietlg, w jaki sposéb Eucharystia
staje sig, przez swa wewnetrzng dynamike, Zrédlem nowego sposobu zycia i chrzes-
cijanskiej egzystencji spotecznej. W koncu wskaze konkretne ptaszczyzny zycia
spotecznego, w ktdrych winien sig realizowa¢ eucharystyczny ,,program”

1. Sacramentum caritatis w kontekscie wydarzen koscielnych ostatnich lat

Adhortacja ma charakter ,,posynodalny”. Zbiera bogactwo refleksji oraz propo-
zycji zwiazanych z pracami XI Zwyczajnego Zgromadzenia Ogélnego Synodu Bisku-
poéw na temat Eucharystii, ktére si¢ odbyto w dniach od 2 do 23 pazdziernika 2005 r.
w Watykanie — poczawszy od Lineamenta’ az po Propositiones, poprzez Instrumen-
tum laboris", Relationes ante"' et post disceptationem'?, wypowiedzi ojc6w synodal-
nych, auditores i delegatéw bratnich Kosciotéw". Jej zasadniczym celem — stwier-
dza Benedykt XVI — jest obudzenie w Kosciele nowego impulsu i eucharystycznej
gorliwosci, ,,by lud chrzescijanski poglebit wigz istniejacq pomigdzy tajemnica eu-
charystyczna, akcja liturgiczng oraz nowa stuzba duchowa wynikajaca z Eucharystii

jako sakramentu mito$ci”"*.

By poprawnie zrozumieé papieska nauke o spotecznych zobowiazaniach Eucha-
rystii, nie wystarczy odczyta¢ ja tylko w odniesieniu do Synodu Biskupéw, ale nale-

7 X1 ZWYCZAINE ZGROMADZENIE BISKUPOW, Eucharystia zrodiem i szczytem Zycia oraz misji Kos-
ciola. ,, Instrumentum laboris” (dalej: Instrumentum laboris), nr 79, w: Rok Eucharystii. Dokumenty Kos-
ciota, t. llI, Katowice 2005, s. 102-103.

#SC 89.

® X1 ZWYCZAINE ZGROMADZENIE BISKUPOW, Encharystia: zrédto i szczyt zycia i postannictwa Kos-
ciota. ,,Lineamenta” (dalej: Lineamenta), w: Rok Eucharystii, t. 1, Katowice 2004, s. 51-116.

' Instrumentum laboris, s. 21-117.

" A. SCOLA, XI. Ordentliche Generalversammlung der Bischofssynode. ,, Relatio ante disceptatio-
nem’ (3.10.2005) (dalej: Relatio ante disceptationem), OsRombD 35 (2005), nr 43, s. 11-20.

" TENZE, XI. Ordentliche Generalversammiung der Bischofssynode. ,, Relatio post disceptationem”™
(12.10.2005) (dalej: Relatio post disceptationem), OsRomD 35 (2005), nr 45, s. 12-16.

" Wypowiedzi biskupéw w czasie Synodu poswieconego Eucharystii, w: Rok Eucharystii, t. 1V,
s. 37-127.

HSCs.
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zy uwzgledni¢ szerszg perspektywe: jego zwiazek ,,z tym, co wydarzyto sie w ostat-
nich latach w zyciu Koéciota™"*. Najpierw nawiazuje on do Wielkiego Jubileuszu
Roku 2000, ktéry — z woli Jana Pawta Il — byt ,,gleboko eucharystyczny”'¢. Klu-
Czowa rolg odegrat w nim 47. Migdzynarodowy Kongres Eucharystyczny w Rzymie.
Zaréwno podczas jego inauguracji'’, jak i zakonczenia'® papiez wskazat, ze sprawo-
wanie Eucharystii winno pobudza¢ spoteczne inicjatywy. Mysl ta powracata wielo-
krotnie w innych dokumentach jubileuszowych'”. Znalazla sig w liScie apostolskim
Novo millennio ineunte, ktéry zbiera spuscizng jubileuszowa i jednoczesnie wytycza
Kosciotowi program duszpasterski na trzecie tysiaclecie: poznawanie, kochanie
i nasladowanie Chrystusa, spotkanego zwlaszcza w Eucharystii, ma przyczynia¢ sie
do , krzewienia duchowosci komunii”® oraz ,,podejmowania dziet czynne;j i konkret-
nej milosci wobec kazdego cztowieka™'. Papieski dokument upomina sig takze o

(...) nowa ,,wyobraznie milosierdzia”, ktérej przejawem bedzie nie tyle i nie tylko sku-
teczno$§¢ pomocy, ale zdolnos¢ bycia bliznim dla cierpiacego czlowieka, solidaryzowania
sie z nim, tak aby gest pomocy nie byl odczuwany jako poniZajgca jalmuzna, ale jako
$wiadectwo braterskiej wspélnoty débr*.

W Wielki Czwartek 2003 r. papiez z Polski wydat encyklikg Ecclesia de Eucha-
ristia, w ktérej kontynuuje jubileuszowe refleksje nad ,,«eucharystycznym obliczem»
Chrystusa” i zwraca ,,uwage Koéciola na centralne miejsce Eucharystii”?. Ona go nie
tylko karmi ,,Chlebem zycia”, ale takze daje impuls i zasiewa zywe ziarno nadziei
W jego spoleczna misje. Ewangeliczna relacja ,,0 umywaniu nég, w ktérej Chrystus
czyni siebie nauczycielem komunii i stuzby”, zaklada — papieskim zdaniem — , iz
wszyscy uczestniczacy w Eucharystii podejma zadanie przemiany Zycia, aby w pew-
nym sensie stalo si¢ ono cale «eucharystyczne»"?. Jesli za$ jest ona ,,sprawowana

' Tamze, nr 4.

' JAN PAWEL 11, List apostolski w zwiazku z przygotowaniem Jubileuszu Roku 2000 Tertio mil-
lennio adveniente (10.11.1994), Poznan 1994, nr 55.

'" TENZE, Koscidt zgromadzony wokét Eucharystii (Nieszpory inaugurujace XLVII Migdzyna-
rodowy Kongres Eucharystyczny, Rzym, 18.06.2000), OsRomPol 21 (2000), nr 9, s. 26-27.

'® TENZE, Eucharystia darem nieskoriczonej mitosci Chrystusa (Statio Orbis na zakonczenie XL VII
Miedzynarodowego Kongresu Eucharystycznego, Rzym, 25.06.2000), OsRomPol 21 (2000), nr 9, 30-31.

* Por. np. KOMISJA TEOLOGICZNO-HISTORYCZNA WIELKIEGO JUBILEUSZU ROKU 2000 (red.), Eucha-
rystia — sakrament nowego zycia. Oficjalny Dokument Papieskiego Komitetu Obchodéw Wielkiego Jubi-
leuszu Roku 2000, Katowice 2000, s. 178—181; KOMISIA DUSZPASTERSKO-MISYINA WIELKIEGO JUBI-
LEUSZU ROKU 2000, Ja jestem Zyciem $wiata. Oficjalny Dokument Papieskiego Komitetu Obchoddw
Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Katowice 2000, s. 56-62.

“® JAN PAwER I, List apostolski na zakonczenie Wielkiego Jubileuszu Roku 2000 Novo millennio
ineunte (6.01.2001), Poznan 2001, nr 43.

2 Tamze, nr 49.

* Tamze, nr 50.

* JAN PAWER I1, Encyklika o Eucharystii w zyciu Kosciola Ecclesia de Eucharistia (17.04.2003),
Poznan 2003 (dalej: EdE), nr 7.

* Tamze, nr 20, por. D. KWIATKOWSKI, Duszpasterskie zadania i wyzwania dla Kosciota w Roku

Eucharystii, »Lilurgia Sacra” 10 (2004), nr 2, s. 271-273.
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w sytuacji podziatlu i obojgtnosci wobec ubogich”, jak to ukazuje §w. Pawetl na
przyktadzie wspodlnoty chrzescijanskiej w Koryncie (1 Kor 11,17-22.27-34), to uczest-
nictwo w niej jest ,.,niegodne”?. Staje sie ono znakiem sadu, zamiast byé znakiem
zbawienia®,

Synod byl tez
poprzedzony, i w jakims$ sensie przygotowany, Rokiem Eucharystycznym, ktérego z prze-
nikliwoscia zapragnal Jan Pawel II dla calego Kosciota. Ten Rok rozpoczat sig Miedzy-
narodowym Kongresem Eucharystycznym w Guadalajarze w pazdzierniku 2004 roku
i zakonczyl si¢ 23 pazdziernika 2005 roku (...) kanonizacja pigciu btogoslawionych od-
znaczajacych sig szczegSlng poboznoscia eucharystyczng”

Rok Eucharystii stat si¢ dla Kosciota okazja do mocniejszego zaakcentowania
spotecznych jej konsekwencji, na przyktad

powaznego i glgbokiego zaangazowania si¢ w walkg z tragedia glodu i plaga choréb,
w rozwiazanie problemu samotnosci oséb w podeszlym wieku, nedzy bezrobotnych,
ciezkiego losu migrantéw?®,

Na jego rozpoczecie wszyscy duszpasterze i wiemni otrzymali od papieza list apos-
tolski Mane nobiscum Domine, w ktérym nie powtarza on udzielonych wcze$niej
pouczen, lecz tylko odsyta do nich, ,,zachecajac do ich zglebiania i przyswajania so-
bie ich tresci”?® Wsréd nich uprzywilejowane miejsce zajmuja refleksje na temat
spofecznych odniesien Eucharystii. Na kanwie ewangelicznego opowiadania o dwéch
uczniach z Emaus, ktdrzy, gdy rozpoznali Pana, niezwlocznie udali si¢ w droge, azeby
podzieli¢ si¢ z innymi tym, czego sami do$wiadczyli, Jan Pawel II wyprowadza egzys-
tencjalny wniosek, iz z eucharystycznego spotkania z Chrystusem budzi si¢ w Kos-
ciele i kazdym wierzacym potrzeba dawania §wiadectwa. Eucharystia daje do tego
,»hie tylko wewngtrzng sile, lecz takze — w pewnym sensie — program”*. Uczest-
niczacy w niej

chrzescijanin uczy sie od niej funkcji promotora komnunii, pokoju i solidarnoéci we wszel-
kich okolicznosciach zycia®'. Nie wolno sprawowaé Eucharystii, w kt6rej nie promieniuje

mitosé, potwierdzona konkretnym dzieleniem si¢ z najbiedniejszymi. (...) To wlasnie jest
kryterium sprawdzania autentycznosci naszych celebracji eucharystycznych™.

* EdE 20.

% Szerzej watek ten omawia A. WOITCZAK, Eucharystia jako osqd za spolecznego wedlug encykliki
Jana Pawta Il ,, Ecclesia de Eucharistia”, ,,Anamnesis” 10 (2004), nr 3, s. 59-66.

7SC4.

8 Instrumentum laboris, nr 3.

¥ JAN PAWER II, List apostolski na Rok Eucharystii: pazdziernik 2004 — pazdziemnik 2005 Mane
nobiscum Domine (7.10.2004), Krakéw 2004 (dalej: MnD), nr 3.

* Tamée, nr 25.

3 Tamsze, nr 27; por. B. SMOLKA, Misyjny charakter Eucharystii w swietle nauki Jana Pawta 11
w liscie apostoiskim ,, Mane nobiscum Domine”, ,.Studia Koszalinsko-Kotobrzeskie” 10 (2005), s. 211-212.

™ MnD 28. Do tej mys$li powraca JAN PAWEL I1 w przeméwieniu Eucharystia swiattem i zyciem no-
wego tysigclecia (Statio Orbis na zakonczenie XL VIII Migdzynarodowego Kongresu Eucharystycznego
w Guadalajarze i inauguracji Roku Eucharystii, Watykan, 17.10.2004), OsRomPol 26 (2005), nr 1, s. 21.
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Podobne przestanie doszto do glosu w Dokumencie Podstawowym na 48. Mig-
dzynarodowy Kengres Eucharystyczny. Potwierdza on, ze

uczestnictwo w Eucharystii, uczcie, zaprasza nas do polaczenia lamania chleba ze wspél-
nota débr (por. Dz 2,42-44; 4,34), z kolekta dla potrzebujacych (por. Dz 11,29; 12,25),
ze sluzbg przy stole (por. Dz 6,2) oraz z przezwycigzaniem wszelkich podzialéw i dys-
kryminacji (por. 1 Kor 10,16 11,18-22; Jk 2,1-13). (...) Eucharystia (...) przez to stanowi
szkole, zrédlo milosci i diakonii, i musi by¢ koniecznie polaczona z zyciem™

Zachgte do czynnej solidarnosci wiemnych z potrzebujacymi ponawia Kongrega-
cja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw. W dokumencie zatytulowanym Rok
Eucharystii: wskazania i propozycje uswiadamia, ze

przynoszenie do oltarza wraz z chlebem i winem takze dar6w pienigznych oraz innych
dar6w dla biednych przypomina, ze Eucharystia zobowigzuje do solidarnosci i dzielenia sig
dobrami tej ziemi*'. Spotkanie z Chrystusem jest talentern, ktérego nie wolno zakopaé,
ale ktdre przez slowa i czyny ma przynosi¢ owoc. Ewangelizacja i misyjne §wiadectwo
wyplywaja z uczty eucharystycznej jak strumienie ze Zrédla. Misja polega na wiarygod-
nym wprowadzeniu Chrystusa we wszystkie dziedziny zycia, pracy, trudu, cierpienia, aby
duch Ewangelii stal sie zaczynem historii i natchnienia dla ,,planéw” relacji miedzyludz-
kich nacechowanych przez solidamosé i pok6j*

W trakcie trwania Roku Eucharystii, ,,po odejsciu do domu Ojca’ Jana Pawia II,
dzieto jego przejat Benedykt X VI. Najpierw przewodniczyl on zakofczeniu Swiato-
wego Dnia Mlodziezy, ktéry odbyt sig w Kolonii w sierpniu 2005 r. Skupit on mio-
dych wokét Eucharystii dla ozywienia ich wiary i czynnej solidarnosci, kt6ra wy-
chodzac od Eucharystii dociera do potrzebujacych®®. Papiez z Bawarii apelowat do
zebranych na btoniach Marienfeld pod Kolonig okoto miliona os6b:

Eucharystia musi staé si¢ centrum naszego zycia. (...) Poniewaz przyjmujemy tego sa-
mego Pana i On nas przyjmuje i przyciaga do siebie, my réwniez stanowimy jedno. Musi
sie to przejawia¢ w naszym zyciu. Musi si¢ wyraza¢ w umiejetnosci przebaczania. Musi
na to wskazywacé wrazliwos¢ na potrzeby innych. Musi sig przejawiaé w gotowoéci do
dzielenia sie. Musi wyrazaé si¢ w zaangazowaniu na rzecz blizniego, zaréwno tego, ktéry
jest blisko, jak i tego, ktéry jest fizycznie daleko, lecz zawsze nas obchodzi. (...) Wiem,
ze wy, miodzi, pragniecie wielkich rzeczy, ze chcecie uczestniczy¢ w budowaniu lepszego
$wiata. Okazujcie to ludziom, okazujcie to $wiatu, ktdry czeka wlasnie na takie $wiadec-
two uczniéw Jezusa Chrystusa i przede wszystkim dzigki $wiadectwu waszej milosci moze
odkry¢ gwiazde, za ki6ra idziemy”’

Podobne stowa ustyszeli z tych samych ust ojcowie synodalni w dniu rozpoczecia
obrad: ,,Pro§my Pana o taske, aby$my podczas tych trzech tygodni Synodu (...) nie tyl-

* Dokument Podstawowy na 48. Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny, 10-17 pazdziernika
2004 . Eucharystia $wiattem i zyciem na nowe millennium, nr 55-56, w: Rok Eucharystii, 1. 1, 5. 4041,

* KONGREGACIA DS. KULTU BOZEGO I DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, Rok Eucharystii: wskazania
i propozycje (15.10.2004), Poznan 2004 (dalej: Wskazania { propozycje), nr 27.

* Tamze, nr 31.

* Por. MnD 4; J. JANICK], ,, Mane nobiscum Domine" — eucharystyczny testament Jana Pawla il,
»Kieleckie Studia Teologiczne” 5 (2006), s. 29.

* BENEDYKT XVI, Eucharystia musi by¢ centrum waszego zycia (Homilia podczas Mszy sw. na za-
koriczenie Swiatowego Dnia Mtodziezy w Kolonii, 21.08.2005), OsRomPol 26 (2005), nr 10, s. 27-28.
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ko wypowiadali pigkne stowa o Eucharystii, ale przede wszystkim zyli jej moca™®.

Natomiast na jego zakonczenie, podczas Mszy $w. kanonizacyjnej, papiez zwrdcit
uwagg na to, ze

Chrystus w samym sobie urzeczywistnia dla nas w pelni milos¢ do Boga i milo$é do bra-

ci. I daje nam udzial w tej wilasnie miloéci, kiedy spozywamy Jego Cialo i pijemy Jego

Krew. (...) Jakze opatrznodciowy jest w tej perspektywie fakt, Ze dzisiaj Kosci6t ukazuje

wszystkim swoim czlonkom pigciu nowych $wigtych, kt6rzy karmiac si¢ Chrystusem,

Chlebem zywym, nawrdcili si¢ do mitosci i jej podporzadkowali cale swoje zycie!™

Ostatnim, ale réwnie waznym, punktem odniesienia dla adhortacji Sacramentum

caritatis jest pierwsza encyklika Benedykta XVI Deus caritas est, wydana w grudniu
2005 r. Podkre$la ona $cista wi¢z Eucharystii z ,,mitoscia chrzescijanska, czy to w od-
niesieniu do Boga, czy w odniesieniu do blizniego™:

Wcielony Bog przyciaga nas wszystkich do siebie. To pozwala zrozumieg, ze agape staje

sig teraz takze okresleniem Eucharystii: w niej agape Boga przychodzi do nas cielesnie,
aby nadal dziala¢ w nas i poprzez nas*'.

Upada w ten sposéb
tradycyjne przeciwstawienie kultu i etyki. W samym ,.kulcie”, w komunii eucharystycz-
nej zawiera sig bycie milowanym i jednoczeénie, z mojej strony, milowanie innych. (...)
Wzajemne (...) ,przykazanie” milosci staje si¢ mozliwe tylko dlatego, Ze nie jest jedynie
wymogiem; milos¢ moze by¢ ,,przykazana”, poniewaz wczesniej jest dana*.
Wynika z tego, ze mito$¢, poszukiwana i przeZywana przez cztowieka, moze zna-
lez¢ ostateczng interpretacje jedynie na poziomie religijno-teologicznym®*
Zaprezentowane pokrétce wydarzenia eklezjalne i zwigzane z nimi dokumenty
Magisterium Kosciota stanowia w catosci wlasciwa przestrzen dla odkrycia i zrozu-
mienia nauki posynodalnej adhortacji o wplywie Eucharystii na autentyczne zaanga-
zowanie sig chrzescijan w budowanie spoleczenstwa bardziej sprawiedliwego i brater-
skiego. Zreszta sam jej autor potwierdza owa zasadg¢ hermeneutyczng, gdyz korzysta
z wymienionych Zrédet przy formutowaniu wiasnych mysli albo tylko przytacza je
tylko — dla poréwnania lub uzasadnienia refleksji — w przypisach. Co wigcej, nie
brakuje w papieskim przedtozeniu nawiazan i odnosnikéw do nauki Soboru Waty-
kanskiego II. Jest to spowodowane tym, ze Synod Biskupéw potwierdzit, mimo wys-
tepujacych trudnosci i naduzyé, dobroczynny wptyw, jaki miata w Kosciele posobo-
rowa reforma liturgiczna. Uznat przy tym, Ze skoro jej bogactwo nie zostato dotad

38 TENZE, Zyjmy mocq Eucharystii (Homilia za rozpoczecie XI Synodu Biskupdw, Rzym, 2.10.2005),
w: Rok Eucharystii, t. 1V, s. 13.

% TENZE, By¢ chlebem tamanym za zycie $wiata (Homilia podczas Mszy kanonizacyjnej, Rzym,
23.10.2005), w: tamize, s. 24-25.

*SCs.

‘' DCE 14.

2 Tamze.

“ Por. J. KROLIXOWSKI, Milos¢ — najdoskonalszq drogq, w: M. PRZYBYL (red.), Refleksje nad en-
cyklikq Benedykta XVI ,, Deus caritas est”, Poznan 2006, s. 56.
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w pelni wykorzystane, nalezy ja nadal kontynuowaé* — réwniez celem lepszego
Jeszcze wyeksponowania spotecznych implikacji Eucharystii.

2. Eucharystia — uzdolnienie i przynaglenie do aktywnosci spolecznej

Spoteczny wymiar ,,mistyki” Eucharystii zakorzeniony jest w mitosci trynitamnej.
J. Ratzinger fascynowat si¢ od dawna egzystencjalnym podejsciem do wiary w Tréj-
jedynego Boga. Ukazywat Go jako wzdr zycia chrzescijanskiego®. Nie zabraklo tez
nurtu trynitarnego w jego juz papieskiej encyklice Deus caritas est*®. Tym samym
otworzyt on perspektywe ujgcia Eucharystii w jej trynitarnej rzeczywistosci. W adhor-
tacji Sacramentum caritatis potwierdza, iz , pierwsza rzeczywistoscig wiary eucharys-
tycznej jest sama tajemnica Boga, czyli mitos¢ trynitarma™’. Precyzyijniej méwiac,
w Eucharystii odstania si¢ zamyst milosci, kt6ry kieruje calg historig zbawienia (por. Ef
1,10; 3,8-11). W nim Deus Trinitas, ktéry w sobie samym jest miloscia (por. 1 J 4,7-8),
w pelni angazuje si¢ w naszg ludzka kondycjg¢. W chlebie i winie, pod ktérych, postaciami
Chrystus nam sig daje w paschalnej uczcie (por. £k 22,14-20; | Kor 11,23-26), cale Boze
zycie dociera do nas i udziela si¢ w formie sakramentu®®.

W nim objawia sig mitos¢ najwigksza, poniewaz Jezus miluje nas ,,az do konca”
{J 13,1).
Daje nie ,,cos”, ale siebie samego; ofiaruje On swoje cialo i przelewa swoja krew. W ten
sposéb daje calg swa egzystencjg, objawiajac pierwotne zrédlo tej milosci. Jest On wiecz-
nym Synem danym nam przez Ojca®

Wechodzimy za$ w zazytos¢ z Nim dzieki dziataniu Ducha Swigtego. Mozemy
250

wigc powtdrzy¢ za $w. Augustynem: ,Jesli widzisz mitos¢, widzisz Tréjcg™.
Jest to mitosc, ktéra przynagla, by ,,zZycie swoje oddac za przyjaciét swoich”
(J 15,13). Dzieje sig tak, gdyz
Eucharystia wlacza nas w akt ofiarniczy Jezusa. Nie tylko otrzymujemy, w sposéb sta-
tyczny, Logos wcielony, ale zostajemy wlaczeni w dynamike Jego ofiary®'. On ,,wlacza

152

nas w siebie samego””".

“ Por. SC 3.

“> Por. M. SCHNEIDER, Papst Benedikt XVI. Grundaussagen seines theologischen und geistliches
Werkes, Gul. 78 (2005), nr 5, s. 355.

% Por. DCE 19; S. ROPIAK, ,, Mistyka” Eucharystii wedlug encykliki ,, Deus caritas est” Benedyk-
ta XV1, ,Liturgia Sacra” 12 (2006), nr 2, s. 269.

8CT.

“ Tamze, nr 8.

® Tamze, nr 7.

% AUGUSTYN, De Trinitate, V11, 8: Immo vero vides Trinitatem, si caritatem vides — cy\. za tamze,
nr 8; por. E. DAL COVOLO, Gottesliebe und Nichstenliebe: Zeugnisse der Kirchenviter. Gedanken zur
Enzyklika ,, Deus caritas est” (8), OsRomD 36 (2006), nr 34, s. 14,

' DCE 13.

28CI1L.
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Eucharystia, jako ofiara Chrystusa, staje si¢ w ten sposéb takze ofiara Kosciota,
w ktérej on sam siebie sklada réwniez w ofierze. Benedykt XVI zauwaza:

Nacisk polozony na ofiarg oznacza tutaj cale egzystencjalne bogactwo, wciagniete
w przeksztalcenie naszej ludzkiej rzeczywistosci, pochwyconej przez Chrystusa {(por. Flp
3,12)®

Z kolei

substancjalne przeksztalcenie chleba i wina w Jego Cialo i Jego Krew wnosi do wnetrza
stworzenia fundament radykalnej przemiany (...} majacej za cel wywolanie procesu
przeksztalcenia rzeczywistosci, ktérego kresem ostatecznym bedzie przemienienie calego
$wiata, az do stanu, w kiérym Bég stanie si¢ wszystkim we wszystkich (por. 1 Kor
15,28)%,

Na Synodzie szeroko dyskutowany byl problem zwiazku eucharystycznej formy
egzystencji z przemiana moralng, u podstaw ktérej znajduje sig¢ przemiana typu byto-
wego (ontologicznego)”. Razem wzigte polegaja na tym, ze chrzescijanin, uczestni-
czac w ofierze krzyza, ,dostepuje udziatu w ofiarnej mitosci Chrystusa i zostaje uz-
dolniony oraz zobowiazany do okazywania tejze mitosci w Zyciu poprzez wszystkie
swoje postawy i czyny”*®. Réwniez ,,w Komunii eucharystycznej zawiera si¢ bycie
mitowanym i jednoczesnie mitowanie innych™’. Oznacza to, Ze sakramentalne ob-
darowanie prowadzi nas do wewngtrznej przemiany, upodobnienia do Chrystusa,
by byt On w nas uksztalttowany (por. Ga 4,19). Sprawowanie Wieczerzy Panskiej jest
wiec wydarzeniem personalnym. Jezus zaprasza nas na nia i zarazem obdarowuje
swoja Osoba, w ktdrej wszystko jest objawieniem mitosci. Kto przyjmuje ten dar,
dos$wiadcza dynamiki Jego mitosci i pragnie na nia odpowiedzie¢ ,,catym swoim
jestestwem, przy $wiadomosci wiasnej kruchoéci”®. Mozna zatem powiedzie¢, ze
Jezus ,,przeosabia” nas w swoja Osobg: ,,Kto Mnie spozywa, bedzie Zyl przeze Mnie”
{J 6,57).

W rzeczywistosct — potwierdza Benedykt X VI — to nie pokarm eucharystyczny prze-

mienia si¢ w nas, ale my w sposéb tajemniczy jesteSmy w niego przemienieni. Chrystus

karmi nas, jednoczac ze soba: ,,On nas przyjmuje i przyciaga do siebie™”.

Przemiana ta, bedgc ontyczna i moralng, winna si¢ uzewnetrzniaé w codzien-
nych postawach i czynach®. Dobrze ilustruje ten fakt ewangeliczne opowiadanie
0 Zacheuszu (por. Lk 19,1-10).

33 Tamze, nr 70.

M Tamze, nr 11.

% A. WOITCZAK, Eucharystia w kontekscie spotecznej praktyki Kosciota. Na marginesie encykliki
Jana Pawta Il ,, Ecclesia de Eucharistia”, SSHT 37 (2004), z. 2, s. 37.

% JaN PAwEL 11, Encyklika o niektérych podstawowych problemach nauczania moralnego Kosciola
Veritatis splendor (6.08.1993), nr 107 — cyt. za SC 82.

" DCE 14 — cyt. za tamze.

% SC 82.

% SC 70; por. Dokument podstawowy, nr 42.

% Por. Eucharystia — sakrament nowego Zycia, s. 181; S. RYLKO, Duchowos¢ wiernych $wieckich,
w: Rok Eucharystii, t. 1V, 55-56.
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Po ugoszczeniu Jezusa w swoim domu, celnik odkrywa, iz jest calkowicie przemieniony:
decyduje sig dac polowe swego mienia ubogim oraz zwréci¢ poczwdérnie tym, ktérych
okradl. Impuls moralny, ktéry rodzi si¢ z goszczenia Jezusa (...) wyplywa z wdzigcznosci
za niezastuzone doéwiadczenie bliskosci Pana®'.

Wynika z tego niezbicie, ze Eucharystia oddziatuje swa wewnetrzng dynamika
nie tylko podczas jej liturgicznej celebraciji, ale posiada zdolno$¢ oddziatywania na
ludzka egzystencj¢. Na ile angazuje ja

w jej codziennej konkretno$ci — przekonuje Sacramentum caritatis — na tyle umozli-
wia, by dzien po dniu stopniowo przemienia¢ czlowieka powolanego przez laske do tego,
by byl na obraz Syna Bozego (por. Rz 8,29n). Nie ma nic, co autentycznie ludzkie —
mysli i uczucia, stowa i uczynki — co nie znalaztoby w sakramencie Eucharystii stosow-
nej formy dla przezycia w pelni. Tu ujawnia si¢ cala wartoi¢ antropologiczna radykalne;
nowosci przyniesionej przez Chrystusa w Eucharystii: kult oddawany Bogu nie moze by¢
w ludzkiej egzyslencji ograniczony do szczegdlnego prywatnego momentu, ale ze swej
natury zmierza do przeniknigcia kazdego aspektu rzeczywistosci czlowieka. Kult skiadany
Bogu staje si¢ tym samym nowym sposcbem przezywania wszystkich okolicznosci zycia,
w kiérym kazdy szczegét jest wyniesiony, gdyz jest doznawany w kontekscie wigzi z Chrys-
tusem, jako ofiara skladana Bogu (por. | Kor 10,31)%,

Zauwazyli to juz pierwsi chrzescijanie. W sformutowaniu ,,Zy¢ na sposéb dnia
Panskiego™® wyrazali oni wptyw niedzielnej Eucharystii na chrzescijanska egzys-
tencja w jej codziennosci, pragngli przenosi¢ w Zycie wartosci, ktére celebrowali
w dniu Panskim. Podobnie dzi§ — zachgca papiez — chrzeécijanie ,,winni podtrzy-
mywac pragnienie, by Eucharystia wyciskata coraz glebsze pig¢tno na ich codziennej
egzystencji, sprawiajac, by byli w swym $rodowisku pracy oraz w catym spoteczen-

stwie rozpoznawalnymi $wiadkami”®.

,,Nie ma nic pigkniejszego, niz pozna¢ Chrystusa i dzieli¢ si¢ z innymi przyjaznia
z Nim"®. Ta my$l, wyrazona przez Benedykta X VI podczas inauguracji pontyfikatu,
zyskuje na intensywnosci w relacji do Eucharystii. ,,Nie mozemy bowiem zatrzymac
dla siebie mitosci, ktéra celebrujemy w tym sakramencie. Domaga sie ona ze swej
natury, by byla przekazana wszystkim’*. Chodzi tu nie tylko o stuzbg misyjna, ktéra
realizujemy $wiadectwem zycia, ale tez 0 ozywianie spoteczenstwa duchem eucha-
rystycznym. ,,Zachwyt wobec daru Bozego danego nam w Chrystusie wzbudza w na-
szej egzystencji nowa dynamike, zobowiazujaca nas do bycia $wiadkami Jego mitos-
¢i”® W Eucharystii Jezus czyni z nas $wiadkéw wspéiczucia Boga wobec kazdego

' SC 82.

* Tamze, nr 71; por. Relatio ante disceptationem, s. 17.

* IGNACY Z ANTIOCHII, List do Magnezjan, IX, | — cyl. za SC 72; por. tez Lineamenta, nr 71; Instru-
mentum laboris, nr 79.

* SC 79; por. tez Oredzie Synodu Biskup6éw do ludu Bozego. Eucharystia: chieb zywy, kiéry daje
pokdj swiatu (21.10.2005), nr 17, w: Rok Eucharystii, t. 1V, s. 115-116.

S BENEDYKT X VI, Wstuchiwaé sig z catym Kosciolem w stowo i wole Chrystusa (Homilia podczas
Mszy sw. z okazji inauguracji pontyfikatu, Rzym, 21.04.2005), OsRomPol 26 (2005), nr 6, s. 12 —cyt. za
SC 84.

® SC 84,

" Tamze, nr 85; por. EdE 20.



82 ADAM WoITCZAK OMI

brata i siostry. W ten sposéb rodzi si¢ wokét tajemnicy eucharystycznej stuzba mi-
osci wobec blizniego, ktéra

polega wlasnie na tym, ze kocham w Bogu i z Bogiem réwniez innego czlowieka, kt6rego
w danym momencie moze nawet nie znam, lub do ktérego nie czujg sympatii. Taka mi-
j0é¢ moze by¢ urzeczywistniona jedynie wtedy, kiedy jej punktem wyjscia jest intymne
spotkanie z Bogiem, spotkanie, ktére stalo sig zjednoczeniern woli, a ktére pobudza takze
uczucia. Wiasnie wiedy uczg sig patrze¢ na inng osobg nie tylko jedynie moimi oczyma
i poprzez moje uczucia, ale réwniez z perspektywy Jezusa Chrystusa®,

Zjednoczenie eucharystyczne z Nim jest jednoczes$nie zespoleniem ze wszystki-
mi, ktérym On si¢ daje w Komunii sakramentalnej: ,,Poniewaz jeden jest chleb,
przeto my, liczni, tworzymy jedno cialo. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego
chleba” (1 Kor 10,17). Wynika z tego — przekonuje Sacramentum caritatis za en-
cyklika o mitosci chrzescijanskiej — Ze ,,nie mogg mie¢ Chrystusa tylko dla siebie;
moge do Niego naleze¢ tylko w jednosci z wszystkimi, ktérzy juz stali sig lub stang
si¢ Jego”®. Fakt ten przynagla jeszcze usilniej kazdego wierzacego,

by stawal sie ,,chlebem tamanym” dla innych, a wigc by angazowal sig na rzecz $wiata

bardziej sprawiedliwego i braterskiego. {...) Naprawdg, powolaniem kazdego z nas jest,
bysmy wraz z Jezusem byli chlebem lamanym za zycie $wiata™.

Co wiecej, eucharystyczna ,,mistyka” bycia mitowanym i mitlowania innych
sprawia, ze spoleczna caritas wykracza poza granice Kosciola — posiada znamie
uniwersalnosci, poniewaz ,zmierza do tego, by objaé wszystkich ludzi””. Na potwier-
dzenie tego Benedykt XVI przywoluje w encyklice Deus caritas est przypowiesé
Chrystusa o mitosiernym Samarytaninie. Pozostaje ona do dzis ,kryterium miary,
naktada powszechnos$¢ mitosci, ktdra kieruje si¢ ku potrzebujacemu, spotkanemu
«przypadkiem» (por. Lk 10,31), kimkolwiek jest”””. Ponadto autentyczna mito$é nie
cofa si¢ przed zadnymi trudnosciami i wyrzeczeniami. W Eucharystii Jezus udziela
uczniom sily niezb¢dnej do tego, aby milowali si¢ wzajemnie, jak On ich umitowat.
Dajac im w darze siebie, uzdalnia ,,ich do mitosci, ktéra nie zna ograniczen i moze
si¢ przyoblec w czyn w kazdej ludzkiej sytuacji””. Jeski tak sig istotnie dzieje, to zy-
cie uczniéw Jezusa wzorowane na Eucharystii przeklada sig na eucharystyczne uspo-
lecznienie, czyli na taki sposdb bycia i dziatania w Swiecie, w ktérych widoczny staje
sie styl Zycia Jego samego™.

PrzedloZone w tym punkcie refleksje ilustruja, w jaki sposéb Eucharystia uzdal-
nia i przynagla nas do angazowania si¢ w spoleczne struktury $wiata, ,,by wnies$¢

¢ SC 88: DCE 18.

* SC 89; DCE 14.

" SC 88; por. Lineamenta, nr 70.

"1 SC 84; por. tez nr 88; Relatio ante disceptationem, s. 17.

2 DCE 25.

” Eucharystia — sakrament nowego zycia, s. 180. M.C.S. PAKIAM, Odkrywa¢ godnosé czlowieka,
w: Rok Eucharystii, t. IV, s. 51-52.

™ Por. Ja jestem zyciem $wiata, s. 58; Relatio post disceptationem, nr 33; SC 79.
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w nie te nowo$é¢ odniesien, ktéra ma swe niewyczerpane zroédto w darze Boga™”*

Wynika z tego, ze spoteczne jej konsekwencje, podobnie jak chrzescijanska caritas,
wyplywaja ostatecznie z milosci trynitamnej. Podczas ustanowienia Wieczerzy Pan-
skiej Chrystus dal nam przykazanie wzajemnej mitosci. Eucharystia jest nie tylko
jej przypomnieniem, ale réwniez zrédlem™. Nie posiadamy w sobie wystarczajacych
sit, by dojs¢ do petnej mitosci, do ktérej zostaliSmy powotani, by osiagnaé petnig
czlowieczenstwa. Mozemy przyja¢ pelna mitos¢ jedynie od Boga w postaci daru da-
nego nam w Chrystusie, ktéry przychodzi do nas zwlaszcza w Eucharystii. Zachwyt
wobec Niego ,,wzbudza w naszej egzystencji nowa dynamike, zobowiazujaca nas
do bycia $wiadkami Jego milosci””’. Nie pomniejsza ona ani nie eliminuje naszej
aktywnosci, ale wzywa i uzdalnia do eucharystycznego stylu zycia i postugiwania.
Staje si¢ Zrédlem ogromnej mocy, ktéra przemienia nas, aby$my czynili ze spolecznej
rzeczywistosci ,,cywilizacje mitosci”. Mozna powiedzie¢, Zze w sakramencie Eucha-
rystii nasza ,,wiara znajduje sitg i moc, aby rzeczywiscie lex orandi byla ztaczona
z lex credendi i aby zostala «przettumaczona» w lex agendi”™™, czyli nasze Zycie i spo-
feczna misje. Nie mozna zatem — konczy watek Benedykt XVI — sprowadzaé praw-
dziwego dzieta promocji ludzkiej i spotecznych odniesien ,,do wylgcznie socjolo-

gicznego klucza””.

3. Eucharystyczna ,,forma” egzystencji spolecznej

Eucharystia nie tylko inspiruje Kosciét do zaangazowania spotecznego w swie-
cie, ale takze wyposaza go w szczeg6lne wzorce dzialania, to znaczy daje mu —
wyjasnia Jan Pawel II w liScie Mane nobiscum Domine —

nie tylko wewnetrzna sile, lecz takze — w pewnym sensie — program. W istocie rzeczy jest
ona sposobem bycia, ktéry z Jezusa przechodzi na chrzeécijanina, a poprzez jego $wia-
dectwo moze promieniowaé w spofeczefstwie i w kulturze. Aby tak sig stalo, kazdy wier-
ny powinien sobie przyswajac, na osobistej i wspdlnotowej medytacji, wartosci, kiére
wyraza Eucharystia, postawy, ktére w czlowieku budzi, dotyczace zycia decyzje, kiére
prowokuje®.
Ten watek podejmuje i poglebia teologicznie Benedykt XVI w adhortacji Sacra-
mentum caritatis. Wskazuje wielokrotnie na warto$¢ ,,eucharystycznej formy egzys-

tencji chrzescijanskiej™®', a wigc takze postannictwa spolecznego wzorowanego na

SC9I.

¢ Por. ROPIAK, art. cyt., s. 273.
77 SC 85; por. MnD 24.

8 Lineamenta, nr 73.

7 SC 86; por. MnD 26.

8 MnD 25.

818C 72, 80, 82, 84.
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Eucharystii, i przekonuje, ze chrzescijanie sa zobowiazani dawac §wiatu znaki zycia
eucharystycznego, ktére by potrafity wyrwac spoteczenstwo z uspienia i obojetnosci.

Naczelnym postannictwem Eucharystii jest postuga milosci® W tym przedziw-
nym sakramencie Jezus nie tylko ukazuje nam i pozwala dozna¢ w wyjatkowym
stopniu mitosci Boga, ktdra nie zna miary, ale sprawia réwniez, ze sami zaczynamy
mitowad.

[Ten] impuls moralny — utrzymuje papiez — ktéry rodzi si¢ z goszczenia Jezusa w na-
szym zyciu, wyplywa z wdzigcznosci za niezasluzone doswiadczenie bliskosci Pana®.

W Najéwigtszej Maryi widzimy doskonalg realizacjg tego sposobu sakramentalnego dzia-
lania, przez ktdre Bég dociera do ludzkiego stworzenia i angazuje je w swojg zbawcza
inicjatywe. (...) Maryja z Nazaretu jest wzorem wskazujacym, jak kazdy z nas powinien
przyjmowaé dar, jaki Jezus czyni z siebie samego w Eucharystii®.

Od Niej winnismy sig uczy¢, jak stawaé si¢ ludzmi Eucharystii i Kosciola®.

,Patrzac na Nig — precyzuje encyklika Ecclesia de Eucharistia — poznajemy
przemieniajaca moc, jaka posiada Eucharystia. W Niej dostrzegamy $§wiat odnowio-
ny w mitosci”®, ktéra jest najglebszym fundamentem struktur, postaw i inicjatyw
spolecznych.

Uczestniczac w Eucharystii, uczymy si¢ od niej przede wszystkim funkcji pro-
motora jednosci i shuzby we wszelkich okolicznosciach zycia®. Jest ona wpierw dos-
konata komunikacja stowna z Bogiem i bliznimi. Modlitewny dialog i spoteczne od-
czuwanie podczas celebry eucharystycznej odnajduja swoje odbicie i przediuzenie
w stownej komunikacji z innymi, ktéra moze przybiera¢ rézne ksztatty. Przez stowo
mozemy drugiego pozna¢, zachgcié, pocieszy¢ czy tez utwierdzi¢ w dobrym. W tym
sensie jest ono spoteczne, buduje bowiem komunig i przestrzen spoteczng. Jego kon-
tynuacja jest czyn. Napotkane osoby stajg si¢ przedmiotem naszej troski. Pokomna
stuzba blizniemu jest przejawem eucharystycznego stylu zycia, ktérego przyktad dat
sam Jezus, gdy umywat nogi apostotom. Objawil tym samym najdalej posunieta forme
milosci spotecznej, obalil wszelkie kryteria panowania, ktdre czgsto okreslajg mie-
dzyludzkie odniesienia, i potwierdzil w radykalny sposéb kryterium shuZenia: ,,Jesli
kto chce by¢ pierwszym, niech bgdzie ostatnim ze wszystkich i stuga wszystkich”
(Mk 9,35)%. Implikuje ono solidarno$¢ w cierpieniu, potrzebie i nadziei ze wszyst-
kimi ludzmi. Poczucie ich godnosci staje si¢ najglgbszym motywem wrazliwosci
i relacji spotecznych. Trzeba co$ z siebie im dawac i poszukiwac praktycznych roz-
wiazan, by niwelowac zto spoleczne.

82 Por. tamze, nr 84; Lineamenta, nr 70. Die Liebe ist notwendigerweise eucharistisch, wie auch die
Eucharistie Liebe ist (Relatio ante disceptationem, s. 17).

8 SC 82.

8 Tamsze, nr 33.

8 Tamze, nr 96.

% EdE 62.

% Por. SC 88.

8 Por. MnD 28; WOJTCZAK, art. cyt., s. 40,
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Wlasnie na mocy tajemnicy, ktéra celebrujemy — apeluje Benedykt XVI — trzeba de-
maskowaé okolicznosci sprzeciwiajace si¢ godnosci czlowieka, dla ktérego Chrystus
przelal swoja krew, potwierdzajac w ten sposéb ogromng warto$¢ kazdej pojedyncze;j
osoby®

Z tej $wiadomosci rodzi sie wola przemieniania réwniez niesprawiedliwych struktur, aby
przywrdécié na nowo szacunek dla godnosci czlowieka stworzonego na obraz i podobien-
stwo Boga. Poprzez podejmowanie tej odpowiedzialnosci Eucharystia staje sig w zyciu
tym, co oznacza w celebrac;ji®.

Inaczej méwiac, kazdy przejaw stuzby mitosci staje si¢ ,,ofiara przyjemna, mita
Bogu” (Flp 4,18), gdyz jest odniesieniem do samego Jezusa, ktéry sktadajac si¢ Ojcu
w ofierze, wydat si¢ zarazem ludziom ,,na pokarm”.

Nieodzownym elementem jednosci spotecznej jest pokdj. Papieska adhortacja —
w $lad za Synodem Biskupéw — po$wigca mu sporo uwagi. Wzywa chrzescijan do
przezywania Eucharystii jako wielkiej szkoty pokoju. Jest ona bowiem

sakramentern komunii pomigdzy bra¢mi i siostrami, ktérzy godza sig¢ na pojednanie z Chrys-
tusem. On to z Zydéw i pogan uczynit jeden lud, burzac mur nienawisci, jaki ich dzielil
(por. Ef 2,14). Tylko ciagle dazenie do pojednania pozwala na godne przyjmowanie Ciala
i Krwi Panskiej (por. Mt 5,23-24). Chrystus poprzez pamiatkg swojej ofiary wzmacnia
komunig wéréd braci, a w szczegdlnoéci przynagla tych, ktdrzy sa w konflikcie, by przys-
pieszyli pojednanie, otwierajac si¢ na dialog oraz budowanie sprawiedliwosci. Nie ma
watpliwosci, ze warunkiem budowania prawdziwego pokoju jest przywrécenie sprawied-
liwosci, pojednania i przebaczenia®'.

Przytoczone stowa wskazuja, ze Eucharystia sama w sobie umacnia dar pokoju
i wszystkim wierzacym, kt6rzy ja przyjmuja, daje task¢ czyniaca ich budowniczymi
pokoju w §wiecie. Ofiara Chrystusa jest tajemnica wyzwolenia, ktéra ich przynagla
i prowokuje: zacheca do budowania pokoju poprzez dialog i wspélprace; apeluje, by
wyszli z blednego kota konfliktéw, podziatléw i wrogosci, odnajdujac w sobie sitg
do proszenia o wybaczenie i wybaczania. Eucharystyczne przestanie pokoju jest bar-
dzo aktualne w naszym rozdartym $wiecie ,,naznaczonym przemocg i licznymi woj-
nami, a dzi$ w szczeg6lny sposéb przez terroryzm, korupcj¢ ekonomiczng oraz wy-
zysk seksualny”®.

Budowanie jednosci polega réwniez na dzieleniu si¢ i zwalczaniu ubdstwa we
wszelkich jego odmianach i odcieniach. Podczas gdy Jan Pawet II wzywat do soli-
darnosci z najubozszymi®®, Benedykt XVI ukazuje postuge pomocy jako istotny
aspekt Eucharystii. W niej Chrystus ,,naklania nas i uwrazliwia na sytuacjg¢ nedzy,
w ktérej znajduje sie wciaz wigksza cze$¢ ludzkosci™®, oraz uczy mitosci, ktéra sie

daje i poswigca. Wynika z tego, Ze

¥ SC 89.
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nie mozemy pozostawac bezczynni wobec tych proceséw globalizacji, kidre nierzadko
sprawiaja, iz na poziomie §wiatowym wzrasta nadmiernie réznica pomigdzy bogatymi
i ubogimi. Winnismy demaskowac tych, co trwonig bogaciwa ziemi, prowokujac nie-
réwnosci, ktére wolajg do nieba (por. Jk 5,4). Nie mozemy, na przyklad, milcze¢ wobec
,»wstrzgsajacych obrazéw z wielkich obozéw dla uchodzcéw i wysiedlonych — w r6znych
czgsciach $wiata— zbiorowisk ludzi Zyjacych w prowizorycznych warunkach, szukajacych
schronienia przed jeszcze gorszym losem i potrzebujacych wszystkiego, Czyz ci ludzie
nie sg naszymi bra¢mi i siostrami? Czyz ich dzieci nie przyszty na swiat z takim samym
jak inne, slusznym pragnieniem szczg§cia?”’

Przejmujace stowa papieza koncza sig egzystencjalnym wnioskiem:
Spotecznosciom, ktdre Zyja ponizej progu ubéstwa — bardziej z przyczyn zwigzanych
z miedzynarodowymi stosunkami politycznymi, handlowymi i kulturowymi niz na skutek
niekontrolowanych okolicznosci — nasze wspélne dzialania na rzecz prawdy moga i po-
winny dawaé nowe nadzieje. (...) Jalmuzna, ktéra si¢ zbiera podczas zgromadzen litur-
gicznych, jest zywym tego przypomnieniem, jak tez aktualna koniecznoscia®

Istnienie natomiast koscielnych instytucji dobroczynnych, ktdre spetniaja postu-
g¢ pomocy osobom najbardziej potrzebujacym i odrzuconym przez spoleczenstwo,
po$wiadcza, Ze czerpiac natchnienie z Eucharystii, ktéra jest sakramentem mitosci,
mozna stawa¢ si¢ konkretnym jej przejawem w codziennosci poprzez solidarnosé
i dzielenie si¢ dobrami ziemi”’

Najbardziej jaskrawym wyrazem biedy w $wiecie jest giéd. Tymczasem symbo-
lika Eucharystii zwraca uwagg na potrzebg chleba powszedniego. Najpierw — zau-
waza posynodalna adhortacja — ,,myslac o rozmnozZeniu chleba i ryb, winni$my
rozpoznaé, ze Chrystus nadal, réwniez i teraz, wzywa swoich uczniéw, by osobiscie
angazowali si¢: «Wy dajcie im jesé» (Mt 14,16)"®. Podobnie dary ofiarne, ktére skla-
damy na oftarzu, i Chleb, ktéry spozywamy przy stole Panskim, prowadza do spojrze-
nia na pokarm i napdj, ktéry winien si¢ znajdowac¢ w wystarczajacej mierze na stole
kazdego cztowieka’. Réwniez

modlitwa, ktéra powtarzamy podczas kazdej Mszy sw.: ,,Chleba naszego powszedniego
daj na dzisiaj”, zobowiazuje nas, bysmy czynili wszystko, co mozliwe, wspéldzialajac
z instytucjami migdzynarodowymi, pafistwowymi i prywatnymi, by ustato lub przynaj-
mniej zmniejszylo si¢ w $wiecie zgorszenie glodu oraz niedozywienia, z powodu kiérego
cierpi tak wiele milionéw ludzi, nade wszystko w krajach bgdacych na drodze rozwoju'®.

Ten nakaz podejmuje ustawicznie Koscidt, kiedy wota o sprawiedliwy podziat
bochenka chleba, bo jest to ,,chleba swiata”, do ktérego maja prawo wszyscy gltodu-
jacy. Potrzeba dzielenia sig nim jest podstawowym wymogiem praktyki spolecznej,
a nie ponizajacej jatmuzny. Dobrze pojeli to pierwsi chrzescijanie. Dzieje Apostol-
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skie ukazuja, ze eucharystyczne tamanie chleba nauczylo ich wspdlnoty materialnej:
,Jeden chleb i jedno serce ozywiaty wszystkich wierzacych. Zaden nie nazywat swoim
tego, co posiadat, ale wszystko mieli wspélne” (Dz 4,32)'%".

Byloby uproszczeniem, a nawet nieporozumieniem, ograniczac postuge spotecz-
na wylacznie do matych, pojedynczych czynéw dobroci, a zaniedbywac¢ wielkie
sprawy spoteczne. Eucharystyczna forma zycia i aktywnosci spotecznej stawia w kaz-
dej epoce nieco inne wymagania stosownie do aktualnych znakéw czasu. Wspélczes-
nie wszyscy chrzescijanie — u$wiadamia Benedykt XVI — a szczeg6lnie ci,

ktérzy z racji pozycji spolecznej czy politycznej, jaka zajmuja, musza podejmowac de-
cyzje dotyczace wartosci fundamentalnych, takich jak szacunek i obrona ludzkiego zycia
od poczecia az do naturalnej $mierci, jak rodzina oparta na malZenstwie mezczyzny i kobie-
ty, wolnos¢ wychowywania dzieci oraz promocja dobra wspdlnego we wszystkich formach.
Te wartosci nie podlegaja negocjacjom. Dlatego katoliccy politycy oraz ustawodawcy,
$wiadomi swej powaznej odpowiedzialnosci spolecznej, winni sig czué szczeg6lnie przy-
naglani przez swe sumienie uformowane w prawy sposob, by przedstawia¢ oraz wspieraé

prawa inspirowane przez warto$ci oparte na ludzkiej naturze. To wszystko ma obiektywny
102

zwigzek z Eucharystig .

Jak widac, w zglobalizowanym $wiecie mozna przystuzy¢ sig bliznim za posred-
nictwem struktur ekonomicznych, spotecznych i politycznych. Co prawda — uscisla
papiez —

nie jest zadaniem Kosciola udziat w walce politycznej, aby zbudowac spoteczenstwo bar-
dziej sprawiedliwe; niemniej jednak, Kosciét nie moze i nawet nie powinien pozostawaé
na marginesie walki o sprawiedliwoséé. Kosciél ,,musi wlaczy¢ si¢ w nia przez argumen-

tacje rozumows i obudzi¢ sily duchowe, bez kiérych sprawiedliwos¢, domagajaca sig

zawsze wyrzeczen, nie moze utrwalié sig i rozwijaé™®

Winien tez — inspirowany Eucharystia — powotywac dobroczynne organizacje;
walczy¢ o reformy spoteczne, dzigki ktérym los biednych i przesladowanych ulegnie
diametralnej poprawie; wykorzystywac dostgpne Srodki do walki z patologiami egzys-
tencji spolecznej; zdobywac sig na uniwersalizm polityczny, czyli dazenie do zazeg-
nania trwajacych na swiecie konfliktéw rasowych, klasowych i narodowosciowych.
Jego troska o bliznich musi ogarnaé cata kulg ziemska. Eucharystia pomaga ja zuni-
wersalizowa¢. ,,Chlebem zycia” dziela sig¢ wszyscy, bez wzgiedu na réznice rasy,
majatku czy przynaleznosci kulturowej, podobnie postuga spofeczna chrzescijan win-
na obejmowac wszystkich. Mozna postawi¢ tezg, ze wymienione dziatania spoleczne
stanowia swoistego rodzaju liturgie codziennosci, ,,Eucharystic Zywa”

Integralng jej czescia jest uSwigcenie $wiata i ochrona stworzenia. W zwiazku

z tym adhortacja Sacramentum caritatis podkresla, ze ,,Eucharystia rzuca potgzne
$wiatlo na ludzka historig i caty kosmos™'®. Polega ono na tym, ze w kontekscie tego
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sakramentu wlasciwie odczytujemy sens historii i $wiata. Inaczej méwiac, liturgia
w stowach kaptana dotyczacych chleba i wina, ,,owocu ziemi, winnego krzewu”
1,,pracy rak ludzkich”, nie tylko wiacza nasz trud w ofiar¢ skltadana Bogu, ale takze
wzywa nas do uznania ziemi jako stworzenia Bozego, wytwarzajacego nam pozywienie.
(...) Ma ona miejsce w dobrym zamysle Boga, wedlug ktérego wszyscy jesteSmy powolani,
aby sta si¢ synami i cérkami w jednym Synu Bozym, Jezusie Chrystusie (por. Ef 1,4-12)'%,
Swiadomo$é tego — konkluduje papiez — zobowiazuje nas z kolei

do odpowiedzialnego dziatania na rzecz ochrony stworzenia. W zwiazku pomigdzy Eu-
charystia a kosmosem odkrywamy bowiern jednos¢ Bozego zamyslu i mozemy uchwycié
gleboki zwigzek pomigedzy stworzeniem i ,,nowym stworzeniem”, zapoczatkowanym przez
zmartwychwstanie Chrystusa, nowego Adama. Uczestniczymy w nim juz obecnie na mocy
chrztu (por. Kol 2,12n) i w ten spos6b nasze chrzescijanskie zycie, karmione Eucharystia,
otwiera sig na perspektywe nowego nieba i nowej ziemi'®.

Wynika z tego, Ze eschatologiczne ukierunkowanie Eucharystii nie ostabia na-
szego poczucia odpowiedzialnosci za doczesna ojczyzng, ale je rozbudza. Mamy sie
przyczyniac, kierujac sig¢ $wiatlem tego sakramentu, ,,do budowania §wiata na miare
czlowieka i odpowiadajacego we wszystkim zamystowi Boga™'?".

Przeprowadzone analizy wykazuja niezbicie, ze Eucharystia jest dla catego Kos-
ciota ,,formg”, ,,programem” odniesien spolecznych, poniewaz odnawia on w kazde;
celebracji eucharystycznej swoja §wiadomosé, ze jest znakiem i narzgdziem nie tylko
wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem, ale takze jednosci calego rodzaju ludzkiego.
W konsekwenc;ji chrzescijanie powinni by¢ zdolni do dzielenia si¢ dobrami z blizni-
mi, niesienia konkretnej pomocy najbardziej potrzebujacym, stylu zycia natchnio-
nego milosierdziem, przemiany niesprawiedliwych struktur spotecznych tego $wiata
w nowe formy uspolecznienia oraz popierania takich systeméw ekonomicznych, spo-
tecznych i politycznych, w ktérych przewage wezmie poczucie solidarnosci, a nie
wyzysku, i w ktérych przyroda bedzie otaczana koniecznym poszanowaniem, a wy-
korzystanie jej zasob6w bedzie przeznaczone dla wszystkich'®.

Dzisiejszy $wiat — sumuja polscy biskupi — tak bardzo potrzebuje takich wtasnie prostych
i konkretnych znakéw milosci, ktérych szkota jest Eucharystia. Ich potrzebg odczuwamy
takze w naszej ojczyznie'®

* % %

Dtugo bedziemy powraca¢ do cennych intuicji posynodalnej adhortacji Sacramen-
tum caritatis, ktéra dla spotecznej praktyki Kosciota wytycza program odrodzenia
na bazie Eucharystii. Papieski dokument wpisuje si¢ tym samym w bogaty nurt wspét-
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czesnej refleksji chrzescijanskiej nad tym przedziwnym sakramentem, by ukaza¢ go
jako zywy osrodek spotecznego zycia poszczegblnego cztowieka i Kosciota. Chodzi
o to, aby za kazdym razem, gdy Kosciét sprawuje Eucharystig, wierni ponownie
przezywali do§wiadczenie dwéch uczniéw z Emaus: ,,Otworzyly si¢ im oczy i poz-
nali Go” (bk 24,31)'"°, ktére z kolei przynaglatoby ich do angazowania si¢ w budo-
wanie spoleczenstwa solidarnego i sprawiedliwego.

Nie mozemy — zapewnia Benedykt XVI w zakonczeniu adhortacji — zy¢ bez uczest-

nictwa w sakramencie naszego zbawienia i pragniemy by¢ iuxta dominicam viventes, co

oznacza, iz chcemy przenosié¢ w nasze zycie to, co celebrujemy w dniu Panskim''',

W tym momencie konczy si¢ Eucharystia liturgiczna, rozpoczyna zas ,,Eucha-
rystia Zywa”, bedaca realizacja na co dzien podarowanej jednosci, mitosci i stuzby
spolecznej na wz6r ziaren, ktére maja wzrastac, by przemieniac swiat, a zwlaszcza
jego spoleczna rzeczywistosc.

Conseguenze sociali dell’Eucaristia
secondo I’esortazione apostolica Sacramentum caritatis di Benedetto X VI

Sommario

Il testo qui presentato spiega le relazioni tra I’Eucaristia e la pratica sociale della Chiesa.
Il suo contenuto € diviso in tre parti. Nella prima si fa vedere lo stretto legame del docu-
mento del papa con il sinodo sull’Eucaristia (2005) e poi &€ mostrato il suo ambiente piu largo
il quale facilita la comprensione dell’esortazione. Si fa allora il riferimento a diversi avve-
nimenti ecclesiali degli ultimi anni; tra questi: il giubileo dell’anno 2000, 1’insegnamento
del papa Giovanni Paolo II (I’enciclica Ecclesia de Eucharistia, la lettera apostolica Mane
nobiscum Domine), |’ Anno dell’Eucaristia e la lettera enciclica Deus caritas est del papa Be-
nedetto X VI. Tutto ciod costituisce, infatti, la condizione per una fruttuosa lettura dell’esor-
tazione e per intravedere le implicazioni sociali dell’Eucaristia. Nella parte seconda & svi-
luppato il tema della responsabilita sociale di tutti i cristiani: I'Eucaristia spinge i credenti
verso la missione sociale nel mondo perché la comunione al Corpo e al Sangue di Cristo
li sollecita ad affrettare il loro impegno per il mondo piu giusto. Partecipando al Mistero
eucaristico i credenti sperimentano e prendono parte all’amore di Gesu che li fa capaci
¢ pronti a viverlo ogni giorno in modo che I’Eucaristia diventi nella vita cio che essa signi-
fica nella celebrazione. L’esperienza di essere amato apre all’amore degli altri. Questo sti-
molo ¢ risultato della trasformazione ontologica e morale che significa diventare tutto simili
a Cristo. Infine, nella terza parte dell’articolo, ¢ presentata «la forma» eucaristica dell’esis-
tenza sociale. L’Eucaristia, infatti, non soltanto ispira I’impegno sociale ma nello stesso
tempo offre ad esso i giusti modi di agire essendo 1a sua forza interiore e nello stesso tempo
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il suo «programma». Ecco perché il papa Benedetto XVI c’incoraggia alle azioni in favore
di pace, riconciliazione, perdono, fratellanza, ci rende attenti alle situazioni d’ingiustizia,
guerra, fame e indigenza, ci sollecita ad assumere le responsabilita nella costruzione della
societa pill giusta possibile e perfino dirige la nostra preoccupazione per le condizioni eco-
logiche in cui versa il mondo. Cosi la vita cristiana nutrita dell’Eucaristia si apre alla pro-
spettiva del mondo nuovo.



