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Maciej Miiller, Tomasz Poniklo, Mitos¢ z odzysku. Nowy zwigzek — jak zy¢
w Kosciele?, Wydawnictwo Znak, Krakow 2010, ss. 219.

Matzenstwo i rodzina przechodzg w Polsce w ostatnich latach swoistg probe, ktora obja-
wia si¢ w zachodzacych zmianach prawa stanowionego (dyskusjao zwigzkach partnerskich), spo-
tecznych (niski przyrost naturalny, migracja zarobkowa rodzicow, atrofia relacji miedzyludzkich)
czy obyczajowych (kwestia finansowania przez panstwo procedury zaptodnienia in vitro, wzrost
liczby rozwodow, wolne zwigzki). Kosciot katolicki wyraza swoje zainteresowanie tymi proble-
mami i stala troske o przekazywanie wlasciwych wzorcow i obrong fundamentalnych wartosci —
np. rodziny czy matzenstwa. Problem rozpadu matzenstw i zycia niektorych matzonkow w nowych
zwiazkach staje si¢ obecnie dla duszpasterzy sporym wyzwaniem. Szczegdlna kwestia jest status
takich osob w Kosciele: ich obecnos¢ i czynne praktykowanie wiary przy jednoczesnej niemozno-
$ci przystepowania do spowiedzi i Komunii sakramentalne;j.

Publikacja Macieja Miillera i Tomasza Ponikto Mito$¢ z odzysku wychodzi naprzeciw tym,
ktorzy doswiadczyli rozpadu swojego matzenstwa i zyja w nowym zwigzku. Podtytut ksigzki Nowy
zwigzek — jak zy¢ w Kosciele? precyzuje gtdéwny jej cel: pomdc osobom zyjacym w zwigzkach
niesakramentalnych odnalez¢ swoje miejsce w Kosciele. Autorzy: Maciej Miiller — historyk i To-
masz Poniklo — socjolog, sa dziennikarzami Tygodnika Powszechnego. Ich ksiazka ukazata si¢
w Krakowie w 2010 r. i zostala wydana przez Spoleczny Instytut Wydawniczy Znak.

Struktura recenzowanej pozycji jest prosta, natomiast konstrukcja logiczna i spdjna. Jest
swoistym trojgtosem i taczy rozne poziomy refleksji: 0sob zyjacych w zwiazkach niesakramental-
nych, nauczania Kosciota i duszpasterzy. Ksiazka podzielona jest na szes$¢ rozdziatéw, majacych
charakter beztytutowy, z ktorych kazdy sktada si¢ z trzech czesci. Rozdzialy rozpoczynajg si¢ od
opisu przezy¢ konkretnych osob doswiadczajacych zdrady, rozwodu, nowej relacji oraz dylematow
moralnych, tesknoty za spowiedzia i sakramentalng komunia. Po tej czgéci autorzy przechodza do
drugiej, w ktorej przedstawiaja wybrane przez siebie zagadnienia. Rozdziaty zamyka trzecia czgs¢,
zawierajaca wypowiedzi kaptanow i zakonnikéw zaangazowanych w duszpasterstwo osob zyja-
cych w zwigzkach niesakramentalnych.

Lektura ksigzki pozwala ustali¢ zakres poruszanych w poszczegdlnych rozdziatach proble-
mow. Pierwszy rozdziat dotyczy zrodel biblijnych sakramentu matzenstwa. W oparciu o nauczanie
Jezusa i fragmenty Starego Testamentu czytelnik otrzymuje swoisty ,,klucz” do rozumienia dal-
szych rozwazan i nauczania Kosciota. Cennym dodatkiem do tej czgéci jest opis pierwszego —
powstatego w latach 80. XX w. w Warszawie — duszpasterstwa 0sob zyjacych w zwigzkach nie-
sakramentalnych.

Drugi rozdzial prezentuje wewnatrzkoscielng dyskusje¢ hierarchow i teologdéw katolickich
o osobach zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych i probie wyjscia naprzeciw ich problemom.
W tej czesci zawarta jest takze opinia kilku duszpasterzy odpowiadajacych na pytanie: ,,Dlaczego
niesakramentalni nie moga przystgpowac do sakramentéw?”. Autorzy poprosili o zdanie ks. An-
toniego Swierczka — doktora teologii, prodziekana Wydziatu Nauk o Rodzinie Uniwersytetu
Papieskiego w Krakowie; ks. Jana Abrahamowicza — proboszcza parafii pw. Swietego Krzyza
w Krakowie i duszpasterza zwiazkéw niesakramentalnych i rozwiedzionych samotnych; jezu-
itow: 0. Wojciecha Nowaka, 0. Mirostawa Paciuszkiewicza — duszpasterzy zwigzkow niesakra-
mentalnych i rozwiedzionych samotnych w Warszawie oraz o. Jacka Prusaka — duszpasterza,
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psychoterapeute i publicyste; a takze ks. Krzysztofa Bojana — duszpasterza zwigzkow niesakra-
mentalnych w Bielsku-Bialej.

Trzeci rozdziat poswigcony zostat kwestiom proceduralnym w koscielnym procesie dotycza-
cym stwierdzenia niewaznosci zawartego sakramentalnie matzenstwa. W tej czesci ksiazki czytel-
nik moze zapoznac¢ si¢ z wypowiedziami kaptanow i duszpasterzy zwiazkow niesakramentalnych,
ktorzy tym razem zastanawiali si¢ nad kwestig: ,,Jak si¢ przygotowa¢ do malzenstwa, by si¢ nie
rozstac?”.

Rozdziat czwarty kontynuuje prezentacj¢ dyskusji w Kosciele katolickim nad tematem do-
puszczania osob zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych do Komunii $§w. oraz prowadzenia
duszpasterstwa tej grupy wiernych. Przywoluje si¢ tu takze — wazne dla podejmowanego w ksiaz-
ce zagadnienia dokumenty Stolicy Apostolskiej: Zalecenia XIII Zgromadzenia Plenarnego Papie-
skiej Rady do spraw Rodziny z lutego 1997 roku; Deklaracje w sprawie Komunii Swigtej wiernych
rozwiedzionych i zyjgcych w nowych zwiqzkach, wydang w czerwcu 2000 roku przez Papieska
Rade do spraw Tekstow Prawnych, oraz nauczania papieskiego: Encyklike Jana Pawta I, Ecclesia
de Eucharistia z 2003 roku. Wszystkie one porzadkuja i przypominaja w sposob autorytatywny
nauczanie Kosciota o dopuszczaniu wiernych rozwiedzionych do sakramentow $wigtych. Autorzy
umiescili rOwniez w tym rozdziale odpowiedzi duszpasterzy na pytanie: ,,Czy niesakramentalni
mieszczg si¢ w Kosciele?”.

W piatym rozdziale przedstawiona zostata prawoslawna wizja matzenstwa i rozwodu. Roz-
dziat ten zostat uzupetiony opiniami ksi¢zy-duszpasterzy wyjasniajacymi ,,Czym jest biate mat-
Zenstwo?”.

Ostatni — szosty — rozdziat zawiera trzecia czg$¢ koscielnej dyskusji o osobach zyjacych
w zwigzkach niesakramentalnych, a takze $wiadectwo jezuity — o. Jarostawa Naliwajki pt.: ,,Chry-
stus przychodzi do tych, co Zle si¢ maja — Medytacja”. To zapis osobistego doswiadczenia pra-
cy duszpasterskiej z rozwiedzionymi i zyjacymi w nowych zwigzkach: réznych formach relacji
(spotkania, rozmowy telefoniczne, poczta elektroniczna), odczuciach tych osob (bycie ocenianym,
potepienie, upokorzenie), potrzebie towarzyszenia im w nadziei przemiany i nawrdcenia.

Recenzowana publikacja odznacza si¢: przystepnym jezykiem i szerokim ujeciem tematu.
Ksiazka posiada takze cenny walor praktyczny. Idea autoréw byto, aby stata si¢ ona poradnikiem
dla katolikow po rozwodzie (zob. okladka). Fakt, ze autorzy sg osobami $wieckimi moze takze
poméc w dotarciu z waznym przestaniem do tych czytelnikow, ktorzy odczuwaja dystans czy
uprzedzenie do duchownych. Nalezy takze podkresli¢ rzetelno§¢ oraz poprawno$¢ merytorycz-
ng publikacji, ktora jest przejawem dojrzatej pedagogii wiary opartej na nauce Jezusa Chrystusa,
Tradycji Ko$ciota i wymagajacym jezyku Ewangelii o grzechu, pokucie, nawroceniu, a takze za-
dos¢uczynieniu.

Powyzsze przestanki pozwalaja uzna¢ ksigzk¢ Macieja Miillera i Tomasza Poniklo Mitosé
z odzysku. Nowy zwigzek — jak zy¢ w Kosciele? za wartosciowa i godna polecenia szerokiej
grupie odbiorcow. Z punktu widzenia wychowawczego dobrze, jesli po te publikacje siggna lu-
dzie mlodzi, ktorzy mysla o zatozeniu rodziny lub przygotowuja si¢ do zawarcia sakramentalnego
malzenstwa. Opisane sytuacje zaczerpnigte z zycia pokazuja plaszczyzny, o ktore przyszli mat-
zonkowie i rodzice winni si¢ troszczy¢: wzajemna komunikacja, szczero$¢ i szacunek dla tego, co
rézni dwie bliskie osoby, wspdlny wzrost duchowy, uczenie si¢ wspodlpracy, szukanie rozwigzan
w sytuacjach kryzysu. Lektura ksigzki moze zatem pomodc unikngé wielu btedow i przezywania
w przysztosci bolesnych rozczarowan.

Warto poleci¢ takze t¢ publikacje wszystkim, ktorzy przezyli lub doswiadczaja matzenskiego
kryzysu, rozwodu lub Zyja w nowych zwigzkach i szukaja swojego miejsca w Kosciele oraz pomo-
cy w rozwigzaniu ich — czgsto skomplikowanych — sytuacji zyciowych.

Dobrze, aby czas na lekturg tej pozycji znalezli rowniez duszpasterze, konsultanci oraz osoby
udzielajace wsparcia rodzinom w réznych centrach opieki i punktach kryzysowych. Ksigzka choé¢
nie daje gotowych rozwigzan wszystkich mozliwych sytuacji, pomaga jednak czytelnikowi wejs¢
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w $wiat 0sob, ktore zyja ,,mitoscig z odzysku” i zrozumie¢ rodzace si¢ w ich sercach uczucia: zal,
bdl, poczucie winy i wykluczenie.

Ks. Piotr Szlufik SDB



