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MODLITWA DROGI I MODLITWA ZATRZYMANIA SIE

Romano Guardiniego przemyslenia o drodze krzyzowej i o rézancu

Na og6t nazwisko Guardini kojarzymy z ruchem odnowy liturgicznej, dostrze-
gajac w tym wybitnym teologu i filozofie XX w. jednego z prekursoré6w Soboru
Watykanskiego II. Nie wolno jednak zapomina¢, iz Romano Guardini w swych pis-
mach dotyczacych zycia modlitewnego wypowiadat sig takze na temat nabozenstw
poboznosci ludowej, akcentujac ich potrzebe i warto$¢'. Dwom sposréd nich, drodze
krzyzowej i rézancowi, poswigcil nawet osobne dzietka. Niniejszy artykul ma nas
zapozna¢ z najbardziej oryginalnymi refleksjami Guardiniego na temat nabozenstwa
drogi krzyzowej i modlitwy rézancowe;j.

1. Nabozenstwo drogi krzyzowej

Droge krzyzowa Romano Guardini nazywa ,,najpickniejszym i najstarszym nabo-
zenstwem poboznosci ludowej . Napisal o niej w 1919 r. niewielka ksiqzeczkg z roz-
wazaniami do poszczeg6inych stacji, poprzedzonymi kilkunastostronicowym wstg-
pem, w ktérym jest mowa o genezie, historii, celach i znaczeniu tego nabozenstwa’.

Guardini zauwaza najpierw, ze poczatkéw nabozenstwa drogi krzyzowej z pew-
noscia szukac nalezy w samej Jerozolimie na szlaku Jezusowej Via Crucis. Szlak ten
przemierzali w modlitewnym skupieniu pierwsi chrzescijanie — naoczni $wiadkowie
okrutnego cierpienia Pana — z jednej strony przypominajac sobie, co odczuwali
w historycznym dniu Meki Panskiej, a z drugiej uséwiadamiajac sobie, jak tamte wy-
darzenia nabraty dla nich nowego sensu po przezyciu poranka wielkanocnego i nie-
dzieli Pig¢dziesiatnicy. Z biegiem czasu dzielili si¢ oni swoimi do$wiadczeniami
zwiazanymi z miejscami Mgki Panskiej z przybywajacymi do Jerozolimy pielgrzy-
mami, ktérzy zatrzymywali si¢ na tych miejscach w zadumie, by odprawi¢ tzw. statio.

' Szerzej na ten temat zob.: M. WORBS, Romano Guardini wobec poboznosci ludowej, w: R. PIER-
SKALA, T. SMOLINSKA (red.), Pobozinosé ludowa w Zyciu liturgiczno-religijnym i kulturze, Opole 2004,
s. 63-69.

*R. GUARDINI, Der Kreuzweg unseres Herm und Heilandes, Mainz 2001°, s. 7. Do 2001 r. ukazalo
si¢ S wydan formatu kieszonkowego tej ksigzeczki o lacznym nakiadzie 375 000 egzemplarzy.

? Przedstawione w | czgéci artykulu uwagi o drodze krzyzowej bazuja gléwnie na tym wstepie:
tamze, s. 7-20.
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W pézniejszych wiekach wydarzenia Drogi Krzyzowej, zwlaszcza dzigki staraniom
franciszkanéw, na Zachodzie zaczgto przedstawia¢ na umieszczanych w kosciotach
obrazach, aby przeprowadzane w drodze rozpamig¢tywanie Mgki Panskiej umozli-
wi¢ takze tym, ktérzy nie mogli udac si¢ z pielgrzymka do Jerozolimy. Jak dale;j re-
lacjonuje Guardini, zwyczaj umieszczania w kosciotach i kaplicach czternastu stacji
drogi krzyzowej stosunkowo szybko si¢ upowszechnil. Bez watpienia na wzrost po-
pulamosci nabozenstwa drogi krzyzowej wptyneto zwigzanie z nim odpustéw, jakie
mogli zyskiwaé wiemi, kroczacy po jerozolimskiej Via Crucis.

Tak oto — pisze teolog — powstala droga krzyzowa w tej postaci, w jakiej znamy j dzi-

siaj. Jest 1o nabozenstwo poboznosci ludowej najczystszego rodzaju: obraz i mysl, zew-

netrzne dzialanie i wewnetrzne usposobienie, historyczna prawda i twér zmyslu wiary

zespolone w jedno®.

Powodé6w, dla ktérych wiemi odprawiaja drogg krzyZowa, jest wiele. Nabozen-
stwo to, wedhig Romano Guardiniego, petni podwdjna rolg: (1) bardzo konkretnie
i plastycznie uzmystawia modlacemu si¢ ogromna mito$¢ Chrystusa, nie cofajaca
si¢ przed podjeciem cierpienia za obcigzonego ci¢zkimi winami czlowieka; (2) uczy
modlacego sig przezwyci¢zania wlasnych trudnoéci poprzez nasladowanie Odkupi-
ciela, zmagajacego sie z trudem cierpienia w imi¢ mitosci Boga i ludzi. W rozwaza-
niu stacji drogi krzyzowej — owej ,.$wiglej szkoly Zycia i cierpienia™ — tatwo jest
odnajdywac wlasne zycie’. Cztowiek powinien nawet w nabozenstwo drogi krzyzo-
wej wnosi¢ swoje trudy i doswiadczenia i patrze¢ na nie w $wietle cierpien Zbawi-
ciela®. Przy rozwazaniu drogi krzyzowej wiemy otrzymuje potrzebne mu rady, $wia-
tlo i pocieche’. Objaéniajac geneze drogi krzyzowej, Guardini uzywa znamiennego
pojecia ,,serce ludu” (Volksherz)®. Wyraza przy tym opinie, Ze nabozefstwo drogi
krzyzowej powstalo jakby bezposrednio z glgbi tego serca, tj. z goracego pragnienia
ludu, aby w miarg w Zywy i obrazowy spos6b uprzytamnia¢ sobie dokonanie sie
$wigtych tajemnic odkupienia.

Zamieszczone w Der Kreuzweg unseres Herrn und Heilandes rozwazania do po-
szczeg6lnych stacji drogi krzyzowej przeznaczone s przede wszystkim do indywi-
dualnej medytacji i — jak twierdzi ich autor — raczej nie nadaja si¢ do nabozenstw
wspélnotowych. Maja one strukturg dwuczlonowa: kazdorazowo po krétkim opisie
danej sceny z Meki Panskiej nastgpuje dtuzsza modlitwa, przewaznie wyrazajaca
pragnienie nasladowania Jezusa w znoszeniu przeciwnosci zycia. Tematem prze-
wodnim tych rozwazan jest ukazywanie Drogi Krzyzowej jako szkoty przezwycig-
Zania cierpienia.

* Tamze, s. 10.

* Tamze, s. 17n.

¢ R. GUARDINI, Was der Kreuzweg iiber das Leiden sagt, w: F. HENRICH (wyd.), Wurzeln eines
groflen Lebenswerkes, 1. 11, Mainz—Paderbom 2001, s. 226.

? Tamze.

® GUARDINI, Der Kreuzweg unseres Herrn und Heilandes. s. 7.
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2. Modlitwa rézancowa

2.1. Trzy teksty o rézancu

Znacznie wigcej uwagi niz drodze krzyzowej Romano Guardini po$wiecit mod-
litwie rézancowej, o ktérej napisat az trzy odrebne teksty®. Juz z samego tego faktu
mozna wnioskowad, iz niezwykle cenit sobie t¢ modlitwg. Z zamiarem napisania
osobnej ksiazki o r6zancu Guardini nosit si¢ przez ponad 30 lat'. Cel ten zrealizo-
wat, wydajac najpierw w 1940 r. dzietko pt. Der Rosenkranz Unserer Lieben Frau
(..R6zaniec NajSwigtszej Maryi Panny™’), kt6re zadedykowat swej matce. W ksia-
Zeczce tej zamiescil uwagi o odmawianiu rézanca oraz komentarze-rozwazania do
poszczegblnych tajemnic rézancowych. W niemal wszystkich rozwazaniach, takze
w odnoszacych sig do tych tajemnic, o ktérych bezposrednio nie méwi Biblia, przyta-
czane sq cytaty z Pisma Swietego. W medytacyjnych komentarzach Guardiniego od-
czuwalna jest atmosfera tajemnicy, uzmystawiajaca czytelnikowi, iz w rézancu doty-
ka sig najistotniejszych misteriow wiary. W 1944 r. Guardini opublikowat swe drugie,
aczkolwick mniej znane, pismo o rézancu pt. Uber das Rosenkranzgebet (,,O modli-
twie rézancowe;j”’) z wymownym podtytulem: Ein Versuch (,[Eksperyment”)''. Pie¢
lat p6zniej ukazata sie¢ ksiazka pt. Das Jahr des Herrn (,,Rok Pana”), ktéra jest pew-
nym rozwinigciem tresci zawartych w obu wyzej wymienionych pozycjach.

Wszystkie trzy dzietka stanowig swoisty elementarz modlitwy rézancowej. W pis-
mach tych znajdujemy cenne uwagi odnosnie do teologicznych i antropologicznych
aspektOw rézaica, jak rOwniez interesujace propozycje nowatorskie. Wychodzac
z zalozenia, ze jego teksty czyta¢ moga takze ci, ktérzy w ogéle nie znaja tej modli-
twy, Romano Guardini podaje dokladny opis struktury rézanca i szczegétowo wy-
Jasnia sposéb jego odmawiania. Ksigzeczki Guardiniego o rézancu, przypominajace
nieco podrecznik dla poczatkujacych, celowo napisane s3 jezykiem prostym, gdyz
tego domaga sig¢ charakter modlitwy, o ktérej traktuja. Zdaniem autora, ,,rozaniec jest
czyms bardzo prostym, dlatego tez nalezatoby m6éwié o nim w sposéb prosty™'2.

Prezentujac rézaniec, Guardini podkresla tez, ze jest to modlitwa bardzo stara.
Przypomina, ze pewne jej formy znane byly w chrzescijanstwie juz w IV stuleciu;
w sredniowieczu zostaly one rozwinigte, a w II pot. XVI w. rézaniec przybrat postac
znang do dzis". Podobnie jak droga krzyzowa, takze modlitwa rézancowa bardzo
szybko si¢ upowszechnifa i mozna ja chyba uznaé za t¢ modlitwe, ktéra najgiebiej
weszla w Zycie chrzescijanskiego ludu'. Akcentujac przywiazanie ludu Bozego do

® R. GUARDINI, Der Rosenkranz Unserer Lieben Frau, Mainz 1988%; TENZE, Uber das Rosenkranz-
gebet. Ein Versuch, Kolmar im ElsaB, brw.; TENZE, Das Jahr des Herrn, Mainz 1949.

' TENZE, Der Rosenkranz, s. 9.

"' H.-B. GERL-FALKOVITZ, Romano Guardini. 1885-1968. Leben und Werk, Mainz 1995, s. 347.

2 GUARDINI, Der Rosenkranz, s. 9.

'3 GUARDINI, Uber das Rosenkranzgebet, s. 1.

4 Tamze.
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modlitwy rézancowej, Guardini pisze, ze nalezy ona do Zycia wiemych w nie mniej-
szym stopniu niz praca i chleb powszedni'’. Nie moze wigc dziwié trwato$é fenome-
nu rézanca w chrzescijanstwie — prastarej modlitwy odmawianej przez chrzescijan
od stuleci.

2.2. Refleksje na temat teologii rézanca

Jednak bardziej niz historia rézanca Romano Guardiniego interesuje teologia
i antropologia tej modlitwy. Analizujac teologig rézanca, podkresla przede wszyst-
kim jego chrystologiczno-maryjny charakter, przy czym wyraza opini¢, ze w swej
najglebszej warstwie rézaniec jest modlitwg chrystologiczna. Zauwaza, Ze pierwsza
cz¢s$¢ Pozdrowienia Anielskiego konczy si¢ w rézancu wypowiedzeniem imienia
Jezus z dotaczonym do niego medytacyjnym dopowiedzeniem, nawiazujacym do
Zycia i osoby Chrystusa'. 1 w modlitwie rézaficowej, tak jak w nabozenstwie drogi
krzyzowej, modlacy si¢ rozmysla o osobie i zyciu Jezusa, z t3 jednak réznica, ze
czyni to nie wprost, lecz niejako za posrednictwemn Maryi. Tak wigc , jednoczesnie
ukazuje si¢ w rézancu znaczenie postaci Maryi, jego rozwazania kieruja si¢ bowiem
na Zycie Chrystusa, w tej mierze, w jakiej stalo sig ono trescia Jej wlasnego zycia™'’.
Mo6wiac inaczej, modlitwa rézancowa to przebywanie w sferze zycia Maryi, kt6rej
tre$cia jest Chrystus'®. W rézaficu o osobie i Zyciu Jezusa rozwaza sie jako o tresci
Zycia Maryi, kontemplujac je z perspektywy Jej serca, o ktérym Pismo Swiete m6-
wi, Ze krylo w sobie ,,wszystkie te wspomnienia” (por. Lk 2,51)". Do istoty rézanca
nalezy wigc synteza momentu chrystologicznego z maryjnym — w modlitwie tej
rozwazane jest zycie Chrystusa w aspekcie Jego obecnosci w Zyciu Maryi, do kt6re;j,
jak mato do kogo, odnies¢ mozna slowa §w. Pawla: ,,Teraz za$ juz nie ja zyje, lecz
zyje we mnie Chrystus (Ga 2, 20) — konstatuje Romano Guardini®. Jak wida¢, spe-
cyfika rézanca jest faczenie kontemplowania wydarzen zbawczych z modlitwa, ktéra
kierowana jest do Matki Chrystusa, dzigki czemu z jednej strony Jego osoba i zycie
ujmowane s z perspektywy przezy¢ Maryi, a z drugiej Zycie Maryi kontemplowane
jest w relacji do Chrystusa®..

Guardini jest zdania, ze rézancowe rozwazanie Zycia Jezusa w perspektywie ma-
ryjnej moze wigzac sig z ogromna korzyscig dla modlacego si¢. Teolog nasz twierdzi
bowiem, ze w rézafncu ma miejsce co$, co mozna by okresli¢ jako ,urzeczywistnia-
nie sig $wigtej sympatii”, ktére to zjawisko tlumaczy nastepujaco™: gdy jest ktos,

'3 TENZE, Der Rosenkrang, s. 14.

1 Tamsze, s. 32.

' TENZE, Przedszkole modlitwy, . A. Dworak, w: TENZE, O Bogu sywym, Warszawa 1987, s. 189.
'* TENZE, Der Rosenkranz, s. 32.

¥ Tamsze.

® TeNZE, Uber das Rosenkranzgebet, s. 24.

N Tamze, s. 9.

*2 GURADINI, Der Rosenkranz, s. 32n.
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kto wiele dla nas znaczy, to cieszymy sie, gdy spotykamy kogos drugiego, kto jest
z nim zwiazany. Odnajdujac obraz osoby ukochanej, odbity w zyciu kogos jej blis-
kiego, widzimy go przez to na nowo. Oczy nasze spotykaja wtedy parg oczu, ktére
kochaja i patrza podobnie jak nasze; niejako dodaja ich sit¢ wzroku do naszej, potg-
gujac ja tym samym. Dzigki tak spotggowanej bystroéci wzroku fatwiej jest nam
przezwycigzy¢ wlasne zaciesnienia i na ukochana osobg popatrzec z wielu stron,
a nie, jak dotad, tylko z jednej. Radosci i béle, ktérych doswiadczyt 6w ktos drugi,
bliski ukochanej przez nas osobie, podobne sa wéwczas do strun, ktérych drganie
powoduje, Ze nasze wiasne serce jakby bije w nowy sposéb. I na tym wtasnie polega
istota owej ,,sympatii” r6zancowej — ze kto$ inny, tzn. w tym wypadku Maryja,
niejako daje nam do dyspozycji wlasne Zycie, abySmy dzigki takiemu powigkszeniu
naszego punktu widzenia i ubogaceniu wlasnego serca mogli lepiej widzie¢ i lepiej
kochaé Chrystusa.

Oprécz chrystologiczno-maryjnego charakteru rézanca Romano Guardini zwra-
ca takze uwagg na jego akcenty teocentryczne i trynitame. Na poczatku kazdej tajem-
nicy rézancowe)j odmawia si¢ modlitwe Ojcze nasz, by najpierw do Boga Ojca kie-
rowac swe prosby i by rozwazanie tajemnic dokonywato si¢ ,,przed obliczem Ojca,
na Jego oczach”?. Natomiast na zakonczenie tajemnicy odmawiana jest doksologia
Chwata Ojcu, gdyz chodzi tu o uczczenie , tr6jjedynego Boga, od ktérego wszystko
pochodzi i do ktérego wszystko zmierza™.

2.3. Aspekty antropologiczne

Romano Guardini analizuje ponadto antropologiczny wymiar modlitwy r6zan-
cowej, podkreslajac cz¢sciej, ze w modlitwg tg czlowiek wnies¢ moze wiasciwie
cale swoje zycie: radosci i smutki, znane mu osoby oraz §wiat przedmiotéw, ktére
znajduja sie w jego otoczeniu®. Guardini wskazuje przy tym na uniwersalny charak-
ter modlitwy Zdrowas Maryjo, ktéra nie ograniczajac si¢ do jaki$ présb szczegéto-
wych, niejako ogamia wszelkie ludzkie potrzeby, i to ujmowane w dwéch egzysten-
cjalnie waznych momentach: ,teraz”, czyli w aktualnej chwili, w kt6érej mamy wy-
petnia¢ wolg Boza, oraz w zamykajacej nasz ziemski Zywot i ostatecznie go pod katem
wiecznosci podsumowujacej ,.godzinie $mierci”*. Rézaniec pozwala czlowiekowi
wewngtrznie zatrzymac sig, skupic i umocnié¢. Odmawiajac rézaniec, cztowiek przez
dluzszy czas przebywa blisko Boga, znajdujac przy Nim spokéj, potrzebne sity i po-
czucie wolnosci — zauwaza Romano Guardini*’. W poréwnaniu z nabozenstwem
drogi krzyzowej rézaniec ma raczej statyczny charakter. O ile przy odprawianiu dro-

3 Tamze, s. 46.
* Tamsze, s. 47.
* Tamze, s. 44.
* Tamze, s. 36.
*" GUARDINI, Uber das Rosenkranzgebet, s. 21.
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gi krzyzowej ,,idzie si¢”’ mys$la za cierpiacym Jezusem i przy koncu ma si¢ wyrazne
poczucie dotarcia do celu, o tyle rézaniec nie jest ,droga, lecz pewnym zamknigtym
miejscem i nie ma on celu, lecz pewng glebig. Przebywanie w tymze miejscu dobrze
wplywa na modlacego si¢ — przynosi mu ulgg i daje poczucie cichego, Swigtego
bezpieczenstwa™?. O tym, Ze przy odmawianiu r6zanca mozna doznaé wewnetrz-
nego uspokojenia, Guardini poucza, uzywajac pigknych matafor:

Dla tego, kto zzy! sig z rézaficem, staje sig on cicha, ukryta kraing, do kt6rej moze sig

zawsze udaé, gdzie moze sig uspokoic; albo kaplics, kiérej drzwi sg zawsze otwarte i do

ktérej moze zanie$¢ wszystko to, co go porusza®™.

W zaleznosci od sytuacji i potrzeb modlacego sig ludu, rézaniec, w opinii Guar-
diniego, moze petni¢ trzy istotne funkcje: (1) dopomagac w poglebianiu poznania
i umitowania tego, co wiemi juz znaja i kochaja; (2) korekcyjnie ukazywaé praw-
dziwga posta¢ tego, co modlacy si¢ wczesniej pojmowali niewladciwie; (3) albo przy-
najmniej dawaé poczucie, ze idzie o co§ waznego, do czego nie mozna podchodzié¢
lekkomyslnie®.

Jako wytrawny znawca psychiki i religijnosci czlowieka Romano Guardini z dru-
giej strony zdaje sobie sprawe z tego, ze nie wszyscy potrafia przekonaé si¢ do mod-
litwy rézaficowej. Zwlaszcza osobowosci niespokojne czy tez ludzie tatwo dajacy sie
uwikla¢ w wir nowoczesnego zycia niewiele maja dla niej zrozumienia — stwier-
dzat w I pot. XX w. Podkresla, ze kto chciatby nauczyc si¢ modlitwy r6zancowe;j,
ten musi umie¢ przezwyci¢zy¢ w sobie ewentualna awersj¢ wobec typowych dla po-
boznosci ludowej powtérzen oraz poradzi¢ sobie z, jakze dla wspéiczesnego czlo-
wieka symptomatycznym, chronicznym brakiem spokoju i czasu. Jesliby kto§ miat
z tym klopoty, to komus$ takiemu sugeruje, by raczej nie pr6bowat uczenia sie r6-
zafica, bo méglby doznaé glebokich rozczarowan®. Szczeg6lnie odradza modlitwe
rézancowa tym, ktérzy ciagle sig Spiesza i notorycznie narzekaja na brak czasu. Twier-
dzi nawet, iz , szybkie odmawianie rézanca jest (...) catkowicie bezsensowne’®. Guar-
dini nie radzi tez odmawia¢ r6zanca ludziom religijnie niespokojnym i poszuku-
jacym, gdyz nieodzownymi warunkami tej modlitwy s3 zdolnos¢ do wewngtrznego
wyciszenia sig i koncentracji oraz Zywa wiara™. Uwaza tez, ze latwiej jest odmawia¢
rézaniec ludziom o otwartym sercu i bogatej wyobrazni, ktérzy, wypowiadajac sto-
wa, potrafig zatrzymac sig przy obrazie i w kontemplowanej postaci dostrzec rysy
wlasnej egzystencji; trudniej zas tym, kt6rzy w obliczu mnogoéci zewnetrznych atrak-
cji wsp6lczesnego Zycia zatracili zdolno$¢ do kontemplacji**

2 TENZE, Der Rosenkranz, s. 35.

P TENZE, Przedszkole modlitwy, s. 154.

% TENZE, Der Rosenkranz, s. 16.

3N Tamse, s. 43.

2 GUARDINI, Przedszkole modlitwy, s. 154.
B Tamze.

M TENZE, Der Rosenkranz, s. 43.
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Romano Guardini jest $wiadom tego, ze rézancowe medytowanie o Jezusie, moc-
no osadzone w perspektywie maryjnej, mimo swych waloréw, nie dla wszystkich
moze by¢ czyms owocnym. Wie, ze przy odmawianiu rézafnca moze pojawic sig
istotny problem natury psychologicznej: Jak wypowiadane stowa modlitwy zharmo-
nizowad z trescia rozwazanej tajemnicy i przedkladana Bogu intencja? Czy te trzy
rézne faktory (wypowiadane stowo — rozmyslanie — intencja) dajg si¢ z pozytkiem
potaczyc z soba w modlitwie ré6zancowej? Czy czasem nie ulegnie si¢ tu jakiemus
rozpraszajacemu rozdzwigkowi? Dla wyjasnienia tego zagadnienia Guardini przyta-
cza przyklad wzigty z Zycia codziennego, jakim jest rozmowa dwojga ludzi*’. Zau-
waza, ze rozmowa taka moze si¢ odbywac na dwa sposoby:

1) rozmawiajac z druga osoba, zamierzam tylko powiedzie€ jej cos okreslonego. Zwa-
Zam na to, czy to, co pragn¢ przekaza¢ rozméwcy, zostalo przeze mnie odpo-
wiednio wyrazone i czy zostato wlasciwie zrozumiane przez partnera rozmowy.
Uwaga moja ma wtedy jakby liniowy charakter;

2) jednak moze sig takze zdarzy¢, iz w spokojnie prowadzonej rozmowie wypowia-
dane stowa nie , kroczg” po jakie$ jasno okreslonej linii, lecz ,,podazajq” jakby
w réznych kierunkach. Rozmawiajac z kims, zwracam w takiej sytuacji uwagg
nie tylko na to, czy rozméwca rozumie, co do niego méwig, ale takze na jego mi-
mike i gestykulacje. W dodatku postrzegam pewne elementy otoczenia, jak réw-
niez, moze nawet wspominam przy tym pewne wydarzenia z przesziosci albo tez
mysle o przysztosci. Jest to zatem rozmowa z uwaga podzielona, uwaga nie tyle
o ksztalcie linii, ile pewnej przestrzeni. Uwaga, ktérq mozna by okresli¢ jako
,uwage symfoniczna”.

Podobnie ma sig rzecz z modlitwa rézancowga. Przy jej odmawianiu uwaga mod-
lacego si¢ nie ma charakteru ,Jiniowego”, lecz ,.,przestrzenny”. Nie skupia sig na
jednym tylko wymiarze, ale pozwala w swéj zasigg wprowadzi¢ wiele spraw. W taki
oto spos6b odmawianie rézanca moze stac si¢ zjawiskiem niezwykle zywym, w kt6-
rym tresci $cisle religijne moga przeplata¢ si¢ z doSwiadczeniami modlacego sig.

Problem godzenia wypowiadanych w rézancu stéw z towarzyszacym im roz-
myslaniem Romano Guardini podejmuje takze w nawiazaniu do starej, czcigodnej
definicji modlitwy, utrzymujacej, 2e modlitwa jest wznoszeniem serca do Boga. Przy-
taczajac to tradycyjne okreslenie, rozr6znia dwie podstawowe formy aktu modlitew-
nego: ustng i kontemplacyjna, i objasnia przy tym, ze w pierwszym wypadku wy-
powiadane stowa modlitwy wyrazaja to, co czlowiek ma na sercu, tj. kierowane do
Boga uwielbienie, dziekczynienie, zal i prosby, zas w drugim ma miejsce zanurza-
nie si¢ ducha i serca cztowieka w prawde Bozego Objawienia*. R6zaniec stanowi
dla Guardiniego trzecia, posrednia migdzy obiema wymientonymi, formg modlitwy,

* Tamsze, s. 45n.
% GUARDINI, Uber das Rosenkranzgebet, s. Tn.
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w ktérej wlasnie mysine rozwazanie taczy si¢ z wypowiadanym stowem. Poniewaz
w modlitewnej syntezie rézancowej wypowiadane stowo stanowi pewng przestrzen
dla kontemplacyjnego zatrzymywania sig przy jakies prawdzie, dlatego musi ono by¢
bardziej rozbudowane, anizeli stowo wypowiadane przy zwyktym wyrazaniu spraw
serca. Jednak, by nie ulec pokusie préznej retoryki, trzeba siegnac po inny $rodek,
jakim przyktadowo moze by¢ powtarzanie okreslonego tekstu modlitewnego. Wie-
lokrotne powtarzanie takiego tekstu peini wigc wobec medytacji rolg pomocnicza,
nadajac jej jednoczesnie bardziej réwnomiemny charakter, aniZeli ma to miejsce
w wypadku medytacji nie zwiazanej z okreslonym stowem®’.

Guardini pokazuje tym samym, jak pozyteczne moze by¢ zachodzace przy od-
mawianiu rézarca czgste powtarzanie tych samych modlitw. Jakby nie bylo, w kazdej
czgsci rézafica odmawia sig przeciez 6 razy Modlitwe Panska, az 53 razy Pozdro-
wienie Anielskie i1 6 razy doksologie Chwata Ojcu. W rézancu tekst powtarzanej
modlitwy mozna wiec traktowac jako pewng przestrzen stowa, ktéra zawiera akt
medytacji. Przestrzen ta podobna jest do kanatu, ktéry przyjmuje w siebie wartki prad,
prowadzac go i regulujac, nie wchodzac jednak w jego tresé*®. Warto tez za Guar-
dinim zauwazy¢, ze wypowiadane w modlitwie rézancowej stowo w pewnym sensie
wyznacza rozwazaniu jego rytm wewngtrzny i duchowy klimat: o ile pod koniec
odmawiania modlitwy Zdrowas Maryjo akt medytacyjny jakby opada, o tyle pocza-
tek nastepne;j ,.zdrowaski” oznacza zawsze pewien rozped; podobnie, inaczej wpty-
wa na atmosferg medytacji rézancowej pierwsza, wystawiajaca, cz¢sé Pozdrowienia
Anielskiego, a inaczej druga, ktéra ma wyraznie btagalny charakter®.

2.4. Ré6zancowe eksperymenty

Jak uczy doswiadczenie, nie brak jednakze tych, kt6rzy nie umieja poradzié so-
bie z praktykowanym w rézancu ..méwiacym medytowaniem™ albo ,,medytu jacym
méwieniem” Zwlaszcza ludzie o duzym poczuciu odpowiedzialnoéci za stowo,
szczeglnie sktonni do realizowania dostownego sensu wypowiadanych stéw, maja
z odmawianiem modlitwy ré6zancowej niemale trudnosci. Trzeba wszak przyznaé,
2e ciagle powtarzanie znanych tekstéw modlitewnych przy rézancu, z ktérymi taczo-
ny jest obraz jakiegos wydarzenia z historii zbawienia albo Jaka$ szczeg6lna tre$é
wiary, powoduje pewne zatracanie charakteru tychze stéw — pierwotne, doslowne
znaczenie tych tekst6w staje si¢ przenikalne dla nowych tresci, skutkiem czego sto-
wa powtarzanej modlitwy staja si¢ jakby stowami drugiej kategorii®. Nalezy tez
zauwazyc, Ze podejmowane w rézafncu rozwazanie nie posiada charakteru typowego

Y Tamsze.
* Tamze, s. 17.
¥ Tam3e.
“ Tamsze, s. 16.
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rozmyslania, gdyz, w odréznieniu od medytacji przeprowadzanej poza rézafncem,
ma ono z géry wyznaczona tre$¢ i okreslong miarg czasowa (od poczatku do konca
danej ,,dziesiatki’), a zatem brak mu tej wolnosci, jaka posiada medytacja w kla-
sycznej postaci®'.

W kontekscie tym wypada nadmienié, iz Guardini zdaje sobie sprawg, z tego,
ze modlitwa rézaficowa ma nie tylko zwolennikéw, ale i przeciwnikéw. Ci d;'udzy
twierdza nawet, Ze rézaniec bywa niekiedy odmawiany tak powierzchownie, iz moz-
na by odnies¢ don petne wyrzutu stowa z Ksiggi Izajasza:

Ten lud zbliza sie do Mnie tylko w slowach i stawi Mnie tylko wargami, podczas gdy
serce jego jest z dala ode Mnie (Iz 29,13)*.

Ponadto modlitwie rézancowej zarzucaja oni, ze jest zbyt mechaniczna, ze igno-
ruje przestroge Pana Jezusa, by nie by¢ ,,gadatliwym na modlitwie™ (por. Mt 6,7)
i ze wlasnie skiania do rozproszen®.

Romano Guardini stusznie twierdzi, iz stosunkowo latwo jest godzi¢ wypowia-
dane stowa modlitwy Zdrowas Maryjo z medytacja w wypadku wszystkich tajemnic
radosnych i dwéch ostatnich tajemnic chwalebnych, przy ktérych to tajemnicach
medytacyjne dopowiedzenie, podobnie jak odmawiana modlitwa, skierowane jest
do Maryi. Wtedy bowiem modlitwa i rozwazanie jakby catkowicie si¢ z sobg scho-
dza. Trudnosci pojawié si¢ moga wéwczas, gdy w centrum rozwazania znajduje si¢
sama osoba Chrystusa, a zwlaszcza te wydarzenia z Jego zycia, przy ktérych nie
bylo Maryi. Niekt6re osoby trudnosci te moga nawet catkowicie zniechgcié do od-
mawiania modlitwy ré6zancowe;j.

Wykazujac zrozumienie dla posiadajacych problemy z godzeniem wypowiada-
nych stéw z rozmyslaniem w rézancu tradycyjnym, a jednoczesnie majac $wiado-
mos¢ ogromnej wartosci tej wyprébowanej przeciez formy modlitewnej, Guardini
w broszurce Uber das Rosenkranzgebet jako eksperyment proponuje pewien nowy
rodzaj modlitwy r6zancowej. Eksperyment ten miatby polega¢ na nadaniu rézanco-
wi wylacznie chrystologicznego charakteru. Zaznacza przy tym wyraznie, iZ nie
chodzi mu o jakas krytyke czy modyfikowanie bardzo przez niego cenionego rézan-
ca maryjnego, ale tylko o wyjscie naprzeciw tym, dla ktérych modlitwa ta stanowi
pewnga trudnQs¢. Zastrzega sig, Ze jego propozycja, bedaca wynikiem rozmaitych
przemyslen i zebranych doswiadczen, w zadnym wypadku nie ma na celu podwaza-
nia znaczenia maryjnej modlitwy rézancowej, uswigconej wiekowg tradycja, ciesza-
cej si¢ ogromna populamoscia i wyposazonej w nieporéwnywalne z jakimikolwiek
eksperymentami do§wiadczenie*.

“' Tamze, s. 17.

> GUARDINL, Der Rosenkranz, s. 14n.

> TENZE, Uber das Rosenkranzgebet, s. 13.

“ Tamze, s. 5, 23, 30. Ten rézancowy eksperyment Guardini opisuje dokladniej na s. 22-30.
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Proponuje, aby przejmujac strukturg tradycyjnego rézafca maryjnego, w miej-
sce Pozdrowienia Anielskiego odmawia¢ modlitwg, ktéra bytaby skierowana do sa-
mego Chrystusa. Modlitwe taka moglyby przyktadowo stanowi¢ nastepujace stowa:

Blogoslawiony niech bedzie Pan, Syn Boga zywego, ki6ry (...) [w tym miejscu naleza-
loby wypowiedzie¢ medytacyjne dopowiedzenie]. Jezu Chryste, Zbawicielu Swiata, nasz
Mistrzu i Bracie, badz nam milo$ciw.

Poniewaz pierwsza czg$¢ powtarzanej modlitwy stuzy¢ by miala przede wszyst-
kim medytacji, dlatego jest w niej mowa o Jezusie w 3 os. Natomiast w drugiej czgsci
miataby by¢ do Jezusa zanoszona prosba, stad wystepuje On w niej w 2 os. Ponadto
Romano Guardini proponuje, aby zamiast dotychczas znanych maryjnych dopowie-
dzen medytacyjnych wypowiada¢ nowe, chrystologiczne:

a) przy rozwazaniu tajemnic radosnych:

— ,.ktéry na poczatku byt w sercu Ojca”,

— ktéry si¢ poczat z Ducha Swigtego”,

— ,ktéry narodzil sie z Dziewicy Maryi”,

— ,ktory przez trzydziesci lat zyt w ukryciu”,

— ,ktéry przyni6st na ziemig Krélestwo Boze™;

b) przy rozwazaniu tajemnic chwalebnych:

— L .ktéry jest z nami przez wszystkie dni az do skoficzenia $wiata”,

— ,.ktéry przyjdzie ponownie, by sadzi¢ Zywych i umartych”.

Guardini sugeruje tez, by w tego typu ,rézaincu’ uklada¢ i wypowiada¢ dopowie-
dzenia, ktére w danym momencie s3 szczeglnie bliskie modlacemu si¢, oczywiscie
zawsze jednak nawiazujace do Zycia i nauki Chrystusa. Mozna by mie¢ przy tym na
uwadze aktualnie przezywany okres roku liturgicznego. Dla przykiadu podajmy tu
utozone przez Romano Guardiniego dopowiedzenia na czas Bozego Narodzenia:

— ,.ktérego Maryja niosta do Betlejem”,

— ,.ktéry zostal zlozony w zlobie”,

— ,.ktéry dla nas stal sig ubogi”,

— ,.ktérego aniolowie zwiastowali pasterzom”,

— ..ktéry przyniést na ziemig prawdziwy poké;”

Zdaniem Guardiniego, byloby wskazane, Zeby przy odmawianiu takiego ,,rézan-
ca” teksty nowych dopowiedzeii medytacyjnych czerpaé wprost z Pisma Swiqtego.
Mozna by zatem rozwaza¢ fragmenty Biblii, ktére na modlacym sie odniosty szcze-
g6lne wrazenie. Przykladowo przytoczmy tu proponowane przez Romano Guardi-
niego zdania przejgte z relacji o kuszeniu Jezusa:

— ,ktérego Duch Swigty wyprowadzit na pustynig”,

— ,.ktéry poscit czterdziesci dni na pustyni”,

— .Pprzez kidrego kusiciel zostat okryty hanbg”,

— ,.ktéry oddal chwale Ojcu”,

— ,.ktéremu ustugiwali aniotowie”
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W Kkoncu, samo zycie, a zwlaszcza skomplikowane sytuacje zyciowe, moglyby
inspirowa¢ modlacego si¢ do uktadania i medytowania nowych dopowiedzen. Gdy
czlowiek przezywa szczegélne trudnosci, to wtedy mégtby, modlac sig, rozwazaé
np. takie stowa:

— ,.ktéry jest z nami przez wszystkie dni, takze w tej godzinie”,
— ,.ktéry umacnia nas we wszelkich niebezpieczenstwach”,

— ,.ktéry umacnia nasze serca w cierpliwosci”,

— ,.ktéry cierpienia nasze bierze na swéj krzyz”,

— ,.ktéry obiecat nam udziat w swojej chwale™.

Przy tak odmawianym ,,ré6zancu’ adresat modlitwy zanoszonej ustami i gléwny
przedmiot towarzyszacej jej medytacji, to jedna i ta sama osoba — okolicznos¢,
ktéra z pewnoscig moze znacznie ulatwic¢ synchronizacje stéw, wyobrazen, mysli
i uczué¢ modlacego si¢. Dopowiedzmy jeszcze, Ze tego typu ,rézaniec”” Romano Guar-
dini proponuje jedynie do indywidualnego odmawiania, gdyz przy jego ewentual-
nym wspélnotowym odmawianiu tatwo mogloby doj$¢ do niepotrzebnego zamiesza-
nia. Przedstawiajac swoja oryginalng propozycje, Guardini wyraza tez nadziejg, ze
praktykowanie takiego ,,ré6zanca” by¢ moze z czasem doprowadzi osoby nie przeko-
nane do rézanca maryjnego do odkrycia wartosci tradycyjnej modlitwy rézancowej.

Opisany wyzej eksperyment nie byl jedyna propozycja zmiany odmawiania mod-
litwy r6zaficowej, wysunigta przez Romano Guardiniego. Réwniez w Der Rosenkranz
Unserer Lieben Frau Guardini zaprezentowat pewne nowatorskie rozwiazanie ré-
zahcowe. W pi$mie tym sugerowal modyfikacj¢ rézanca, ktérej celem miatoby by¢
nadanie tej modlitwie bardziej wyrazmego wymiaru eschatologicznego. Za Josefem
Weigerem, autorem ksiazki pt. Maria, die Mutter des Glaubens (,Maryja, Matka
wiary™"), Romano Guardini proponuje zwigkszenie liczby tajemnic chwalebnych do
siedmiu. Postuluje, aby przy odmawianiu czwartej i piatej tajemnicy chwalebnej roz-
wazac¢ odpowiednio eschatologiczne prawdy o paruzji oraz o wiecznym trwaniu Kré6-
lestwa BoZego, co miatyby wyraza¢ medytacyjne dopowiedzenia rézancowe o nas-
tepujacej tresci: ,.(...) Jezus, ktéry ponownie przyjdzie w chwale” oraz ,(...) Jezus,
ktérego Krélestwu nie bedzie konca™. Propozycja ta mialaby na celu wzbudzenie
Zywej $wiadomosci eschatycznej u wiernych — takiej, jaka odznaczali si¢ pierwsi
chrzescijanie, , kt6rych codzienna egzystenqa wrecz przepeiniona byta swiadomym
oczekiwaniem na powtéme przyjécie Pana®’. Dopiero po rozwazeniu tych ,.eschato-
logicznych™ tajemnic nastapilaby kontemplacja tajemnic o wniebowzigciu i ukoro-
nowaniu Maryi.

** Wiele gotowych zestawéw takich chrystologicznych dopowiedzeni Romano Guardini zamiescil
w ksiazce Das Jahr des Hermn. Zaleca w niej, aby modlitwe rézaficowa wigzac przede wszystkim z ob-
chodem roku liturgicznego, dlatego w ksiazce tej podaje stosowne dopowiedzenia na wszystkie niedziele
i wazniejsze $wieta roku koscielnego.

“ GUARDINI, Der Rosenkranz, s. 82-84.

“ Tamze, s. 82n; TENZE, Der Herr. Uber Leben und Person Jesu Christi, Freiburg 1990°, s. 570.
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Dla uniknigcia pewnego zubozenia medytacyjnego, przejawiajacego sig w spro-
wadzaniu rozwazan rézancowych do ograniczonego kregu mysli i wyobrazen, na
ktdre to niebezpieczenstwo szczeg6lnie narazeni sa czgéciej odmawiajacy modlitwe
rézancowy, Romano Guardini sugeruje ponadto, by odmawianie poszczegSinych
tajemnic rézanca poprzedzaé zawsze odpowiednio dobrana lekturg jakiegos fragmen-
tu Nowego Testamentu®®. Wyraza przekonanie, ze rzecza bardziej pozyteczna bedzie,
jesli modlacy si¢ zamiast catego rézanca odméwi tylko jedng lub dwie jego czastki,
a przy tym z uwaga przeczyta stosowny tekst biblijny. Wysuwa zatem jeszcze jeden
postulat wigkszego ubiblijnienia odmawiania modlitwy rézancowej, ktéra juz sama
w sobie jest mocno biblijna — wszak tre$¢ jej stanowia w znacznej mierze wlasnie
stowa Pisma Swigtego. Ponadto odmawiajacym rézaniec wiemym zaleca lekturg
ksiazki Augusta Vezina Das Evangelium Jesu Christi (,,Ewangelia Jezusa Chrystu-
sa”), ujmujacej ewangeliczne relacje o zyciu Jezusa jako sukcesywnie uporzadko-
wang calo$¢; w kontekscie tym wspomina takze trochg niesmiato o swojej wlasnej
ksiazce pt. Der Herr. Betrachtungen iiber das Leben und die Person Jesu Christi
(,Pan. Rozwazania o zyciu i osobie Jezusa Chrystusa”)®.

Zaprezentowane przemyslenia Romano Guardiniego na temat modlitwy drogi,
jaka jest droga krzyzowa, i modlitwy zatrzymania sig, jakg jest rézaniec, pokazuja
jego ogromne zatroskanie o praktykowanie obu tych nabozZenstw. Chociaz wysu-
wane przez niego nowatorskie propozycje r6zafcowe raczej nie znalazty szerszego
oddzwigku, warto je przypomnie¢ z uwagi na ich oryginalnos¢. Wraz z pozostatymi
refleksjami Guardiniego o drodze krzyzowej i o rézaficu mogq one bowiem przy-
czyni¢ si¢ do owocnego pielegnowania dobrze pojetej poboznosci ludowe;.

“ TENZE, Der Rosenkranz, s. 51n.
* Tamze.



