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Uniwersalne wartos$ci moralne.
Etyczne instrumentarium pedagogiki inspirowanej
filozofia olimpijska

Problematyka monografii podejmujacej zagadnienie Wychowania do uni-
wersalizmu przez sport jest bardzo zlozona i wieloaspektowa. Daje szanse
wypowiedzenia si¢ w tym tak waznym i niezwykle inspirujacym temacie
pedagogom, psychologom, socjologom, filozofom, teologom i wszystkim,
ktérym lezy na sercu temat wychowania, a szczegélnie wychowania w duchu
warto$ci kojarzonych z olimpizmem. Zywo zaineresowany tym zagadnieniem
jest takze $wiat etykdw oraz moralistéw katolickich, do ktérych grona mam
zaszczyt nalezec.

Poszczegélni autorzy postrzegaja i rozumiejg tytulowe pojecie uniwersa-
lizmu w sposdb wlasciwy dla swojej dyscypliny naukowej. Dlatego konieczne
jest zwrocenie uwagi na niejednoznacznos¢ tego pozornie tylko oczywistego
pojecia. Przywrdcenie mu pierwotnego znaczenia powigzanego z poczuciem
obiektywnosci i mocg wigzacg dla pedagogiki jest zadaniem nielatwym, lecz
z pewnos$cig mozliwym. Wydaje sig, ze jest to mozliwe dzigki refleksji antro-
pologicznej i odnowionemu spojrzeniu na kategori¢ prawa naturalnego. Dla
etyka-personalisty podstawa uniwersalizmu jest czlowiek cieszacy si¢ wspolna
dla wszystkich 0sob racjonalng naturg. Jesli etyk-personalista jest jednocze-
$nie katolickim teologiem moralnosci, dostrzega dodatkowo transcendentny
horyzont uniwersalizmu utkany z nici Bozej mitosci i madrosci. Ostatecznie
zatem uniwersalizm warto$ci moralnych, ktére stanowia kluczowe instrumen-
tarium wychowania, wpisany jest w specyfike ludzkiej natury. Mozna z niej
wyczytaé wewnetrzne sklonnosci rozwojowe i wynikajace z ich dynamiki
fundamentalne powinnosci etyczne i pedagogiczne. Tak sformulowang teze
zdaje sie potwierdzac filozofia olimpizmu i sama natura sportu, co postaram
sie wykaza¢ w toku prezentowanych rozwazan.
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1. Uniwersalizm - pojecie niejednoznaczne

Na poczatku refleksji stajemy wobec zadania uscislenia znaczenia pojecia uni-
wersalizm. Kojarzy si¢ go z powszechno$cia i dazeniem do osiggnigcia jednosci.
Jest przeciwienstwem indywidualizmu i partykularyzmu'. Waznym wymia-
rem uniwersalizmu jest powszechnie uznawany $wiat warto$ci moralnych,
rozumianych jako wspolne wzorce ludzkiego postepowania. W kontekscie
europejskim uniwersalistyczny etos ksztaltowal sie pod wptywem Dekalogu
i przykazania milosci, greckiej filozofii z pojeciami dobra, prawdy i piekna
oraz o$wieceniowych idealéw wolnosci, réwnosci i braterstwa. Warto$ci uni-
wersalne — w tym i warto$ci moralne - ,,okreslaja wszystko, co cenne, godne
pozadania i wyboru, co stanowi cel dazen. Sacrum, rodzina (réd, naréd), zycie
ludzkie i jego gwarancja — pokoj, godnosé¢ cztowieka, jego dobre imig, dorobek
materialny i duchowy - prawda, madros¢, pigkno, wolnos¢ i braterska solidar-
nos¢ — stanowig synteze ludzkiej cywilizacji™>.

Na przestrzeni ostatnich trzech stuleci termin uniwersalizm utracit jednak
swa pierwotna jednoznacznos¢, jaka uzyskal najpierw w klimacie starozyt-
nego namystu nad rozumng naturg czlowieka i logosem $§wiata, a nastepnie
w chrzescijanskim universum wielkiego cesarstwa scalonego jedng wiara,
wspolnym prawem i obyczajami. Wraz z czasami nowozytnymi pojawil sie
nowy nurt uniwersalizmu rewolucyjnego’, a pdzniej daly o sobie zna¢ holi-
styczne badz uniwersalistyczne aspiracje wielkich totalitaryzméw XX stulecia.
Zbrodnicze ideologie zr¢cznie instrumentalizowaly dla swoich totalitarnych
celéow wychowanie fizyczne i sport, czego zywe $wiadectwa pozostaty do dzis
na czarnobialych filmach z tamtych lat.

W okupowanej Polsce lat czterdziestych, w opozycji do niemieckie-
go nacjonalizmu i komunistycznego bolszewizmu, rodzi si¢ koncepcja
narodowej filozofii spolecznej. Jozef Warszawski S] przedstawia wizje uniwer-
salizmu budowanego na odczytanej ponownie mysli Arystotelesa i Tomasza
z Akwinu*. Wykazuje bledy koncepcji indywidualistycznych i totalistycznych.
Rozpatrujac czlowieka jako byt cielesno-duchowy, uczestniczacy w pozna-
waniu i przezywaniu prawdy, dobra oraz pigkna, Warszawski opowiada si¢
za uniwersalizmem harmonijnej korelacji osoby i wspdlnoty®. Podobne ujecie

! Por. J. Filipkowski, Uniwersalizm, w: Encyklopedia Katolicka, TN KUL, Lublin 2013, t. 19,
k. 1358.

E.A. Wesotowska, Fair play w kregu wartosci uniwersalnych w Europie, w: Fair play w europej-
skiej kulturze i edukacji, red. Z. Zukowska, R. Zukowski, Estrella, Warszawa 2004, s. 29.

Por. D. Manka, Uniwersalizm rewolucyjny. Krytyka paristwa narodowego we francuskiej mysli
polityczno-prawnej od Oswiecenia do Unii Europejskiej, Uniwersytet Warszawski, Warszawa 2023.
Por. J. Warszawski, Uniwersalizm. Zarys narodowej filozofii spotecznej, Capital, Warszawa 2017.
Por. tamze, s. 88.
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znajdzie wyraz w koncepcjach pézniejszych personalistéw chrzescijanskich,
takich jak Jacques Maritain czy Karol Wojtyla.

Uniwersalizm zachodni, pozwalajacy budowaé porozumienie i coraz
szersze sojusze, obok swoich licznych zalet, nie jest takze wolny od stabosci.
Oskarza si¢ go niekiedy o ekspansjonizm kulturowy i bywa utozsamiany
z postepujaca wspolczesnie globalizacjg®. Jako konkurencyjne do tego nurtu
ujawniajg si¢ projekty uniwersalistyczne $wiata muzulmanskiego czy kultur
dalekowschodnich’.

Jaki zatem uniwersalizm mamy na mysli, gdy obieramy go za cel wychowa-
nia? Czy w ogole mozemy jeszcze odwolywac si¢ do tej kategorii powszechnosci
w epoce, w ktorej zwlaszcza $wiat Zachodu przezywa swoisty zmierzch uni-
wersalnosci, jak okreslita to wspolczesna myslicielka i badaczka procesow
spolecznych Chantal Delsol®. Jej zdaniem ,uniwersalizm zaklada pojecie
prawdy”, a skoro kultura zachodnia tak silnie powatpiewa w jej istnienie, nie
ma chyba szans na ocalenie uniwersalizmu w znaczeniu, jakie utrwalilo si¢
w nas za sprawg starozytnych stoikow i chrzescijanstwa.

Jednak intuicja zawarta w tytule niniejszej monografii wskazuje, ze nie
nalezy popada¢ w skrajny pesymizm i zupelnie zaniecha¢ préb poszukiwa-
nia uniwersalistycznych plaszczyzn miedzyludzkiego porozumienia. Jedna
z takich plaszczyzn jest wlasnie sport, ktérego specyfika odstania przed nami
ludzkie mozliwosci rozwojowe i relacyjne, potwierdzajac tym samym prawde
bytu osobowego dajacg si¢ poznac tak w wymiarze ciala, jak i ducha. Zaréwno
indywidualny postep sportowca, jak i rywalizacja z innymi s mozliwe tylko
wowczas, gdy rozpatruje si¢ je w odniesieniu do obiektywnej prawdy pozwa-
lajacej stwierdzi¢ osobisty rozwdj lub przewage nad rywalem. Prawda obecna
w sporcie ocala jego uniwersalizm i czyni go atrakcyjnym. Sport przezywany
w prawdzie staje si¢ plaszczyzng rozwoju cztowieczenstwa i potwierdzeniem
uniwersalnych wartosci moralnych. W ten sposéb moze on stanowi¢ mi-
kromodut pedagogiczny mozliwy do zastosowania w makroskali catego
spoleczenstwa aspirujacego do pokojowo rozwijajacej si¢ rodziny ludzkiej.

Jesli zatem szukac stabilnej koncepcji uniwersalizmu, do ktérego prowa-
dzi¢ mialoby wychowanie, to nalezaloby ponownie odkry¢ wspélny rdzen
ludzkiej egzystencji, z ktdrego mozna by wywie$¢ wieziotwércze motywy
i postulaty. Warto podja¢ z nowa intensywnoscig namyst nad znaczeniem

¢ Por. A.Roguska, Uniwersalizm, globalizacja, wartosci kulturowe dawniej i dzis,w: Uniwersalizm

i tradycja w kulturze. Kulturowa réznorodno$¢, cz. 2, red. A. Roguska, M. Danielak-Choma¢,
Fundacja na Rzecz Dzieci i Mlodziezy ,,Szansa”, Siedlce 2011, s. 25-30.

Por. A. Modrzejewski, Uniwersalistyczna wizja tadu Swiatowego w personalistycznej optyce
Karola Wojtyty - Jana Pawta II, Uniwersytet Gdanski, Gdansk 2009, s. 65.

Por. Ch. Delsol, Zmierzch uniwersalnosci, thum. K. Belaid, Instytut Wydawniczy PAX, War-
szawa 2022.

Tamze, s. 21.
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powszechnego zmystu moralnego obecnego u wszystkich ludzi, ktéry pozwala
im odkrywac obiektywnytad etyczny. To on gwarantuje, takze w sporcie, auten-
tyczne i szczere spotkanie na plaszczyznie doskonalenia siebie i rywalizowania
z innymi. Zmyst moralny zapewnia agonistom uczciwg relacje wzajemna,
zabezpieczong ich etyczng wrazliwoscig wpisang w dynamiczng nature osoby
ludzkiej. Wychowanie do uniwersalizmu przez sport zaklada zatem istnienie
- i zarazem daje szans¢ na ponowne odkrycie — naturalnego prawa moralnego.
Uwspolczesnione rozumienie tego prawa pozwoliloby docenic¢ jego potencjat
w pedagogice inspirowanej duchem olimpijskim. Prawo naturalne tlumaczy
bowiem sportowy wysitek jako droge ku osobowemu spetnieniu'®, ku czemu
zmierza réwniez wychowanie i samowychowanie.

2. Powszechnos¢ wspdlnych intuicji moralnych

»Czy istnieja obiektywne wartosci moralne, zdolne zjednoczy¢ ludzi i przynies¢
im pokdj i dobro?” Niektérzy z nas prawdopodobnie niejeden raz zadawali
sobie takie pytanie. Pada ono takze na poczatku dokumentu opublikowanego
w 2009 roku przez Migdzynarodowa Komisje Teologiczng, a poswigconego
nowemu spojrzeniu na prawo naturalne'. ,Czy istniejg obiektywne wartosci
moralne?” Obiektywne, czyli uniwersalne wzorce ludzkiego postepowania,
wazne i wiazace dla wszystkich ludzi ze wzgledu na to, ze sg ludzmi, niezalez-
nie od osobistych upodoban i subiektywnych okoliczno$ci'?.

Wielu odpowiada twierdzaco na to pytanie, ale istniejg takze w tej kwe-
stii sceptycy czy wrecz programowi relatywisci. Twierdzacej odpowiedzi
dostarcza nam po czgsci zyciowe doswiadczenie, pomimo ze daleko jestesmy
od pelnej realizacji ludzkich tesknot za powszechnym pokojem, stabilizacja
i ladem. Nie ulega jednak watpliwosci, ze rozumny zmyst moralny kaze nam
bardziej dazy¢ do pokoju niz do wojny (a jesli do wojny, to tylko dla pokoju).
Podobnie odczuwamy i rozumiemy krzywde zbrodni, kradziezy, obmowy,
boli nas instrumentalizacja osoby, pogwalcenie jej wolnosci, pozbawianie
rzetelnej informacji. Stad tez nie brakuje w ostatnich dziesi¢cioleciach nowych

1 Por. A. Pawlucki, Sport, asceza i mitos¢, Impuls, Krakéw 2019, s. 108.

Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, W poszukiwaniu etyki uniwersalnej: nowe spojrzenie
na prawo naturalne, thum. R. Kieltyka, Wydawnictwo Naukowe UPJPII, Krakéw 2010, nr 1
(dalej cytuje jako: REU z dodaniem numeru odpowiedniego akapitu tego dokumentu).
Wisréd licznych wartosci cenionych przez czlowieka (uzytecznych, witalnych, hedonistycz-
nych), szczegélnym charakterem wyrézniaja sie wartoéci moralne. Zdaniem Tadeusza Slipko
»warto$ci moralne - jest to znamie im na wskro$ wlasciwe - jawig si¢ jako swego rodzaju
modelowe formy doskonaltego dzialania, innymi slowy - stanowia ogdélne wzorce, czyli
idealy ludzkiego postepowania. Odnoszac si¢ do poszczegdlnych kategorii ludzkich dzialan,
wyrazaja wladciwy im ksztalt doskonalosci i doskonalg tym samym czlowieka jako osobg”.
T. Slipko, Czym sq i gdzie bytujg obiektywne wartosci moralne, ,Etyka” 30(1997), s. 108.
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prob zdefiniowania podstawowych zasad etyki uniwersalnej. Dostrzega si¢
niewystarczalno$¢ pozytywistycznego jurydyzmu proébujacego zdominowaé
myslenie o stanowieniu prawa. Juz Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka
z 1948 roku dala wyraz przekonaniu, ze istniejg uprzednie wobec prawa stano-
wionego niezbywalne prawa osoby ludzkiej. Prawa te ,,nie sg po prostu nadane
przez legislatora: one sg ogloszone, tzn. mozna powiedzie¢, ze ich obiektyw-
na egzystencja zostala wczesniej przez decyzj¢ legislatora upubliczniona.
W efekcie wynikaja one z uznania przyrodzonej godnosci wszystkich cztonkow
wspélnoty ludzkiej (Preambuta)”".

Uniwersalizm praw cztowieka odwoluje si¢ zatem do przyrodzonej god-
nodci, jaka cieszg sie wszyscy ludzie. Czym jednak jest owa wspomniana
tu godnos$¢? Stowo to wyraza unikatowo$¢ i bezwzgledna wartos¢ kazdego
czlowieka ze wzgledu na jego osobowa odrebnos¢ i zdolnos$¢ samostanowienia.
Na strazy tej godnosci stoi powszechnie obowiazujacy fad moralny afirmu-
jacy osobe i jej dynamiczng natur¢ oraz jednoczes$nie zabraniajacy dzialan
godzacych w jej integralno$¢. Ten wyjatkowy status ludzkiej osoby oraz jej
dynamizm rozwojowy s mozliwe do stwierdzenia i poznania na drodze ro-
zumowej analizy ludzkiego bytu. Oznacza to, Ze ,,0soby i ludzkie spolecznosci
moga rozpoznawac w §wietle rozumu podstawowe kierunki dzialania moral-
nego, uksztaltowane w naturze ludzkiego podmiotu, wyrazajac je w sposob
normatywny jako forme zasad i nakazéw™. Tradycja etyczna od czaséw mysli
starozytnej nazywa te¢ normatywna strukture prawem naturalnym. Cho¢
pojecie to wspdlczesnie moze wywolywaé rézne nieporozumienia, a nawet
kontestacje, warto jednak sprobowa¢ powrécic¢ do tresci, jakie si¢ w nim kryja.
Pomoze to, w moim przekonaniu, w lepszym zrozumieniu uniwersalizmu
wartoséci moralnych i pedagogiki inspirowanej jego duchem.

Pierwsza ciekawa obserwacja, na ktérg warto zwrdci¢ uwage, jest fakt,
ze wiele $wiatowych tradycji religijnych i filozoficznych zywi przekonanie
o istnieniu §wiata wartos$ci waznych dla wszystkich i stanowiacych wspdlne,
zobowiazujace dziedzictwo. W szczegdlach systemy te moga wykazywaé

Wartosci moralne nie zaspokajaja jedynie fragmentarycznie poszczegélnych potrzeb organicz-
nych, psychicznych czy duchowych, lecz odpowiadaja wzrostowi osobowemu calego czlowieka,
wplywajac na jego sylwetke moralng. Chodzi zatem o swoisty proces ,,bycia przez stawanie si¢
sobg” dzigki dokonywanym wyborom moralnym (osoba staje si¢ prawdoméwna, opanowana,
zyczliwa, powsciagliwa itd. Mozna by rzec: ,,nabiera smaku swoich czynéw”). W perspektywie
personalizmu inspirowanego antropologia chrzescijafiska obiektywno$¢ wartosci moralnych
tlumaczy si¢ powigzaniem ich z rozumng natura osoby. Wszyscy ludzie cieszg si¢ takg naturg
i na wszystkich naktada ona te same podstawowe zobowigzania moralne. Najbardziej pier-
wotnymi obowigzkami moralnymi beda rozumne poznawanie rzeczywistosci i dobrowolne
podazanie za racjonalnie poznanym dobrem celem doskonalenia siebie w relacjach z bliznimi.

13 REU, nr 5.

4 REU, nr9.
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mniejsze lub wieksze zréznicowanie, jednak co do zasad podstawowych zdaja
sie w bardzo podobny sposéb przekazywac pewne dos§wiadczenie promowania
postaw godnych nasladowania jako stuzacych zyciu osobistemu i spofeczne-
mu oraz pigtnowaniu zachowan destruktywnych. W wielu kulturach istnieje
przekonanie co do powszechnej obowigzywalnosci regul chronigcych zycie
osobiste i spoteczne, gdyz wyrazaja one wspdlng wszystkim ludziom nature
lub transcendentny porzadek uwazany za prawo boskie. Takie przekonanie
znajdziemy zaréwno w Starym, jak i Nowym Testamencie, w tradycjach hin-
duskich, taoizmie, buddyzmie, islamie, w religiach i kulturach afrykanskich®.
We wszystkich tych nurtach religijno-kulturowych ceniona jest wartos¢ zycia,
malzenstwa kobiety i mezczyzny, rodziny, docenia si¢ goscinnos$¢, zdrowie,
rozwdj, umiar, troske o innych. Juz tych kilka postaw wskazuje na istnienie
pewnego $wiata wartoséci, ktéry mozna by uznac¢ za wspdlne dziedzictwo
kulturowe ludéw oddalonych od siebie geograficznie i historycznie. To po-
twierdza, ze refleksja na temat prawa naturalnego moze pomoéc w lepszym
zrozumieniu uniwersalnego charakteru wartosci moralnych obecnych w pro-
cesie autentycznego wychowania inspirowanego filozofig olimpijska.

3. W kierunku lepszego zrozumienia koncepcji prawa naturalnego

W klasycznej kulturze greckiej skrystalizowalo sie silne przekonanie o istnieniu
naturalnego prawa moralnego, ktére uprzedza wszelkie rozwigzania ustawo-
dawcze tworzone przez ludzkie autorytety. Przykladem takiego przekonania
jest postawa Antygony z dramatu Sofoklesa, ktéra uznaje boskie prawo naka-
zujace pochowanie zwlok brata za wazniejsze od rozporzadzenia krélewskiego.
PowiedzielibySmy dzisiejszym jezykiem, zZe osobowa godnos¢ brata Antygony
domagala si¢ godziwego pochowku, nawet jesli zostal on uznany przez wtadce
za wroga. Czlowiek bowiem jako czlowiek ma prawo do ludzkiego pogrzebu.
Jakakolwiek ustawa zabraniajaca tego humanitarnego gestu bytaby niegodziwa,
dodajmy: niegodziwa nie tyle z umowy spotecznej, co z natury rzeczy.
Filozofowie greccy rozrdzniaja pomiedzy prawami powstalymi wskutek
umowy a prawami przystugujacymi ludziom z ich natury, czyli ze wzgledu
na to, kim sg jako ludzie. Trzeba jednak odnotowa¢, ze juz u od poczatku roz-
wazan o prawie naturalnym pojawil si¢ problem rozumienia specyfikujacego
to prawo przymiotnika. Co znaczy, Ze prawo to jest ,,naturalne”? W Gorgiaszu
Platona Kalikles reprezentujacy poglady sofistéw utozsamia naturalne z tym,
co fizyczne. Oznacza to, ze sprawiedliwe z natury byloby to, iz silniejsi uciskaja

5 Por. REU, nr 12-17.
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stabszych, bo jest to zgodne z fizycznie rozumiang naturg'. Dialogujacy z nim
Sokrates podstawe sprawiedliwo$ci naturalnej postrzega nie tyle w przewa-
dze fizycznej, co w rozumie, wskazujac, ze ,jeden rozsagdny mocniejszy jest
od dziesigciu tysigcy nierozsagdnych™”.

Blad utozsamiania prawa naturalnego z dynamizmami fizyki czy biologii
eliminuje Arystoteles, wskazujac na metafizyczne znaczenie pojecia natura. Dla
niego bowiem, jak ttumaczy Javier Hervada, ,natura, z ktérej wynika prawo
naturalne, jest rzeczywista, to realna konstrukcja bytow, $cislej konstytucja bytu
ludzkiego; w tym sensie nalezy do wszech$wiata, nie miesci si¢ jednak w porzad-
ku fizycznym, lecz w metafizycznym. Chodzi o istote jako zasade dzialania™®.
Ludzkie poznanie intelektualne dociera do istoty bytéw. Analizuje, czym sa,
jaka jest ich struktura, co pozwala im osigga¢ wlasne cele. W ten sposéb inte-
lekt buduje $wiat poje¢ (uniwersaliéw, np. pojecie czlowieka) i orzeka o bytach,
ktére maja swoja nature, czyli inaczej istote stanowiacg zasade ich dzialania.
Dla cztowieka naczelng zasadg jego dziatania bedzie rozum, gdyz on stanowi
0 jego istocie, odrdzniajac go od innych bytéw. Czlowiek nie jest jednak czystym
duchem, jego rozumno$¢ spleciona jest ze zmystowym cialem i w taki sposob
stanowi on byt osobowy. Dlatego méwimy, ze czlowiek ma cielesno-duchowa
nature, zdolng do budowania relacji spotecznych i przekraczania siebie samego.

Metafizyczne rozumienie natury wprowadzone przez Arystotelesa ma swe
kluczowe zastosowanie w etyce, gdzie dobro bytu oznacza catkowite spetnienie
si¢ jego istoty, postegpowanie zgodne ze swojg naturg. A zatem, jak ttumaczy
Hervada, ,dobre s3 dzialania zgodne z ludzka naturg, zle za$ te, ktdre jej
przeczy . A poniewaz zasadg dziatania ludzkiej natury jest rozum czlowieka,
to ,,zgodnos¢ lub niezgodno$¢ dziatania z naturg ludzka mierzy si¢ jego racjo-
nalno$cig. Innymi stlowy, najwyzsze dobro w Zyciu polega na stosowaniu si¢
do nakazdéw prawego rozumu™*’. On jest zdolny wyznaczy¢ tzw. zloty srodek
(cnote) miedzy nadmiarem a brakiem. Nie uczynig tego namietnosci czy in-
stynkty, a jedynie rozum zdolny poznac i oceni¢ miare dobra.

Czym zatem byloby w $wietle metafizyki Arystotelesa prawo naturalne?
Mozna je okresli¢ jako porzadek powinnosci lub uprawnienia wynikajacy nie
z umowy miedzy ludZmi, ale z naturalnej miary rzeczy, ktéra rozum ludzki jest
w stanie rozeznac¢ i w jej $wietle sformulowac nakaz lub zakaz moralny. Powin-
nos$¢ zwrotu rzeczy pozyczonej nie wynika tylko z ewentualnej umowy, lecz

6 Por. Platon, Gorgiasz, 483c-484b, ttum. W. Witwicki, PWN, Warszawa 1958, s. 85-86. Kalikles
podaje przyklad Heraklesa, ktory ,,nie kupit ani nie dostal od Gerionesa, a jednak zabral jego
woly jak swoje, jak wlasno$¢ sprawiedliwego z natury, bo i woly, i wszelkie inne dobra gorszych
i stabszych nalezg do lepszych i mocniejszych”. Tamze, 484c, s. 86.

7 Tamze, 490a, s. 96.

J. Hervada, Historia prawa naturalnego, ttum. A. Dorabialska, Petrus, Krakow 2013, s. 36.

1 Tamze, s. 39.

Tamze.
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przede wszystkim z natury wlasnosci, ktéra nalezy do wlasciciela. Res clamat ad
dominum. Stad réwniez i rzecz znaleziong nalezy zwrdci¢ temu, do kogo nalezy.

Koncepcje prawa naturalnego rozwinela dalej szkola stoicka, taczac je z bo-
skim logosem, ktory rzadzi calym kosmosem, stanowiac jakby jego ducha.
Ow boski logos przejawia sie takze w czlowieku poprzez prawy rozum, ktéry
nakazuje ludziom zy¢ zgodnie z ich natura, zgodnie z tym, kim s3. Pozostajacy
pod wplywem Arystotelesa i stoikoéw Cyceron stwierdza, ze

»rzeczywiste prawo to zatem prawdziwa roztropno$¢ zgodna z naturg i obecna
w kazdym cztowieku, ktéra jest wltadczym glosem obowigzku i stanowczym
ostrzezeniem przed zbrodnig. Nie na darmo wydaje polecenia i stawia zakazy
szlachetnym, ale podli nic sobie z tego nie robig. Wspomnianego prawa nie
godzi sie zmieni¢, zastapi¢ jego postanowien innymi lub catkiem znie$¢; senat
ani ogdt obywateli nie zwolnig nas z jego przestrzegania (...), w Rzymie i Ate-
nach, teraz i w przyszloéci to prawo niczym sie nie rézni; w kazdym miejscu
po wsze czasy pozostanie bez zmian; wieczne i jedno dla wszystkich niczym
bog, krél i pan wszechrzeczy, ktéry to prawo stworzyl, obmyslit i zatwierdzil.
Kto nie przestrzega jego postanowien, samego siebie utraci i odrzuciwszy wia-
sne czlowieczenstwo, bedzie przez to cierpial, cho¢by uniknagt meki uwazanej
powszechnie za kare”?.

4. Normy prawa naturalnego w zyciu czlowieka i w pedagogice olimpijskiej

Wypracowana w starozytno$ci koncepcja prawa naturalnego zostata wlaczo-
na do etyki chrzescijaniskiej przez Ojcow Kosciota i pdzniejszych teologow
Sredniowiecza. Znaczace komentarze i objasnienia dla chrzescijanskiego rozu-
mienia prawa naturalnego poczynil Tomasz z Akwinu. Nie tylko wyjasnil, jak
je wlasciwie rozumie¢ w kontekscie istnienia innych praw, ale zaproponowat
réwniez racjonalng droge wywodzenia zasad prawa naturalnego.

Koncepcje tomistyczng przyjmuje wspolcze$nie i rozwija personalizm
katolicki oraz najnowsze Magisterium Kosciota. Wspomniany wczesniej
dokument Miedzynarodowej Komisji Teologicznej z roku 2009 odwoluje si¢
do przyjetego przez Akwinate schematu osobowych inklinacji naturalnych
(dynamizmoéw rozwojowych), ktére rozum ludzki jest w stanie odkry¢ i na ich
bazie sformulowa¢ odpowiednie wnioski normatywne®>. Wspomniane inkli-
nacje Komisja traktuje jako podstawowe sklonnosci ludzkiej natury.

Pierwsza grupe tych sklonnosci stanowia inklinacje do zachowania
i rozwijania indywidualnego istnienia. Druga sa dynamizmy prokreacyjne

2 Cyceron, O patistwie, 111, 22, w: Cyceron, O patistwie. O prawach, thum. 1. 7.6ttowska, Hachet-
te Livre, Warszawa 2010, s. 107.
22 Por. REU, nr 45-46.
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stuzace utrzymaniu gatunku. Trzecig stanowig na wskro$ ludzkie skltonnosci
do poznawania prawdy, tworzenia kultury, religii, sztuki, przezywania mie-
dzyosobowej milosci. Na bazie wyzej wymienionych sktonnosci rozum ludzki
jest w stanie sformutowa¢ odpowiednie powinno$ci moralne, majac na uwadze
podstawowy postulat, aby zharmonizowane inklinacje naturalne optymalnie
stuzyly integralnemu rozwojowi osoby i spoleczenstwa.

W konsekwencji racjonalnego namystu nad dynamikg osobowych skfonnosci
wyprowadzi¢ mozna nastgpujace grupy zasad prawa naturalnego funkcjonujace
w ludzkiej spotecznosci i mozliwe do dostrzezenia w §wiecie sportu:

I.  Zachowanie i rozwijanie wlasnego istnienia pozwala rozumowi sformu-
fowa¢ normy zakazujace niszczenia zycia ludzkiego i nakazujace jego
integralny rozwé6j w wymiarach cielesnym, psychicznym i duchowym.
Stad moralny zakaz morderstwa i postulat rozwijania potencjalnosci
zalgzkowo ukrytych w czlowieku. Tu ma swdj poczatek cata etyka zycia,
wymog dbania o zdrowie i obowigzek zapewnienia warunkow egzysten-
cji godnych czlowieka. W tym miejscu znajda si¢ takze zasady kierujace
ksztaltowaniem fizycznej i moralnej sylwetki sportowca, troska o auten-
tyczny i harmonijny rozwoj agonisty jako osoby, ktéra ¢wiczy i doskonali
siebie w odniesieniu do innych, w przyjazny sposéb realizujac olimpijskie
credo wyrazone tréjmianem: szybciej, wyzej, silniej. Sportowiec w pewnym
sensie jest wychowawcg samego siebie, pierwszym sedzig i najblizszym
widzem. Poznaje zyciowa prawde, ze rados¢ plynie z wysitku. Dokonu-
jace sie w jego zyciu postepy buduja poczucie wlasnej wartosci, a porazki
ucza pokory. Wlasciwa samoocena oparta na realizmie pozwala unika¢
reagowania agresja na przegrang i mobilizowa¢ si¢ do pracy nad soba*.
Wszystko to stuzy osobistemu dojrzewaniu. W tym kontekscie uswiada-
miamy sobie takze znaczenie odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj i wzrost,
wage troski o zdrowie, budowanie wilasciwego balansu pomigdzy wola
przekraczania siebie a poczuciem bezpieczenstwa. Postawy te sg potrzebne
nie tylko w sporcie, lecz réwniez w zyciu codziennym kazdego czlowieka.
Pedagogika inspirowana idealami olimpizmu, ktdrej nieobce beda wyzej
wymienione cele i towarzyszace im wartosci moralne, posiada wielki po-
tencjal wychowawczy o charakterze uniwersalnym.

II. Dynamizmy prokreacyjne wskazuja na konieczno$¢ zabezpieczenia cztowieko-
wi jako istocie rozumnej i wolnej odpowiednich warunkéw przekazywania
zycia, troski o istoty poczete, stworzenie dobrych warunkéw rozwoju i wycho-
wania potomstwa, adekwatnie do godnosci osoby ludzkiej. Stad wynika prawo

Por. Z. Zukowska, Poczucie wlasnej wartosci a zachowania agresywne w sporcie,
w: Sport a agresja, red. Z. Dziubinski, Akademia Wychowania Fizycznego, Salezjaniska Orga-
nizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej, Warszawa 2007, s. 212-213.
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do malzenstwa mezczyzny i kobiety oraz postulat ochrony trwalosci rodziny.
Poznawane rozumem dynamizmy prokreacyjne odstaniajg prawde dotyczaca
dwoch rodzajow komorek rozrodczych (oocyt i plemnik), co wskazuje jedno-
znacznie na istnienie dwoch plci oraz na normatywno$¢ heteroseksualnosci,
a to z kolei ma konkretne konsekwencje w formulowaniu dalszych norm
moralnych. Ma to réwniez znaczenie w rywalizacji sportowej, ktéra powinna
uszanowaé norme heteroseksualna, by zapewni¢ racjonalne warunki konku-
rencji, uznajac fizyczne, psychiczne i duchowe réznice wynikajace z kobiecosci
i meskosci. Zwraca na to uwage Andrzej Pawlucki, stwierdzajac:

»Kiedy ptciowo$¢ jest rozpoznana somatycznie, a mimo to zostaje zaklamana, na za-
sadzie jej samowolnego przedefiniowania, w $§wiecie sportu dochodzi do oszustwa.
Sport jako konkurs nieréwnych sobie kategorialnie pici traci humanistyczng waz-

nos¢. Jezeli zatem sytuacja sportowa ma si¢ dokona¢ sprawiedliwie, to warunkiem

jej zajscia musi by¢ heteroplciowos¢ sportowcow w obydwu kategoriach ptci™.

Zamieszanie w tej dziedzinie, jakie pojawilo si¢ w ostatnich latach, nie
stuzy uczciwej rywalizacji sportowej, co wiecej, rezonuje niekorzystnym
zachwianiem poczucia tozsamosci seksualnej utrudniajgcym wychowanie.
Racjonalna pedagogika nawiazujaca do uniwersalnych idei olimpijskich
moze stanowi¢ skuteczne antidotum wobec niepokojacych tendencji.
Uznanie binarnosci pici, tak w sporcie, jak i w codziennym zyciu, jest skut-
kiem rozumnej refleksji nad rzeczywistoscig ludzkiej osoby i nie stanowi
aktu dyskryminacji. Wrecz przeciwnie jest afirmacja czlowieczenstwa
istniejacego dzieki heteroseksualnej réznicy piciowe;.

Sktonnosci typowe dla ludzi jako istot rozumnych postuluja sformutowanie
normatywnego zabezpieczenia prawa dazenia do prawdy, piekna i dobra,
do wolnego rozwijania wtasnych potencjalnosci w dialogu z innymi, budo-
wania przyjaznych relacji. Dostrzezenie relacyjnej natury osoby ludzkiej
oraz wagi tych odniesien dla osobistego i spolecznego rozwoju naktada
na cztowieka obowigzek promocji zasad pokojowego wspolzycia i tworze-
nia migdzyludzkiej wspolnoty, co realizuje si¢ miedzy innymi przez sport.
Wynika stad zasada poszanowania odmiennosci kulturowej, religijnej czy
rasowej, czesto okreslana dzi$ pojeciem tolerancji. Wydaje sig, ze uzywa-
nie tego modnego i nasgczonego ideologicznie stowa jest w tym kontekscie
niewystarczajace. Tolerowa¢ - i to do pewnego stopnia - mozemy np.
poglady czy postawy. Osoby réznych narodowosci, religii czy ras nalezy
szanowac i traktowaé zyczliwie, a nie jedynie tolerowa¢. Odnoszac si¢
do $wiata sportu, nalezaloby z pewno$cia wspomnie¢ takze o realizacji

24

A. Pawlucki, Sport jako utopia konkursu rownych szans, ,Rozprawy Naukowe Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wroclawiu” 44(2014), s. 5.
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dobra, pigkna i prawdy w wolnos$ci. Wartosci te sg niezbedne dla oceny
postepu w indywidualnym rozwoju sportowca, a takze w uczciwej rywali-
zacji. Myslimy w tym miejscu réwniez o zasadzie fair play, ktéra nakazuje
przestrzeganie regut gry, szanowanie rywali oraz sedziéw, a od strony ne-
gatywnej unikania réznego rodzaju praktyk nieuczciwych?. Warto takze
pamietac, Ze sportowe zmaganie — jak kazde inne w Zyciu - podejmowane
wspolnie ksztaltuje poczucie przynaleznosci i uspolecznia jednostke?.
Pokojowe budowanie wspdlnoty miedzyludzkiej moze tez czerpa¢ wzor
z inspiracji religijnych, np. z poznanej przez objawienie chrzescijanskie
natury Boga osobowego. Stad postulat wolnosci religijnej i zakaz utrud-
niania relacji z Bogiem tak w wymiarze osobistym, jak i publicznym, takze
W przestrzeni sportowej. Warto w tym miejscu przypomniec¢ stowa papieza
Franciszka o wzajemnej bliskosci Kosciola i sportu. Apostot Pawel po-
réwnywat duchows droge chrzescijanina do biegu sportowca (por. 1 Kor
9,24-27; 2 Tm 4,7), a kazdy wysilek sportowy moze czerpac¢ najglebsze po-
czucie sensu z idei chrzescijaniskiego powolania do doskonatosci. Dlatego
sport moze czuc si¢ w Kosciele jak w domu i kreowa¢ w atmosferze wiary
warunki rozwoju spoteczenstwa solidarnego, szanujacego godno$¢ osoby,
réznorodno$¢ kulturows, narodows i religijng. W ten sposéb przyczyni sie
do promocji radosci ptynacej z wysitku i wspdtpracy, budujac pokojowe
relacje miedzyludzkie w duchu inkluzywnosci i braterstwa?.

Przedstawiong powyzej droge wywodzenia podstawowych zasad prawa na-

turalnego dopelnia dalszy racjonalny namyst, ktéry pozwala sformutowa¢ normy
bardziej szczegétowe w odniesieniu do jawiacych sie konkretnych probleméw
etycznych. I tak na przyklad rozumny postulat uczciwej rywalizacji wynikajacy
znaturalnego dazenia do prawdy zakazuje przyjmowania srodkéw dopingujacych
falszujacych zdrowg konkurencje. W konsekwencji zasady prawne regulujace te
kwestie s3 wywodzone drogg roztropnego namystu z prawa naturalnego. To,
ze znajdujg one takze potwierdzenie w regulaminach sportowych - czyli w pra-
wie pozytywnym - jest juz w tym momencie kwestia drugorzedna.

Zasada fair play stala si¢ w $wiecie pedagogiki inspirowanej duchem olimpizmu i sportu
zrédlem wartosci i zasad moralnych. Ujmuje ona ,,podstawowe kategorie i cechy spoteczne,
tj.: prawo, obowiazek, moralno$¢, odpowiedzialno$¢, sprawiedliwoéé, lojalnosé, tolerancje.
W pojeciu fair play mieszcza si¢ takze wla$ciwosci osobowosciowe jednostki, jak: uczciwosé,
szczero$é, przestrzeganie przepisow wspdtzawodnictwa (gry), honorowe podejscie do walki
- szacunek dla przeciwnika. (...) Fair play jest kwintesencja warto$ci”. J. Nowocien, Zasada
Sfair play” waznym ogniwem edukacji europejskiej, w: Fair play w europejskiej kulturze i edu-
kacji, red. Z. Zukowska, R. Zukowski, Estrella, Warszawa 2004, s. 45.

Por. tamze, s. 48.

Francesco, Discorso del Santo Padre ai dirigenti e agli atleti del Comitato Olimpico Nazionele
Italiano (19.12.2014), https://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2014/december/
documents/papa-francesco_20141219_dirigenti-atleti-coni.html (dostep: 21.05.2025).
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Przeprowadzona wyzej refleksja uprawnia do stwierdzenia, Ze, analizujac
dynamizmy rozwojowe wpisane w nature¢ osoby ludzkiej, mozemy dotrze¢
dozbioruzasadiwartosci, ,ktore przynajmniej w swoim ogélnym sformutowaniu
moga by¢ traktowane jako uniwersalne, poniewaz maja one zastosowanie do ca-
tej ludzkosci™®. Powyzsze przekonanie sformulowane przez Migdzynarodowsa
Komisj¢ Teologiczng dodaje nam odwagi, aby w $wiecie sportu, a szczegélnie
w kulturze olimpizmu, szukaé tych powszechnych wartosci moralnych, ktére
moglyby stanowi¢ fundament pedagogiki wychowujacej do uniwersalizmu poj-
mowanego jako powszechne braterstwo dla pokoju oraz harmonijnego rozwoju
jednostek i catych spoteczenstw budujacych globalne relacje w duchu przyjazni.
Warto$ciami tymi beda z pewnoscia szacunek dla osobowej godnosci czlowie-
ka, poszanowanie dynamizmu rozwojowego zroznicowanego plciowo, walor
stawiania wymagan, duch walki moderowany zasadg fair play, prymat prawdy
i uczciwosci, szacunek dla zasad oraz sumienno$¢. Wazne jest, aby koncepcje
uniwersalnych wartosci moralnych - promowanych w sporcie oraz w filozofii
olimpijskiej — oprze¢ o trwaly fundament natury osoby ludzkiej. Pozwoli to pe-
dagogom odwolujacym sie do filozofii olimpijskiej rzeczywiscie, a nie jedynie
pozornie, ksztalttowa¢ w wychowanku harmonie sfery ciata, psychiki i ducha
oraz promowac postawy przyjazni, szacunku, otwartosci, réwnego traktowania,
radosci z wysitku i respektowania zasad spolecznego wspdlistnienia. Kon-
kretng pomoca dla realizacji takiego projektu jest ,,uniwersalny charakter idei
olimpijskiej i sportu, ktora nie wyklucza nikogo, starajac si¢ raczej laczy¢ ludzi
o roznych potrzebach, mozliwosciach, dazeniach i aspiracjach™. R6znorodno$é
nie przeczy budowaniu jednosci, wrecz przeciwnie, moze stanowic istotny czyn-
nik zblizajacy i faczacy ludzi poznajacych sie wzajemnie oraz ubogacajacych si¢
tym, co przynosi drugi czlowiek.

Zakonczenie

Zaprezentowana wyzej refleksja ukazala, w jaki sposéb mozemy uzasadnié
uniwersalizm zasadniczych warto$ci moralnych, ktére poprzez pedagogike inspi-
rowang sportem oraz idealami olimpizmu mogg promieniowaé na wychowankéw
i przygotowywa¢ ich do odpowiedzialnego zycia w dorostoéci. Swiat wartosci
moralnych nie jest rezultatem konwencji, umowy demokratycznej wigkszosci czy
stanowiska glo$nej mniejszosci. Wartosci moralne s3 wpisane w nature¢ osoby
ludzkiej i tylko tak rozumiane mogg stanowi¢ wiagzacy fundament pedagogiki

#  REU, nr 52.

# 1. Derbich, Edukacja oparta na uniwersalnych wartosciach sportu i olimpizmu szansg na spo-
teczne wlgczanie mlodziezy, w: Zapobieganie wykluczeniu z systemu edukacji dzieci i mlodziezy
nieprzystosowanej spolecznie. Perspektywa pedagogiczna, red. J.E. Kowalska, Uniwersytet
Lodzki, £6dz 2014, s. 155.
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personalistycznej. Zrozumienie tego, kim jest cztowiek w swej zlozonej jednosci
cielesno-duchowej, prowadzi do odkrycia zasadniczych zasad moralnych zabez-
pieczajacych jego integralny rozwdj i poczucie spelnienia. Pedagogika oparta
o realistyczna metafizyke osoby ludzkiej, ktora wyraziscie manifestuje si¢ w swie-
cie sportu i rezonuje w filozofii olimpizmu, moze by¢ skutecznym narzedziem
wspomagajacym dojrzewanie dzieci i mlodziezy oraz ich socjalizacje.
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Streszczenie

Istotnym wymiarem uniwersalizmu jest jego etos. Swiat wartosci moralnych nie
jest rezultatem konwencji, umowy demokratycznej wiekszosci czy stanowiska glo-
$nej mniejszoséci. Wartosci moralne mozna odczytaé z natury osoby ludzkiej i jako
takie mogg one stanowi¢ wiazacy fundament pedagogiki jako nauki i wszelkich
praktycznych wysitkéw wychowawczych. Pojmowanie cztowieka jako osobowej
jednosci cielesno-duchowej prowadzi do odkrycia zasadniczych zasad moralnych
zabezpieczajacych jego integralny rozwdj i poczucie spelnienia. Pedagogika
oparta o realistyczng metafizyke osoby ludzkiej, ktéra wyrazi$cie manifestuje si¢
w $wiecie sportu i rezonuje w filozofii olimpizmu, moze by¢ skutecznym narze-
dziem wspomagajacym dojrzewanie dzieci i mlodziezy oraz ich socjalizacje.

Stowa klucze: pedagogika olimpijska, prawo naturalne, uniwersalizm, wartosci
moralne

Universal Moral Values: The Ethical Framework of Pedagogy Inspired

by Olympic Philosophy
Abstract
A crucial aspect of universalism is its ethos. The world of moral values is not the
result of convention, the agreement of a democratic majority or the position of
aloud minority. Moral values can be derived from the nature of the human person
and, as such, can constitute a binding foundation for pedagogy as a science and
for all practical educational efforts. Understanding man as a personal, bodily and
spiritual unity leads to the discovery of fundamental moral principles that ensure
his integral development and sense of fulfilment. Pedagogy based on realistic
metaphysics of the human person, which is clearly manifested in the world of sport
and resonates in the philosophy of Olympism, can be an effective tool supporting
the maturation of children and adolescents and their socialisation.

Keywords: Olympic pedagogy, natural law, universalism, moral values



