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KS. JERZY STEFANSKI

ZWYCZAJE BOZONARODZENIOWE

Religijne treSci uroczystosci Bozego Narodzenia ukazuja nam swoja
wyjatkowos¢ na tle szeregu zwyczajéw kulturowych, ktére na trwate wyzna-
czyly juz rytm zycia, nawet u ludzi niezbyt zwiazanych z Kosciolem chrzesci-
jafiskim. Bogactwo tej bozonarodzeniowej tematyki, zapisanej w literaturze,
utrwalonej w sztuce, przekazywanej w obchodach tradycji rodzinnej, wySpiewa-
nej w roéznorakich kompozycjach koledowych, dydaktycznie odgrywanej w
misteriach teatralnych, plastycznie prezentowanej w szopkach, zwiazanej z
folklorem ludowym, itd., pozwala zaledwie na uszeregowanie i przypomnienie
w sposOb wybiodrczy niektérych z tych bardziej znanych zwyczajéw. Sa wsréd
nich zwyczaje bezposrednio zwiazane z liturgia obchodéw narodzin Chrystusa
Pana, inne znéw w sposéb posredni “"zadomowily" si¢ w kulturowych
zwyczajach okresu Bozego Narodzenia.

1. Pasterka.

Pasterka - czyli Msza §w. o pélnocy w noc Bozego Narodzenia i
uczestniczenie w niej, najlepiej z cala rodzina stanowi zasadniczy punkt
ciezkosci i centralny moment wszystkich zwyczajéow powiazanych z obchodami
przyjScia Chrystusa na $§wiat.

Uroczysto$¢ Bozego Narodzenia z wlasnym formularzem mszalnym, z
osobnymi obchodami w kregu roku liturgicznego, nie byla znana przed IV
wiekiem. Przez pierwsze trzy wieki Kosciél wiernie obchodzil jedynie date
zmartwychwstania Chrystusa i to zar6wno w obchodach corocznych, jak tez
coniedzielnych (mala Pascha - niedziela), natomiast jakoby mniej si¢ interesowat
data narodzin Chrystusa. Ewangelie nie zajmuja si¢ blizej dokladnym ustaleniem
dnia narodzin Chrystusa Pana. Kos$ciolowi antycznemu wystarczala sama
znajomo$¢ faktu narodzin naszego Zbawiciela i przebieg wszystkich wydarzen
zbawczych zwiazanych z osoba Jezusa Chrystusa. Dokladny dzien urodzin
Chrystusa, ani dla Jemu wspéiczesnych, ani dla pierwszych judeo-chrzescijan,
nie odgrywal zadnej znaczacej roli. Natomiast chrzeScijanie pochodzacy z
kultury hellenistycznej przywiazywali duze znaczenie do daty i dnia obchodéw
narodzin. Dzienn 25 grudnia, jako data liturgicznych obchodéw $wieta



22 KS. JERZY STEFANSKI

narodzenia Chrystusa Pana, jakkolwiek znana juz w polowie [ w. w Srodowisku
rzymskim, jest nie tyle obliczeniem chronologicznym i zapisem "metryki"
urodzin, ile raczej symbolicznym ustaleniem kalendarzowym. Impulsem do
powstania osobnego S§wieta liturgicznego narodzenia Chrystusa Pana bylo z
pewnoScia oSwiadczenie Soboru w Nicei (325), ze Jezus Chrystus jest
prawdziwym Bogiem 1 prawdziwym czlowiekiem (Sobor obalal tu herezje
Ariusza).

Od V wieku zrédla liturgiczne przekazuja nam pierwszy formularz
mszalny na Boze Narodzenie. Od polowy VI wieku Rzym zna juz tradycje
trzech Mszy S§w.: tzw. "Pasterke”, Msze o Swicie i Msze w dzied. Trzy
formularze mszalne dla obchodéw narodzin Chrystusa zostaly przejete ze
zwyczajow liturgii papieskiej. Papiez udawal si¢ najpierw o pdinocy do
wspaniale] bazyliki dedykowanej macierzynstwu NMP (bazylika S. Maria
Maggiore). Istniala tam (juz od VI w.) replika groty betlejemskiej w postaci
osobnej kaplicy "Oratorium ad praesepe”, dobudowanej do bazyliki. Na dzien
25 grudnia przypadalo takze w kalendarzu rzymskim rocznicowe wspomnienie
Swietej meczennicy Anastazji, ktora poniosia Smier¢ w Sirmium (+304) w
czasie prze§ladowania Dioklecjana. Sw. Anastazji dedykowana byla bazylika u
stop Palatynu, ktora zarazem byta dworskim ko§ciolem namiestnika cesarskiego.
Z tego wlasnie wzgledu papiez celebrowal tam w dziefi Bozego Narodzenia
druga swoja Msze §w. z osobnym formularzem i to o tresci bozonarodzeniowej.
Msza Sw. celebrowana dzi§ jako trzecia z kolei, jest historycznie zwiazana z
najstarszym formularzem, ktérego uzywal papiez juz od IV wieku w bazylice
Sw. Piotra, o zwyklej wéwczas uroczystej porze dnia, czyli o godz. 9%
Poczatkowo tylko papiez, a pdzniej takze biskupi, mieli prawo w uroczysto$¢
Bozego Narodzenia intonowac¢ hymn “Chwala na wysokosSci Bogu"” Kaplanom
zezwolono na ten przywilej dopiero w poczatkach II tysiaclecia. Papieski
zwyczaj celebrowania trzech Mszy Sw. w uroczysto$¢ narodzin Chrystusa Pana
przyjeli stopniowo wszyscy celebransi wraz z rozpowszechnianiem si¢ na catlym
6wczesnym $wiecie, poprzez tzw. reformy karolifiskie (IX w.), ksiag liturgicz-
nych wzorowanych na Rzymie. Réwniez od IX wieku, szkola alegorystéw
zaczela ten zwyczaj wyjasnia¢ potrdjnym narodzeniem Chrystusa: odwiecznym
zrodzeniem przez Boga Ojca, narodzeniem w czasie z Maryji Dziewicy oraz
mistycznym rodzeniem sie Chrystusa w sercach ludzkich. W tych trzech mszach
Swietych widziano réwniez echo - znak hotdu ztozonego przez anioléw, pasterzy
i trzech kréli, stad zwano te formularze mszalne: anielskim, pasterskim i
krélewskim. Dzisiejszy jednak porzadek czytan Liturgii Stowa nie odpowiada
juz tej dawnej interpretacji.
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"Pasterka”, czyli Msza Sw. o pdinocy, otwiera oktawe liturgicznych
obchodéw zwiazanych z tajemnica Wcielenia, czyli przyjecia przez Syna Bozego
ludzkiej natury i przyjScia na §wiat.

2. 716bek - szopka.

Zrozumiale jest, ze grota betlejemska, miejsce narodzin Chrystusa, wraz
ze znajdujacym si¢ tam zi6bkiem, od samego poczatku byla miejscem
szczegblnego pietyzmu i czci chrzescijan. Dokumentuja to liczne przekazy z
antyczno$ci chrzescijafiskiej (np. pisma Orygenesa z r. 248). Z polecenia
Heleny, matki cesarza Konstantyna zbudowano nad grota w IV wieku Bazylike
Narodzin Chrystusa. W nastepnym wieku doznala ona znacznych uszkodzen, ale
juz okotlo 540 roku z polecenia cesarza Justyniana zostala ona odrestaurowana
i w swej zasadniczej konstukcji przetrwala nieuszkodzona do dnia dzisiejszego.
Zostala ona nawet oszczedzona w czasie niszczycielskiej inwazji perskiej w roku
614. Ocalily bazylike wymalowane na frontonie postaci (trzech) medrcOw
ubranych w szaty perskie.

Rzym tez chcial mie¢ swoja grote betlejemska. Od VI wieku czczono w
Bazylice NMP Wigkszej drewniany zidébek w kaplicy specjalnie dedykowane;j
temu zl6bkowi. Wierzono, Ze jest on autentyczny i pochodzi z groty betlejem-
skiej. Warte wspomnienia sa rOwniez artystyczne prezentacje ztobka spotykane
juz w IV 1 V wieku na licznych sarkofagach rzymskich. Jednakze rozpowszech-
nienie idei budowania i "odtwarzania" zlébka betlejemskiego w koSciolach
parafialnych zawdzigczamy duszpasterskiej intuicji §w. Franciszka (XIII w.).
Sw. Bonawentura (+1274) opisujac na zlecenie zakonu franciszkanskiego
oficjalny zywot §w. Franciszka z Asyzu (tzw. "Legenda maior") podaje, ze
zalozyciel zakonu zbudowal w poblizu kosciola w Greccio w roku 1223
obszerna szopke, w ktdrej znalazto sie nawet miejsce dla osta i dla wola. Z
czasem promotorami tradycji ztébkowej staly si¢ takze inne zakony (np. teatyni,
jezuici). Szopke, poza postaciami §w. Rodziny stopniowo zaczgli wypelniaé
pasterze, aniolowie, krélowie (ewangelijni magowie), studzy Heroda i jego
dworzanie. Z czasem szopka coraz bardziej si¢ aktualizuje. Swietej Rodzinie
towarzysza przy zl6bku charakterystyczni przedstawiciele danego narodu - np.
mieszczanie, chlopi, rzemie$lnicy, gérale, aktualni przedstawiciele wladzy
cywilnej, wojsko, itd. W okresach szczegdlnie trudnych politycznie, szopki
nabieraja charakteru patriotycznego, czy wrecz symbolicznego. Pierwotnie
szopki stawiano i budowano dla celéw parafialnych. Przyjmuje si¢ powszechnie,
ze szopki te zaczely pojawiac sie takze w domach prywatnych dopiero od XVIII
wieku pod wpltywem tzw. (pseudo) reform austriackich Jozefa II, ktory zakazatl
w swoim cesarstwie prezentowania bozonarodzeniowych przedstawien w
budynkach koscielnych.
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Polskie szopki sa proweniencji wloskiej, 1 to dzieki zaslugom synoéw
zakonnych $w. Franciszka, (zaréwno franciszkanéw konwentualnych jak tez
tzw. obserwantéw, nazywanych w Polsce takze bernardynami) pojawily si¢ w
kraju. Jakkolwiek zachowane dokumenty historyczne prezentuja nam wyglad
polskich szopek dopiero z poczatkéw XIX wieku, znane sa réwniez relacje
stwierdzajace, ze idea szopek siega XVII wieku. Wsréd wielu tradycji polskich
szopek, najbardziej znane sa tzw. szopki krakowskie, cenione i znane juz od
XIX wieku. Od roku 1927 istnieje nawet tradycja konkursu na najpigkniejszy
jej egzemplarz. Doroczna wystawa tych szopek (z przerwa w czasie okupacji
niemieckiej oraz okresu stalinowskiego 1950-1954) odbywa si¢ w poblizu
pomnika Adama Mickiewicza na Rynku Krakowskim.

3. Oplatek.

Tradycyjnie spozywanie wieczerzy wigilijnej poprzedza dzielenie sie
bialym oplatkiem, czyli bardzo cienkim, przasnym (niekwaszonym) chlebem.
Ten prosty, jakze ludzki, komunikatywny zwyczaj nasycony jest gleboka 1
wielowymiarowa symbolika. Zawarta jest ona najpierw w fakcie "bycia razem"
Sktdceni nie zasiadaja przeciez razem do jednego stolu. Owszem, owa solidarna
wspoélnota stolu domaga si¢ wzajemnego zrozumienia ("kto wiele rozumie, wiele
przebacza, kto mato rozumie..."), czyli wybaczenia, zgody na wzajemna innos¢,
tchnie zyczliwoscia. Dzielac sie oplatkiem skladamy przeciez sobie Zyczenia
dobra wszelakiego, zaréwno materialnego, jak tez duchowego. Dobro
materialne symbolizuje materia oplatka - chleb. Oby go nam i naszym bliZnim
nigdy nie zabraklo, obys$my umieli dzieli¢ go z potrzebujacymi! Swiety Brat
Albert, wielki jalmuznik, heroiczny opiekun bezdomnych, podpowie nam tutaj,
ze nalezy by¢ "dobrym jak chleb" i podzielnym jak chleb. Oplatek wigilijny jest
dla chrzescijanina przede wszystkim nawiazaniem do potrzeby spozywania
Chleba biblijnego, z ktérym utozsamit sie sam Chrystus, czyli do odzywiania
si¢ Eucharystycznym chlebem. Rodzi sie¢ zaraz tutaj uzasadnione pytanie, czy
posiadamy wystarczajaca wiedze o calej, obszernej symbolice zwyczaju, ktory
tak chetnie pielegnujemy w domach?

Skad pochodzi zwyczaj dzielenia si¢ oplatkiem wlasnie w dzien wigilii
Bozego Narodzenia? Sam fakt dzielenia sie chlebem w postaci oplatka byt znany
od poczatkéw Kosciola. Nie mial on jednak zadnego zwiazku z okresem Bozego
Narodzenia, ile raczej bezposrednio odnosit si¢ do Eucharystii. Znano bowiem,
zarébwno na Wschodzie jak tez Zachodzie KoS$ciota, zwyczaj blogostawienia
chleba (w czasie Mszy §w. i poza nia) i spozywania go jako rodzaju komunii
duchowej. Te poblogostawione chleby zwano eulogiami. Dzielono si¢ nimi
wyrazajac wzajemna mito$¢, zyczliwo$¢, przynaleznoS¢ do tego samego
lokalnego kos$ciola. Przesylali go sobie biskupi, a kaplani wiernym. Ta
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starozytna praktyka zwiazana z eulogiami ostabla na skutek dekretow z IX
wieku (synody karolifiskie), ktore obawialy sie zamazania w $wiadomosci
wiernych granicy miedzy optatkami konsekrowanymi (Hostiami) a chlebem
"pozamszalnym"”, zaledwie poblogostawionym.

Nie ma solidnego studium, ktére podpowie nam, od kiedy i w jaki sposob
utrwalila si¢ w Polsce tradycja dzielenia si¢ oplatkiem w dzien wigilijny.
Najstarsza wzmianka zrédiowa o tej praktyce w polskich rodzinach pochodzi z
konica XVIII wieku. Dzisiaj jest to juz wylacznie polski zwyczaj, jak przypo-
mina nam Cyprian Kamil Norwid:

"Jest w moim Kraju zwyczaj, ze w dzien wigilijny,

Przy wejsciu pierwszej gwiazdy wieczornej na niebie,

Ludzie gniazda wspdlnego tamiq chleb biblijny,

Najtkliwsze przekazujqc uczucia w tym chlebie”

4. Choinka.

Niektérzy chcieliby w choince §wiatecznej odnalezé §lady "drzewa dobra
1zla" z raju, a nawet pewne paralele ze zbawczym drzewem Krzyza z Golgoty.
Z pewnoScia trudny do ustalenia jest fakt, od kiedy zaczeto kojarzy¢ iglaste
drzewko z obchodami §wiat Bozego Narodzenia. Faktem jest, ze w wielu
kulturach i religiach drzewo, zwlaszcza iglaste, bylo (i jest) symbolem Zycia,
odradzania sie, plodnosci, trwania. Istnieja rowniez préby biblijnego uzasadnie-
nia zwyczaju wystepowania bozonarodzeniowego drzewka, jakkolwiek brak
bezposrednich zrodel rekopismiennych zaréwno z antyczno$ci chrzescijanskiej,
jak tez Sredniowiecznych, odwolujacych sie do takiej interpretacji tekstu proroka
Izajasza (60, 12): "Chluba Libanu przyjdzie do ciebie: razem cyprysy, wiazy
1 bukszpan, aby upigkszy¢ moje miejsce Swiete" (warto tu przypomniec, ze wW
tym samym rozdziale Izajasz w swej wizji prorokuje o hotdzie Medrcow, ktorzy
zaofiaruja przysziemu Panu zioto, kadzidlo itd).

Kilka faktéw historycznych. Na jednym z miedziorytéw malarza i grafika
L. Cranacha Starszego (+ 1553), w kontekscie zl6bka rozpoznajemy drzewko
jodlowe ozdobione gwiazda i Swieczkami. W nastepnych wiekach, rézne
Swiadectwa historyczne potwierdzaja wystgpowanie choinki, nawet w mieszka-
niach prywatnych, wnoszonych wlasnie w dzien obchodéw Adama i Ewy (24
grudnia). Zwyczaj ten stal si¢ powszechnym w mieszczanskich rodzinach
niemieckich, tyrolskich, austriackich, a p6zniej pozostatych krajow europejskich
(1 pozaeuropejskich), zwlaszcza w XIX wieku. Przyjelo si¢ to zar6wno w
rodzinach katolickich, jak tez protestanckich. Oczywiscie dochodzity kolejno
rozne dodatkowe ozdoby choinkowe, uzasadnione najpierw biblijnymi, a potem
innymi motywacjami. W ubieglym wieku zaczeto na szczycie jodly umieszczaé
figure gwiazdy betlejemskiej. W obecnosci zawieszanych jablek widziano echo
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biblijnego jabtka (kuszenia) Adama i Ewy (zastgpowane p6zniej tzw. rajskimi
jabtkami), w papierowych lafcuchach rozpoznawano okowy zniewolenia
grzechowego (czy nawet politycznego w okresach rozbioréw Polski). Oswietle-
nie choinkowe mialoby wskazywa¢ na Chrystusa, ktory przyszedt na §wiat jako
"$§wiatlo na oSwiecenie pogan", a Zywe, zielone drzewo jodlowe miatoby
symbolizowaé¢ Chrystusa - zrédlo wszelkiego zycia. Jakkolwiek ta chrystolo-
giczna interpretacja ma swoja dokumentacj¢ w literaturze, poezji, to jednak nie
jest (a powinna by¢!) powszechna. Natutralna jodla, nieodzowny towarzysz
koscielnych zlobkow, w Srodowiskach domowych doznata dzi§ sekularyzaciji.
Z praktycznych wzgledow jej o§wietlenie jest dzi$ sztuczne (elektryczne). Jodla
juz nie pachnie natura - stala si¢ ekologiczna, sztuczna, plastikowa. Naturalne
ozdoby (owoce, lakocie) zastapiono szklanymi kulami, sztuczna wata,
sztucznymi "zimnymi ogniami", itd. Czy nie trzeba nam na powrét "odkryé”
religijny sens drzewka bozonarodzeniowego i nasyci¢ go pierwotna teologia? Tu
nie tylko o folklor chodzi !

5. Wieczerza wigilijna.

W tradycji rodzinnej, w cyklu obrzedowym Bozego Narodzenia
wyjatkowe znaczenie ma wieczerza w wiecz6r wigilijny. Na jej klimat wplywaja
takze takie elementy (i zjawiska) jak: dzielenie sie oplatkiem, choinka,
Spiewanie koled, obdarzanie si¢ prezentami, itd. Poniewaz jednak dedykujemy
im osobne na$wietlenie, zatrzymujemy si¢ tutaj tylko na momencie wspdlnego
positku.

Tradycja rodzinnej, uroczystej wieczerzy wigilijnej, poszerzonej cze¢sto
o udzial przyjaciél czy znajomych, jest dzisiaj zjawiskiem powszechnie
praktykowanym w Polsce. Urzadzaja ja nawet ludzie nie zwiazani bezpos$rednio
z Kosciolem katolickim. Zwyczaj przygotowywania wigilijnej wieczerzy
zauwazono i zapisano na pewno juz w XVIII wieku, cho¢ przypuszcza sie, ze
byl Swigtowany w naszym kraju juz wcze$niej. Zwyczaj ten nasycony byl
wieloma tradycjami czesto bardzo lokalnymi, ktdre dzisiaj po czeSci zanikaja i
koncentruja si¢ na zachowaniu kilku istotnych elementéw. Nadal przestrzegany
jest w dzien Wigilii post jakoSciowy (powstrzymanie si¢ od potraw migsnych).
Wieczerze poprzedza przygotowanie (“"ubranie”) i ozdobienie choinki domowe;j,
jak tez domowej szopki. Pod bialym obrusem stotu kladzie sie kilka klos6w
siana (symbolika stajenki betlejemskiej). Wieczerz¢ nalezy rozpoczal z
pojawieniem si¢ pierwszej gwiazdy na niebie. Po odczytaniu perykopy
ewangelijnej z tekstem narodzin Chrystusa Pana (najlepiej Lk 2, 1-20),
uczestnicy dzielac si¢ bialym oplatkiem, skladaja sobie zyczenia, wybaczaja
wzajemnie przeszto$¢ czy urazy. Przy zasiadaniu do stolu pozostawia sie czasem
wolne nakrycie dla ewentualnego goscia lub tez symbolicznie dla Chrystusa
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obecnego wséréd biesiadnikow. Znano w Polsce takze przesad, aby liczba
zasiadajacych oséb byla nieparzysta, gdyz w przeciwnym razie za rok kto§ z
uczestnikéw nie doczeka kolejnej wieczerzy. Na szczeScie, przesad ten to juz
historia. Byly i sa rézne tradycje dotyczace iloSci i zawartoSci potraw
wigilijnych. Najczesciej podaje si¢ najpierw zupe rybna czy migdatowa,
wzglednie barszcz, potem grzyby z kapusta, ryby (najczesciej karp w szarym
sosie) gotowane lub pieczone, kluski z makiem, kompot z suszonych owocow,
itd. Znane sa zwyczaje podawania 7, 9 wzglednie 12 potraw. We wschodnich
rejonach Polski do obowiazkowych potraw nalezy tzw. kutia (gotowana pszenica
lub jeczmien z dodatkiem miodu, orzechéw, migdatéw itd.).

Po skoficzonej wieczerzy wigilijnej jest czas na wzajemne obdarowywanie
si¢ §wiatecznymi prezentami oraz na Spiew koled.

Istnieja oczywifcie takze inne, pozapolskie tradycje wspdlnego,
uroczystego positku z okazji §wiat Bozego Narodzenia. Maja one jednak miejsce
w pierwszy dziefi §wiat. Poszczegdlne kraje zachowuja wtedy rowniez swoje
charakterystyczne potrawy i zwyczaje, np. w krajach anglikanskich podaje si¢
obowiazkowo indyka i plonacy "pudding”, w Danii - pieczona ge$ z jabtkami.

6. Koledy.

Dzisia) nazwa "koledy" kojarzy si¢ przede wszystkim z pieSniami o
tematyce bozonarodzeniowej wzglednie odwiedzinami duszpasterskimi w tymze
okresie odbywanymi we wszystkich parafiach polskich. Sama nazwa "koleda"
jest pochodzenia i tradycji rzymskiej. Pierwszy dzien kazdego miesiaca nosit
nazwe calendae. Szczegélnego znaczenia mialy calendae styczniowe. Wiaze si¢
to z faktem, ze od roku 153 przed Chr. 1 stycznia konsulowie prawnie
obejmowali swéj urzad w calym imperium rzymskim. Przy reformie kalendarza
w roku 46 przed Chr. zadekretowanym przez Cezara Juliusza (stad "kalendarz
juliafiski") potwierdzono 1 stycznia jako poczatek roku administracyjnego. W
Rzymie obchodzono to szczegdlnie uroczys$cie. Odwiedzano si¢ wzajemnie,
obdarowywano podarkami, S$piewano okolicznosciowe piosenki. Wraz z
przyjeciem chrzeScijanstwa zwyczaje te stopniowo powiazane zostaly z okresem
bozonarodzeniowym, czyli z poczatkiem obchodéw rachuby nowego czasu,
"nowej ery", czyli narodzin Chrystusa. Koleda w Polsce oznacza przede
wszystkim pie$n religijna, tematycznie zwiazana z biblijnymi wydarzeniami
nawiazujacymi do narodzenia Chrystusa Pana.

Przypuszcza sie, ze koledy polskie powstawaly najpierw w Srodowisku
franciszkafskim, zwlaszcza franciszkanéw obserwantéw. Nalezy tu jednak
przypomnie¢, ze sam termin "koleda" w znaczeniu pie$ni bozonarodzeniowej
ustalil sie dopiero w XVII wieku.
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Zrozumiale jest, ze koledy wypelnione byly (i sa) tematyka nawiazujaca
do biblijnych opiséw narodzin Chrystusa Pana, zwlaszcza do wydarzen Nocy
Betlejemskiej, poklonu pasterzy, klimatu groty czy stajenki, w ktorej przyszedt
na Swiat Zbawiciel. Stopniowo koledy zaczely przypomina¢ inne wydarzenia
zwiazane z dzieciectwem Chrystusa: rzez niemowlat, hold medrcoéw (czyli tzw.
Trzech Kroli), sen $§w. Jozefa (pierwszy i drugi), ucieczke do Egiptu itd. Z
przekazow apokryficznych, do koled (a takze do zt6bka) "przywedrowat" wél
1 osiol, pozniej dromadery, na ktérych podrézowali Krolowie, itd. Wlasciwie
Sledzac zawarto$¢ tematyczna koled rodzacych sie¢ przez wieki w réznych
krajach, Srodowiskach, czy nawet kontynentach, zauwazymy, ze jak w lustrze
odbijaja si¢ w nich wydarzenia historyczne, spoleczne, moralne a nawet
narodowe i patriotyczne, w ktére ich twércy "ubierali” tresci koled, zabarwiajac
je lokalnym, miejscowym, wiasnym kolorytem. Koledy bowiem, to nie tylko
rzeczowa, biblijna "teologia faktéw", ale to takze specyficzny, literacki gatunek
Spiewanej teologii, w ktdérej jest miejsce na pewne spoufalenie z Bogiem-
Chrystusem. Jest tam zawarty duzy ladunek emocjonalny, swoista "teologia
serca", czasami wyrazona nawet jezykiem pewnego infantylizmu czy plebej-
skiego liryzmu (zob. np. chetnie uzywane zdrobnienia: dzieciateczko, sianeczko,
miasteczko, aniotkowie, pastuszkowie, wolek, osiolek itp.). Wiasnie w
koledach, ktorych idea powstania bylo przekaza¢ ubodstwienie czlowieka w
Jezusie Chrystusie, dokonuje si¢ odwrotny proces "uczlowieczenie” Boga.
Dlatego koledy sa takie "ludzkie", rodzinne, swojskie, nasze, bliskie. Takze ich
forma literacka sprawia, ze sa one chetnie wykonywane. Spotykamy bowiem
kolede kolysanke, koledy adorujace, zyczeniowe, winszujace, patriotyczne,
obyczajowe, radosne, ale takze pelne doloryzmu z wizja dramatu oczekujacej
Meki Odkupienczej itd. Rowniez przebogata forma muzyczna koled, ciagle
"odnawiajaca si¢" i chetnie dostosowywana do aktualnych trendéw czy nawet
mody, wplywa na ich przetrwanie. Rozpoznajemy stad kolede Spiewana w
formie kolysanki w rytmach poloneza, mazurka, oberka, marsza, a nawet bluesa
czy rocka.

Podobna bogata réznorodno$¢ odnajdziemy réwniez wérdd autoréw koled.
Tworzyli je anonimowi pielgrzymi, waganci. Tlumaczono je z laciny, czy z
Jezykow krajow sasiedzkich (w Polsce znane sa przeklady koled niemieckich,
czeskich itd.). Koledy powstawaly w klasztorach (np. czule, macierzyniskie
koledy si6str karmelitanek) i na dworach, w $§rodowisku zakéw czy stuzby
koscielnej. Jakkolwiek ogromna wiekszo$¢ koled powstata w lonie Kosciola
katolickiego, nie brak jednakze zbioréw koled luteranskich, kalwinskich, czy
nawet husyckich. Koledy sa zjawiskiem kulturowym, zwlaszcza na naszej
polskiej ziemi, gdzie ilo§¢ znanych, wzglednie opisanych koled osiaga liczbe
ponad pét tysiaca.
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7. Jaselka.

Z tzw. drugim dniem $wiat Bozego Narodzenia (od dnia §w. Szczepana)
rozpoczynal si¢ okres "jaselek" Trwal on przez wieki do uroczystosci Matki
Bozej Gromnicznej (2.11.), czyli do dnia ofiarowania Pana Jezusa w $wiatyni
jerozolimskiej. Nazwa "jaselka" tematycznie wskazuje na Zrodlo tematyczne
tychze przedstawieni. Jasetka bowiem to zI6b, czyli rodzaj drabinek, jeszcze dzi$
stosowanych, ktére stuza do zadawania, zwlaszcza siana, bydlu czy koniom.
Stawia si¢ je takze w lasach, by podkarmia¢ zwierzyne towna. W zi6bku zostat
ztozony Chrystus po swoim narodzeniu. Zatem "jasetka" prezentuja udramaty-
zowane, teatralne sceny na temat przyjscia Chrystusa Pana na Swiat.

Jaselka, historycznie rozwazajac, to bezposredni etap rozwoju od
statycznego niemego, nieruchomego zlébka do  ozywionego, nasyconego
ruchem, tekstem, dramatem, ludZmi, zyciem  ewangelicznych (lub tez
apokryficznych) wydarzen zwiazanych z narodzinami Chrystusa. Poczatkow
jasetek poszukuja historycy w duszpasterskiej intuicji §w. Franciszka (cho¢ byt
tylko diakonem!) oraz w spontanicznej, naturalnej predyspozycji ludu
wloskiego, ktory jak zaden inny naréd kocha przeciez teatr, aktorstwo, mimike,
S§piew (opere!) i ozywiona gestykulacja mowe. Byt to swoisty rodzaj dydaktyki
religijnej na temat Bozego Narodzenia. Poczatkdw tych przedstawiefi nalezy
szukaé¢ w XIII wieku, jakkolwiek zachowane zZrédta siegaja dopiero XVI wieku.
Powodzenie tej ludowej sztuki wyjasni¢ mozna wieloma przyczynami. Posiadaly
one duzy tadunek dramatycznosci: narodziny Zbawiciela w bardzo ubogiej
scenerii, agrarne elementy dekoracyjne (wol, osiol, siano, zl6b, sceny
pasterskie, itd.), posta¢ okrutnego Heroda, egzotyczni Krélowie o nietypowym
kolorze skéry i kolorowym orszaku, rzez niewinnych dzieci, Smier¢ z kosa,
aniolowie z olbrzymimi skrzydtami, a takze diably, zydzi, mieszczanie, rycerze
itd. Ponadto, jasetka te na ogél odbywaly si¢ po zapadnieciu zmierzchu, w
klimacie pewnej misteryjnosci. Poczatkowo miejscem widowisk byl budynek
koscielny, a dopiero pdzniej, gdy niektore postaci teatralne, jak Smierc,
pasterze, czy diably, zachowywaly sie coraz swawolniej, przedstawienia
jaselkowe prezentowano raczej w karczmach, szopach czy wigkszych izbach.
Woéwczas pierwotna, wylacznie religijna tre$¢, zostala obudowana wieloma
elementami wtérnymi, przewaznie komicznymi, "ku uciesze" widzéw stajac si¢
czesto "pobozna komedia" Od XVIII w. naturalnych aktoréw zaczely
zastepowaC kukietki, ktorym glosu udzielali ukryci kolednicy, a z czasem
"szkolni" aktorzy, ktérzy na sposéb objazdowy odwiedzali réine dwory
szlacheckie, czy nawet profesjonalnie zbudowane pomieszczenia teatralne. Z
pewnos$cia przeSledzenie dziejéw zjawiska religijnego teatru zwiazanego z
tematyka Bozego Narodzenia zastuguje na obszerne studium. Ilez wieloplaszczy-
znowej wiedzy dostarczy nam analiza fenomenu plebejskich aktoréw, przebie-
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rancow, pézZniej zakéw, studentéw, amatoréw i zawodowcow, ktdérzy zgodnie
z duchem czasu, kultura epoki, sytuacja spoleczna czy polityczna ("szopki
polityczne"), osadzali w swojej epoce interpretacje zbawczych wydarzefi Bozego
Narodzenia. Zjawisko to jest réwniez dowodem na symbioze sacrum i
profanum, na wzajemna zalezno$¢ kultu i kultury. W jaselkach bowiem
Chrystus rodzi si¢ nie tyle w Betlejem, kraju palm i figowcéw, ile raczej w
ojczyznie aktoréw dramatu, np. w mroznej Polsce, na Podkarpaciu, w
$nieznych Alpach, w grotach Tyrolu. Taka polonizacja czy "italianizacja"
narodzin Chrystusa Pana w niczym nie przekreslata biblijnego przekazu, raczej
czynita go bardziej swojskim, sielskim, a nawet "patriotycznym"

8. Prezenty gwiazdkowe.

Powszechna praktyka wzajemnego obdarowywania si¢ prezentami (w tym
zwlaszcza dzieci), z okazji Swiat Bozego Narodzenia, zwiazana byta pierwotnie
z kultem i Zyciorysem §w. Mikolaja, biskupa diecezji Bari (Italia), wielkiego
jalmuznika zyjacego w IV wieku. Jego niezwykla hojnos¢, szczodrobliwos¢,
troska o biednych, staly si¢ symbolem i uosobieniem milo$ci kazdego bliZzniego.
Wlasnie w okresie $§wiat bozonarodzeniowych znalazta swoje logiczne
uzasadnienie i to juz we wczesnym Sredniowieczu. Dzisiejsza tradycje
bozonarodzeniowych prezentdw zawdzigczamy Marcinowi Lutrowi, ktory w
roku 1535 domagatl si¢, aby protestanci zaniechali zwyczaju "$§w. Mikolaja", a
prezenty dawali swoim dzieciom jako dar samego "Dzieciatka Jezus" Z
czasem, wszystkie kraje chrzes$cijanskie, takze katolickie, przyjely te praktyke,
gdyz motywacja byla teologicznie poprawna, pomimo Lutrowej proweniencji.
Jednakze Slad dawnej tradycji biskupa $w. Mikolaja nadal rozpoznajemy w
postaci tzw. Gwiazdora ubranego w szaty biskupie, z mitra i pastoralem,
wzglednie nazywanego wprost Santa Claus (kraje anglosaskie) czy Sinterklaas
(Holandia). To on w wigili¢c Bozego Narodzenia przynosi nadal prezenty, to
dzieci nadal ze swoja dziecigca wiara pisza do §w. Mikolaja w niebie zglaszajac
rézne swoje zyczenia. Osobna tradycje sktadania prezentéw dzieciom znajdu-
jemy w Italii. Nazywa si¢ ona "Befana” (od "Epifania” - uroczysto§¢ Objawie-
nia Parnskiego, popularnie zwana Swietem Trzech Kroli). Dzieci wloskie
otrzymuja swoje dary wlasnie z okazji tego dnia, nalezacego przeciez
tematycznie i liturgicznie do okresu Bozego Narodzenia.

Swoistym prezentem pamigci zwiazanym z uroczysto$cia Bozego
Narodzenia jest bardzo popularny na calym $§wiecie zwyczaj wysylania do
krewnych, przyjaci6l czy znajomych okoliczno§ciowych kartek z zyczeniami
Swiatecznymi. Pomystodawca tej idei byt w roku 1846 Anglik John Horsley,
ktory polecitl wydrukowaé 50 kartek Swiatecznych wedlug swojego projektu z
krétkim Zyczeniem: "Wesotych Swiat Bozego Narodzenia i Szczesliwego
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Nowego Roku" Dzisiaj, gdy zwyczaj ten przyjat sie juz na calym Swiecie a
ilos¢ wysylanych kartek Swiatecznych liczy si¢ na dziesiatki milionéw, warto
zapyta¢ ludzi wierzacych, czy tres¢ kartek i banalne czgsto slowa zyczen maja
jeszcze zwiazek z istota - sensem religijnego Zrodla tych zyczeni, czyli z faktem
narodzin Jezusa Chrystusa? Czy wolno nam dopusci¢, aby laickie kartki
Swiateczne z "bombkami" choinkowymi, saniami na $niegu itd. wyparly lub
zatarly plastyczne wyobrazenia zwiazane z wejsciem Chrystusa w dzieje Swiata?
I zyczenia §wiateczne moga by¢ Swiadectwem wiary...

9. Wino sw. Jana.

W niektérych rejonach Europy, a takze czasami w naszym kraju, w dniu
27 grudnia, w S§wieto §w. Jana Apostola i Ewangelisty praktykowane jest
blogostawienstwo wina. Jakkolwiek zwyczaj blogostawienia "wina §w. Jana" nie
siega poza XIII wiek, jednakze pochodzenie tej praktyki nawiazuje do legendy
z VI wieku, do tzw. Apokryfu §w. Jana "Virtutes Johanni" Dowiadujemy si¢
tutaj, ze Sw. Jan po poblogostawieniu kielicha z zatrutym winem, bez szkody
dla zdrowia spozy! je i przez to nawrdcil poganiskiego kaplana. Jeszcze wiecej
szczegOlow tej "poboznej" apokryfcznej historii znajdujemy w stawnym,
znanym zbiorze dominikanina lombardzkiego, p6Zniejszego arcybiskupa Genui -
Jakuba de Voragine (+1298) w jego "Zlotej legendzie"

"Legenda na dziefi §w. Jana Apostola i Ewangelisty", uwazana za jedna
z piekniejszych w powyzszym zbiorze podaje, ze kiedy §w. Jan po calej Azji
glosit stlowo Boze, "kaplan bozkéw Aristodemus” wzniecil przeciw niemu
rozruchy wéréd ludu. Ow kaplan zazadat od §w. Jana, aby poddat sie prébie
zatrutego wina, gdyz tylko w tym przypadku, gdyby zobaczyl, ze §w. Jan po
jego spozyciu nadal bedzie zy¢, uwierzy w Boga. Przedtem podal to zatrute
wino dwom skazancom, ktérych dostarczyl mu prokonsul. Skazanicy po wypiciu
wina zmarli. Sw. Jan wzial kielich, nakreslit na sobie znak krzyza i bez szkody
dla zdrowia wypil je. Gdy Aristodemus nadal jeszcze nie byl przekonany, Sw.
Jan dokonat dodatkowo cudu przywrdcenia zycia wdom skazancom. To dopiero
sprawilo nawrdcenie zar6wno owego kaplana, jak tez prokonsula wraz z ich
rodzinami. Tyle owa pobozna "zlota" legenda. Sens zwyczaju blogostawienia
wina najlepiej oddaja "Obrzedy blogostawienistw” (r. 1994). W tekScie monicji
prosimy Boga "aby nas uwolnil od wszelkiej trucizny nienawisci i podtrzymat
wsrdd nas wzajemna milos$¢, od ktérej Sw. Jan na wzdr samego Chrystusa tak
goraco zachecal swoich ucznidow" Zwyczajowo pijacy poswiecone wino
skladaja sobie zyczenia: "bibe amorem sancti Joanni" (pij milo$¢ §w. Jana).
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10. Oznaczenie drzwi kreda.

W uroczysto§¢ Objawienia Pafiskiego (popularnie zwana uroczysto$cia
Trzech Kréli), juz od XV wieku dokonywano blogostawiefistwa mirry, kadzidla,
zlota  biblijnych daréw przyniesionych do betlejemskiego zlObka przez
medrcéw ze Wschodu. Od przeszto 900 lat w tym dniu blogostawi si¢ rowniez
krede, "aby nia oznaczy¢ drzwi naszych doméw na znak, Ze przyjeliSmy
Wocielonego Syna Bozego" (cyt. za ksiega Obrzedy blogostawieristw n. 1; 16).
Czynno$¢ ta ma zatem dzisiaj takze wymiar symbolicznego wyznania wiary.
Litery bowiem nakres$lone pobtogostawiona kreda na drzwiach domu: C + M
+ B wraz z biezaca liczba roku wyjasniano nie tylko domniemanymi (od IX w.)
imionami trzech biblijnvch Medrcéw (Casper, Melchior, Baltazar), ale takze:
Christus mansionem benedicat (niech Chrystus poblogostawi to mieszkanie), lub
w oparciu o interpretacje $w. Augustyna: Christus multorum benefactor
(Chrystus dobroczynca wielu). Zwyczaj oznaczania blogostawiona kreda drzwi
mieszkan zasluguje na jego podtrzymanie. Ta prosta symbolika nie tylko
informuje, Ze za tymi drzwiami zamieszkuja chrzescijanie (wyznanie wiary!).
Symbolika jest tu bowiem glebsza - drzwi domu prowadza takze do duchowego
wnetrza jego mieszkancow.

Wymienione powyzej (oraz inne) zwyczaje Swiateczne maja swoj pelny
wymiar i sens, o ile umieszczone sa na tle swego oryginalnego Zrddla
pochodzenia, czyli radosci z faktu, ze Bog narodzil sie dla nas w osobie Jezusa

Chrystusa, ze "Pan jest z nami" W przeciwnym wypadku, zatrzymamy si¢
zaledwie przy tradycji szopki czy zldbka, ale pustego, bez Chrystusa!
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