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KS. RUDOLF PIERSKALA

BLOGOSLAWIENSTWA ZWIAZANE Z MISTERIUM
ZYCIA 1 MACIERZYNSTWA

Wszedzie tam gdzie-rozpoczyna sia Zycie, spotykamy sie z tajemnica
Boza, gdyz wszystko co zyje, podlega ojcowskiej opiece Boga. Kazdy cztowiek,
bedac nawet jeszcze w lonie swojej matki, juz jest w Bogu. Pan Bog jest bliski
kazdemu czlowiekowi i to zawsze, chocby dopiero stawatl sie czlowiekiem.
Wyrazem tego jest blogostawienie matki przed porodem, ktéra z ufnoscia winna
oczekiwac dnia rozwiazania, oraz blogostawienie matki po urodzeniu dziecka,
aby mogla zlozy¢ Bogu dziekczynienie za otrzymane potomstwo.

1. Rys historyczny.

Blogostawienstwo matki przed i po urodzeniu dziecka ma swoja dluga i
bezsporna historie, szczegdlnie blogostawienstwo matki po urodzeniu dziecka,
ktére znane bylo juz w pierwszych wiekach chrzescijanstwa ' Juz w Starym
Testamencie mozemy doszukiwa¢é si¢ zrodel obrzedéw towarzyszacych temu
blogostawienstwu. Ksigga Kaplanska w 12 rozdziale podaje nam przepisy
dotyczace czasu oczyszczenia i ofiary oczyszczenia matki po urodzeniu dziecka.
Dowiadujemy sie tam, ze matka, ktéra urodzila chlopca oczekuje 40 dni, za$
ta ktora urodzita dziewczynke oczekuje 80 dni na zlozenie przez kaplana ofiary
w Swiatyni dla dokonania przeblagania i oczyszczenia (Kpt 12,1-8). Ten przepis
Prawa Mojzeszowego zachowala réwniez Maryja po urodzeniu Jezusa (L.k 2,22-
24). Na przelomie III/IV wieku pod wplywem tendencji manichejskich
uwazano, ze kobieta po urodzeniu dziecka zaciaga na siebie wing. Pewnego
wyjasnienia tego problemu mozna szuka¢ w kanonach Hipolita, ktére podaja,
ze kobieta po urodzeniu dziecka musi pozostaé 40 lub 80 dni poza wspélnota

! B. Kleinheyer, Segnung von Mutter und Kind nach der Geburt. W: B. Kleinheyer, E.
Severus, R. Kaczyiski. Sakramentliche Feiern II. Gottesdienst der Kirche 8. Regensburg 1984
s. 152n.
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Kosciola, najwyzej przystuguje jej miejsce posrod katechumendw. Grzegorz
Wielki (+ 604) wypowiada si¢ réwniez w tej sprawie wskazujac na to, ze
kobieta po urodzeniu dziecka nie powinna od razu przychodzi¢ do Kosciola, aby
Bogu podzigkowa¢ za dziecko, bo wtedy obraza Go i zaciaga wine. Takie
przekonania spowodowaly, ze wprowadzono do liturgii blogostawienstwa matki
po urodzeniu dziecka obrzedy oczyszczajace i uwalniajace matke od winy 2.
Dopiero w Rytuale Rzymskim z 1614 roku umieszczono pozytywna, peina
dzickczynienia, oparta o wplywy Nowotestamentalne, formule¢ obrzedu
blogostawienstwa matki po urodzeniu dziecka > Nie miala ona jednak
charakteru zobowiazujacego, co spowodowalo, Ze nie zostala w pelni przyjeta
do praktyki duszpasterskiej ¢.

Najstarsze S$wiadectwo sprawowania blogoslawiefistwa matki przed
urodzeniem dziecka znajdujemy w X wieku. Tekst modlitwy mial charakter
anamnetyczno-epikletyczny 3 W jednym z rytualéw XIV wiecznych tekst
modlitwy powraca znowu do motywOw oczyszczenia ciala 1 duszy matki, sam
za$ obrzed zawiera w sobie réwniez ryty oczyszczajace °.

Rytual Rzymski z 1614 roku posiadal jeden formularz blogostawiefistwa
matki przed urodzeniem dziecka, ktéry skladal si¢ z nastepujacych elementow:
werset z psalmu, dwie modlitwy nastepujace po sobie, pokropienie, Ps 67,
werset, modlitwa i blogostawienistwo. Nie ma mowy juz o nieczystosci kobiety,
za$ teksty liturgiczne maja znowu charakter anamnetyczno-epikletyczny  Ten
formularz przejal péiniej Pius Parsch do swojego "Rytualu dla $wieckich" ®
réwniez zaproponowano kroétka tego obrzedu dla Collectio Rituum z 1950 roku,
ale nie zostala ona zaakceptowana przez Stolice Apostolska °

2R. Schwarzenberger. Der Muttersegen nach der Geburt. W: Heute segnen. Werkbuch zum
Benediktionale. Hrsg. A. Heinz, H. Rennings. Freiburg 1987 s. 280.

3 B. Fischer. Muttersegen. LThK VII 5.714.
4 Schwarzenberger. Der Muttersegen nach der Geburt s.281.

5 A. Jilek. Segensfeier vor der Geburt. W: Heute segnen. Werkbuch zum Benediktionale.
Hrsg. A. Heinz, H. Rennings. Freiburg 1987 s. 266.

S Por. Oratio pro dolore partus: A. Franz. Die Kirchliche Benediktionen im Mittelalter.
Freiburg 1909 s. 190.

7 Jilek. Segensfeier vor der Geburt s. 267n.
 P. Parsch. Laienrituale. Das Buch des Lebens. Klosterneuburg 1939 s. 93-96.

% B. Kleinheyer. Riten um Ehe und Familie. W: B. Kleinheyer, E. Severus, R. Kaczynski.
Sakramentliche Feiern II. Gottesdienst der Kirche 8. Regensburg 1984 s. 151.
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Pelna odnowe obrzedu blogostawiefistwa matki przed i po urodzeniu
dziecka znajdujemy w Ksiedze Blogostawiefistw '© z 1984 roku, ktéra w jakis$

sposob przygotowalo wydanie w 1978 roku "Benediktionale" ! dla krajow
jezyka niemieckiego.

Proponowane w najnowszym rytuale obrzedy blogostawiefistwa moga by¢
sprawowane przez kaplana, diakona albo przez osobe $wiecka. Zachowujac
podstawowe elementy i strukture obrzedu, dostosowuja oni celebracje do
sytuacji matek i miejscowych okolicznoéci'>? W rytuale blogostawienistwa
zwiazane z misterium zycia i macierzynstwa zatytutowano: "Obrzedy blogosta-
wiefistwa kobiety przed lub po urodzeniu dziecka", proponujac dwa formularze
pelne i dwa skrécone dla kazdego obrzedu . W niniejszym opracowaniu
stosuje si¢ w nazewnictwie zamiast slowa "kobieta" stowo "matka", ktdre
wydaje si¢ bardziej godnym i odpowiedniejszym okresleniem. Odniesiono si¢
tu jednoczesSnie do okreSlenia stosowanego w wydanej juz wczesniej opolskiej
1 katowickiej agendzie liturgicznej, gdzie mowa jest o blogostawienstwie "matek
oczekujacych potomstwa" ',

2. Blogoslawienstwo matki przed urodzeniem dziecka.

Struktura obrzedu przedstawia sia nastepujaco: obrzedy wstepne, czytanie
slowa Bozego, prosby, modlitwa blogostawiefistwa, zakofczenie obrzedu.
Rytual podaje nastepnie obrzed krétszy blogostawienstwa, na ktéry skladaja sie:
wezwanie do modlitwy, propozycja dwdch wersetéw z Pisma §w. do wyboru
i modlitwa blogostawienistwa. Zaleznie od okoliczno$ci kaptan lub diakon moze
zastosowac jeszcze krétka formule blogostawienstwa.

W obrzedach wstepnych po znaku krzyza nastepuje pozdrowienie matki
i zgromadzonych. Ma r6zna forme w zalezno$ci od tego czy szafarzem jest
kaptan lub diakon, czy tez osoba Swiecka. Poza stowami pozdrowienia
zaproponowanymi przez rytual mozna wypowiedzie¢ inne stowa, np. pozdro-
wienie wyjete z mszalu, a zwlaszcza stowa wyjete z Pisma $wietego '* Slowa
pozdrowienia proponowane przez rytual nawiazuja do tajemnicy Wcielenia,

'® Obrzedy Blogostawienstw. T. 1. Katowice 1994 nr 215-257.
'' Benediktionale. Trier 1978 s. 89-91.

2 Obrzedy Blogoslawienstw nr 217.

13 Tamze nr 215-257.

4 Por. Agenda liturgiczna Diecezji Opolskiej. Opole 1986 s. 397; Nabozenstwa Diecezji
Katowickiej. Agenda liturgiczna. Katowice 1987 s. 469.

15 Obrzedy Blogostawiefistw nr 220.
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wypowiedzianej przez §w. Jana: "Stowo stalo sia ciatem i zamieszkalo miedzy
nami" (J 1,14). Po slowach pozdrowienia szafarz przygotowuje matke i
uczestnikéw obrzedu do przyjecia blogostawienstwa, przemawiajac do nich
stowami podanymi w rytuale, albo podobnymi stowami utozonymi przez siebie.
Stowo wstepne uSwiadamia matce Boza Opatrzno$¢, ktéra powotuje do istnienia
ludzi, podtrzymuje ich Zycie i nim kieruje. Nastgpnie wyraza wiare, Ze w
sakramencie chrztu dziecko zostanie ubogacone darem zycia Bozego i zacheca
do modlitwy o Boze blogoslawienistwo dla matki, aby z wiara i nadzieja
oczekiwala czasu rozwiazania i juz teraz macierzynska miloScia otaczala
dziecko, ktére nosi w swoim lonie.

Czytanie Stowa Bozego zawiera propozycje trzech réznych perykop
biblijnych o nastepujacych tematach: Poruszyto sie z radosci dzieciatko w tonie
(Lk 1,39-45); Oro poczniesz i porodzisz Syna (Lk 1,26-38; Maryja porodzita
swego Syna (Lk 2,1-14). Powyzsze teksty wyjeto z Ewangelii §w. Lukasza z
pierwszego i drugiego rozdzialu. Psalm responsoryjny z refrenem: Petna jest
Ziemia taskawosci Pana pochodzi z Psalmu 33. Zaleznie od okoliczno$ci mozna
wykona¢ ten psalm albo inna odpowiednia piesf. Po czytaniu i psalmie w
zaleznosci od sytuacji przewiduje si¢ krétka przemowe szafarza do obecnych dla
wyjasnienia im czytan, aby w §wietle wiary zrozumieli znaczenie obrzedu.

Trzecia czeScia obrzedu jest modlitwa wspélna, na wzOr mszalnej
modlitwy powszechnej. Z proponowanych wezwan szafarz moze wybrac te,
ktore uzna za bardziej odpowiednie, moze dodaé¢ do nich inne, uwzgledniajac
sytuacje matki albo szczegélne okolicznoSci.

Modlitwa blogostawiefistwa stanowi kulminacyjny moment obrzedu. Jesli
szafarzem jest kaplan lub diakon, zaleznie od okolicznosci wyciaga rece nad
matka albo kres$li na jej czole znak krzyza, lub tez sklada rece i wypowiada
modlitwe blogoslawienistwa. W modlitwie Kosciél przypomina tajemnice
Wocielenia Slowa i tajemnice Odkupienia, a nastepnie prosi o pomyS$lno$¢ dla
majacego przyjs¢ na §wiat potomstwa.

Modlitwa blogostawienistwa ma nastepujaca tresc:

Panie BoZe, Stwérco wszystkich ludzi, Twoj Syn mocq Ducha
Swietego narodzit sie z Maryi Panny, sptacit dawny diug grzechu
pierworodnego i odkupit ludzkos¢. Przyjmij laskawie pokorne
modlitwy swojej stuzebnicy, ktéra prosi o pomysinosé dla majacego
prayjsc na swiat potomstwa. Niech szczesliwie urodzi swoje dziecko,
aby weszio do wspélnoty Twoich wiernych i przez Swiete postepo-
wanie zastuzyto na osiagniecie Zycia wiecznego. Przez Chrystusa,
Pana naszego.
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Po modlitwie blogostawienistwa szafarz zacheca uczestnikow, aby wezwali
opieki Naj$wietszej Maryi Panny, proponujac antyfone Pod Twoja obrone oraz
piesni: Matko Odkupiciela; Witaj Krélowo,; Zdrowas Maryjo. Jesli szafarzem jest
kaplan lub diakon, zwraca sia na zakoriczenie obrzedu do matki oraz obecnych
z zacheta Pochylcie glowy na blogostawieristwo, po czym wyciaga rece i koficzy
obrzed rozbudowanym blogostawiefistwem. ‘W przypadku gdy szafarzem jest

osoba Swiecka, Zegna si¢ oraz wzywa Bozego blogostawiefistwa nad matka i
wszystkimi obecnymi.

3. Blogoslawieristwo matki po urodzeniu dziecka.

Specjalne blogostawienistwo matki po urodzeniu dziecka zostalo
zamieszczone w "Obrzedach chrztu dzieci" '* w ramach zakorniczenia obrzedu
chrztu. Celebrans blogoslawi matke, ktdra trzyma na rekach swoje dziecko,
blogostawi takze ojca i wszystkich uczestnikéw obrzedu. Chrzest dziecka jest
aktualizacja zobowiazania malzonkéw do przyjecia i chrzeScijanskiego
wychowania potomstwa, dlatego matka i ojciec otrzymuja specjalne blogosta-
wienstwo, ktére jest wyrazem wstawiennictwa Kosciota przed Bogiem o pomoc
potrzebna im do wypelnienia powolania 7 Formuly blogostawieristwa
nawiazuja do stéw Soboru Watykanskiego II, ze rodzice przez swe slowo i
przyklad maja by¢ dla swych dzieci pierwszymi zwiastunami wiary (KK 11).
Wyrazaja tez zyczenie, aby rodzice zabiegajac o chrze$cijanskie wychowanie
dzieci, mogli si¢ cieszy¢ z ich rozwoju i coraz pelniejszego podobiefistwa do
Chrystusa, aby trwali w postawie wdzieczno$ci wzgledem Boga i w szczeSciu
dzieci znajdowali tez wlasne szczescie '*.

Jesli matka nie mogta uczestniczy¢ w chrzcie swojego dziecka, stosowne
jest, aby blogostawiefistwo przewidziane w samym obrzedzie chrztu zostalo jej
udzielone podczas odrebnej celebracji'®, a to w tym celu, zeby sama matka i

'¢ Por. Obrzedy chrztu dzieci dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. Katowice 1987
nr 105.

7 Por. W. von Arx. Die Segnung der Mutter nach der Geburt. Concilium 14:1978 s. 106-
111; A. Heinz. Eine neue Chance fiir das Taufbrauchtum. W: M. Klockner, W. Glade. Die Feier
der Sakramente in der Gemeinde. Festschrift fiir H. Rennings. Kevelaer 1986 s. 173.

18 S. Czerwik. Wprowadzenie do odnowionego chrztu dzieci. W: Sakrament chrztu. Liturgia.
Teologia. Pismo §w. Red. A. Skowronek. Katowice 1973 s. 113n.

¥ Por. B. Kleinheyer. Segnung von Mutter und Kind nach der Geburt 152n.
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czionkowie jej rodziny zlozyli Bogu dziekczynienie za otrzymane dobrodziej-
stwo”

Struktura obrzedu jest podobna do wyzej opisanego juz blogostawiefistwa,
skladaja si¢ wiec na nia: obrzedy wstepne, czytanie Stowa Bozego, dziekczynie-
nie, modlitwa blogostawiefistwa i zakonczenie obrzedu. Wersja krétsza po
wezwaniu do modlitwy zawiera jedynie trzy propozycje bardzo krétkich jedno
lub dwu zdaniowych wersetéw z Pisma §w. i modlitwe blogostawienstwa.
Zaleznie od okolicznoSci kaplan lub diakon moga zastosowaé jeszcze podana
krétka formule blogostawienstwa.

Obrzedy wstepne przewiduja dwa rézne teksty pozdrowienia w zaleznosci
od tego czy szafarzem jest kaplan lub diakon, czy tez osoba §wiecka. Po znaku
krzyza mozna wypowiedzie¢ jako pozdrowienie inne stowa niz podane w
rytuale, np. pozdrowienie wyjete z mszalu. Wskazuje si¢ jednoczeénie, ze
chodzi zwlaszcza o slowa wzigte z Pisma §w. Nastepnie szafarz przygotowuje
matke i uczestnikdw do przyjecia blogostawienistwa, przemawiajac do nich
stowami podanymi w ksiedze lub swoimi, ale podobnymi do nich. Stowa
wprowadzenia wyrazaja rado$¢ wspélnoty chrzescijanskiej, ktora przyjela juz
ochrzczone dziecko do siebie, a teraz pragnie zlaczy¢ si¢ w dziekczynieniu z
jego matka i wyprasza¢ dla niej Boze blogostawienistwo.

Nastepnie lektor lub kto$§ z obecnych, albo sam szafarz odczytuje tekst
Pisma Sw. Rytual zaproponowal trzy perykopy do wyboru: Uprositam dziecko
u Pana (1 Sm 1,20-28); Modlitwa Anny (1 Sm 2,1-10); Bfogostawiony Pan Bog
Izraela (L.k 1,67-79). Zaleznie od okoliczno$ci po czytaniu mozna wykonaé
psalm responsoryjny albo inna odpowiednia piesfi, rytual jednak nie podaje jaka.
Tekst psalmu responsoryjnego wyjeto z Psalmu 128 z refrenem Dzieci twoje jak
oliwne gatazki. Po czytaniu i §piewie szafarz krotko wyjas$nia tekst Pisma §w.
i wzywa matke oraz innych uczestnikéw obrzedu do dzigkczynienia za
otrzymany od Boga dar dziecka oraz do podjecia przez wszystkich obowiazku
jego chrzeicijanskiego wychowania®'.

Nastepuje teraz wspdlne dziekczynienie. Z proponowanych wezwan w
rytuale szafarz moze wybra¢ te, ktére uzna za bardziej odpowiednie lub moze
doda¢ do nich inne, uwzgledniajac sytuacje matki albo szczegdélne okolicznoSci.
Po ostatnim wezwaniu wszyscy Spiewaja lub recytuja Magnificat. Mozna takze
wybra¢ inne hymny o charakterze dzickczynnym.

2 Obrzedy Blogostawienstw nr 237; Por. G. Kehnscherper. Der erste Kirchgang der Mutter
und ihre Segnung nach der Taufe ihres Kindes. Deutsches Pfarrerblatt 84:1984 s. 331.

2! Obrzedy Blogostawienstw nr 245.
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Modlitwa blogostawieristwa posiada dwie wersje do wyboru. Pierwsza
podkresla prosbe o zachowanie matki i jej dziecka od zla wszelkiego. Druga
wersja szczegllnie akcentuje element dziekczynienia matki za otrzymane
potomstwo. Jesli celebransem obrzedu jest kaptan lub diakon, zwracajac sie do
matki koriczy obrzed krétkim blogostawienistwem albo po wezwaniu Pochylcie
glowy na blogostawieristwo wyciaga rece w strone uczestnikéw i wypowiada
formul¢ rozbudowanego, uroczystego blogostawienstwa. W przypadku gdy

szafarzem jest osoba §wiecka, zegna si¢ oraz wzywa Bozego blogostawienstwa
nad matka i wszystkimi obecnymi.

4. Zakonczenie.

Blogostawienstwo matki po urodzeniu dziecka w praktyce duszpasterskie;j
jest udzielane z reguly na zakoficzenie obrzedéw chrztu, kiedy réwnoczesnie
udziela sia blogostawiefistwa specjalnego ojcu dziecka, chrzestnym i wszystkim
uczestnikom obrzedu. Odrebna celebracja nalezy raczej do rzadkosci. Natomiast
blogostawienstwo matki przed urodzeniem dziecka w praktyce duszpasterskiej
nie jest nalezycie wykorzystane #, a moze nawet zaniedbane i w ogoéle nie
udzielane. W parafiach wickszych, gdzie w jedna z niedziel miesiaca sprawuje
si¢ Msze Sw. z udzielaniem chrztu dzieciom, mozna réwniez zaproponowac np.
udzielanie blogoslawiefistwa matkom oczekujacym potomstwa na zakonczenie
jednej z Mszy niedzielnych, albo na zakonczenie Mszy §w. niedzielnej w
sobotni wieczor. Blogostawiefistwa mozna udzieli€ réwniez w formie uroczystej
w ramach specjalnie zapowiedzianego nabozenistwa lub specjalnej nauki np.
nauki przedchrzcielnej przeprowadzanej z rodzicami przed urodzeniem si¢
dziecka 2, albo w formie zwyczajnej na koniec Mszy $w., stale wyznaczonej
np. raz w miesiacu, wydaje si¢ Zze moglaby to by¢ réwniez Msza §w. wieczorna
w jaki§ dziefi powszedni . W tym miejscu warto zwrdci¢ jeszcze uwage na
to, Ze nie jest brany pod uwage okres Adwentu, jako dobry czas dla udzielania
tego blogostawienstwa ze wzgledu na swoja teologiczna wymowe oczekiwania
na przyjscie Pana. Podobnie dzieje si¢ w okresie Bozego Narodzenia, gdzie
udziela sia specjalnego blogostawienistwa dzieciom w Swieto Mlodziankéw, ale
zapomina si¢ o blogostawieniu matek.

Zaleca si¢ sprawowanie tego blogostawienstwa zwlaszcza w gronie
rodzinnym matki na krétko przed rozwiazaniem. Szafarzem takiego blogosta-

2 por, Jilek. Segensfeier vor der Geburt s. 270.
2 R. Schwarzenberger. Der Muttersegen nach der Geburt s. 283.
% Agenda Liturgiczna Diecezji Opolskiej s.397n.
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wienstwa moze by¢ kaptan, ktéry moze przyj$¢ do rodziny, aby przeprowadzi¢
rozmowe i nauke przechrzcielna. Wydaje sie, ze z pozytkiem duchowym dla
wspdlnoty rodzinnej byloby, gdyby takiego blogostawienstwa udzielit maz
swojej zonie, ktéra oczekuje dziecka, albo ktéry$§ z rodzicOw matki, lub jej
meza. Wielu matkom jednocze$nie mozna udzieli¢ tego blogostawienistwa w
szpitalu. Omawiane tu blogostawienstwo matek oczekujacych potomstwa zostato
ostatnio zalecone do sprawowania podczas II Peregrynacji Kopii Obrazu
Jasnogorskiego w Diecezji Opolskiej. W materialach liturgiczno-pastoralnych
proponuje si¢, aby po modlitwie pokomunijnej Mszy §w. na rozpoczecie
Nawiedzenia, matki podeszly przed oltarz, aby mogly otrzymaé specjalne
blogostawienistwo” Na zakoriczenie jeszcze jedna uwaga zwiazana z corocz-
nym obchodem Dnia Matki w maju®. Wydaje si¢, ze duszpastersko pod
wzgledem udzielania omawianego wyzej blogoslawienistwa nie jest on
wykorzystany. Warto wiec na zakoficzenie Mszy §w. albo nabozefistwa w Dniu
Matki udzielaé uroczyscie specjalnego blogostawieristwa dla matek przed i po
urodzeniu dziecka. Bedzie to liturgiczne zaakcentowanie szacunku dla
macierzynstwa i troski KoSciola o dobro duchowe matek oczekujacych
potomstwa, a takze matek dzigkujacych za otrzymane juz potomstwo.

% Z Maryja wshuchani w slowa naszego Pana. Drugie Nawiedzenie Kopii Obrazu
Jasnogérskiego w Diecezji Opolskiej. Materialy liturgiczno-pastoralne. Red. H. Sobeczko, J.
Mikolajec, R. Pierskala. Opole 1995 s. 58.

2 Por. Schwarzenberger. Der Muttersegen nach der Geburt s. 284.



