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KS. CZESLAW KRAKOWIAK

NIESZPORY NIEDZIELNE — TEORIA I PRAKTYKA

Zgodnie z czcigodng tradycja calego Kosciola za glow-
ne czgsci codziennego oficjum nalezy uwazaé Jutrznie
Jjako modlitwe poranng i Nieszpory jako modlitwg wie-
czomna i tak je odprawiaé (OW 37).

Ze swigctowaniem niedzieli od poczatkdéw chrzescijanstwa zwiazana jest celebra-
cja Eucharystii — pamiatki catego misterium paschalnego Chrystusa, ale zwlaszcza
Jego chwalebnego zmartwychwstania. Niedziela, jako Dies Domini, stala si¢ dniem,
w ktérym wierzacy w Chrystusa gromadza si¢, aby we wspdlnocie wielbié i dzie-
kowa¢ Bogu za dzieto zbawienia dokonane przez Jego Syna, stucha¢ stowa Bozego,
karmi¢ si¢ Cialem Chrystusa i przez to ukazywac oraz budowaé Kosciot jako wspél-
note ludzi mitujacych Boga. Obok zgromadzen na Eucharysti¢ bardzo wczes$nie
wspdlnoty miejscowego Kosciota praktykowaty takze wspolng modlitwe ztozong
ze Spiewu psalméw, czytania Pisma sw. i modlitw wstawienniczych. Gloszenie Ewan-
gelii, celebracja Eucharystii oraz pozostatych sakramentéw i modlitwa naleza do
same;j istoty postannictwa Kosciola. Wszystkie formy celebracji liturgicznych powin-
ny $ciéle wiazac sig z zyciem i pastoralng dzialalno$cia Kos$ciola, gdyz przyczyniaja
si¢ do jego rozwoju i $wigtosci.

W tradycji Kosciota §wigtowanie niedzieli zwiazane jest nie tylko z celebracja
Eucharystii, ale takze z modlitwa wieczorna — nieszporami. Chociaz uczestnictwo
w nieszporach nie bylo nakazane prawem koscielnym, przez wiele wiekéw wierni
dosy¢ licznie i chetnie przychodzili na t¢ wieczorna modlitwe Kosciota. Dopiero od
lat piecdziesiatych ubieglego wieku zauwaza si¢ w polskich parafiach powolny zanik
niedzielnych nieszporéw. Przyczyny tego zjawiska sa rdzne. Jedna z najwaznie;j-
szych byto wprowadzenie w niedzielg mszy wieczomych'. Ks. R. Rak wskazuje po-
nadto na jeszcze jedna, wazna przyczyng, ktora jest, wedlug niego, tzw. ,,prymitywizm
liturgiczny lub modlitewny”. Polega on na tym, ze rutynowo odmawia si¢ tradycyj-
ne modlitwy: Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo i rézne litanie — pomija si¢ zas nieszpo-
ry, gdyz ich przygotowanie i celebracja wymagaja wigcej wysitku i czasu’. Postepo-
wanie takie, jesli rzeczywiScie ma miejsce, $wiadczy o braku zrozumienia sensu
liturgii u§wigcenia czasu i jej roli w dziatalnosci duszpasterskiej.

! Pus X1, Konstytucja Apostolska Christus Dominus (6.01.1953), AAS 45 (1953), 5.15-24.
2R. RAK, Nieszpory niedzielne, RBL 31 (1981), s. 37-38.



24 Ks. CZESLAW KRAKOWIAK

Pomijajac samga genezg nieszporéw, w oparciu o dokumenty Kosciota z okresu
poprzedzajacego Vaticanum II oraz posoborowego Magisterium Ecclesiae, w arty-
kule zajmiemy si¢ najpierw znaczeniem i funkcja wspélnej modlitwy liturgiczne;j
w Kosciele, do ktorej jedni sa zobowiazani (duchowni i zakonnicy), inni zas zache-
cani (§wieccy). Nastepnie ogdlnie przedstawimy teologi¢ nieszpordw w $wietle ich
istotnych elementéw strukturalnych. W koncowej czgsci omoéwimy najwazniejsze
wskazania dla praktyki pastoralnej w parafiach.

1. Nieszpory niedzielne do Vaticanum I1

Wedtug CIC z 1917 r. (can. 1256) liturgi¢ sprawuja jedynie duchowni i osoby
do tego wyznaczone. Kodeks ten nie przewidywal uczestnictwa wiernych $wieckich
w oficjalnej modlitwie Kosciola, a wigc takze w nieszporach. Wynikalo to z przeko-
nania, ze nalezy ona jedynie do tych oséb i wspdlnot, ktorym Kosciot zlecit t¢ mo-
dlitwe i do niej je zobowiazat (duchowni posiadajacy beneficjum, czlonkowie kapi-
tul, zakonnicy i zakonnice na mocy $§lubéw). Kodeks nie odwolywat si¢ do teologii
tej modlitwy, lecz o brewiarzu jedynie wspominat w kanonach wyliczajacych obo-
wiazki duchownych (can. 135), zakonnikéw (can. 610, § 1 i 3), czlonkéw kapitut
(can. 413, § 1 i 2) oraz posiadajacych beneficjum koscielne (can. 414 i 1474, § 1).

W encyklice Mediator Dei Pius XII okreslat Brewiarz jako modlitwg Mistycz-
nego Ciala zanoszong do Boga ,,w imieniu wszystkich chrzescijan i na ich pozytek”,
przez kaplan6w i inne shugi Kosciota oraz zakonnikéw ,,upowaznionych w tym celu
postanowieniem samego Kosciola™ Nalezy zauwazyé, ze w encyklice tej po raz
pierwszy znajduje si¢ stwierdzenie, ze chociaz prawo koscielne tego nie nakazuje,
jednak ,.jest rzecza wielce pozadang”, aby wierni $wieccy ,,czynnie brali udzial
w godzinach kanonicznych, ktére pod wieczér odbywaja si¢ we wlasnej parafii™.
W zwiazku z t zache¢ta Papiez wzywat duszpasterzy, aby pielggnowali, a tam gdzie
zanika, aby przywrocili ten chwalebny zwyczaj. Zalecal, aby nieszpory byly odpra-
wiane ,,nie tylko godnie i okazale”, lecz aby ,,rozmaitymi sposobami fagodnie przy-
ciagaly poboznoéé wiernych’. Niewatpliwie stanowisko Piusa XII w Mediator Dei
wyraznie nawiazuje do praktyk w o$rodkach majacych duze znaczenie dla rozwoju
ruchu liturgicznego (np. Pius Parsch).

Instrukcja Musicam sacram z 1958 r. zalecata biskupom troske o to, ,,aby z po-

wodu odprawiania Mszy §w. wieczomej nie wyszlo z uzycia $piewanie nieszporéw
w dni niedzielne i $wiateczne”. Wprowadzenie ich nie powinno ,,przynosié¢ szkody

IKielce 1948, s. 82.
4 Tamze, s. 85.
5 Tamtze.
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czynnosciom liturgicznym i nabozenstwom, ktérymi lud chrzescijanski zwykt swig-
ci¢ dni $wigteczne. Dlatego tam, gdzie istnieje zwyczaj $piewania nieszpordéw (...),
nalezy go utrzymaé, chociaz odprawia si¢ Msz¢ $w. wieczomng”. Natomiast tam, gdzie
£0 juz nie ma, ,,nalezy go wprowadzié, o ile to mozliwe, przynajmniej par¢ razy
w roku” (nr 45).

2. Nieszpory niedzielne w nauce Soboru i posoborowego Magisterium

W Konstytucji liturgicznej caly IV rozdzial po§wigcony jest modlitwie brewia-
rzowej. Na uwage zashuguje najpierw stwierdzenie, ze w modlitwie brewiarzowe;j
Chrystus wykonuje swoj ,,urzad kaplanski przez swdj Kosciél, ktory nieustannie
wielbi Boga i wstawia si¢ za zbawienie calego swiata” (KL 83). Wprawdzie w dal-
SZym ciagu mowi sig, ze jest to modlitwa kaplanéw oraz innych os6b wyznaczonych
do niej przez Koscidl, ale pojawia si¢ juz stwierdzenie, ze takze wtedy, gdy wierni
modla si¢ wspélnie z kaptanem wedlug zatwierdzonej formy, jest to modlitwa Ko$-
ciola (KL 84). Konstytucja zachgca, ,,aby i sSwieccy odmawiali brewiarz czy to z ka-
planami, czy na swoich zebraniach, czy nawet indywidualnie” (KL 100). Dlatego
»WSZYscy poswiecajacy si¢ tej modlitwie wypelniaja zadanie Kosciola i zarazem
uczestnicza w najwyzszym zaszczycie Oblubienicy Chrystusa, poniewaz oddajac
Bogu chwalg, stoja przed tronem BoZzym w imieniu Matki Kosciota” (KL 85). Po-
niewaz jest to publiczna modlitwa calego Kosciota (KL 90), ,,brewiarz jest glosem
Kosciola, czyli calego Mistycznego Ciala, ktore publicznie wielbi Boga” (KL 99).
Wychodzac z tego zatozenia, Sobor polecit taka jego reforme, aby w obecnych wa-
runkach ,.kaptani oraz inni czlonkowie Kosciota mogli lepiej i doskonalej odmawiaé
brewiarz” (KL 87)%.

Za giéwne czesci codziennego oficjum zostaly uznane: poranna jutrznia i wie-
czorne nieszpory (KL 89). Dlatego Konstytucja zaleca, aby duszpasterze ,,w nie-
dziele i uroczyste $wigta odprawiali w kosciotach z udzialem wiernych gléwne
godziny, zwlaszcza nieszpory” (KL 100). W KL po raz pierwszy pojawia si¢ takze
zgoda Stolicy Apostolskiej na uzywanie w calym oficjum jezyka ojczystego, wedtug
zatwierdzonego tlumaczenia, zar6wno w indywidualnym, jak i wspdélnotowym od-
mawianiu. Wtedy , kazdy duchowny zobowiazany do brewiarza, jezeli odmawia go
w jezyku ojczystym wiernych (...), wypelnia swoj obowiazek (KL 101 § 3).

Wydana po Vaticanum Il ksi¢ga Liturgia horarum, poprzedzona Konstytucja
Apostolska Laudis canticum (=LC) oraz obszemmym wprowadzeniem teologiczno-
pastoralnym Institutio Generalis (=OW), zostata przygotowana w ten sposéb, aby
byla nie tylko ksiega liturgicznej modlitwy duchownych i zakonnikéw, ale takze ca-

§ Zob. J. STEFANSKI, Reforma Liturgii Godzin wedlug Vaticanum II, AK 101 (1983), s. 3-23.
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fego ludu Bozego. Wskazuje na to juz sama zmiana jej tytulu, z Brewiarz na Litur-
gia godzin.

Nazwa Liturgia horarum jest rzeczywiscie nowa w jezyku ko$cielnym. Wskazu-
je ona, iz chodzi tu o prawdziwa czynnos¢ liturgiczna, tzn. wspolnotowa i eklez-
jalna, nalezaca do calego ludu Bozego; ze w niej dokonuje si¢ uwielbienie Boga
i uswiecenie ludzi, taka jest bowiem natura liturgii. Ponadto juz w samej nazwie
zawarty jest specyficzny cel tej modlitwy, polegajacej na uswigceniu poszczegdl-
nych godzin dnia. Zatem nazwa Liturgia godzin wyraza wszystkie aspekty tej mo-
dlitwy jako liturgii Koséciola: uswigcajacy i kultyczny, eklezjalny i dialogiczny,
a ponadto jej specyfike, ktora stanowi to, ze jest to czynnos¢ liturgiczna roztozona
na caly dzien i majaca na celu jego uswiecenie’” Wszyscy po$wigcajacy sie tej mo-
dlitwie, duchowni i §wieccy, wypelniaja zadanie Kosciota i w jego imieniu oddaja
Bogu chwale (por. KL 85).

W OW ok. 40 razy jest mowa o udziale $wieckich w Liturgii Godzin. Podkresla
sie rowniez, ze z natury rzeczy jest to modlitwa wspdinotowa, nie jest ona ,,ani przez
swoje pochodzenie, ani przez swoja nature wylaczna wlasnoscia kieru albo mni-
chéw, stanowi wlasnosé calej spotecznosci chrzescijanskiej” (nr 270). Dlatego wspdl-
notowa celebracja Liturgii Godzin, zwlaszcza z udzialem wiernych, ma zawsze
pierwszenstwo i ,,nalezy ja przedklada¢ ponad prywatne jej odmawianie” (OW 33).
Oznacza to, ze liturgiczna modlitwa nalezy do calego Kosciota, oraz ukazuje ten
Koscidl, gdy gromadzi si¢, aby wielbi¢ swego Pana (OW 20).

Chociaz cata Liturgia Godzin posiada charakter wspdlnotowy, to jednak jutrznia
i nieszpory ,,sa bardziej niz inne godziny przeznaczone do odprawiania z ludem”
(OW nr 127). Dlatego OW usilnie zaleca, aby ,,zgodnie ze starodawna tradycja, od-
prawia¢ z udzialem wiemych przynajmniej nieszpory, tam gdzie to jest mozliwe”
(nr 207).

Aby Liturgia godzin stala sie rzeczywiscie ksi¢ga modlitwy catego Kosciola,
musiata by¢ odpowiednio przystosowana tak co do uktadu, jak i tresci, a nadto po-
dana w jezyku zrozumiatym dla og6tu wiernych. Istotnie, nowa ksiega liturgiczna
zawierajaca Liturgie Godzin zostata w ten sposéb odnowiona, ,,aby mogli w niej
uczestniczy¢ nie tylko duchowni, lecz réwniez zakonnicy, a nawet §wieccy” (por.
LC1;0W ).

Nowy Kodeks Prawa Kanonicznego liturgii uswigcenia czasu poswigca trzy ka-
nony. Najpierw odwoluje si¢ do teologii Liturgii Godzin stwierdzajac, ze Kosci6t
wypetnia w niej urzad kaptanski Chrystusa, stucha Boga przemawiajacego do swe-
go ludu, wspomina tajemnice zbawienia, wystawia Boga i modli si¢ o zbawienie
$wiata (kan. 1173). Nastepny kanon méwi o tych, ktorzy z réznych tytuléw zo-
bowiazani sa do celebracji Liturgii Godzin (kan. 1174, § 1) oraz usilnie zachgca do

7 Cz. KRAKOWIAK, Liturgia Godzin w zyciu i postudze prezbiteréw, HD 47 (1978), s. 224,
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uczestnictwa w niej, jako czynnosci Kosciofa, stosownie do okolicznosci, takze
pozostalych wiernych (kan. 1174, § 2). Kodeks poleca takze, w miare mozliwosci,
zachowanie pory dnia wlasciwej poszczegdlnym godzinom modlitewnym (kan.
1175).

Podobnie Katechizm Kosciola Katolickiego, powolujac si¢ na Sobér, wyraza
zyczenie, aby ,,Liturgia Godzin stala si¢ modlitwa calego ludu Bozego”. Szczeg6lne
znaczenie Katechizm przypisuje niedzielnym i §wigtecznym nieszporom, w ktorych
wedlug mozliwosci, powinni uczestniczy¢ wszyscy wierni (nr 1175; por. KL 100).
Podkresla réwniez $cisty zwiazek Liturgii Godzin z celebracja Eucharystii, ktorej
jest ona , jakby przedluzeniem” (nr 1178).

Jan Pawel II w Dies Domini (=DD) pisze, ze udziatl w Eucharystii jest ,,sercem
niedzieli”, a Dzien Panski dobrze przezyty jest wtedy, gdy caly ,,przenikniety jest
wdzieczng i czynna pamigcia o zbawczych dzietach Boga” (DD 52). Swigtowanie
niedzieli rozpoczynaja juz I nieszpory w sobotg (DD 49). Nie mozna wigc ogra-
nicza¢ si¢ do udziatu jedynie we Mszy $w. Niedziela jako dzieri wspélnoty Kosciola
miejscowego ma byé takze dniem wspolnej modlitwy — Liturgii Godzin. Ko$ciét
ma bowiem rézne formy wspdlnotowej modlitwy, wsrdd ktérych pierwsze miejsce
zawsze zajmuje Eucharystia. Stanowi ona szczyt i Zrédto zycia chrzescijanskiego
(por. KL 10), ale prowadza do niej rézne drogi. Jedna z nich jest Liturgia Godzin,
a zwlaszcza poranna jutrznia i wieczormne nieszpory.

3. Nieszpory w polskich synodach

W tekstach studyjnych II Polskiego Synodu Plenamego Zycie liturgiczne
w Polsce po Soborze Watykariskim II* dwukrotnie méwi si¢ o nieszporach. Razem
z jutrznia Synod zalicza je do glownych godzin i stwierdza, ze ,,winny by¢ odpra-
wiane takze przez wspdinoty wiernych, przede wszystkim parafialne” Uzasadnia
si¢ to tym, ze ,,wierni uczestniczacy w liturgii godzin, w jednosci serc i gloséw czy-
nig widocznym Kosciol, ktéry sprawuje misterium Chrystusa” (por. OW 21-22)'°
Oceniajac stan zycia liturgicznego w Polsce, Synod stwierdza, ze rozpowszechnione
jest przekonanie, ze Liturgia Godzin ,,jest wylacznym zadaniem duchownych”
i ubolewa, ze ,,wskutek wprowadzenia Mszy sw. popotudniowych niemal zanikto
sprawowanie w parafiach niedzielnych i $wiatecznych nieszporé6w™''. Jednak w za-
leceniach pastoralnych i w zarzadzeniach Synod nic nie méwi o nieszporach. Na-

® Poznan 1991, s. 69-94.

? Tamze, nr 23.

' Tamze.

" Tamze, nr 38. W akapicie dotyczacym muzyki koécielnej Synod zwraca uwagg, na ,,alarmujacy
upadek kultury muzycznej w polskich kosciolach”; tamze, nr 40.
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lezy zaznaczyc¢ takze, ze w dokumencie Powolanie i postannictwo swieckich nie ma
zadnej wzmianki o udziale $wieckich w Liturgii Godzin.

W tekscie dokumentu Liturgia Kosciola po Soborze Watykariskim II'%, przyjetym
przez Synod (we Wroctawiu), zachowano ubolewanie, ze w wigkszosci parafii oraz
w katedrach zaniklo odprawianie nieszporéw niedzielnych i $wigtecznych”. We
wskazaniach i zaleceniach pastoralnych Synod postanawia, ze ,,w kazdej parafii
w niedziele i $wigta, oprocz Mszy $w. powinna by¢ sprawowana wspélna Liturgia
Godzin. Nalezy odprawi¢ przynajmniej nieszpory. Najlepiej sprawowac je po Mszy
$w. wieczornej. Wtedy przybieraja charakter modlitwy dzigkczynnej za caly dzien
Panski, a przede wszystkim za dar Eucharystii”"*. Synod zachgca takze, aby w cza-
sie trwania misji parafialnych, rekolekcji czy dni skupienia, taczy¢ gtoszenie kon-
ferencji z czescia Liturgii Godzin'®

Przyktadowo odwotamy si¢ jeszcze do niektorych polskich synodéw diecezjal-
nych. Synod katowicki poleca ,,utrzymaé w parafiach zwyczaj $piewania w niektore
niedziele, poza Wielkim Postem, nieszporéw. Dobrze bedzie poprzedzic je krétkim
komentarzem do psalméw i stowa Bozego (...). Nieszpory sa modlitwa wieczorna
Kosciota, mozna wiec ich odprawianie przenie$¢ na godziny pézniejsze”'®. Synod
krakowski: ,,Nalezy udostepni¢ wiernym modlitwe psalméw, wykorzystujac w tym
celu tradycyjne nieszpory, poglebione wyjasnieniami i ubogacone lektura Pisma $w.,
homilia i modlitwa wiernych”” II Synod Lubelski'® zaleca w parafiach niedzielne
i $wiateczne nieszpory jako modlitwe wspdlnotowa, ktéra powinna by¢ stalym ele-
mentem chrze$cijanskiego $wigtowania. Synod poleca $piewanie nieszporéw w jgzy-
ku polskim, odpowiedni dobér hymnéw, czytan i wezwan modlitw wstawienniczych
oraz gloszenie homilii". II Synod Diecezji Sandomierskiej zaleca duszpasterzom
podtrzymywanie praktyki odprawiania niedzielnych i §wiatecznych nieszporéw oraz
uznaje za wskazane gloszenie homilii opartej na treéci psalméw, hymnéw i czytan®.

4. Z teologii Liturgii Godzin

4.1. Modlitwa gléwna funkcja Kosciota

Zycie Koéciola nie moze ograniczaé sie jedynie do celebracji Eucharystii i po-
zostalych sakramentéw. Wazng funkcj¢ speinia w nim takze modlitwa. Dlatego

” Kurier Synodalny 1 (58) 1999, s. 2-34.

13 Tamze, nr 74.

1* Tamze, nr 134,

13 Tamze, nr 135.

' Wiara, modlitwa i zycie w Kosciele Katowickim, Katowice-Rzym 1976, V.3.4.14, 5. 73.
17 Uswiecenie czasu, nr 57.

'® Lublin 1988, nr 227.

19 Tamze, nr 228.

2 Sandomierz 1999, nr 282.
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zalicza sie ja do gtéwnych zadan Kosciota (OW 1)?'. Przez modlitwg liturgiczng
Kosciol ukazuje swoja najbardziej istotna ceche, ze jest wspolnota zjednoczona
wokét Chrystusa (OW 9). Modlitwa, obok gloszenia stowa Bozego i celebracji sa-
kramentéw $wigtych, jest rzeczywista postuga, ktora Kosciol, jak matka, spetnia wo-
bec ludzi, aby ich prowadzi¢ do Chrystusa (OW 21; por. DK 6). Dla tych, ktérzy
W nigj uczestnicza, przyczynia si¢ do duchowego wzrostu i jest zarazem ich udzia-
lem w apostolstwie Kosciota wobec calego swiata (OW 18). Wspo6lnotowa modlitwe
liturgiczna Koscidt zaleca wszystkim swoim wiernym, gdyz w ten sposdb polecaja
Bogu wszystkich ludzi i ,,w niemalym stopniu moga przyczyni¢ si¢ do zbawienia
catego $wiata” (OW 27)>.

Podkreslajac konieczno$¢ i znaczenie modlitwy indywidualnej, Kosciét zwraca
uwage na szczegoOlng wartos¢ modlitwy wspdlnotowej, odwolujac si¢ do stow Chrys-
tusa: ,,Bo gdzie sq dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam jestem po$rdd nich” (Mt
18,20). Dlatego wiele razy okresla Liturgi¢ Godzin jako ,,modlitwe wspélnoty”,
,wspolna modlitwe Kosciota”, ,,modlitwe Kosciota”, ,,modlitwe wspdlnoty chrzes-
cijanskiej” (OW 23; 27; 32; 40; 101). Wartos¢ modlitwy Liturgii Godzin polega na
tym, ze ,jest ona udzialem w mitosci Jednorodzonego Syna ku Ojcu i w modlitwie,
ktora Syn podczas swego ziemskiego Zycia wyrazat ludzkimi stowami. Ta modlitwa
trwa nieustannie w catym Kosciele i wszystkich jego czlonkach w imieniu catej ludz-
kosci i dla jej zbawienia” (OW 7). Poszczegblne godziny nawiazuja do historii zba-
wienia i przez to kazda z nich jest memoriale Domini — jako ciagla pamigé tajem-
nicy zbawienia. Liturgia Godzin w ciagu jednego dnia jakby streszcza caly rok
liturgiczny. Tak jak w ciagu roku poszczegdlne $wigta nast¢pujace po sobie tworza
seri¢ Pamiatek Pana, tak w ciagu dnia, celebrujac Liturgie Godzin, przezywamy je
niejako w miniaturze. W nieszporach, wspominajac, przezywamy Jego meke, radosé
ze Zmartwychwstania — w jutrzni, w tercji — Zestanie Ducha Swietego, w seks-
cie — przybicie do krzyza, w nonie — przebicie Serca Jezusa. Polecenie Chrystusa,
aby zawsze modli¢ si¢ i nie ustawaé (por. Lk 18,1), odnosi si¢ zatem nie tylko do
modlitwy indywidualnej, ale takze do modlitwy wspélnotowej (por. OW 20). Co
wigcej, modlitwa liturgiczna, ktéra z natury swojej jest modlitwa we wspolnocie,
jest ,,autentyczna szkola modlitwy”, Zrodlem poboznosci, natchnieniem do modli-
twy osobistej i szkola modlitwy wspélnotowej (LC 8; OW 19, 23).

Wspdlna modlitwa powinna zajmowa¢ szczegdlne miejsce zwlaszcza w Zyciu
parafii, ktéra przedstawia w pewien sposob Koscioét ustanowiony na calej ziemi (por.
KL 42; DA 10; OW 21)?. Parafia jest podstawowa wsp6lnota Kosciota zorganizo-
wana pod przewodnictwem pasterza zast¢pujacego biskupa (por. KPK, kan. 515).

2! B. NADOLSK], Pastoralny walor Liturgii Godzin, AK 100 (1983), 5. 376-377; S. CICHY, Teologia
Liturgii Godzin, w: W. SWIERZAWSKI (red.), Misterium Christi. Liturgia uwiecenia czasu, Krakéw 1984,
s. 37.

2 7 WIT, Uswiecenie czasu w Liturgii Godzin, AK 100 (1983), s. 383-384.

B Cz. KRAKOWIAK, Parafia jako centrum zycia liturgicznego, w: J. NAGORNY, J. WROBEL (red.),
Veritatem facientes, Lublin 1997, s. 438439,
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Z tej racji grupy wiernych zorganizowane w parafii ,,powinny wedle mozliwosci
wspolnie w kosciele celebrowac gtowne godziny” (OW 21), ujawniajac przez to
Kosciot sprawujacy tajemnice Chrystusa (OW 22; por. KL 26; 84). Warto zwrdcic
uwagge, ze OW, podkreslajac, iz Liturgia Godzin nalezy do catego Kosciola, naklada
na duszpasterzy obowiazek tej modlitwy takze prywatnie, aby to zadanie calej wspol-
noty bylo przynajmniej przez nich wypetniane w sposéb pewny i staly (nr 28).

We wspélnotach parafialnych powinny by¢ celebrowane giéwne godziny, czyli
jutrznia i nieszpory, ktére maja ,,wielkie znaczenie jako modlitwa wsp6lnoty chrzes-
cijanskiej” (OW 21; 40). Dlatego OW wielokrotnie przypomina, ze ,,gléwne go-
dziny powinny by¢ odprawiane w kosciele takze i przez inne wspélnoty wiernych,
a przede wszystkim parafialne” (OW 21; por. 26; 37-54; 72; 94-95; 165; 190; 220;
270; 279). Jutrznia i nieszpory bardziej niz inne czesci Liturgii Godzin ,,przezna-
czone s3 do odprawiania z ludem” (OW 127). Dlatego Kosciét usilnie zaleca, aby
we wspélnotach parafialnych celebrowaé przynajmniej niedzielne nieszpory, i to
w formie $piewanej (OW 207; 272).

4.2, Liturgia Godzin modlitwa calego Kosciota

Podstawa teologiczna uprawnienia i zobowiazania wszystkich ochrzczonych do
publicznej i wspolnej modlitwy jest udziat w Chrystusowym kaplanstwie, w ktorym
Luczestniczy cate Ciato Kosciota” (OW 15). ,,Ci, ktorzy zostali ochrzczeni, sa takze
poswigceni przez odrodzenie i namaszczenie Duchem Swigtym; sa duchowa, $wia-
tynia i $wigtym kaplafistwem” (OW 7; por. KK 10)**. Dla wszystkich czlonkéw
Kosciola jest ona wzorem wszelkiej modlitwy, ma ja ozywiaé, by¢ dla niej sila kie-
rownicza i stawagé si¢ skutecznym pokarmem duchowego zycia ludu Bozego (por.
LC 8). Na tej podstawie Pawet VI w Konstytucji Laudis canticum méwi, ze ,,modli-
twa uswigcenia dnia jest przeznaczona dla wszystkich, a wigc takze dla tych, ktérzy
nie sa zobowiazani prawem do jej odmawiania” (nr 8). Przez modlitwe bowiem
obejmujaca wszystkich ludzi w niemalym stopniu przyczyniaja si¢ do zbawienia
calego swiata (OW 27; por. DA 11).

Po Vaticanum II Liturgia Godzin przestala byé przywilejem i obowigzkiem je-
dynie duchownych i zakonow, lecz ma sta¢ si¢ modlitwa catej wspolnoty parafial-
nej. Dopiero w przypadku prawdziwej niemozno$ci zgromadzenia wspdlnoty, dusz-
pasterze biora na siebie obowiazek modlitwy u§wigcenia czasu w jej imieniu i w jej
zastgpstwie. Modlitwa ta w szczeg6lny sposéb obowiazuje pasterzy, ktérzy powinni
najpierw modli¢ si¢ ze swojg wspolnota, ale takze modlié si¢ za nia z racji peione;j
w niej postugi pasterskiej” Wynika to ponadto stad, Ze liturgia uéwigcenia czasu,
tak jak inne czynnosci liturgiczne, nie ma charakteru prywatnego, lecz odnosi si¢

 Por. S. KOPEREK, Udziat swieckich w Liturgii Godzin, w: W. SWIERZAWSKI (red.), dz. cyt.,
s. 194-198.
¥ KRAKOWIAK, Liturgia Godzinw Zyciu i postudze prezbiteréw, s. 226-228.
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do calego Ciala Kosciola, uwidacznia je i na nie oddziatuje (OW 20; por. KL 26).
Kosciot jest wspélnota i ten wspblnotowy charakter powinien wyrazaé si¢ takze
w modlitwie (por. OW 9). Przez celebracje Liturgii Godzin Kosciét nie tylko ukazu-
Je si¢ jako wspdlnota modlitewna, ale takze wyznaje i poglebia swoja wiarg, wzmac-
nia nadziej¢, wyraza i doskonali mitos¢ do Boga i bliznich. Teksty Liturgii Godzin
zachecaja rownoczesnie do zycia zgodnego z wola Boza i przez to przyczyniaja sie
do podtrzymywania i rozwoju Zycia chrzescijanskiego.

5. Teologia nieszporow

Teksty nieszporéw zdominowane s3 przez dwa elementy ich teologii. Pierwszy
zwiazany jest z pora dnia, drugi za$ z tajemnica Odkupienia.

5.1. Nieszpory wieczorng modlitwa Kosciola

Nieszpory, ktore celebruje si¢ ,,w porze wieczornej, gdy dzien si¢ juz konczy”,
sa przede wszystkim modlitwa uwielbienia Boga i dzigkczynienia ,,za to, co w tym
dniu zostalo nam dane, i za dobro, ktére przez nas bylo dokonane” ($w. Bazyli; OW
39). Jest rzecza naturalna, ze skoro w poranne;j jutrzni Ko$ciét prosi Boga o Jego
pomoc i blogostawienistwo, aby wszystko, co bedzie czynit w ciagu calego dnia, od
Niego bralo poczatek i do Niego zmierzalo, to na zakonczenie dnia wyraza dziek-
czynienie za otrzymane dobrodziejstwa. Ten dzigkczynny charakter nieszporéw
z fatwoscia mozna dostrzec w poszczegélnych czesciach tej godziny modlitewne;:
w hymnach, psalmodii, modlitwach wstawienniczych i oracjach dni powszednich.

Dzigkczynienie Bogu za przezyty dzien wyraza Kosciot najpierw w hymnach,
ktore rozpoczynaja kazda godzing, wiazac ja sci$le z pora dnia, obchodem liturgi-
cznym lub okresem roku koscielnego® Maja one takze na celu uwielbienie Boga
(OW 173). Dzigkczynienie wystgpuje bardzo wyraznie w hymnie nieszpomym nie-
dzieli I i III tygodnia:

Za miniony dzien skladamy / Dzieki na poczatku nocy,
Ty nam pomo6z swoja laska /By¢ wiemymi Tobie, Boze.

Do konczacego si¢ dnia i symboliki $wiatla nawiazuje hymn w nieszporach

niedzieli II tygodnia:

Blogostawiony jestes Boze / W jednosci Trdjcy doskonaly,
Oto juz gasnie blask stoneczny / Dlatego zeélij $wiatlo w serca.

% Zob. S. CICHY, Tresci teologiczne hymnéw w odnowionej Liturgii Godzin, Anam 6 (1999/2000),
nr2l,s. 110-111; J. JANICKI, Sens i rola hymnow, AK 101 (1983), s. 41-46. W Breviarium Romanum
bylo 164 hymnow, w Liturgia horarum jest ich 291, w tym 101 z brewiarza. 190 hymnéw zostalo wig-
czonych gléwnie ze starych Zrédel liturgicznych. W polskim wydaniu Liturgii godzin jest 421 hymnéw —
cz¢$¢ jest tlumaczeniem z jezyka lacifiskiego przez o. Placyda Galinskiego OSB, wigkszosé za$ jego
autorstwa; CICHY, Tresci teologiczne hymnow, s. 105; F. MALACZYNSKI, Prace nad polskim przekladem
Liturgii Godzin, AK 101 (1983), s. 29.
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Nieszpory maja zwiazek z dawnym Jucernarium, w ktorym duze znaczenie mia-
ta wlasnie symbolika §wiatla. Tresci te znajdziemy w wielu hymnach, zwlaszcza dni
powszednich, ktére Boga nazywaja zrédlem jasnosci, jedynym i nigdy nie zacho-
dzacym Stoncem, (pn. IV tyg.), Zrédlem blasku, ktory nigdy nie gasnie (Sr. IV tyg.).
Hymny nieszporéw moéwia o Bogu jako Stworcy Swiata, ktéry ozdabia dnie blas-
kiem, a noce napetnia darem snu (I nieszp. nd. [ i Ill tyg.); On takze oddzielit $wia-
tlo dnia od mroku nocy (Il nieszp. nd. I i III tyg.).

Hymn nieszporow wtorku III tygodnia, przypominajac dziatalno§é Chrystusa
w czasie Jego ziemskiego zycia, jest takze posrednim wezwaniem do dzigkczynienia
Ojcu za dar jego Syna:

Jezu otoczony rzesza / Kalek, Slepcow, tredowatych,

Cial niemoca naznaczonych, / Dusz bladzacych po bezdrozach;
Jezu, ktory$ mial przyjacidl / wéréd celnikdw, jawnogrzesznic,
Ktérys$ szukat pogardzanych, / zeszpeconych plama winy;

Jezu z sercem gorejacym / | otwartym dla kazdego,

Kto chee dZwigaé krzyz codzienny / Swej slabosci i cierpienia.

Nieszpory ukazane sa w hymnach przede wszystkim jako dzigkczynienie skta-
dane Bogu na poczatku nocy, za konczacy sie dzien (I nieszp. nd. [ i Il tyg.). Po-
nadto w hymnach spotykamy szereg sformutowan, ktorych prawdziwosé¢ domaga
si¢, aby celebrowa¢ nieszpory jako wieczorng modlitwe Kosciola. W hymnie nie-
dzieli II tygodnia modlimy sig:

Ciebie stawimy pie$nia rano, / Wielbimy hymnem o zachodzie,
Tobie oddawaé chcemy chwalg / Przez wszystkie wieki nieskoficzone.

W psalmodii ztozonej z dwdch psalméw i jednego kantyku z Nowego Testa-
mentu, ktérych dobor zostat dokonany ze wzgledu na wspdlnotowy i wieczorny
charakter tej modlitwy, wystgpuja cz¢sto wersety bedace uwielbieniem i dzigkczy-
nieniem Bogu za dzieta dokonane przez Niego, tak dla ludu dawnego jak i nowego
Przymierza (por. OW 127, Ps. 65; 66; 118; 124). Inne psalmy maja bardziej charak-
ter modlitwy dzigkczynnej ich autora za szczegétowe dobra otrzymane od Boga (Ps
107; 116; 138)”” Niektore psalmy sa rodzajem hymnéw, ktére wystawiaja Boga
jako Stworce i Zbawiciela. Czynia to, odwolujac sie do dwoch motywoéw: kosmolo-
gicznego — za doskonatosé Jego dziet stwérczych, i soteriologicznego — za wyda-
rzenia zbawcze w historii narodu wybranego i w zyciu jednostek (Ps 33; 100; 104;
113; 114; 135; 136; 145; 147; 149)®. Chrzescijanin w psalmach znajduje stowa, kto-
re wyrazaja takze jego osobista relacje do Boga. Ze wzgledu na swoje pochodzenie
psalmy ,,unosza swoja mocg ducha ludzkiego ku Bogu, budza w czlowieku zbozne
uczucia: w pomyslnosci sklaniaja go do dzigkczynienia, a w przeciwnosciach przy-
nosza pocieche i dodaja otuchy” (OW 100). Aby rzeczywiscie psalmy staly si¢ takze

7S, POTOCKI, Psalmy modlitwq ludu Bozego Starego i Nowego Przymierza, w: W. SWIERZAWSKI
(red.), dz. cyt., s. 129.
» Tamze, s. 128.
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wiasna modlitwa chrzescijanina, konieczne jest glgbsze poznanie Pisma sw. (OW
102; por. KL 90)%

Modlacy si¢ psalmami maja mie¢ ponadto $wiadomos¢, ze czynig to ,,nie tyle
we wiasnym imieniu, ile w imieniu calego Kosciota Chrystusowego, a nawet utoz-
samiajac si¢ z Chrystusem” (OW 108). Wtedy jesli nawet tre§¢ psalmu nie odpowia-
da ich aktualnym przezyciom, nie przeszkadza to w modlitwie, wedlug slow Aposto-
la: ,,Weselcie si¢ z tymi, ktérzy si¢ wesela, placzcie z tymi, ktorzy placza” (Rz 12,15).
OW, nawiazujac do Ojcéw Kosciota i liturgii, zwraca réwniez uwage na chrysto-
logiczng interpretacj¢ psalmow, stwierdzajac, ze jest w nich ,,glos Chrystusa wo-
lajacego do Ojca lub Ojca przemawiajacego do Syna (...), a nawet glos Kosciola,
apostotéw i mgczennikéw” (nr 109).

5.2. Nieszpory pamiatka tajemnicy Odkupienia

Drugi istotny element teologii nieszporéw, czyli tajemnica Odkupienia dokonana
przez Chrystusa, zawarty jest glownie w hymnach, kantykach z Nowego Testamen-
tu, czytaniach, modlitwach wstawienniczych i koficowych oracjach. W hymnie nie-
dzieli I i Il tygodnia Kosciot wspomina tryumf Chrystusa, ktéry zwyciezyt ciemno$é
i pokonat $mier¢, a Jego swigta krew obmywa z grzechéw i jedna ludzi z Bogiem:

Ten dzien oglasza twoja obietnicg / Tryumfu zycia nad rozpacza $mierci,
Bo kiedy rankiem Jezus powstat z grobu, / Zwycig¢zyl ciemnosg.

Obmyci z winy $wigta krwig Chrystusa / I Jego meka pojednani z Toba,
Natchnieni 1aska Ducha wszelkiej prawdy, / Wielbimy Ciebie. Amen.

Do wydarzenn zwiazanych z tajemnica zbawienia nawiazuja ponadto hymny
poszczegblnych okreséw liturgicznych: w Adwencie styszymy zapowiedzi podwoj-
nego przyjscia Chrystusa i wezwania do przygotowania si¢ na Jego przyjecie; w okre-
sie Narodzenia i Objawienia Panskiego dzigkujemy Chrystusowi za Jego Wcielenie
dla naszego zbawienia; hymny w Wielkim Po$cie wzywaja do pokuty i nawrdcenia,
przypominaja krzyz Chrystusa i Jego $mier¢ dla zbawienia §wiata; hymny okresu
Wielkanocy sa radosnym dzigkczynieniem za tajemnice paschalng Chrystusa™.

Kantyki z Nowego Testamentu wyrazaja przede wszystkim dzigkczynienie Kos-
ciota za zbawienie dokonane przez Chrystusa®'. Przykladem moze by¢ kantyk z Flp
2,6-11 (nieszp. nd. Ii Il tyg.) i Kol 1,11¢-20 ($r. I i III tyg.). Charakter wybitnie
dzigkczynny posiada wreszcie kantyk Maryi Magnificat.

Uwielbienie Boga i dzigkczynienie za zbawienie i nowe Przymierze z Bogiem
we Krwi Chrystusa zawieraja takze niektore wezwania modlitw wstawienniczych.
Bog .,stworzyl swiat, naprawit go przez Odkupienie i ustawicznie odnawia swoja

B Zob.: tamze, s. 135-144; J. JANICKL, E. PIOTROWSKI, Elementy skladowe Liturgii Godzin, w: tamze
s. 111-112; W. GLOWA, Modlitwa liturgiczna. Liturgia Godzin, Lublin 1996, s. 192—-194; A. TRONINA,
Psatterz — modlitwa Chrystusa i Kosciofa, Anam 6 (1999/2000), nr 21, s. 85-94.

% CicHY, Tresci teologiczne hymndw w odnowionej Liturgii Godzin, s. 112-114.

N GLOWA, dz. cyt., 5. 194.
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mitoscig” (nd. 1I tyg.). Dokonat tego ,,przez Swojego Syna, zwiastuna pokoju i zwy-
cigzce na drzewie krzyza” (nd. III tyg.).

Nieszpory niedzielne maja oracje odpowiadajaca kolekcie mszalnej. Nie wyste-
puje wigc w nich nawiazanie do konczacego si¢ dnia. Natomiast jest ono czeste w ora-
cjach nieszporéw dni powszednich. Ksiega Liturgii Godzin zawiera 20 oracji w nie-
szporach na kazdy dzien w cyklu czterotygodniowym, z wyjatkiem sobét. Prawie
w calosci sa to nowe kompozycje wyrazajace specyfike tych godzin modlitwy. Na-
wiazuja one do konficzacego si¢ dnia, zachodu slorica i ofiary wieczornej, wspomi-
naja taski i dobro otrzymane w ciagu dnia pracy, maja takze wydzwigk eschato-
logiczny, budzac nadziej¢ na spotkanie z Chrystusem — $wiattem, ktére nigdy nie
zachodzi (OW 38-39). W nieszporach sg dwie wyrazne modlitwy dzigkczynne na
zakonczenie dnia. Pierwsza z nich inspirowana jest przez Ps 140, druga zas zawiera
poza dzigkczynieniem takze prosbe o odpuszczenie grzechéw popetnionych z po-
wodu stabosci ciata:

Panie Boze wszechmogacy, dzigki Ci sktadamy za to, ze pozwoliles nam dozyc tego wie-
czoru, wznosimy rece ku Tobie i pokomie prosimy, aby$ przyjat nasza modlitwe jako mila
Tobie ofiare” (wt. II tyg.).

Mitosierny Boze, przy koncu dnia skiadamy Ci dzigkczynienie i pokornie prosimy, abys
przebaczyl winy, ktére popeilismy wskutek ludzkiej utomnosci” (czw. Il tyg.).

Nieszpory jako modlitwa wieczorna Kosciota, wznoszaca sig jak kadzidto przed
obliczem Pana i wzniesienie rak naszych w wieczornej ofierze (por. Ps 141), jest row-
niez pamiatka Odkupienia. OW powoluje si¢ na Kasjana, wedtug ktdrego mozna
ja ,.,rowniez rozumieé w glebszym jeszcze znaczeniu jako rzeczywista ofiare wie-
czorng; t¢ przekazana nam przez Pana i Zbawiciela naszego i przez Niego ztozona
podczas Ostatniej Wieczerzy z Apostotami, na ktérej dat poczatek sakramentom
Kosciola. Mozna ja tez pojmowac jako ofiar¢ wieczorna, ktéra zlozyl nastepnego
dnia, to znaczy przy koncu wiekow, kiedy rozpostart swe rece dla zbawienia catego
$wiata i ofiarowat si¢ Ojcu” (nr 39). Dzielo zbawcze dokonane przez Chrystusa przy-
pominajg glownie kantyki z Nowego Testamentu, a dzigkczynienie za nie zawieraja
zwlaszcza hymny i modlitwy. W nieszporach Chrystus ukazany jest jako Swiatlo,
ktére nigdy nie zna zachodu, razem z ktérym Kosciét wielbi Ojca i Ducha Swigtego
(OW 39).

5.3. Nieszpory a Eucharystia

Zwiazek nieszporéw z Eucharystia polega na tym, ze Liturgia Godzin, wedlug
OW, przygotowuje do owocnego w niej uczestnictwa, gdyz ozywia i rozwija odpo-
wiednie dyspozycje wiary, ducha mifosci, ktére potrzebne sa do peinego i poboz-
nego udzialu w Ofierze Chrystusa i Kosciola (OW 12)*. Liturgia Godzin jest wyra-
zem wiary KoS$ciofa i t¢ wiare poglebia glownie przez psalmy i czytania, ale takze
ksztattuje postawe mitosci Boga i blizniego w modlitwach wstawienniczych. Cele-
bracja Eucharystii wymaga osobistego zaangazowania kazdego z uczestnikdw oraz

2 B. MARGANSKI, Duchowosé Liturgii Godzin, w: W. SWIERZAWSKI (red.), dz. cyt., s. 162-163.
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dostosowania si¢ do formy modlitwy wspélnotowej. Uczestnictwo w nieszporach
zwigzane jest takze z modlitwa we wspdlnocie i przez to samo uczy rezygnacji z wias-
nych upodoban, aby chetnie wlaczy¢ si¢ w forme liturgicznej modlitwy KoSciota.

Teologiczny zwiazek Liturgii Godzin, a wi¢c takze nieszporéw, z Eucharystia po-
lega z kolei na tym, ze oprocz przygotowania do niej peini takze inna rolg: ,,roz-
ciaga na poszczegolne pory dnia uwielbianie i dzigkczynienie oraz wspomnienie
tajemnic zbawienia, modlitwe blagalna i przedsmak niebieskiej chwaly dany nam
w Eucharystii” (OW 12).

Ojcowie Kosciofa okreslenie sacrificium laudis odnosili tak do Eucharystii, jak
i Liturgii Godzin (por. OW 16). Przedluza ona i zachowuje pamie¢ o tajemnicach
zbawienia uobecnianych w czasie Eucharystii. W centrum Liturgii Godzin i Eucha-
rystii jest zawsze Osoba i dzieto zbawcze Chrystusa wspominane i uobecniane w li-
turgii Kosciota. W Eucharystii Kosciét wspomina i uobecnia cala tajemnice paschalng
Chrystusa, natomiast w poszczegolnych godzinach modlitwy liturgicznej nawiazuje
do poszczeg6lnych jego aspektow (meka, Smieré, zmartwychwstanie). Nieszpory
mozna takze odnosi¢ do Ostatniej Wieczerzy Chrystusa z Apostotami, jako usta-
nowienia trwalej ofiary Kosciota.

Eucharystia jest najdoskonalsza forma uwielbienia i dziekczynienia Bogu dzigki
ofierze Chrystusa, w nieszporach zas te same akty wynikajace z wiary i mitosci Bo-
ga wyrazane sa w formie modlitwy ustnej. Wspominamy w nich odkupienie przez
modlitwe, ktéra kierujemy ,,jak kadzidlo dla Pana” i w ktdrej ,,wzniesienie naszych
rak” dokonuje si¢ ,,jak ofiara wieczorna” (por. Ps 140,2). Nieszpory sa rozciagnig-
ciem, przedtuzeniem w czasie postawy eucharystycznej, ktéra powinna cechowac
si¢ prawdziwa poboznosé chrzescijanska.

Dzigkczynienie za cale dzielo zbawcze w Eucharystii przedluza si¢ w wieczor-
nej modlitwie Kosciota i obejmuje takze sama Ofiare Eucharystyczng i konczacy
si¢ dzien w tacznosci z hymnem wdziecznosci wyspiewanym przez Maryje, Matke
Chrystusa i Matke¢ Kosciota. Czas poswigcony na te modlitwe staje si¢ znakiem go-
towosci ofiarowania calego swego zycia i wszelkiej swej dzialalnosci Bogu, aby sta-
fa si¢ ,,duchowg ofiarg” zlaczonga z Ofiara Eucharystyczna, ktora jest ,,08rodkiem
i uwienczeniem calego zycia wspdlnoty chrzeécijaniskiej” (OW 12)*

W niedzielne;j liturgii Kosciola ukazuje si¢ wyraznie zwiazek gltéwnych go-
dzin — jutrzni i nieszporéw — z Eucharystig takze przez t¢ sama kolektg oraz przez
mozliwosé taczenia ich ze Msza $w.

6. Nieszpory niedzielne w parafii

Jak przypomniat ostatnio Jan Pawel Il w Dies Domini chrzescijanskie $wigto-
wanie niedzieli nie moze ograniczy¢ si¢ jedynie do uczestnictwa we Mszy Sw. (DD

3 Cz. KRAKOWIAK, Nieszpory w odnowionej liturgif, CT 49 (1979), z. 1, s. 69.
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52). Takze cate Magisterium Kosciota po Vaticanum II oraz synody diecezjalne
zachecaja do celebracji we wspolnotach parafialnych przynajmniej gtéwnych czesci
Liturgii Godzin, czyli jutrzni i nieszporow. Jednak rzeczywisto$¢ jest inna. Nieszpo-
ry przetrwaly tylko w niektoérych parafiach w Polsce. W wigkszosci za§ wspéinot
parafialnych nie ma nieszporéw — wieczornej modlitwy Kosciota.

Nieszpory celebruje si¢ w jgzyku polskim, wedlug aktualnie obowiazujacej Li-
turgii godzin, albo uzywa si¢ dawnego tlumaczenia psalméw F. Karpinskiego, z za-
chowaniem wszystkich innych elementow struktury zawartej w ksigdze liturgiczne;.
Przeklad psalméw F. Karpinskiego stal si¢ podstawa polskich nieszporéw z udzia-
fem ludu juz od XVII w. Zyskatl on populamos¢ nie tylko dzigki pigknemu jgzykowi,
ale takze przez przyjeta forme¢ thumaczenia wersetéw psalméw w postaci rymowa-
nych zwrotek o okreslonym rytmie, ktére ulatwialy zarowno $piew, jak i pamigciowe
opanowanie tekstu™. Wedhug ks. R. Raka, nieszpory w Polsce zawdzigczamy polskim
$piewom psalmoéw, ktore pielegnowano nawet wbrew zakazom i grozbom. Tam, gdzie
starano si¢ zachowaé zasade $piewu po lacinie, tam nieszpory zaginely®. Nalezy jed-
nak zaznaczy¢, ze nieszporow $piewanych w jezyku ludowym nie uwazano za mo-
dlitwe liturgiczna, czyli oficjalng modlitwe Kosciota, gdyz wiemni nie byli do niej
zobowiazani, oraz nie postugiwano si¢ tekstami zatwierdzonymi przez Stolicg Apos-
tolska (por. CIC, can. 1256). Praktycznie az do czaséw wydania Konstytucji o litur-
gii nieszpory niedzielne w parafii mialy charakter mieszany: wierni $piewali je po
polsku, a kaptan w tym czasie odmawiat je po facinie. Dopiero na mocy Konstytucji
(KL 101,3) dozwolony byt spiew psalméw w jezyku ojczystym, a ci, ktorzy byli
zobowiazani do brewiarza i uczestniczyli w nieszporach, wypetniali zlecone im
zadanie modlitwy liturgiczne;j.

6.1. Jak przywrdcié niedzielne nieszpory?

Wydawac by sie moglo, ze wprowadzenie do Liturgii Godzin j¢zyka ojczystego,
stosunkowo latwa dostepnosé tekstow (Spiewniki, modlitewniki, skrocone wydania
Liturgii Godzin dla swieckich) powinny przyczyni¢ si¢ nie tylko do zachowania
w parafiach praktyki niedzielnych nieszpordw, ale do szerszego niz dotad wlaczenia
w t¢ modlitwe Kosciota wiernych $wieckich. Tak jednak si¢ nie stalo. Wéréd wielu
przyczyn niewatpliwie jedna z wazniejszych jest celebracja Mszy $w. wieczornych,
nawet wtedy, gdy nie ma rzeczywistej, czyli pastoralnie uzasadnionej potrzeby®. Nie-
rzadko przychodza na nig te osoby, ktore juz we Mszy $w. uczestniczyly, a mialy
zwyczaj przychodzi¢ wieczorem na nieszpory.

1. PAWLAK, Spiew Psalméw w Liturgii Godzin, Anam 6 (1999/2000), nr 21, s. 100. Thumaczenie
Karpinskiego przetrwalo do dzisiaj, zawiera je polskie wydanie LG 1, s. 1352-1360.

% R. RAK, Nieszpory polskie, w: F. BLACHNICKI 1 IN. (red.), Wprowadzenie do liturgii, Poznan 1967,
s. 426-429.

3 W tym kontekécie R. Rak podnosi problem tzw. ,,przemszenia” i pyta, czy zawsze w danej wspél-
nocie parafialnej konieczna jest w niedziele wieczoma Msza $w.; TENZE, Nieszpory niedzielne, s. 40; zob.
Cz. KRAKOWIAK, Czestotliwos¢ sprawowania Eucharystii, CT 56 (1986), z. 1, s. 60-70; TENZE, lle Mszy
Swietych w niedziele w parafii, CT 64 (1994), z. 1,s. 106-114.
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Inna, wydaje si¢ dosy¢ istotna, przyczyna braku nieszporéw w parafiach jest
niezrozumienie przez duszpasterzy teologicznego sensu i pastoralnego znaczenia
modlitwy wspélnotowej, a zwlaszcza liturgicznej modlitwy Kosciola, ktora nalezy
do gléwnych jego funkcji. Tymczasem Kos$ciol wymaga od nich, aby z tytuhu otrzy-
manych $wigcen i misji kanonicznej organizowali i kierowali modlitwa wspélnoty.
Do nich nalezy takze troska o to, aby wiemi powierzeni ich opiece ,,byli jedno-
mys$lni w modlitwie” (OW 23). Do waznych zadan duszpasterzy nalezy rowniez
przygotowanie wiernych do uczestnictwa w gléwnych czeéciach Liturgii Godzin,
zwlaszcza w niedziele i $wigta, przez odpowiednie pouczenia oraz zachety. Uzasadnia
si¢ to tym, ze udzial w liturgii jest dla jej uczestnikow autentyczna szkota modlitwy.

O tym, Ze jest to wazny obowiazek duszpasterzy swiadczg liczne sformutowania
OW: ,,maja zachgcaé wiernych”; ,,przygotowac ich”; ,,niech doloza staran”; ,,niech im
pokaza” WyraZenia te sa zobowiazaniem do odpowiednich katechez przygotowaw-
czych oraz pouczen w ramach samych celebracji liturgicznych®’. Aby oddziatywanie
duszpasterzy na wiemnych bylo skuteczne, najpierw oni sami powinni mie¢ ,,glgbsze
zrozumienie psalméw wedlug tego znaczenia, jakie im nadaje liturgia”, dopiero
wtedy w katechezie przekaza je wiemnym, jako przypominanie dziejow zbawienia,
ktére winno mieé wplyw na ich zycie (LC 8)**.

Tres$é tych pouczen sugeruje Laudis canticum, zwracajac uwage na znaczenie
serdecznego i zywego umilowania Pisma $w., jako gléwnego zrodta modlitwy chrzes-
cijanskiej. Dotyczy to zwlaszcza psalmow, ktére ,,wciaz glosza i przedstawiaj dzia-
lanie Boze w historii zbawienia” (LC 8).

Bardzo wazny jest rowniez przykiad samych duszpasterzy. Skoro Liturgia Go-
dzin jest modlitwa wspélnoty parafialnej, powinni uczesticzy¢ w niej przede wszyst-
kim ci, ktorzy sa jej pasterzami, tzn. ksi¢za poshugujacy ludowi Bozemu. Oni prze-
ciez sa zobowigzani do Liturgii Godzin jako modlitwy za powierzony sobie lud
i razem z nim. Jesli nie ma wiemnych, wypehiaja ten obowiazek sami, natomiast jesli
maja mozliwo$¢ modlitwy we wspdlnocie i razem z nia, powinni w niej uczestni-
czyé razem z ludem. Do Liturgii Godzin odnosi si¢ takze zalecenie Konstytucji
o liturgii, ze celebracja wspdlnotowa ma zawsze pierwszenstwo przed indywidualna
(KL 26). Nalezalby wiec dazy¢ do tego, aby w parafii wszyscy ksi¢za uczestniczyli
razem z ludem w modlitwie wieczornej Kosciofa, tak jak czasem razem koncele-
bruja Msz¢ $w., ubrani w szaty liturgiczne, zajmujac miejsca w prezbiterium.

Ks. S. Koperek sugeruje, aby nieszpory w parafii polaczy¢ ze spotkaniami z okazji
réznych akcji duszpasterskich: wywiadowki dla rodzicéw, konferencje stanowe itd.
spotkania z grupami ministrantéw, grup apostolskich®. Aby nabozenstwa okresowe
nie eliminowaly z zycia parafii nieszporéw, proponuje, by odprawia¢ je w skroconej

formie przed nieszporami*

3 KOPEREK, art. cyt., s. 197-198.
38 Tamze, s. 198.

¥ Tamze, s. 203.

© Tamze.
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Inna propozycja jest celebracja nieszporow bezposrednio przed wieczorng Msza
$w. Rozwiazanie takie stwarza jednak pewne zastrzezenia natury praktycznej. Zwra-
ca na nie uwagg ks. R. Rak i wypowiada si¢ przeciwko takiej praktyce. Uzasadnia
to tym, Ze ci wierni, ktorzy przyszli tylko na nieszpory, bezposrednio po ich zakoh-
czeniu wychodza z kosciola, nie zostajac na Mszy $w. gdyz juz w niej uczestniczyli.
W czasie $piewania nieszporow przychodza z kolei ci, ktorzy beda uczestniczyé we
Mszy $w. po nich nastepujacej. Innym przeciwwskazaniem pastoralnym jest to, Ze nie-
szpory zwykle celebruje si¢ uroczyscie ($piew), zas Msza $w. czgsto jest bez Spiewu*’.

Nieszpory mozna wlaczyé we Msze sw. wedtug zasad podanych w OW (nr 94
i 96)*. Tego rodzaju praktyke spotyka si¢ w niektérych parafiach. Wydaje sie, ze nie
jest to idealne rozwiazanie, chociazby z tej racji, ze opuszcza si¢ wtedy pewne ele-
menty Liturgii Godzin (hymn, czytanie, modlitwy wstawiennicze), przez co zostaje
ona zubozona, a ponadto przedluza to cala celebracjg liturgiczng. Takie laczenie
nieszporéw ze Msza $w. mozna przyjaé jako rozwiazanie nadzwyczajne i przej-
sciowe, dopdki nie stang si¢ one stala i samodzielng forma modlitwy wspélnoty
parafialne;j.

Jednym ze sposobow dowartosciowania nieszporéw w zyciu wspolnot parafial-
nych moze by¢ ich celebracja w okre$lonych intencjach podanych wczes$niej wier-
nym i zaproszenie ich do uczestnictwa w tej formie modlitwy Kosciota. W parafiach
wiejskich np. zwiaza¢ nieszpory z rytmem prac polowych rolnikéw: siewy wiosen-
ne, poswigcenie pol, sianokosy, rozpoczgcie zniw, dzigkczynienie za zbiory itp.
W kazdej parafii, aby wprowadzi¢ w t¢ modlitwg dzieci i miodziez, nalezy potaczy¢
ja z rokiem szkolnym i katechetycznym: rozpoczecie i zakonczenie nauki w szkole,
przygotowanie do sakramentu bierzmowania, §wigto patronalne $w. Stanistawa Kost-
ki, rekolekcje w Adwencie i Wielkim Poscie, kwartalne dni modlitw itp.

Duza pomoca w przywrdceniu nieszporéw niedzielnych oraz uroczystej ich
celebracji moga stuzy¢ istniejace i dzialajace na terenie parafii stowarzyszenia i gru-
py apostolskie: Akcja Katolicka, Katolickie Stowarzyszenia Miodziezy, Ruch ., Swia-
tlo—Zycie”, ,,Oazy Rodzin”, ,,Droga Neokatechumenalna” itp. Ich cztonkowie, jako
osoby bardziej swiadome i religijnie uformowane, powinny lepiej rozumie¢ sens
i cel modlitwy wspblnotowej oraz czgsciej w niej uczestniczy¢ dla pogi¢bienia wias-
nej formacji chrzescijanskiej. W ten sposdb grupy te moga staé si¢ zaczynem i za-
chgta dla innych wiernych.

6.2. Przygotowanie i celebracja nieszporow w parafii

Sama godnos$¢ kazdej czynnosci liturgicznej wymaga poprawnej, czyli zgodnej
z wola Kosciola oraz pigknej jej celebraciji®’. Juz przez to w duzym stopniu przy-

' RAK, Nieszpory niedzielne, s. 40.

2 7. WIT, Liturgia godzin i nabozenstwa ludu chrzescijanskiego w dzien niedzieiny, w: H. SOBECZKO
(red.)), Niedziela i Wielkanoc (Studia liturgiczno-pastoralne 2), Opole 1994, s. 217-218.

# Zob. Cz. KRAKOWIAK, Celebracja liturgii w duchu Katechizmu Kosciota Katolickiego, ,,Wiado-
mosci Archidiecezji Lubelskiej” 73 (1999), s. 943-956.
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czynia si¢ do wlasciwego i gigbokiego przezywania jej przez uczestnikdéw. Zasada
ta dotyczy takze, a moze tym bardziej, celebracji nieszpordw. Dlatego tak bardzo
wazne jest dobre przygotowanie liturgii tej godziny i dostosowanie jej do potrzeb,
stanu, stopnia formacji i doswiadczenia religijnego oraz mozliwosci uczestnikow.

Podstawa kazdej celebracji sa zawsze obowiazujace ksiggi liturgiczne, ktére
jednak zawierajg caly szereg wariantow tekstow oraz obrzeddw i przez to daja prze-
wodniczacemu liturgii duze mozliwosci takiego jej uksztattowania, aby najlepie;j
odpowiadala uczestnikom.

Szczegotowe zasady dostosowania Liturgii Godzin dla potrzeb konkretnego
zgromadzenia wiemych zawiera OW. Dotycza one zaréwno samych tekstow (psal-
modia, hymny, czytania, modlitwy), jak tez sposobu ich wykonania ($piew, recy-
tacja). Poniewaz wierni chetniej $piewaja teksty rymowane, mozna postugiwac si¢
poetyckim thumaczeniem psalméw F. Karpinskiego i melodiami ze $piewnika J. Sie-
dleckiego*. Zamiast hymnow Liturgii Godzin mozna dobraé odpowiednie piesni,
odpowiadajace tresciowo tajemnicy dnia i okresowi liturgicznemu.

Z racji pastoralnych, w nieszporach z udzialem wiernych zamiast psalméw nie-
dzielnych biezacego tygodnia mozna wybraé psalmy z niedzieli innego tygodnia,
a nawet tak je dobra¢, ,,aby stopniowo doprowadzi¢ wiemnych do ich zrozumienia”
(OW 247). Psalmy mozna poprzedza¢ krotkim komentarzem wskazujacym na ich
sens chrystologiczny czy eklezjalny, objasniajacy gtéwna my$l psalmu, jego zwia-
zek ze $wietem czy okresem liturgicznym.

W czasie wspdlnotowej celebracji nieszporow mozna wybra¢ dluzsze czytanie
(nr 46; 249-251), po ktérym zalecane jest gloszenie homilii (nr 47). Homilia jest
doskonalg okazja do wyjasnienia sensu modlitwy wspolnotowej oraz psalméw, ktd-
re stanowia jej najwazniejsza cz¢S€. W czasie niedzielnych nieszporéw mozna takze
glosi¢ cyk! homilii, w ktérych kolejno prezentuje si¢ wazne tematy dotyczace mo-
dlitwy, roku liturgicznego, znakéw, symboli, gestow, postaw i formut liturgicznych
itp.*s Taka praktyka skutecznie prowadzi do bardziej $wiadomego i poboznego prze-
zywania liturgii przez jej uczestnikow oraz przyczynia si¢ do poglebienia ich for-
macji religijne;j.

Duze znaczenie nalezy przywiazywa¢ do modlitw blagalnych w réznych potrze-
bach Kosciota i ,,ludzi w zaleznosci od stanu, ugrupowar, oséb, warunkéw czasu
i miejsca” (OW 183)*. Modlitwy te mozna, a nawet naleZy czesto aktualizowaé i do-
stosowaé do potrzeb Kosciota powszechnego i miejscowej wspélnoty.

# Z tego thumaczenia korzysta si¢ np. w kosciele akademickim KUL, w ktérym juz sz4sty rok w kaz-
da niedziele celebruje sie nieszpory. Nieszpory te trwajg od 45 do 50 minut. Uzywa si¢ tekstéw wedlug
E. SKALSKI, A. RUTKOWSKI, Nieszpory. Niedzielna modlitwa Kosciofa, Pelplin 1997.

* Homilie takie glosi si¢ w czasie nieszporéw w kosciele akademickim KUL.

% Cz. KRAKOWIAK, Modlitwy wstawiennicze, AK 101 (1983), s. 80-83.
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6.3. Spiew nieszporow

Wedhug Instrukcji Musicam sacram (1967) Spiew sprawia, ze dzigki niemu
,modlitwa nabiera szczegélnego namaszczenia, bardziej bezposrednio ujawnia sie
tajemnica $wietej liturgii oraz jej charakter hierarchiczny i spoleczny, dzieki zjed-
noczeniu w Spiewie poglebia si¢ jedno$¢ serc, okazalos¢ swigtych obrzedéw ufatwia
wzniesienie mys$li ku niebu, a calo$é celebracji staje si¢ jasniej zapowiedzig tego,
co si¢ dokonuje w $wigtym miescie Jeruzalem” (nr 5).

Nieszpory niedzielne celebrowane we wspolnocie powinny by¢ zwykle $pie-
wane. Zasady odnoszace si¢ do Spiewu w czasie celebracji Liturgii Godzin podane
w OW odnosza si¢ przede wszystkim do gléwnych godzin, jakimi sa jutrznia i nie-
szpory. Dotyczy to zwlaszcza niedzielnych i §wiatecznych nieszporéw jako litur-
gicznej modlitwy Kosciota, ktdrej znaczenie podkresla si¢ takze przez $piew (OW
271-272)" OW podaje jednocze$nie wielorakie uzasadnienia stosowania $piewu
w Liturgii Godzin. Powolujac si¢ na Instrukcj¢ Musicam sacram (nr 37), przypo-
mina, ze $piew oficjum jest bardziej zgodny ,,z tego rodzaju modlitwa; czyni ja bar-
dziej uroczysta i petniej wyraza jednos$¢ serc oddanych wielbieniu Boga” (OW 268).
Sam charakter Liturgii Godzin, zlozonej w wigkszosci z tekstéw lirycznych, bardziej
wyraza i uwydatnia $piew psalméw, piesni, hymndw i responsoriéw (OW 269).
Réwniez psalmy, jako utwory poetyckie, z natury przeznaczone sa do $piewu i ,,maja
one wigksza site oddzialywania wtedy, gdy sg $piewane” (OW 103; por. 105). Wy-
konywane w ten spos6b pomagaja ,,do latwiejszej i zarliwszej modlitwy, zwlaszcza
gdy skfadamy dzieki i wielbimy Boga” (OW 105). Spiewu w Liturgii Godzin nie
nalezy traktowac jedynie jako ,,pickna oprawa zewnetrzna, ale raczej ptynie z glebi
duszy rozmodlonej i wielbiacej Boga i stanowi pelny wyraz wspélnotowej natury
chrzescijanskiego kultu” (OW 270). Znaczenie Spiewu w nastgpujacy sposob uza-
sadnia ks. I. Pawlak: , Spiew ma prowadzi¢ modlitwg, ma ja przekazywaé, czyli ko-
munikowaé innym nasza wiarg i by¢ jej $wiadectwem oraz znakiem. Ma tez uzdol-
ni¢ uczestnikéw do $cislejszego kontaktu z Bogiem, do ktérego modlitwg «zanosiy.

9548

Ma wreszcie ozywi¢ kontemplacj¢ i wyraza¢ przezycie calego czlowieka™".
Spiew psalmow nie tylko towarzyszy modlitwie, podtrzymuje ja, ale takze $cisle
si¢ z nig wiaze. OW wyraZnie przypomina, ze ,,psalmy nie sa przeznaczone do czyta-
nia (...) maja charakter muzyczny, a to okre§la odpowiedni sposéb ich wykony-
wania” (nr 103), gdyz ,,wyraznie wiaza sie z muzyka” (OW 278)* OW podkresla,
ze psalmy jako utwory poetyckie i muzyczne nie zawsze bezposrednio zwracaja sie
do Boga, ale zawsze ,,musza by¢ Spiewane przed jego obliczem” (OW 105). Powo-
luje si¢ przy tym na stowa $w. Benedykta: ,,Rozwazmy wi¢c, jak mamy si¢ zacho-

47 Zob. P. TARLINSKI, Spiewy do tekstéw ksiag liturgicznych wydanych po Vaticanum Il w jezyku
polskim, w: E. MATEJA, R. PIERSKALA (red.), Wprowadzanie soborowej odnowy liturgicznej (Sympozja 34),
Opole 1999, s. 219-221; 225-226.

8 PAWLAK, art. cyt., s. 102; B. MARGANSKI, Celebra Liturgii Godzin, w: W. SWIERZAWSKI (red.),
dz. cyt., s. 184 185.

* W11, Liturgia godzin i nabozeristwa, s. 220-221.
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waé w obliczu Boga i aniolow, i niech przy $piewie psalméw nasza mys| bedzie
zgodna z naszym glosem” (tamze).

Zakres i sposob wykonywania §piewéw moze by¢ zréznicowany zaleznie od
stopnia obchodzonej uroczystosci oraz mozliwosci poszczegélnych wykonawcoéw
i calego zgromadzenia (OW 270-271). Psalmy Spiewa si¢ we wspdlnocie w sposob
ciagly, na przemian, dzielac si¢ na:dwa chéry lub na sposdb responsoryjny (OW 122;
279)*. Nalezy przy tym uwzgledni¢ rodzaj literacki psalméw. Psalmy lub pieéni
o charakterze dziekczynnym ,.same przez si¢ wymagaja wspoélnego ich $piewania”
(OW 279). Oprocz psalméw i piesni ze swej natury spiewu domagaja si¢ takze
hymny, zwlaszcza we wspdlnotowej celebracji, oraz responsoria (OW 280-281)°".

Poprawny i pigkny $piew Liturgii Godzin nie jest tatwy, dlatego wymaga si¢
odpowiedniego pouczenia i ,,wyéwiczenia duchownych, zakonnikéw i wiernych
$wieckich, aby szczegdlnie w dni swiateczne che¢tnie Spiewali oficjum”. Na pochwa-
I¢ zashuguja grupy i zespoty, ktore pielegnuja t¢ forme modlitwy i przez to ukazuja
jej pickno (OW 270).

Poniewaz $piew na wysokim poziomie artystycznym jest trudny, z racji prak-
tycznych mozliwe jest stosowanie ,,pewnego stopniowanija w stosowaniu $piewu”
(OW 273). Zwiazane jest to takze z tym, ze nie wszystkie czesci oficjum maja takie
samo znaczenie i funkcjg. OW moéwi w zwiazku z tym o zasadzie ,,stopniowania
uroczystosci”, ktdra wyraza si¢ w réznym stopniu $piewu poszczeg6lnych czesci za-
lezmie od rodzaju obchodu liturgicznego, ,.liczebnosci i charakteru danej wspélnoty
oraz od liczby kantoréw w danych okolicznosciach” (OW 273).

Zasada stopniowania uroczystosci dopuszcza szereg stopni posrednich migdzy
oficjum w calosci Spiewanym a zwykla recytacja wszystkich czesci. Wprowadza
to pozadane urozmaicenie w zaleznosci od rodzaju i przeznaczenia poszczegdlnych
czgécei oficjum, na koniec wreszcie od , liczebnosci i charakteru danej wsp6lnoty oraz
od liczby kantoréw w danych okolicznosciach”. Wydaje si¢, ze zacheta do szukania
»nowych drég i nowych form” dostosowanych do warunkéw zycia wspélczesnego
otwiera drogg¢ dla muzykoéw i duszpasterzy wyboru takiego $piewu, ktéry bedzie
najbardziej odpowiadat konkretnej grupie modlitewnej (OW 273). Warto réwniez
zwréci¢ uwage na mozliwos¢ spiewania réoznych czgsci oficjum w réznych jezykach
(OW 276).

Stosujac si¢ do zasady stopniowania $piewu w Liturgii Godzin, pierwszenstwo
nalezy da¢ czym czg¢sciom, ktére ,,same przez si¢ wymagaja $piewu” (OW 277).
Naleza do nich wszystkie aklamacje i wezwania kierowane do zgromadzenia przez
przewodniczacego liturgii i poshugujacych, odpowiedzi na wezwania litanijne, anty-
fony, psalmy oraz ich refreny, hymny i kantyki (OW 277, 177).

W $piewie oficjum w jezyku facifiskim Spiew gregorianski ,,powinien zajmowac
pierwsze miejsce wsréd innych, réwnorze¢dnych rodzajow Spiewu” Mozna jednak

% PAWLAK, art. cyt., s. 96; 101-103.
' MARGANSKI, Celebra Liturgii Godzin, s. 184-185.
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stosowagé takze ,,inne rodzaje muzyki” jesli odpowiadaja duchowi liturgii i naturze
poszczegodlnych jej czgsci i odpowiadaja uczestnikom (OW 274; por. KL 106).

Ks. I. Pawlak jest zdania, Ze nie jest wskazane ograniczanie §piewu psalméw
wylacznie do melodii gregorianskich®. Mozna korzystaé z melodii psalméw zawar-
tych w Spiewniku liturgicznym (Lublin 1991) oraz Exsultate Deo (Katowice 1998).
Melodia psalmodii zalezy takze od przekladu tekstow. W Polsce sa tzw. ,,polskie
tony nieszporne” oparte na melodii gregorianskiej, lecz dostosowane do rytmiki
poetyckiego przekladu Karpinskiego®

6.4. Inne elementy liturgii w celebracji nieszporow

We wspdlnotowej celebracji nieszporow wazne sa takze wszystkie elementy
podkreslajace uroczysty charakter liturgii. Obowiazuje najpierw zasada podziatu
funkcji liturgicznych®. Podobnie jak we Mszy $w., podczas nieszpor6w powinni
uczestniczy¢: lektor, kantor, schola (chodr) i ministranci. Do przewodniczacego (bis-
kup, prezbiter, diakon) nalezy rozpoczgcie wspdlnej modlitwy (OW 256), homilia,
wprowadzenie do modlitw wstawienniczych (OW 190), ewentualnie takze wez-
wania modlitewne (OW 193), rozpoczecie Modlitwy Panskiej (OW 256), koficowa
oracja, blogoslawienistwo poprzedzone pozdrowieniem ,,Pan z wami” i rozestanie
(OW 197, 256). Lektor wykonuje z ambony czytanie po psalmodii (OW 259). Kan-
tor lub kantorzy intonuja antyfony, psalmy, piesni i responsorium (OW 260). Jesli
nie ma diakona kantor moze $piewa¢ wezwania modlitw wstawienniczych.

We wspolnotowej celebracji liturgii obowiazuja takze odpowiednie postawy
zewngtrzne uczestnikow i wspolnie wykonywane gesty. Maja one na celu podkres-
lenie wspdélnoty i jednosci zgromadzenia. OW okresla: kto, kiedy i jakie zajmuje
postawy oraz jakie gesty wykonuje modlaca si¢ wspdlnota w czasie Liturgii Godzin
(postawa stojaca, siedzaca, znaki krzyza [nr 263-266])*

Uroczysty charakter liturgii podkresla si¢ przez szaty liturgiczne przewodnicza-
cego i postugujacych. Kaptan moze ubierac kape. Je$li w nieszporach uczestniczy
kilku prezbiterow i diakonéw, zajmuja miejsca w prezbiterium. Kazdy moze si¢
ubraé w kapg, a diakoni w dalmatyki (OW 255). Szaty liturgiczne wskazuja takze na
rdzme stopnie $wigcen. Poniewaz jest to wieczorna modlitwa Kosciota wywodzaca
si¢ ze starozytnego lucernarium, w czasie nieszporéw wskazane jest uzywanie wigk-
szej ilosci $wiatta. Swiatlo jest takze symbolem czuwania na przyjscie Pana (por.
Mt 25,6). Zwiazek nieszporow z ofiarg wieczorna Kosciota (sacrificium vesperti-
num), ktora wznosi si¢ do Boga jak kadzidlo, podkresla uzycie kadzidta i w czasie
$piewu Magnificat okadzenie oltarza, kaptana i ludu (OW 261).

2 Tamze, s. 103.

" Tamsze, s. 101. O sposobach wykonywania psalméw wedlug tlumaczenia zawartego w Liturgii
godzin — zob. tamze, s. 102-103.

% GLOWA, Modlitwa liturgiczna, s. 237-238; MARGANSKI, Celebra Liturgii Godzin, s. 182183,

% MARGANSKI, Celebra Liturgii Godzin, s. 187-188.

% Tamze, 5. 189-190.
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7. Zakonczenie

Z calego nauczania Kosciola od Vaticanum II wynika, ze on wypelnia swoje
istotne zadanie uswiecania (munus sanctificandi) nie tylko przez sakramenty i sakra-
mentalia, ale réwniez przez celebracje Liturgii Godzin. W niej wypetnia polecenie
Chrystusa nieustannej modlitwy, wielbi Boga, w imieniu calego stworzenia sklada
Mu ofiare czci (sacrificium laudis [OW 16]) i przyczynia si¢ do zbawienia calego
$wiata (OW 27). Poniewaz podmiotem liturgii jest caly Kosciét jako lud Bozy —
hierarchia, zakony i $wieccy, caly Kosciét powinien uczestniczy¢ w tej modlitwie.
Uczestnictwo w niej jest rowniez ,,szkola autentycznej modlitwy” (OW 23) i przy-
czynia si¢ do duchowego wzrost ludu Bozego (OW 18).

Nieszpory sa tradycyjnie liturgiczna modlitwa wieczorng wspoélnoty miejsco-
wego Kosciola. Ich celebracja w parafii jest ubogaceniem niedzielne;j liturgii i roz-
ciaga $wietowanie misterium paschalnego Chrystusa uobecnianego w Eucharystii
na modlitwe, ktora takze wspomina tajemnic¢ Odkupienia, wielbi za nie Boga i wy-
raza nalezne Mu dzigkczynienie. Dlatego struktura i dobdr poszczegdlnych czgsci
nieszporow zostaly tak ulozone, aby staly si¢ prawdziwie modlitwa calej wspdlnoty
chrzescijanskiej (PW 127).

Nalezy zatem ciagle podejmowac wysitki, aby przynajmniej nieszpory weszly na
stale w zycie liturgiczne wspolnot parafialnych, stajac si¢ ich modlitwa wieczorna.
Z pewnoscia w wielu parafiach trzeba bedzie jedynie ozywi¢, ubogacié i dostosowaé
do wymogdw nowe;j ksiggi liturgicznej istniejace jeszcze nieszpory. W innych, na
pewno liczniejszych, konieczna be¢dzie najpierw solidna formacja duchownych
i $wieckich, aby zrozumieli i docenili znaczenie modlitwy liturgicznej we wspélnocie.
Wydaje sig, Ze ostatecznie istnienie i przyszlosé nieszporéw w parafii, szczegdlnie nie-
dzielnych, zalezy od tego, czy ,,najpierw ksigza zrozumieja, jaka wartos¢ posiadaja

nieszpory, jesli sami beda w nich osobiscie i z zaangazowaniem uczestniczyé”*’

3" RAK, Nieszpory niedzielne, s. 43.



