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Wstep

Kosciot od swych poczatkdéw byt solidarny z ubogimi. U podstaw jego opcji
fundamentalnej na rzecz ubogich lezy wola Chrystusa, ktory szczeg6lng
mito$cig darzyt ubogich, chorych, niepetnosprawnych, potrzebujacych

* Autor pochodzi z diecezji elckiej. Swigcenia prezbiteratu przyjat w 1997 r. Jest dyrek-
torem Caritas w rodzinnej diecezji i doktorantem na UKSW w Warszawie. Przedmiotem
badan jest problem walki z zebractwem. Jest autorem ksiazki ,,Krzyk i wotanie biednych.
Koscidt efcki w stuzbie ubogim”, Etk 2011, oraz licznych artykutéw o problematyce so-
cjalnej, publikowanych w czasopi$mie ,,Kwartalnik Caritas”.
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duchowego 1 materialnego wsparcia. Pomaga¢ ubogim mozna na wiele
sposobdw, zwracajac uwage na skuteczno$¢ swiadczonej pomocy. Wiemy
jednak, ze nie kazdy sposob pomagania jest rzeczywista pomoca. Mozna
takze — dzialajac w dobrej woli 1 starajac si¢ pomagaé — szkodzi¢. Dlatego
Kosciot uczy, ze potrzebna jest nowa wyobraznia mitosierdzia oraz nowe
formy solidarnosci z ubogimi'.

W niniejszym artykule skupiamy si¢ na geografii §wiata ubogich,
szukajac odpowiedzi na pytanie, jakie nowe problemy i wyzwania rodzi
wspotczesna bieda materialna, kulturowa, moralna i duchowa w Polsce.
W jakim duchu winni pomagaé pracownicy i wolontariusze Caritas? Od-
niesiemy si¢ do trzech cndt nadprzyrodzonych, ukazujac je jako funda-
ment chrzescijanskiej solidarnosci z ubogimi. Na koncu zwrocimy uwage
na formacje postaw religijnych 1 moralnych pracownikow Caritas, by mo-
gla ona skutecznie unikng¢ niebezpieczenstwa sekularyzmu. Proponujemy
rowniez przemyslenie nowych form solidarnosci z ubogimi.

1. Rzeczywistos¢, ktora wola o solidarnos¢

Co dzisiaj oznacza solidarno$¢ z ubogimi? Kiedy zastanawiamy si¢ nad tak
sformutowanym pytaniem, przychodzi na mysl wezwanie Sw. Pawta, skie-
rowane do Galatow: Jeden drugiego brzemiona noscie i tak wypeltniajcie
prawo Chrystusowe (Ga 6,2). To najprostsza definicja solidarnos$ci, prze-
zywanej w duchu odpowiedzialnosci za siebie nawzajem. Poczatkiem po-
stawy solidarno$ci i1 braterstwa wobec bliznich jest zapomnienie o sobie
1 serdeczna uwaga skierowana na ich potrzeby.

Pracujac w Caritas Diecezji Etckiej zwracamy uwage na konieczno$¢
solidarno$ci z ubogimi materialnie i duchowo, tak, aby w naszym spote-
czenstwie i wspolnocie Kosciota nie byto nikogo, kto bylby pozbawiony
prawa do najkonieczniejszych dobr. Stad tez trzeba mowic¢ o solidarnosci
dzi$, uymujac problem z perspektywy dziatalno$ci charytatywnej Kos$cio-
ta, akcentujac przede wszystkim solidarno$¢ jako cnot¢ moralng i zasade
spoteczng. Solidarno$¢ winna by¢ rozumiana jako zasada spoteczna, po-
rzadkujaca dziatanie instytucji, zgodnie z ktdrg struktury grzechu, panujace
w stosunkach miedzy osobami i narodami i rodzace rozne formy niespra-
wiedliwosci, winny zosta¢ przezwyci¢zone i przemienione w struktury so-
lidarnos$ci, poprzez stworzenie albo odpowiednie zmiany praw, regut rynku
oraz przepisOw prawa pracy.

1" Zob. Jan Pawet I, List apostolski Novo millennio ineunte, na zakonczenie wielkiego
jubileuszu roku 2000, nr 50.
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Solidarnos$¢ jest rowniez prawdziwa cnotg moralng, nie za$ tylko ja-
kim$ nieokreslonym wspolczuciem czy powierzchownym rozrzewnieniem
wobec zta dotykajacego wielu osob, bliskich czy dalekich. Przeciwnie, jest
to mocna i trwata wola zaangazowania si¢ na rzecz dobra wspolnego, czyli
dobra wszystkich i kazdego. Wszyscy bowiem jeste§my odpowiedzialni
za ludzi potrzebujacych. Solidarno$¢ podniesiona zostata do rangi podsta-
wowej cnoty spotecznej, poniewaz miesci si¢ w obszarze sprawiedliwos$ci;
cnoty w najwyzszym stopniu ukierunkowanej na dobro wspolne, i wiaze si¢
z zaangazowaniem dla dobra blizniego wraz z gotowoscig ewangelicznego
«zatracenia siebiey na rzecz drugiego zamiast wyzyskiwania go, «stuzenia
muy zamiast uciskania go dla witasnej korzysci (por. Mt 10,40-42; 20,25;
Mk 10,42-45; £k 22,25-27)>.

Aby odpowiedzie¢ na pytanie czy jest potrzebna dzisiaj solidarnos¢
wzajemna i w jaki sposob moze si¢ objawi¢, musimy najpierw spojrzec
na rzeczywisto$¢ spoleczno-kulturowa, w jakiej zyjemy. Ta za$ jest ztozo-
na i trudno definiowalna. Trudno jg zamkna¢ w gotowe obrazy, ujaé¢ w po-
jecia i definicje. Dzieje si¢ tak dlatego, ze Zyjemy w okresie gwaltownych
przemian, ktére dotykaja wielu dziedzin ludzkiego zycia. Nie sg to jedy-
nie przemiany ustrojowe, polityczne, gospodarcze 1 spoleczne, ale przede
wszystkim kulturowe. Obserwujemy zjawisko powstawania nowej men-
talnos$ci. Dotyczy ono nie tylko spojrzenia na prozaiczne sprawy dnia po-
wszedniego, ale takze religii, wigzi rodzinnych 1 migdzypokoleniowych.

Z jednej strony ros$nie rzesza osob zaliczanych do wygranych, ktorym
zmiany ustrojowe 1 gospodarcze daty Zyciowa szans¢ polepszenia warunkoéw
materialnych 1 kulturowych swego zycia, a z drugiej strony wiele osob nie
potrafi odnalez¢ si¢ w ciaggle ewoluujacej rzeczywistosci z powodu wieku,
braku odpowiednich kompetencji i umiejetnosci zawodowych i1 spotecz-
nych, barier mentalnych, bezradnos$ci czy glteboko zakorzenionej biernosc.

Niepokojacym zjawiskiem staje si¢ coraz wyrazniejsze rozwarstwienie
spoteczne, swoista gettyzacja — izolacja poszczegdlnych grup spotecznych.
Jej symbolem w duzych miastach sa zamknigte osiedla z luksusowymi apar-
tamentowcami, strzezone przez firmy ochroniarskie 1 wysokie ogrodzenia,
kamery oraz istniejgce na ich marginesie stare kamienice i bloki, zamieszkate
przez ludzi, ktérych najwazniejszym zmartwieniem jest przezy¢ do wyplaty
kolejnej emerytury lub zasitku. Istnieje waska grupa osob o niebotycznych
dochodach i dosy¢ duza grupa tych, ktorzy Zyja na skraju minimum socjalne-
go’. W Polsce zyje ok. 650 000 dzieci zagrozonych ubostwem.

2 Kompendium katolickiej nauki spolecznej, Jedno$é, Kielce 2005, nr 193.

3 Bieda w Polsce liczbach (2010 r.): 5,7% — odsetek 0sdb zyjacych ponizej minimum
egzystencji; 17% — odsetek 0sob zagrozonych ubostwem; 14% — wskaznik skrajnego ubo-
stwa w rodzinach z co najmniej jednym bezrobotnym; 15% — wskaznik ubdstwa wsrod
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Niebezpieczenstwem spotecznym, jakie obserwujemy, jest narastajace
zjawisko pogardy wobec ubogich i potrzebujacych pomocy. Nie pasuja oni,
(jakby przeszkadzaja), do preferowanych obrazéw zycia spoteczno-ekono-
micznego lansowanych w mediach. Nie sg ludzmi oszatamiajacego sukcesu
ekonomicznego. Nie posiadaja specjalistycznego wyksztatcenia, umiejetno-
sci korzystania z nowoczesnych no$nikéw informacji, takich jak internet. Nie
spozywaja lunchow w restauracjach i nie graja w golfa. Sg starzy, schorowa-
ni, ubierajg si¢ niemodnie, z trudno$cig zaspakajaja podstawowe potrzeby.

Staro$¢, niepelnosprawno$¢, bieda, brak wyksztalcenia i pieniedzy
stanowig podstawowe czynniki wykluczenia spotecznego. Skazujg ludzi
na wegetacje na marginesie nowoczesnego spoteczenstwa, dla ktorego li-
czy si¢ przede wszystkim mlodos$¢, sila, pienigdze, uroda i sukces.

Mozna méwi¢ rowniez o tym, ze w Polsce bieda staje si¢ dziedziczna.
Dzieci rodzicéw bezrobotnych i zyjacych ponizej minimum socjalnego maja
gorszy zyciowy start, utrudniony dostep do wyksztalcenia, czgsto pozbawio-
ne sg perspektyw na zmiang statusu spotecznego. Wlasnie ta rzeczywistos$¢
ztozona 1 wstydliwa, staje si¢ dla nas poteznym wotaniem o solidarno$¢ wza-
jemna 1 o troske, by nie doszlo do powstania w Polsce kilku narodow zyja-
cych obok siebie i1 bez siebie, podzielonych przez nierownosci ekonomiczne.

Koscidt podejmujac stuzbe na rzecz ubogich, wzywajac do solidarnosci
z najmniejszymi, widzi to zadanie w perspektywie nadprzyrodzonej, jako
stuzbe cztowiekowi w Bogu 1 ze wzgledu na Boga. Koscielna organizacja
postugi charytatywnej nie jest formq opieki spotecznej, taczacej si¢ przy-
padkowo z rzeczywisto$cig Kosciota, albo inicjatywa, ktora mozna by zo-
stawi¢ innym. Nalezy ona do natury Kosciota*. Caritas chrzescijanska jest
wypetieniem najwigkszego przykazania, zostawionego przez Chrystusa
swoim uczniom. Dla Kosciota solidarno§¢ wzajemna i bezinteresowna
stuzba nie jest czyms fakultatywnym, kwestig dobrej woli, ale dzietem spra-
wiedliwos$ci 1 $wiadectwem wiernos$ci Ewangelii. Przypomina papiez Fran-
ciszek w swej pierwszej adhortacji, ze kazdy chrzescijanin i kazda wspol-
nota sq wezwani, by by¢ narzedziami Boga na rzecz wyzwolenia i promocji
ubogich; tak, aby mogli oni w petni wigczy¢ sie w spoleczenstwo®.

0s0b z wyksztalceniem gimnazjalnym; 34% — wskaznik ubdstwa wsrod matzenstw z co
najmniej czworka dzieci, M. Gasior, Prawda o polskiej biedzie. W kraju zZyjq dwa miliony
ubogich, w: http://natemat.pl/2457, prawda-o-polskiej-biedzie-w-kraju-zyja-dwa-miliony-
-ubogich (10.10.2014).

4 Benedykt X VI, Do uczestnikow spotkania zorganizowanego przez papieskq Rade «Cor
Unumy, 23.01.2006, ,,L’Osservatore Romano” 4 (2006), s. 27.

3 Franciszek, Adhortacja Evangelii gaudium o gltoszeniu Ewangelii we wspolczesnym
Swiecie, nr 187.

104



Wspoélczesne formy solidarnosci z ubogimi

Kosciot wspotczesny potwierdza swa opcje na rzecz ubogich, postrze-
gajac ja bardziej w kategoriach teologicznych niz spotecznych, kulturo-
wych i ekonomicznych. Stanowisko wobec ubogich wyrazil jednoznacz-
nie papiez Franciszek: Bog uzycza im «swego pierwszego mitosierdziay.
Ta Boza preferencja ma konsekwencje w Zyciu wiary wszystkich chrze$ci-
jan, wezwanych do tego, by mie¢ «te same uczucia co Jezus» (por. Flp 2,5).
Inspirujgc si¢ nig, Kosciot dokonat opcji na rzecz ubogich, pojmowanej
jako «specjalna forma pierwszenstwa w praktykowaniu mitosci chrzesci-
Jjanskiej, poswiadczona przez catg Tradycje Kosciola». Opcja ta — nauczat
Benedykt XVI — zawiera sie w chrystologicznej wierze w tego Boga, ktory
dla nas stat sie ubogim, aby nas ubostwem swoim ubogacic. Dlatego pra-
gne Kosciola ubogiego dla ubogich®.

2. Solidarnos¢ dzisiaj

W swietle wiary solidarnos¢ zmierza do przekroczenia samej siebie, do na-
brania wymiarow specyficznie chrzescijanskich catkowitej bezinteresow-
nosci, przebaczenia i pojednania. Wowczas blizni jest nie tylko istotq ludz-
kq z jej prawami i podstawowq rownoscig wobec wszystkich, ale staje si¢
zywym obrazem Boga Ojca, odkupionym krwig Jezusa Chrystusa i podda-
nym statemu dzialaniu Duch Swietego. Winien by¢ przeto kochany, nawet
Jjesli jest wrogiem, tq samg mitoscig jakq mituje go Bog’.

Solidarno$¢ z ubogimi dzisiaj to przede wszystkim troska o poszanowa-
nie godnosci 1 praw kazdego czlowieka; szczegdlnie tego, ktoremu odmawia
sie go ze wzgledu na jakikolwiek deficyt (wiek, rase, pte¢, status majatkowy,
religie, przekonania). Caritas jako misj¢ realizuje pragnienie bycia glosem ubo-
gich — mowienia w imieniu tych, ktorzy tego glosu sa pozbawieni, reprezen-
towania ich w spoteczenstwie oraz dopominania si¢ poszanowania ich praw.

Trzeba zatroszczy¢ si¢ o stwarzanie szans rozwoju dla wszystkich, tak-
ze dla dzieci z rodzin ubogich. Pragniemy jednak wiecej, nasze marzenia
wznoszq sie wyzej. Nie mowimy tylko o zapewnieniu wszystkim pokarmu lub
«godnego utrzymaniay, ale Zeby mogli si¢ cieszy¢ «dobrobytem, nie wylg-
czajqc Zadnego dobray. Zaktada to edukacje, dostep do opieki zdrowotnej,
a zwlaszcza prace, poniewaz to w pracy wolnej, kreatywnej, zakladajgcej
uczestnictwo i solidarnej, czlowiek wyraza i powieksza godnos¢ swojego
Zycia®. Stad tez Caritas probuje otoczy¢ opieka zapomogowa i wycho-

6 Tamze, nr 198.

7 Jan Pawel 11, Encyklika Sollicitudo rei socialis z okazji dwudziestej rocznicy ogloszenia
Populorum progressio, nr 40.

8 F ranciszek., dz. cyt., nr 192.
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wawczg jak najwigksza liczbe dzieci z rodzin niepetnych, wielodzietnych
badz dysfunkcyjnych. Tworzy §wietlice i schroniska stuzace wyrownywaniu
szans edukacyjnych i niwelowaniu réznic pomiedzy dzie¢mi pochodzacymi
z dobrych domow, a dzie¢mi zaniedbywanymi przez ich rodzicow.

Pracownicy Caritas zdaja sobie sprawe z tego, ze s to dziatania niewy-
starczajace; ze na catym spoteczenstwie, a zwlaszcza wtadzy panstwowej
cigzy obowigzek wypracowania polityki, ktora zagwarantuje tym dzieciom
rowny zyciowy start oraz dostep do nauki i dobr kultury.

Nalezy zatroszczy¢ si¢ o najstabsze grupy spoleczne, takie jak bez-
robotni, bezdomni, osoby starsze, niedot¢zne i samotne. Chodzi nie tyl-
ko o pomoc materialng dla nich, ale o zmian¢ postrzegania ich przez
spoteczno$¢ ludzi zdrowych, silnych, mlodych i bogatych. Od nas zale-
Zy, czy te grupy spoleczne zostang pomini¢te przy rozdziale dobr czy tez
otrzymaja to, co im si¢ ze sprawiedliwosci 1 mitosci nalezy.

Waznym zadaniem Caritas i Ko$ciota w Polsce jest tworzenie kultury
solidarno$ci spotecznej, w budowanie ktorej muszg si¢ wlaczy¢ wszyscy,
zwlaszcza elity kulturalne i spoteczne, politycy i media. Niestety w tej
dziedzinie jest jeszcze wiele do zrobienia. Jako spoteczenstwo jestesmy co-
raz bardziej wrogo nastawieni do siebie, sktdceni 1 podejrzliwi. Duzg wing
ponoszg za ten stan rzeczy media, ktore wlaczajg si¢ stronniczo w biezace
walki polityczne, antagonizujg cate grupy spoteczne oraz politycy, ktorzy
szerza niech¢¢ jednych do drugich. Nalezy temu stanowczo si¢ sprzeci-
wia¢, gdyz manipulacja i podsycanie konfliktéw spotecznych, religijnych,
wczesniej czy pozniej zwrdci wszystkich przeciwko wszystkim.

3. Aktualnos$¢ wezwania o nowq wyobraznie milosierdzia

Wrogiem ubogich jest obojetnos¢ lub odrzucenie. Ci, ktorym si¢ powiodto
odczuwajg pokuse, by nie dostrzega¢ defaworyzowanych ekonomicznie
1 potrzebujacych pomocy. Latwo jest ulec swoistemu zaslepieniu. Grozi
ono przede ludziom mtodym, dynamicznym, ktérzy odniesli sukces zawo-
dowy 1 zyja na wysokim poziomie materialnym. Majac mozliwo$¢ samore-
alizacji 1 sity w wyscigu szczurow, czgsto gardza tymi, ktérych wyprzedza-
ja. Bywa, zZe zas$lepia ich blichtr posiadanych dobr i mozliwosci. Odgradza
ich mentalnie 1 fizycznie od ubogich uzyskany status spoteczny. Odnoszac
sukcesy zawodowe wierzg w swa inteligencje 1 wyjatkowos$¢, a pracujac
w duzych korporacjach o zagranicznym pochodzeniu, mys$la, ze przynaleza
do lepszego 1 szczgsliwszego Swiata. Nie wierza w to, ze ich rowniez moze
dosigegnac¢ porazka i utrata statusu spotecznego.
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Nowobogaccy nasmiewajg si¢ z biednych, zle ubranych, ktoérych nie
sta¢ na restauracje 1 puby, markowe ubrania i buty. Bywa, ze swoim dzie-
ciom przekazujg pogarde wobec rowiesnikow z ubozszych rodzin. Wobec
obojetnosci, lub co gorsza wrogosci niektorych grup spotecznych tym bar-
dziej pozostaje aktualnym wezwanie papieza Jana Pawta I o nowg wy-
obraznie milosierdzia zawarte Pisal: Potrzebna jest dzis nowa «wyobraz-
nia mitosierdziay, ktorej przejawem bedzie nie tyle skutecznos¢ pomocy,
ale zdolnos¢ bycia bliznim dla cierpiacego cztowieka, solidaryzowania sig
z nim, tak aby gest pomocy nie byl odczuwany jako ponizajaca jalmuzna,
ale jako $wiadectwo braterskiej wspolnoty dobr®.

Nowa wyobraznia mitosierdzia to nic innego, jak wrazliwo$¢ na po-
trzeby blizniego, przejawiajaca si¢ nie tylko w tym, Zze im pomagamy,
ale skupiona na tym w jaki sposob. Jest to pomoc umotywowana religijnie,
znajdujaca swe glebokie zakorzenienie w szacunku dla kazdego cztowieka
i uznania go za brata. Ojciec Swiety zauwazyl, ze istotq «<nowej wyobrazni
mitosierdziay jest spojrzenie mitosci, jakim trzeba ogarng¢ ubogich i po-
trzebujgcych pomocy. Chodzi zatem nie o jakgkolwiek pomoc, swiadczo-
ng tym, ktorzy o niq proszq, ale o stuzbe ubogim i potrzebujgcym wspar-
cia wyrazajqgca braterstwo, szacunek dla godnosci blizniego w potrzebie,
delikatng i dyskretng. Pomagajgc nie mozna ranic¢ tych, ktorym niesiona
jest pomoc. Wzorem tak rozumianej «wyobrazni mitosierdzia» jest Chry-
stus, ktory obdarowujgc niq ludzi — obdarowat ich sobq. Stat si¢ solidarny
z ubogimi stajgc po ich stronie'.

Jak wspomnieli$my mozna pomagac na rdézne sposoby. Bywa, ze udzie-
lajacy pomocy skupiaja si¢ wylacznie na rozwigzywaniu biezacych pro-
bleméw swych beneficjentow oraz skutecznos$ci i zasadnosci udzielanego
wsparcia. Nie obchodzi ich cztowiek, ktory prosi o pomoc. Nie ingerujg
W jego zycie, ani tez nie nawigzuja dialogu interpersonalnego, redukujac
wzajemng relacj¢ do tego, co konieczne. Mozna pomagac niejako pomijajgc
osobe, do ktorej wyciagga si¢ pomocng dlon. Niestety, tak dziata wiele insty-
tucji pomocowych, ktore bardziej czuwaja nad zachowaniem odpowiednich
przepiséw niz wstuchuja si¢ w glos potrzebujacych. Jest to relacja nierowno-
$ci, w ktorej pracownik socjalny znajduje si¢ w lepszej sytuacji od beneficjenta.

W dziatalno$ci charytatywnej Kosciota, a w szczegolnosci dziatalnosci
Caritas, chodzi o relacje braterstwa i solidarnosci z ubogimi, ktéra bedzie
polegata na poszanowaniu ich godnosci 1 praw. Wyrazi si¢ ona nie tylko

% Jan Pawet 11, List apostolski Novo millennio ineunte, dz. cyt., nr 49.
10w, Hanas, D. Kruczynski, Z. Sobolewski, Wiara, ktora dziata przez milos¢. Katechizm
pracownikow i wolontariuszy Caritas, Poznan 2013, s. 73-74.
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w trosce o zaspokojenie koniecznych potrzeb zyciowych, ale takze w dia-
logu, serdecznosci 1 pomocy duchowej 1 religijnej. Godnos¢ ubogich uka-
zana w Chrystusie wyznacza zarazem styl udzielania pomocy".

Pomoc duchowa 1 religijna bywa w dzialalno$ci charytatywno-opie-
kunczej lub humanitarnej calkowicie pomijana. Pomagajacy pragng przy-
nie$¢ ulge cierpigcym w sferze materialnej: dostarczajg zywno$¢, odziez,
srodki stuzace przezyciu sytuacji kryzysowej. Coraz czesciej organizowa-
na jest pomoc psychologiczna i prawna. Niewiele instytucji dba o zaspoko-
jenie potrzeb duchowych i religijnych 0so6b potrzebujacych pomocy. Pomi-
jaja w ten sposob znaczne zrodlo cierpienia. Zwrocit uwage na nie papiez
Benedykt XVI przytaczajac stowa Matki Teresy z Kalkuty, ze kto nie daje
Boga, daje zbyt malto.

Dlatego cenng inicjatywa Caritas w Polsce jest religijna postuga ubo-
gim. W wielu noclegowniach dla bezdomnych lub centralach Caritas, gdzie
ubodzy przychodza z prosba o pomoc, organizowane sg dla nich dni sku-
pienia, rekolekcje i nabozenstwa. Jest stwarzana okazja do rozmowy z ka-
ptanem lub siostrg zakonng na tematy zyciowe, moralne i religijne. Warto
tez wspomnie¢ ewenement w skali §wiatowej, jakim jest Pielgrzymka oséb
bezdomnych na Jasng Gore. Osoby korzystajace z pomocy pozytywnie re-
aguja na propozycje dialogu duchowego. Sa wdzigczne za mozliwos$¢ wy-
powiedzenia si¢. Z pewnoscig taki dialog pomaga, jesli nie rozwigzywacé
starych probleméw, to zrozumiec je i lepiej planowaé swa przysztosé.

Zasadnicza réznica, jaka zachodzi pomiedzy dobroczynnos$cia chrze-
Scijanska a $wiecka filantropig polega na tym, ze chrzescijanin, ktory
udziela pomocy pragnie si¢ dzieli¢ z drugim czlowiekiem nie tylko tym,
co posiada, ale takze swa milo$cia, wiarg i nadzieja.

4. Cnoty teologalne fundamentem solidarnos$ci z ubogimi

Traktujac jako zobowigzujacy apel papieza Jana Pawta II o nowa wyobraz-
nie milosierdzia, Caritas w Polsce zwraca uwage na osobiste przymioty
pracownikow i swoich wolontariuszy. Podkresla si¢, ze praca w Caritas nie
jest zwyczajnym wykonywaniem obowiazkéw zawodowych w obszarze
pomocy socjalnej, ale sposobem realizacji powotania do mitosci chrzesci-
janskiej. Stad tez w formacji pracownikow 1 wolontariuszy zwraca si¢ uwa-
ge na postawe religijna, ktora jest najsilniejsza motywacja postugi charyta-
tywnej oraz ducha, w jakim pragng wypetnia¢ zlecone im zadania.

1z Sobolewski, Wiara w Syna Bozego motywacjq wolontariatu Caritas, ,,Studia Teolo-
giczne Bialystok, Drohiczyn, Lomza” 31 (2013), s. 250.
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Wiara pozwala pracownikom 1 wolontariuszom Caritas glebiej 1 spo-
kojniej spojrze¢ na rzeczywisto$¢, w ktorej pracuja. Dostrzegaja w niej nie
tylko zto, potrzeby ludzkie, ale takze Bozg Opatrzno$¢, obecng 1 dziataja-
cg w historii kazdego cztowieka. Wiara pozwala przyjmowac trudne re-
alia zyciowe ze spokojem serca i nadzieja. Chroni przed zniechg¢ceniem
1 rozpacza, ktore rodzg si¢ wobec ogromu potrzeb 1 znikomosci srodkow
zaradczych. Wiara pozwala ofiarowa¢ caly wysitek mitujacemu Bogu,
bez zamartwiania si¢ o jego rezultaty czy tez ewentualne porazki. Ona tez
sprawia, ze nawet najci¢zsze zadania mozna wykonac tatwiej 1 z radoscia.
Tak, wigc: Sila Caritas zalezy od sity wiary wszystkich czlonkow i wspol-
pracownikow. Widok cierpigcego cztowieka porusza nasze serce, jednakze
sens zaangazowania charytatywnego wykracza poza zwyklq filantropie.
To sam Bog naktania nas w naszym sercu, by ulzy¢ nedzy. Tak wiec to Jego
ostatecznie wnosimy w Swiat cierpienia, Im bardziej Swiadomie i im wyraz-
niej wnosimy Go jako dar, tym skuteczniej nasza mitos¢ bedzie zmieniac
swiat i obudzi nadziej¢ — nadzieje siggajqcq poza prog smierci, a tylko
wtedy jest ona prawdziwg nadziejq dla czlowieka'?.

Warto zwréci¢ uwage na niebezpieczenstwo laicyzacji, jakie gro-
zi wspodlczesnej Caritas. Jest nim pokusa kamuflowania swej tozsamosci
eklezjalnej i religijnych motywow istnienia i dziatania'’. Zauwazamy nie-
pokojace zjawisko sekularyzacji dziatalnosci charytatywnej w wielu Ko-
sciotach na Zachodzie. Caritas stata si¢ tam bardziej organizacjg pomoco-
wa, wzorowo prowadzong z profesjonalnym personelem niz organizacja
ko$cielng. Zdarza si¢, ze z emblematow Caritas znikajgc symbole religij-
ne, takie jak krzyz. Powodem takiego post¢powania jest ch¢¢ uniknigcia
zadraznien z wyznawcami innych religii, ktorym caritas pomaga. Caritas
te otrzymujac Srodki panstwowe godza si¢ na warunek od-religijnienia
Swiadczonej pomocy. Staja w tym samym rze¢dzie z innymi organizacjami
pozarzadowymi zajmujacymi si¢ pomoca socjalng. Ofiarowywana jest po-
moc, a starannie przemilczane jej motywy i racje.

Fundamentem solidarnosci z ubogimi jest takze chrzescijanska na-
dzieja, zarowno w swych wymiarach ziemskich, jak i1 nadprzyrodzonych.
To ona sprawia, ze pomagajacy nie tracg ducha, gdy pomoc okazuje si¢ nie-
adekwatna do sytuacji. Nadzieja pomaga beneficjentom tatwiej podniesc
si¢ po porazce, nieszczesciu lub tragedii zyciowej. Daje site do dalszej wal-
ki o poprawe swej sytuacji zyciowe;.

12 Benedykt X VI, Do uczestnikow spotkania zorganizowanego przez papieskq Rade « Cor
Unumy, 23.01.2006, ,,L’Osservatore Romano™” 4 (20006), s. 27.

13 Zob. PJ. Cordes, Przymioty ludzkie i duchowe tych, ktorzy dzialajq w koscielnych or-
ganizacjach charytatywnych, w: Nic nie zastgpi mitosci. Materialy z sympozjum naukowe-
go poswigconego duchowosci Caritas. Warszawa, 4 pazdziernika 2008, red. Z. Sobolew-
ski, Pro Caritate, Warszawa 2009, s. 49.
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Pracownicy 1 wolontariusze Caritas winni by¢ budowniczymi nadziei.
Nie moga dtawi¢ jej przez malkontenctwo, ustawiczne narzekania na sy-
tuacje w jakiej sie¢ znajduja, ludzi, ktéorym pomagajg itp. Taka postawa nie
shuzy rozwigzywaniu problemow ani tez nie umacnia beneficjentoéw pomo-
cy w ich poszukiwaniu rozwigzan probleméw egzystencjalnych.

By solidarno$¢ z ubogimi okazata si¢ skuteczna i twércza winna opie-
ra¢ si¢ na chrzescijanskiej mitosci. Milos¢ jest cnota, ktora upodabnia
czlowieka do Boga. Ozywiony nig chrze$cijanin jest zdolny do heroizmu
w stuzbie bliznim, zapomnienia o sobie i bezinteresowno$ci w stawaniu si¢
darem dla tych, ktorych kocha.

Mitos¢ blizniego zakorzeniona w mitosci Bozej stanowi najlepszy
fundament relacji pomagajacy — beneficjent. Pozwala uszanowaé¢ godno$¢
proszacych o pomoc oraz gwarantuje ich podmiotowe traktowanie przez
wolontariuszy i1 beneficjentow. Mitos¢ ta niweluje rdéznice 1 stwarza warun-
ki wzajemnego obdarowywania.

5. Zasada pomocniczosci

Wydaje sig, ze 1 dzisiaj solidarno$¢ z ubogimi nie moze przerodzi¢ si¢
w rozdawnictwo dobr. Wida¢ to dobrze na przyktadzie misji katolickich,
gdzie misjonarze odchodza od modelu tradycyjnego, bycia $w. Mikota-
jem, w ktorym zapewniali swym wiernym pomoc materialng i finansowg
oraz brali na siebie trud utrzymania misji. Cho¢ nadal jest to konieczne,
ze wzgledu na nedzg panujaca w wickszosci krajow misyjnych, gdzie wier-
ni nie posiadajg mozliwo$ci utrzymania misji, misjonarze probujg aktywi-
zowa¢ wiernych i1 uczg ich odpowiedzialno$ci za wspdlnote misyjng. Pro-
sza ich o to, co jest mozliwe, np. prace na rzecz dobra wspolnego.

Katolickiej nauce spotecznej nie jest obca zasada pomocniczosci.
Mowi ona, ze nie nalezy wyrecza¢ podmiotdw, zarowno osob indywidual-
nych, jak 1 wspdlnot oraz instytucji, w tym, co moga same uczyni¢. Obo-
wiazuje ona rowniez w relacjach udzielajacy pomocy — beneficjent. Pra-
cownik lub wolontariusz Caritas postugujac ubogim nie powinien ttumic
ich inicjatywy, ani tez zabiera¢ im mozliwosci samodzielnego dziatania
i decydowania o sobie. Caritas pomaga najlepiej, gdy aktywizuje mozli-
wosci 1 zdolno$ci swoich podopiecznych, ukazuje rozwigzania problemow
i motywuje do zajecia si¢ nimi. W ten sposob nie sg oni pozbawieni kontro-
li nad swoim zyciem, ani tez nie deleguja odpowiedzialnosci za nie na in-
nych. Jest to bardzo trudne zadanie, zaré6wno dla pracownikow Caritas,
jak 1 jej podopiecznych. Pierwsi moga ulec przekonaniu, ze beneficjenci,
ze wzgledu na swe deficyty osobowosciowe 1 kulturowe nie sg w stanie za-
panowac¢ samodzielnie nad swg sytuacjg 1 pokierowa¢ swymi dziataniami
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w dobrym kierunku. Drudzy za§ wolg przyjmowacé postawe wyczekujaca,
asekurancka, ktora nie zobowiazuje ich do wysitku. Niejednokrotnie uwaza-
Ja, ze lepiej jest, gdy inni za nich podejma decyzje 1 rozwigzg ich problemy.

Caritas uczy swoich pracownikéw i1 wolontariuszy, ze nalezy pod-
opiecznym stawia¢ wymagania na miar¢ ich mozliwosci. Nikt nie zada
od nich tego, do czego nie s3 zdolni. Jednak nie powinno si¢ traktowac
beneficjentow jak osoby catkowicie pozbawione inwencji tworczej oraz
mozliwo$ci przeprowadzania zmian w swym zyciu.

Mysl, by angazowac beneficjentow w dziatania dla ich dobra oraz wy-
magac¢ od nich aktywnosci na rzecz siebie 1 bliznich znalazta swdj wyraz
w postawie bt. ks. Ignacego Ktopotowskiego, ojca ubogiej Warszawy-Pra-
gi. Ten wielki spotecznik zakladajac schroniska dla bezdomnych Zadal, by
podopieczni uczyli si¢ najprostszych zawoddw i pracowali. Chciat, by cho-
ciaz w niewielkim stopniu wspotuczestniczyli w utrzymaniu noclegowni.
Zupelnie starzy i chorzy byli z tego obowigzku zwalniani; inni pracowali
np. wyplatajac z wikliny kosze. Ta decyzja bl. Ignacego spotkata si¢ z po-
zytywnym oddzwigkiem u samych zainteresowanych. Mogli w ten spo-
sob podbudowac swe poczucie godnosci poprzez to, ze czuli si¢ przydatni
dla noclegowni. Zapobiegalo to prézniactwu i lenistwu.

Stusznym wydaje si¢ zatem tok myslenia, wedtlug ktérego ubodzy
winni by¢ angazowani w dziatania Caritas. Oni mogq nas wiele nauczyc.
Oprocz uczestnictwa w sensus fidei, dzigki wiasnym cierpieniom znajg
Chrystusa cierpigcego. Trzeba, abysmy wszyscy pozwolili si¢ przez nich
ewangelizowac. Nowa ewangelizacja jest zaproszeniem do uznania zbaw-
czej mocy ich egzystencji i do postawienia jej w centrum drogi Kosciola.
Jestesmy wezwani do odkrycia w nich Chrystusa, do uzyczenia im nasze-
go glosu w ich sprawach, ale takze do bycia ich przyjaciolmi, stuchania
ich, zrozumienia ich i przyjecia tajemniczej mqgdrosci, ktorqg Bog chce nam
przekazaé przez nich'.

Otrzymujacy pomoc materialng ubodzy winni ze swej strony dzieli¢
si¢ z innymi tym, co posiadaja, np. czasem, pracg lub osobistymi uzdol-
nieniami. Ma to walor wychowaweczy, chronigcy przed wyksztatceniem si¢
postaw roszczeniowych u beneficjentow.

Wazne jest rowniez ksztattowanie postawy wdzigcznosci wobec dar-
czyncow 1 0sob pomagajacych w sercach os6b obdarowywanych. Niestety,
czesto ten aspekt bywa zaniedbywany lub pomijany. Tymczasem to szkodzi
1 prowokuje rozczarowanie oraz zniechecenie u tych, ktorzy pomagajg. Nie
chodzi przy tym o jakie$ nadzwyczajne gesty wdzigczno$ci za otrzymang
pomoc, ale o $wiadomos$¢ moralnego dlugu, ktory mozna splaci¢ stowem

14 Franciszek, Adhortacja Evangelii gaudium, dz. cyt., nr 198.
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dzigkuje oraz modlitwa za darczyncow. W ten sposob unika si¢ znieczulicy
spotecznej, ktorej ulegaja rowniez ubodzy. Polega ona na tym, ze dostrzega
si¢ wytacznie wlasne potrzeby, a ignoruje innych, ktorzy znajduja si¢ w po-
dobnej lub trudniejszej sytuacji.

Zakonczenie

Solidarnos¢ z ubogimi, ktorg zyje Kosciol, pozostaje nadal jednym z naj-
wazniejszych jego zadan. Wymaga jednak tworczych poszukiwan form
1 sposobow docierania do ubogich z Dobra Nowing o Bozej mito$ci oraz an-
gazowania ich. Caritas diecezjalne winny w wiekszym stopniu dostrzegac
potencjat tkwiacy w swych beneficjentach, z odwagg i determinacjg propo-
nowac im aktywne uczestnictwo w swoim zyciu.

Caritas diecezjalne winny mie¢ roéwniez odwage ewangelizowania ubo-
gich 1 wraz z nimi tych, ktérzy wlaczajg si¢ w dobroczynna dziatalnos$¢ ko-
$cielna, by nie przerodzi¢ si¢ w pozarzadowe organizacje pomocowe zajmuja-
ce si¢ problemami socjalnymi. Ko$cielna Caritas nie moze przemilcze¢ swej
tozsamosci eklezjalnej ani chrystocentrycznej motywacji swoich dziatan.

Summary
Contemporary forms of solidarity with the poor

From the very beginning, the Roman Catholic Church supported the poor.
At the basis of fundamental option for the poor there is the will of Christ
who had unconditional love for the poor, the sick, the disabled and those
people who needed spiritual and material support. Aid can be provided
in many ways, paying attention to the effectiveness of its help. We know,
however, that not every way is an actual aid. Helping can cause harm.
That is why the Church teaches that there is a need for a new imagination
of mercy as well as new forms of solidarity with the poor.

In this article we focus on the geography of the poor’s world, looking
for the answer to the question: what kind of new problems and challenges
are arising as a result of contemporary material, cultural, moral and spiritu-
al poverty? In what spirit should employees and volunteers of Caritas help?
We refer to the three theological virtues presenting them as the foundation
of Christian solidarity with the poor. Finally, we pay attention to the for-
mation of religious attitudes of Caritas workers, to enable them to avoid
effectively the danger of secularism. Therefore, we suggest taking into con-
sideration new forms of solidarity with the poor.
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