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Wstep

IT wojna $wiatowa, oprocz $mierci milionéw ludzi i zniszczen materialnych,
przyniosla ze sobg takze bardzo powazne spustoszenie w sferze zycia spotecznego,
moralnego i duchowego. Szczegélnie tragiczne skutki wojna pozostawila na terenie

! MaRr1USz SWIDER, prezbiter diecezji siedleckiej (2010). W latach 2012-2013 studiowat na-
uki biblijne w Uniwersytecie Hebrajskim w Jerozolimie, w 2015 roku obronit licencjat z Pisma Swie-
tego w Papieskim Instytucie Biblijnym w Rzymie, a w 2018 rozprawe doktorska z teologii biblijnej
pt. ,Are we also blind?” (Jn 9,40). The Meaning of John 9 in Light of Biblical Rhetorical Analysis w Pa-
pieskim Uniwersytecie Gregorianskim w Rzymie. Jest wykltadowcg Nowego Testamentu w Wyzszym
Seminarium Duchownym Diecezji Siedleckiej i postulatorem procesu beatyfikacyjnego Stugi Boze-
go Biskupa Ignacego Swirskiego. ORCID 0009-0009-9054-4266.
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Polski, niezwykle mocno do$wiadczajac réwniez jej mieszkancow. Ks. prof. Ignacy
Swirski mianowany 12 kwietnia 1946 r. przez papieza Piusa XII biskupem diecezji
siedleckiej czyli podlaskiej doskonale rozumial wyzwania duszpasterskie, jakie byly
obecne w 6wczesnym $wiecie. Jako pasterz diecezji troszczyl si¢ przede wszystkim
o ludzi i ich relacje z Bogiem. Juz w swoim pierwszym li$cie pasterskim z 4 lipca
1946 1. z okazji inauguracji postugi biskupiej zarysowuje ten istotny problem piszac,
ze ,ustal wprawdzie huk armat i bomb, zmieniajacych w gruzy nasze miasta, ale
skutki ich pozostaly. Rany zadane przez wojne¢ jeszcze sie ropieja, 1zy jeszcze plyna,
jeki sierot i wzdychanie wdow jeszcze si¢ rozlegaja. Straszna po niej spuécizna mo-
ralna ciezkim kamieniem spadia na caly nar6d. W takich oto czasach spodobato
sie Bogu, abym do Was przyszedl, a przychodzac nie przyniost ze soba nic oprocz
mocnej nadziei na opatrzno$¢ Boza i ta nadzieja chcial Was wszystkich ozywic¢”.
W dalszej refleksji nad sytuacja czlowieka w trudnym okresie powojennym biskup
Ignacy podkresla, Ze ,,miasta i gospodarke odbudowac¢ nie trudno, ale cztowieka
jak odbudujemy? To sprawa znacznie trudniejsza, a jednak ona jest najwazniejsza.
A jesli czlowieka si¢ nie odbuduje - to jakiz bedzie mialo sens odbudowywanie
miast i gospodarki i kultury? Dla kog6z mamy je budowac? (...) Najpierw nalezy
odbudowac czlowieka, a potem mysle¢ od obudowie miast™.

Blisko 22-letnia postuga pasterska biskupa Ignacego Swirskiego w diecezji
siedleckiej czyli podlaskiej byta odzwierciedleniem jego zaangazowania o nieustan-
ne ,odbudowywanie czlowieka’, aby ten odkrywal w sobie pickno stworzenia na
wzor i podobienstwo Boga. Biografowie Stugi Bozego zauwazaja, ze ,w nauczaniu
pasterskim zachecal diecezjan do podejmowania dziatalnosci charytatywnej™. Bi-
skup pragnal nie tylko zaradzi¢ skutkom ostabionego moralnie spoleczenstwa, ale
przede wszystkim chcial powstrzymac przyczyny dalszej degradacji czlowieka, cze-
sto dokonywanej — $wiadomie lub nie — przez niego samego. Szczegdlnym przeja-
wem tej pasterskiej troski bylo zabieganie o Zycie w trzezwosci i abstynencji od al-
koholu jego diecezjan. Problematyka przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu
stala si¢ czgstym tematem jego nauczania pasterskiego. Wéréd wielu pism duszpa-
sterskich z okresu postugi biskupiej Stugi Bozego s3 réwniez dokumenty odnoszg-
ce si¢ wprost do walki z nalogiem pijanstwa’. Naleza do nich miedzy innymi List

2 1. Swirskr, List pasterski z okazji objecia rzgdéw biskupich w Diecezji Siedleckiej czyli Pod-
laskiej, w: M. SWIDER, R. Dmowska1 (red.), Nauczanie pasterskie Stugi Bozego Biskupa Ignacego Swir-
skiego: Listy pasterskie i Oredzia, Siedlce 2022, s. 21.

> Tamze, s. 25.

* D. LipiEc, A. SEAWATYNIEC, Biskup Ignacy Swirski jako pasterz diecezji siedleckiej,
w: B. Broxski (red.), Biskup Ignacy Swirski (1885-1968). Osoba i dzielo, Siedlce 2008, s. 110.

> Nalezy zwrdci¢ uwage, ze zainteresowanie problematyka przeciwdziatania alkoholizmowi
byto reakcja na zaistnialg sytuacje spoleczna w okresie powojennym. Podczas 18-letniej dzialalnosci
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pasterski o potrzebie trzezwosci z 8 wrze$nia 1948 1.5, Wezwanie pasterskie do walki
z pijanistwem z dn. 2 lutego 1956 1.7, ,,Oredzie pasterskie do Wiernych o trzezwym
spedzaniu Swigt Bozego Narodzenia” z 8 grudnia 1956 r.* czy Oredzie pasterskie
o potrzebie szczegdlnej trzezwosci w okresie Wielkiego Postu (Popielec 1957 r.)°. Po-
nadto napisat takze specjalng instrukcje dla duchowienstwa parafialnego w sprawie
wykonywania zalecen listu o potrzebie trzezwosci z 8 wrze$nia 1948 r. List ten uka-
zal si¢ w formie broszurki zatytulowanej W obronie godnosci wesela*.

Niniejsze opracowanie prezentuje duszpasterskie zaangazowanie biskupa
Ignacego Swirskiego w problematyke antyalkoholowg i pomoc osobom zniewolo-
nym nalogiem. Warto nadmienic, iz do tej pory ten aspekt dziatlalnosci charytatyw-
nej biskupa Ignacego — mimo, ze byl powszechnie znany i bardzo czgsto niemalze
jednoznacznie kojarzony z biskupem Swirskim - nie doczekat sie szczegétowego
opracowania. Stuga Bozy widzac w pijanstwie realne niebezpieczenstwo w proce-
sie rozwojowym czlowieka przestrzega przed nim swoich diecezjan, otwarcie mowi
o zgubnych skutkach - zaréwno indywidualnych jak i spolecznych - spozywania
alkoholu, a takze proponuje konkretne rozwigzania duszpasterskie wspomagajace
osoby uzaleznione i ich rodziny.

1. Alkohol prawdziwym zagrozeniem dla cztowieka

Biskup Ignacy niemalze od poczatku postugi pasterskiej w swoim nauczaniu
zwracal uwage na zagrozenie, wynikajace ze spozywania alkoholu. W pierwszym
swoim liscie pasterskim o potrzebie trzezwosci z 8 wrzesnia 1948 r. okresla alkohol

11

»najwiekszym wrogiem naszych czaséw”'!, a pijanstwo nazywa ,gangreng alko-

holizmu rozkladajacg caly narod”>. Méwi wprost: ,wypowiadam wszystkim pija-

dydaktyczno-naukowej w Uniwersytecie Stefana Batorego w Wilnie tematyka pijafistwa i zagrozen
z niego wynikajacych nie byta podejmowana przez ks. prof. Swirskiego w jego publikacjach nauko-
wych. W przedstawionym przez niego w 1935 r. dorobku naukowym w ramach aplikacji o nadanie
tytulu profesora nie widnieje ani jeden tytul nawiazujacy do zagadnien przeciwdzialania proble-
mom uzaleznienia od alkoholu. Zob: D. WEREDA, Dziatalnos¢ naukowo dydaktyczna i duszpasterska
ks. Ignacego Swirskiego w Wilnie, w: M. SWIDER, R. DMowsk1 (red.), Pasterz, ktéry byt ojcem. Stuga
Bozy Biskup Ignacy Swirski w Zrédlach archiwalnych, Siedlce 2024, s. 131-132.

6 Zob. M. SWIDER, R. Dmowska1 (red.), Nauczanie pasterskie Stugi Bozego Biskupa Ignacego
Swirskiego, s. 68-81.

7 Tamze, s. 133-137.

8 Tamze, s. 152-154.

° Tamze, s. 155-157.

10 1, Swirskr, W obronie godnosci wesela, Poznai-Warszawa-Lublin 1949.

"' TENZE, List pasterski o potrzebie trzezwosci, w: M. SWIDER, R. DMowski (red.), Nauczanie
pasterskie Stugi Bozego Biskupa Ignacego Swirskiego, s. 68.

2 Tamze, s. 81.
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nym weselom w diecezji wojne”"*. W zwigzku z niebezpieczenstwem wynikajagcym
z uzaleznienia, zacheca zwlaszcza kaplanéw, ale takze wiernych $wieckich swojej
diecezji, do zaangazowania si¢ w pomoc zniewolonym: ,,potrzeba walki z pijan-
stwem staje sie¢ coraz bardziej nakazem chwili, zrozumienie jej coraz wieksze obej-
muje kregi. W tej walce duszpasterze nie mogg sta¢ w ostatnich szeregach, chodzi

tu bowiem o nader wazng i do tego naszg sprawe” .

Biskup Swirski widzial w naduzywaniu alkoholu realne niebezpieczenstwo
nie tylko dla ciala, ale przede wszystkim dla ducha. W jednym ze swoich oredzi
pasterskich do wiernych podkreslal, ze zagrozeniem jest kazdy rodzaj alkoholu:
»1 rzeczywiscie wszelkie napoje alkoholowe prowadzg do pijanstwa: a jest ono prze-
ciez jednym z siedmiu grzechéw gléwnych - tych zatrutych i nieszczgsnych zrodet
upadku cztowieka i obrazy Bozej. Pijanstwo jest wrogiem dobrobytu, sprowadza
nedze i niszczy dorobek calych pokolen, powoduje bdl i nieszczescia, podkopuje
zdrowie fizyczne i duchowe, przyczynia si¢ do zbrodni i obniza moralnos¢ i kultu-
re wewnetrzna, hanbi godnos¢ ludzka, przekresla dobre wychowanie i przyspiesza
zgubny koniec narodu. Krdétko moéwiac — pijanstwo jest jedng z przyczyn tancucha
zfa, niekonczacego sie szeregu grzechow i obrazy Bozej™.

Naduzywanie alkoholu, ktory jest nad wyraz niebezpiecznym zagrozeniem
dla cztowieka, destrukcyjnie wplywa na jego zdrowie, ostabia Zycie moralne, de-
stabilizuje relacje rodzinne i spoleczne, a takze czesto niszczy sfere kultury i zasa-
dy dobrych obyczajow. W Oredziu pasterskim do Wiernych o trzezwym spedzaniu
Swigt Bozego Narodzenia zauwaza rOwniez negatywny aspekt pijafistwa, pytajac ,,co
sie stalo z tymi wspanialymi tradycjami? Z bélem trzeba stwierdzi¢, ze w zbyt wielu
naszych domach, nawet zdawaloby si¢ - katolickich, z zasadniczych faktow i prze-
zy¢ religijnych zostala si¢ tylko zewnetrzna powloka w postaci drzewek, obwiesza-
nych pustymi $wiecidetkami i jesli nawet nie tak obfitej to przynajmniej mocno
zakrapianej wieczerzy i innych positkow $wiatecznych. Czesto gtéwna ozdobe stotu
$wigtecznego stanowig kielichy i kieliszki, butelki i karafki z trucizng alkoholowa
pod najrozmaitszymi postaciami. Az strach i wstyd pomysle, ze przy okazji wiel-
kich $wiat Bozego Narodzenia tyle jest pijanstwa, a z nim wszelkich innych réznych
grzechow”’s.

B Tamze,s. 78.

14 1. Swirsk1, Wezwanie pasterskie do walki z pijaristwem, w: M. SWIDER, R. DMowskI (red.),
Nauczanie pasterskie Stugi Bozego Biskupa Ignacego Swirskiego, s. 133.

5 TENZE, Oredzie pasterskie o potrzebie szczegblnej trzezwosci w okresie Wielkiego Postu, w: M.
SWIDER, R. DMmowski (red.), Nauczanie pasterskie Stugi Bozego Biskupa Ignacego Swirskiego, s. 156.

16 TENZE, Oredzie pasterskie do Wiernych o trzezwym spedzaniu Swigt Bozego Narodzenia,
w: M. SWIDER, R. Dmowska (red.), Nauczanie pasterskie Stugi Bozego Biskupa Ignacego Swirskiego,
s. 153.

44



Duszpasterska troska Stugi Bozego Biskupa Ignacego Swirskiego o trzezwos¢ wiernych

Wobec tak wielkiego niebezpieczenstwa, jakie stwarzal (i stwarza) alkohol
i jego nieumiarkowane spozywanie biskup Ignacy jako pasterz diecezji zatroskany
o diecezjan tak czgsto poranionych przez pijanstwo, nie mogl pozosta¢ obojetny.
Dostrzegal w tym nalogu wielkie cierpienie.

2. Alkohol przyczyna cierpienia w rodzinie i spoleczenstwie

Alkoholizm byl i jest przyczyna wielu cierpien - tak dla osoby uzaleznionej
jakijej rodziny czy srodowiska, w ktérym zyje. Nie dziwi zatem zatroskanie biskupa
Ignacego o ,,trzezwe spoleczenstwo”. Cierpi osoba uzalezniona, cierpig jej bliscy, ale
cierpial z tego powodu réwniez Stuga Bozy jako pasterz diecezji. Zapisat sie w histo-
rii jako czlowiek o szczegdlnie wrazliwym sercu, ,,najbardziej charakterystycznym
elementem pasterskiej postugi biskupa Ignacego byto nieustanne pochylanie si¢
nad cztowiekiem potrzebujacym i praktyczna odpowiedz na jego biede”’. Wojenny
i powojenny okres zwigzany z obnizeniem si¢ poziomu zycia moralnego spoteczen-
stwa stal sie dla wielu czasem upadku w alkoholizmie czy innych uzaleznieniach.
Spustoszenie i ostabienie czlowieka wywotane nalogiem pijanstwa, zauwazali bi-
skupi polscy i czesto ostrzegali przed zgubnymi skutkami alkoholu. W Liscie pa-
sterskim Episkopatu Polski o pijaristwie z 5 stycznia 1947 r. czytamy: ,Wodka niszczy
dobrobyt. Przez pijanistwo ludzie majetni staja si¢ zebrakami i nedznie koncza swe
dni w przytutkach dla bezdomnych lub wprost na ulicy. Iluz tu nieszczesliwych
stracita wédka na dno nedzy i ponizenia, a ich rodziny w otchlan biedy. Wodka
wysysa z czlowieka zdrowie i sily zywotne. W krew saczy trucizng, pozera serce,
nerwy i mézg, wycienicza cale cialo i rzuca je na pastwe suchotom, przedwczesne-
mu zniedoleznieniu i obledowi. Nastepstwa pijanstwa przechodzg z ojca na dzieci,
mnozac armi¢ zwyrodnialcow, niedotegdw umystowych i kalek. Z wielkiej liczby
ludzi nerwowych, przewrazliwionych, ktétliwych, histerykéw znaczna czes¢ popa-
dfa w te choroby i zboczenia w skutek alkoholicznego zatrucia organizmu po czesci
juz u swych przodkow. Co gorsze, pijanstwo famie charakter czlowieka, zabija mysl,
wyjatawia serce, paralizuje wole, wyjalawia wartosci moralne i spoleczne, zmniej-
sza, a czgsto zupelnie przekresla twérczos¢ ludzky. Cztowiek oddany nalogowi pi-
janstwa podobny jest do $pigcego sternika, ktéry bezwolnie wypuszcza ster z reki
i pozwala okretowi rozbic si¢ o skale. Alkoholik staje si¢ samolubem, zatraca zwig-
zek z rodzing oraz poczucie przynaleznosci do Kosciola i panstwa. Dla zaspokoje-
nia pragnienia wodki gotdéw jest poswigci¢ swdj honor, swéj obowiazek, rodzine,
a w konicu Ojczyzne™®.

17 M. SWIDER, Biskup Ignacy Swirski: Swiadek mitosierdzia Bozego, Siedlce 2018, s. 25.
8 List pasterski Episkopatu Polski o pijanstwie, ,Wiadomos$ci Diecezjalne Podlaskie” 32
(1947), nr 1-3,s. 9.

45



Ks. MARTUSZ SWIDER

Cierpienie 0sdb uzaleznionych od alkoholu i ich bliskich nad wyraz dostrze-
gal biskup Ignacy jako pasterz diecezji. Pragnal na rézne sposoby pomoéc uzaleznio-
nym. W jednym z listow pasterskich celem zniechecenia do pijanstwa rozpoczal ar-
gumentacje od wyliczenia kosztow nalogu pytajac: ,,Czy zastanawiat sie kto z Was,
skad to pochodzi, ze ludnos¢ naszego kraju przepija rocznie okoto 25 miliardéw
ztotych, czyli taka sume, za jaka daloby si¢ wybudowa¢ 1500 kamienic, czyli cate
niemal miasto. Sama diecezja podlaska, ta meczenska i bardzo uboga diecezja -
wstyd mi powiedzie¢ — przepija rocznie jeden miliard zlotych, czyli sume za jaka
mozna by wybudowac 40 kosciotéw. Gdyby tak z roku na rok przepijane pieniadze
wkladano w gospodarke krajows, akcje kulturalng, oswiatows i charytatywng, do
jakiego bysmy doszli dobrobytu? Tymczasem zamiast dobrobytu cierpimy na tym
straszniejsza, bo zawiniona nedze. Przepijanie majatku nie odbywa sie bezkarnie,
pociaga za sobg ogromne skutki. Ludzie przepijaja nie tylko majatek, lecz takze
i zdrowie, i che¢ do pracy, i uczciwo$¢ wrodzong, i honor narodowy, i szczescie
rodzinne. Gdyby w kieliszku topili tylko majatek, nie bytoby jeszcze tak tragicznie,
lecz zarazem topig i nasza tezyzn¢ narodowa: fizyczng i umystows, moralng i reli-
gijng!”". W innym dokumencie ze swojego nauczania pasterskiego biskup Ignacy
zwraca sie do swoich diecezjan, ze ,,przyzna¢ otwarcie musimy, ze fala alkoholizmu
od lat coraz szerszym rozlewa si¢ korytem po naszym kraju i wzmaga sie na sile,
wciggajac w swdj nurt coraz wigcej ludzi, ktérzy topili w nim i dzi$ topia swoje sity
fizyczne i duchowe, zarobiony grosz, z wielka krzywda dla wlasnych rodzin i ze
szkoda dla spoleczenstwa’>.

3. Propozycje duszpasterskie wobec plagi pijanstwa

Biskup Ignacy troszczac si¢ o wysoki poziom zycia moralnego swoich diece-
zjan w nauczaniu pasterskim skupial si¢ nader czesto na zwalczaniu plagi pijanstwa.
W tym zniewoleniu widzial Zzrédlo wielu nieszczes¢ tak narodowych, rodzinnych
jak i osobistych. Wpisywal si¢ w ten sposéb we wspdlny glos Episkopatu Polski,
ktory w okresie powojennym czesto uwrazliwial wiernych na niebezpieczenstwo
naduzywania alkoholu. W liscie pasterskim o pijanistwie z dnia 5 stycznia 1947 r. bi-
skupi polscy zauwazaja, ze ,,ilekro¢ chciano naréd polski fizycznie i duchowo osta-
bi¢, by go tatwiej pognebic, starano si¢ pograzy¢ w opilstwie. Tak bylo za krélow
Saséw. Tak bylo przed niespelna wiekiem, gdy carski rzad zakazywal w diecezjach
polskich ruchu trzezwosci powstajacego z inicjatywy koscielnej dla zwalczania

19 1. Swirskr, List pasterski o potrzebie trzezwosci, s. 71.
2 TENZE, Wezwanie pasterskie do walki z pijaristwem, s. 134.
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nalogu pijanstwa. Tak bylo réwniez pare lat temu, gdy okupacja hitlerowska po-
pierala u nas wszelkimi sposobami pijanstwo tolerujac zyczliwie tajne gorzelnie
i wyplacajac rolnikom za dostawy zbozowe premie w postaci wodki. Tymi sposo-
bami chcieli najezdzcy zwatli¢ nasz lud i wykry¢ osrodki polskiego oporu, bo nie
masz tam tajemnic, gdzie panuje opilstwo (...) Nie ustawal Kosciol swiety w prze-
strogach przed pijanistwem i w nawotywaniu pijakéw, by si¢ opamietali. Od stu lat
powstaja z natchnienia religijnego ruchy abstynenckie, bractwa wstrzemigzliwo$ci
i réznego typu akcje antyalkoholowe™', Biskup Ignacy Swirski zgadzajac sie w pelni
z trescig listu Episkopatu poleca, aby ,,powyzszy list pasterski odczyta¢ z ambon
w niedziele dnia 9 lutego r.b., lub w najblizszg nastepna niedziel¢”*>. Szczegdlnie
zachecal kaptandw swojej diecezji do zaangazowania si¢ w pomoc osobom uzalez-
nionym. W jednym ze swoich wezwan duszpasterskich z przejeciem zwracal sie do
ksiezy stowami: ,,Pijanstwo godzi w moralnos¢ i wiar¢ Narodu i zanim zdazy zabic¢
jego cialo, wpierw zabija jego dusze, jego zycie nadprzyrodzone, za ktdre przeciez
my kaplani jestesmy odpowiedzialni. Nas wigcej niz kogokolwiek powinna ta spra-
wa obchodzi¢ i bole¢. Od tego bowiem jeste$my, aby chroni¢ czysto$¢ i swigtos§¢
zycia ludzkiego. Nikt, jak wlasnie my kaptani, nie jest tak wyraznie do tej pracy
powolany”.

Analiza nauczania pasterskiego Stugi Bozego potwierdza, ze biskup Ignacy
nigdy nie przekreslal czlowieka, chcial da¢ mu szanse niezaleznie od tego jak bar-
dzo zostal zniewolony nalogiem alkoholizmu czy innym uzaleznieniem. Zachecat
do zrozumienia nieszczg¢scia osob z problemami pijanstwa, do cierpliwego towa-
rzyszenia im: ,,do pijaka wigc nalezy jakos$ zblizy¢ sie, poda¢ mu reke — pisat w jed-
nej z odezw do swoich kaptanéw - to nam ulatwi odnalezienie w nim tlejacej w jego
duszy iskierki Bozej i przywrocenie go do zycia ludzkiego. Gdyby tak kazdy kaptan
postawil sobie za zadanie przynajmniej jednego pijaka w zyciu swoim wyleczy¢,
o jakby duzo zyskala na tym sprawa Boza. Niech jedng taka zblgkana owieczke
przyniesie kaptan na ramionach swoich do owczarni Chrystusowej, wiecej bedzie

mial zastugi przed Bogiem niz cale lata pracy nad stu poboznymi duszami’*.

Biskup Swirski dostrzegal, ze cierpienie osoby uzaleznionej najczesciej ge-
neruje cierpienie jej najblizszych, zwlaszcza rodziny. Dlatego proponujac pomoc
sugerowal rozszerzenie jej rowniez na najblizszg rodzing. W jednym z listéw pa-
sterskich zacheca: ,,Starajmy sie podzwigna¢ i te rodziny, w ktérych maz i ojciec jest
nieszczgsciem domu na skutek pijanistwa. Mamy glebokie przeswiadczenie i zdaje

21 List pasterski Episkopatu Polski o pijaristwie, s. 8-9.

2 Tamze, s. 11.

1. Swirsk1, Wezwanie pasterskie do walki z pijaristwem, s. 133.
2 Tamze, s. 137.
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nam sig, iz nie jesteSmy w bledzie, jezeli sadzimy i znalezlibysmy $rodek na tych
beznadziejnych pijakéw. Srodek bardzo prosty, a polega ona na czestym odwiedza-
niu takiej nieszczesliwej rodziny. Wszak taka rodzina zyje zwykle w skrajnej nedzy,
okazana jej niewielka nawet pomoc sprawia dziwne skutki. Samo zjawienie sie¢ pa-
rafialnej opiekunki z kawalkiem chleba dla gtodnych dzieci, staje si¢ dla ich ojca
pijaka tak wymownym i mocnym kazaniem, ze dlugo tego wytrzymac nie zdota
i zmieni tryb swego zycia. Opieramy to na do$wiadczeniu i obserwacji’*. Stuga
Bozy widzial potrzebe zaangazowania si¢ w pomoc uzaleznionym i ich rodzinom
nie tylko duszpasterza, ale réwniez wiernych §wieckich i stworzenia swego rodzaju
interwencyjnego zespotu parafialnego.

Do cierpliwego towarzyszenia osobom ubogim i potrzebujacym zacheca-
ta biskupa Ignacego przede wszystkim Ewangelia i postawa Chrystusa leczacego
i wspomagajacego cztowieka poranionego. Biskup Swirski wspierat osoby w kryzy-
sie pomagajac im materialnie, duchowo, ale réwniez modlitewnie. Pisal, ze ,,$rod-
kiem niezawodnym w problemie alkoholowym jest wierno$¢ Bogu i modlitwa”*.
Dostrzegat takze wiele sposobow uzdrowienia, jakie oferuje specjalistyczna terapia
w poradniach i punktach pomocy osobom uzaleznionym. ,,Podjeta od pewnego
czasu, za posrednictwem specjalistycznych poradni, akcja spoleczna bezposrednie-
go oddzialywania na alkoholikéw i systematycznego ich leczenia, $wiadczy o tym,
jak wielka wage wlasciwe czynniki przywiazuja do walki z alkoholizmem w Polsce.
I zapewne akcja ta niejednym moze poszczycic¢ si¢ sukcesem, jesli chodzi o poje-
dynczych alkoholikéw. Niejednego z nich udato si¢ wyrwa¢ z opardéw pijanstwa na
zawsze™* - napisal Stuga Bozy w jednym ze swoich wezwan do wiernych.

Biskup Ignacy czesto wystosowywal listy pasterskie, oredzia, odezwy czy
wezwania do zachowania trzezwosci i pomocy osobom uzaleznionym. W latach
1956 i 1957 skierowal dodatkowe oredzia do wiernych proszac o trzezwe spedzanie
$wigt Bozego Narodzenia®® czy przezywanie okresu Wielkiego Postu bez alkoho-
lu®. ,Czgsto gléwna ozdobe stolu §wigtecznego stanowig kielichy i kieliszki, butelki
i karafki z trucizng alkoholowg pod najrozmaitszymi postaciami” - z bélem serca
napisal do diecezjan. Biskup Swirski przestrzegal przed pijanistwem, poniewaz

= Tamze, s. 136.

2 1. SwirsKl, List pasterski o potrzebie trzezwosci, s. 75.

¥ TENZE, Wezwanie pasterskie do walki z pijanistwem, s. 136-137.

2 TeNzE, Oredzie pasterskie do Wiernych o trzewym spedzaniu Swigt Bozego Narodzenia,
s. 152-154.

» TENZE, Oredzie pasterskie o potrzebie szczegolnej trzezwosci w okresie Wielkiego Postu,
s. 155-157.

* TeNZE, Oredzie pasterskie do Wiernych o trzezwym spedzaniu Swigt Bozego Narodzenia,
s. 153.
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widzial w nim czesto przyczyne innych grzechow: ,,Az strach i wstyd pomysle¢, ze
przy okazji wielkich $wiat Bozego Narodzenia tyle jest pijanistwa, a z nim wszelkich
innych réznych grzechéw. Zapomnielismy, ze powstrzymywanie sie¢ od napojow
alkoholowych jest wielka chrzescijanskg cnotg trzezwosci, w pierwszych czasach
Kosciota bardzo rozpowszechniona, i ze pijanstwo bylo, jest i bedzie grzechem, i to
grzechem $miertelnym™".

Przy okazji wizytacji, bierzmowania i innych spotkan z diecezjanami, Stu-
ga Bozy zachecal do catkowitej abstynencji i wstrzemiezliwosci. Namawial do za-
pisywania sie do Ksiegi Trzezwos$ci prowadzonej w parafiach, zwlaszcza na czas
Wielkiego Postu. Biskup udzielat specjalnego blogostawienstwa parom, ktére zde-
cydowaly si¢ na wesela bezalkoholowe*”. Mocno propagowat organizowanie ,,trzez-
wych wesel”. Juz w pierwszym liscie pasterskim o potrzebie trzezwosci podejmuje
te kwestie: ,,Odcinkiem frontu najbardziej zagrozonym s3a u nas zabawy weselne.
Z pojeciem wesela, niestety, skojarzyly si¢ w umystach wyobrazenia jakiej$ hucznej
zabawy, jakiego$ szalu wyuzdanego, co chwila podsycanego i podniecanego trun-

kami rozpalajacymi az do utraty przytomnos$ci™.

W swoim Wezwaniu pasterskim do walki z pijaristwem biskup Ignacy akcen-
tujac potrzebe organizacji wesel bezalkoholowych napisal, ze ,,obrona wesela przed
wodka to nie jest jeszcze wszystko. Ale osiagniecie na tym odcinku pelnego sukcesu
jest niezmiernie wazne. Wszak tu chodzi o uratowanie sakramentu od zniewagi
duszy nowozencow od $wietokradztwa, a poczatku nowego zycia od zatrucia. Blo-
gostawienstwo tego czynu pojdzie z pokolenia w pokolenie w milionach rodzin.
Naj$mielsza nawet mysl ogarna¢ nie potrafi, jakie blogostawione skutki sprowadzi¢
zdotajg trzezwe wesela na pojedyncze rodziny i na Nardd caly. Zacznijmy zatem od
oczyszczania naszych wesel od tej zarazy wodczanej, a wnet sie dowiemy™**. Akcja
~trzezwych wesel” — tak mocno propagowana przez biskupa Ignacego — znana byla
i praktykowana w calej Polsce™.

' Tamze.

2 Z. SOBOLEWSKI, Imig Twoje wystawiamy. Dzieje diecezji siedleckiej (1818-2018), Siedlce
2018, s. 198.

» 1. Swirsk, List pasterski o potrzebie trzezwosci, s. 74.

¥ TENZE, Wezwanie pasterskie do walki z pijaristwem, s. 135-136.

% Por. ]. SKORODIUK, Czlowiek Bozy. Zycie duchowe biskupa Ignacego Swirskiego, Siedlce
2015, s. 31.
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Zakonczenie

Troska o zycie moralne powierzonych jemu diecezjan, a zwlaszcza zycie
w wolnosci od uzaleznienia alkoholowego, byta jednym z filaréw pasterskiej postu-
gi biskupa Swirskiego. Z przekonaniem pisal w jednym z listéw pasterskich: ,,dzie-
kujac (...) Bogu milosiernemu, nie ustan¢ zacheca¢ i nawotywac wszystkich ludzi
dobrej woli, do wytrwania w walce, do jej dalszego prowadzenia, a w szczegdlno-
$ci do zabezpieczenia si¢ przed pokusami, ktdre na pewno nie zostawig Was w spo-
koju, lecz stale, przy kazdej okazji, mniej lub wiecej gwaltownie, zaczng na Was
naciera¢. Wiecie dobrze, Ze nie wystarczy grzech sobie obrzydzi¢, nie wystarczy
nawet z nim zerwa¢, potrzeba jeszcze przed nim sie zabezpieczy¢ przez usunigcie
okazji i pokusy prowadzacych do grzechu™.

Niestrudzona postawa biskupa Ignacego jako ,gorliwego krzewiciela trzez-
wosci i abstynencji wéréd duchownych i $wieckich™’” chlubnie zapisala si¢ w hi-
storii diecezji siedleckiej czyli podlaskiej i byla z zaangazowaniem kontynuowana
przez jego nastepcow, zwlaszcza biskupa Jana Mazura, ktory na plaszczyznie troski
o trzezwos¢ aktywnie dzialal nie tylko jako pasterz powierzonej sobie diecezji, ale
réwniez w strukturach Konferencji Episkopatu Polski. W latach 1965-1988 prze-
wodniczyl Komisji Episkopatu Polski ds. Trzezwosci, a nastepnie byl jej wice-
przewodniczacym.

Stuga Bozy biskup Ignacy Swirski w swoim wyjatkowym zatroskaniu o czto-
wieka, o jego wolos¢ od nalogéw i uwiktan, o wyrwanie go z ngdzy grzechu, a przede
wszystkim o jego osobistg i zyciodajna relacje¢ z Bogiem, pozostaje wybitnym przy-
ktadem i inspiracjg dla kazdego duszpasterza, réwniez dla kazdego chrzescijanina.

k) %k %

STRESZCZENIE

Duszpasterska troska biskupa Ignacego Swirskiego o zycie duchowe i mo-
ralne powierzonego mu ludu Bozego w diecezji siedleckiej czyli podlaskiej w la-
tach 1946-68 byla jednym z priorytetow pasterskiej postugi Stugi Bozego. Szcze-
golng opieka otoczyl biskup Ignacy osoby poranione nalogiem alkoholizmu i ich
rodziny. Artykut prezentuje jak biskup Ignacy dostrzegat i wielokrotnie ukazywat

% 1. Swirsk, List pasterski o potrzebie trzezwosci, s. 69.
7 ]. GoMOLKA, Duszpasterstwo trzezwosci, w: H. Tomasik, K. KOrszNIEWICZ, ]. JOZWIK
(red.), Magnificat anima mea Dominum, Marki 1993, s. 62.
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niebezpieczenstwo, jakie niesie ze sobg naduzywanie alkoholu. Opracowanie ba-
zujace na listach pasterskich biskupa Swirskiego zawiera rowniez wiele propozycji
inicjatyw duszpasterskich, jakie podejmowat Stuga Bozy w walce z pijanstwem za-
checajac do nich ksiezy, dla ktérych byl biskupem.

SUMMARY

Pastoral care of the Servant of God Bishop Ignacy Swirski
for sobriety of the faithful

The pastoral care of bishop Ignacy Swirski for the spiritual and moral life of
the people of God entrusted to him in the diocese of Siedlce in the years 1946-68
was one of the priorities of the pastoral ministry of the Servant of God. Bishop
Ignacy took special care of people suffering from alcoholism and their families.
The article presents how bishop Ignacy noticed and repeatedly showed the real dan-
ger of alcohol abuse. The study based on the pastoral letters of bishop Swirski also
contains many proposals for pastoral initiatives undertaken by the Servant of God
in the fight against sobriety, encouraging the priests for whom he was a bishop.
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