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O POTRZEBIE JEDNOSCI WYCHOWANIA

A lubo w doswiadczeniu wychowania fizycznego od moralnego
i umystowego oddzielac nie nalezy i nie mozna, wszelako w ro-
zZumowaniu mozna je traktowac osobno

J. Sniadecki, O fizycznym wychowaniu dzieci, 1805

Warunkiem skutecznosci pracy pedagogicznej, takze tej, ktdrg realizuja
instruktorzy, trenerzy oraz nauczyciele wychowania fizycznego, jest wlasciwe
pojmowanie wychowania jako zadania wypelnianego przez dorostych wobec
mtodego pokolenia. Od jakosci wypetniania tego zadania zalezy bowiem roz-
woj miodych ludzi, a posrednio takze przysztos¢ kultury i $wiata, w ktérym
zyjemy. Warto wigc nieustannie podejmowac refleksje, poszukujgc odpowie-
dzi na pytanie: jak wychowywac? Niezbedna jest rowniez analiza szerokich
uwarunkowan tego procesu.

Pedagogika wspoéltczesna obfituje wieloscig nurtow, ktére rdznig sie po-
mi¢dzy soba przyjmowana koncepcja czlowieka i Swiata w ogodle, w oparciu
o ktdore tworzy si¢ rozmaite wizje wychowania. Podejmujac refleksje nad wy-
chowaniem, zacza¢ nalezy od postawienia sobie kilku pytan fundamental-
nych, a mianowicie: kim jest osoba, ktérg pragniemy wychowac? jakie sa
uwarunkowania jej rozwoju? jaki powinien byc¢ sens i rodzaj podejmowanych
dziatan? $wiatto jakich warto$ci pozwoli nadawac temu procesowi najgieb-
szy sens?

Najwazniejszg bodaj zasada wychowania jest ta, by wychowawca poma-
gajac wychowankowi w odkrywaniu wartosci i w jego dazeniu do whasciwych
wyboréw, sam byl zawsze swiadectwem konkretnego i czytelnego wyboru
moralnego. Przyjmujac, ze gtéwnym zadaniem wychowania jest towarzysze-
nie mlodym w ich drodze do osiagania czlowieczenstwa, nalezy sobie i wy-
chowankom us$wiadomié, ze droga ta, to Zycie w prawdzie, w wolnosci i od-
powiedzialnosci, w uczciwosci i w poszanowaniu godnosci osoby ludzkiej.
Nie ma innej drogi, na ktérej mtody czlowiek mogtby odnalezé siebie, na
ktorej nastgpowalby jego moralno-duchowy wzrost. Wszak w wychowaniu
chodzi przede wszystkim o pomoc wychowankowi w procesie jego stawiania
si¢ czlowiekiem moralnie dobrym, a wiec cztowiekiem zdolnym do wyboru

342



dobra i do odrzucenia zla. Dobro moralne jest zawsze w tych czynach czlo-
wieka, ktére respektuja godnosé osoby.

Wyb6ér moralnego zta oznacza zawsze zerwanie wigzi i harmonii miode-
go cztowieka z samym sobg i z innymi. Oznacza wigc jego zamknigcie sie
na wartosci budujgce czlowieczenstwo, w tym takze na mitos¢, na wiare, na
Boga. Czlowiek moralnie zty pozbawia si¢ nadziei na rozwdj, na bycie we
wspolnocie. Sam siebie wyklucza ze spolecznosci ludzi, ktorych si¢ szanuje.

Srodowiska, w ktérych zaczyna dominowa¢ zlo moralne, gdzie podzi-
wiane s3 osoby, ktore nieuczciwie osiggnely wysoka pozycje (na przykiad
sportowa) dzigki nieuczciwej grze, ktamstwu, sprzeniewierzeniu godnosci
osoby, sa srodowiskami antywychowawczymi. Dlatego walka z patologiami
spofecznymi musi byé¢ bezkompromisowa. Srodowiska antywychowawcze
demoralizuja, przekreslajac ogromny potencjal wychowawczy, jaki tkwi na
przyktad w sporcie, rekreacji, turystyce i rehabilitacji. Przyklad Salezjanskiej
Organizacji Sportowej RP, a takze innych tego typu przedsigwzigé pedago-
gicznych, w ktorych wychowanie poprzez sport, zabawe, turystyke, oparte
jest na jasnych, przejrzystych warto$ciach, pokazuje, ze taka dziatalnos¢ pe-
dagogiczna zyskuje gleboki sens, zapewniajac jej uczestnikom poczucie do-
brze spelnionego obowigzku wobec siebie, wobec innych, wobec spoteczen-
stwa i kultury.

Na poczatku naszej analizy stwierdzi¢ musimy, ze gtéwnym zrédtem pro-
bleméw wychowawczych w Polsce, jest narastajacy chaos aksjologiczny, kto-
ry poprzez relatywizm moralny wyciska swoje pigtno na catym Zyciu publicz-
nym, tj. na sferze polityki, mediéw, a takze na ustawodawstwie i wymiarze
sprawiedliwosci. Podwazone zostato bowiem przekonanie o fundamentalnym
znaczeniu prawdy w dziatalnosci publicznej, a takze w indywidualnych rela-
cjach miedzyosobowych. To z kolei pociagneto za sobg rosnaca dezorientacje
co do wartosci, na ktorych powinno opierac si¢ zycie spoteczne.

Pojawily si¢ w roznych dziedzinach zycia okreslenia, ktore usprawiedli-
wiaja cztowieka mijajacego si¢ z prawdg. Méwi sie na przyklad o tzw. ,klam-
stwie taktycznym”. ,,zmylaniu przeciwnika” W sporcie natomiast tolerowany
jest ,.faul taktyczny” W procesach sadowych cztowiek, ktory si¢ broni moze
mowic co chce, byleby tylko nie udowodniono mu klamstwa. Stad tez wy-
sitek wielu kierowany jest na doskonalenie klamstwa, doskonalenie zbrod-
ni, byleby tylko nie ponie$é¢ kary. Taki czlowiek doskonali si¢ wiec w zhu.
Mozna by tu wymieniaé, jako przyktady opisanego procederu, osoby publicz-
ne takze, a wiec politykow, duchownych, uczonych, dziennikarzy, artystow,
sportowcow, lekarzy, etc. Osoby te, niekiedy same siebie lub ich zwolennicy,
prezentuja jako moralne autorytety, nie baczac na szkody, jakie proceder ten
przynosi wychowaniu modego pokolenia. Nalezy przyzna¢ racj¢ niemieckie-
mu wspolczesnemu pedagogowi, ktorym jest Otto Speck, twierdzacemu, ze
znaczaco spadlo zainteresowanie spoleczenstwa kwestiami pedagogicznymi.
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Ludzono si¢, ze w naszym radykalnie zmieniajacym si¢ $wiecie mozna
usungc czy ,,naprawi¢” zaburzenia w funkcjonowaniu jednostki przez zastoso-
wanie $rodkow zaradczych czy wdrozenie wlasciwych programow interwen-
cyjnych (terapie). Tymczasem w sytuacji coraz bardziej chaotycznego czy tez,
w pewnych sferach, calkowicie nieskutecznego wychowania, rzeczywistos¢
wymaga spojrzenia na problem z perspektywy ekologicznej, to znaczy wyma-
ga uswiadomienia sobie faktu, ze spraw, ktorymi trzeba si¢ pilnie zajac, aby
wychowanie uczyni¢ efektywnym, jest wiecej. Zrozumiemy wowczas duza
zalezno$¢ wychowania od procesow spotecznych. Wychowanie dzisiaj staje
si¢ coraz mniej skuteczne, poniewaz mamy do czynienia z kryzysem moral-
nym calego spoleczenstwa, ktorego nie da si¢ juz przezwycigzy¢ tylko dzigki
dziataniom wychowawczym'. Na przyktad nie da si¢ wyeliminowaé agresji
z pitkarskich boisk, jezeli w zyciu spolecznym w stosunkach mig¢dzyludzkich
bedzie dominowalo instrumentalne podejscie do cztowieka. Zwracano na tg
zalezno$¢ uwag¢ podczas zorganizowanego, z udzialem przedstawicieli na-
uki, dziennikarzy oraz sportowcéw, sympozjum nt. Agresja a sport.

Otto Speck, dla okreslenia sytuacji wychowania w krajach Zachodu
(gtéwnie Niemiec), postuzy! sig¢ trafnym sformutowaniem: ,,chaos w wycho-
waniu” Miat on na mysli zasadniczy kryzys w pracy wychowawczej, roz-
patrywany z catosciowe] perspektywy spotecznej. Sytuacj¢ owego chaosu w
wychowaniu, aczkolwiek niebezpieczna, nalezy, jego zdaniem, potraktowad
jak wyzwanie, gdyz, jako sytuacja przelomowa, moze zaowocowaé lepszymi
rozwigzaniami, a juz na pewno pogie¢biong refleksja, namystem i oby szero-
ka, dyskusja tak teoretykow, jak i praktykow wychowania. Jest rzecza nie-
stychanie pozadang, aby w sytuacji wspomnianego ,,chaosu w wychowaniu”,
wilgczy¢ do dyskusji nad stanem wychowania takze politykow, ponoszacych
wszakze odpowiedzialnos¢ za stan spoteczenstwa i jego organizacjg.

Dokonujgc oceny wystgpujacych obecnie trudnosci wychowawczych
(,,chaosu w wychowaniu™), cytowany autor zwraca uwag¢ na dwa charak-
teryzujace go zjawiska, a mianowicie: 1. Krytyczny wzrost liczby ,.cha-
otycznych relacji”, przez ktore rozumie krytyczng nieprawidtowos¢ sytuacji
i procesow wychowawczych oraz zachowania grup, na przykiad widoczny
rozziew migdzy oczekiwaniami i kryteriami wychowawczymi z jednej stro-
ny, a z drugiej aktywnos$cia wlasna dzieci i mlodziezy. Sadzi sie, Ze w naszej,
polskiej rzeczywisto$ci tego rodzaju symptomy kryzysu tez si¢ juz pojawily.
Tego typu chaotyczne relacje sa doswiadczeniami budzacym niepokd;j i po-
czucie zniechecenia wérod pedagogdow, zagrazajac pomys$lnemu przebiegowi
procesow wychowawczych. 2. Spotggowanie si¢ destrukcyjnej aktywnosci
dzieci i mtodziezy.

' O. Speck (2005), By¢ nauczycielem, przekt. E. Cieslik, Gdansk, GWP, s. 16-17.
? Z. Dziubinski [red.] (2007), Agresja a sport, Warszawa.
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Jest ona nieodtacznie powiazana z wyzej opisanymi zjawiskami chaotycz-
nych relacji. Bardzo czesto owa agresywnos$¢ mtodych przejawiac sie zaczyna
w sktonnosci do destrukcji. Coraz czesciej obserwuje si¢ fenomen niszczenia
dla przyjemnosci (np. dewastacja przystankéw, srodkéw komunikacji, urza-
dzen publicznych, stadionow, etc.). Z perspektywy wychowawczej, najbar-
dziej niepokojacym jest fakt zerwania przez osob¢ agresywna z uznawanymi
dotad powszechnymi normami spotecznymi i naruszenia tabu. Rodzi to uza-
sadnione obawy, ze zachowujacy si¢ agresywnie mlodzi ludzie, znajduja sig
poza zasiegiem oddziatywania pedagogicznego. A de facto oni sie juz w takiej
sytuacji znalezli. Bardzo czgsto okazuje si¢, ze osoby te nie maja zadnych
skruputéw 1 poczucia winy, co oznacza, ze nie sa $wiadome tego, ze czynia
zto, bo wyrzadzajg krzywde sobie i innym. W zwigzku z tym, nie przeprasza-
ja, nie przyznaja, ze jest im przykro, ze zatuja. Sumienie tych oséb niczego
im nie podpowiada, gdyz nie zostato obudzone, ani w procesie wychowania
rodzinnego, ani instytucjonalnego. Szansa, Ze takie osoby odkryja wartos¢
mifosci 1 wspélna ludziom moralnosé, zalezy od tego, czy uda si¢ nam wy-
chowawcom obudzié ich sumienia. A wiec to, dzieki czemu czlowiek odréz-
nia dobro od zta i wybiera dobro zamiast zta. Czy nam (czyli spoleczenistwu
wychowujacemu) si¢ to uda?

O potwornych skutkach bezradnosci wobec wykolejenia dzieci i mto-
dziezy swiadczy tzw. problem ,,dzieci ulicy” we wspdlczesnej Brazylii. Otdz
w 1990 roku w Rio de Janeiro zamordowano czterysta pi¢cdziesigcioro ta-
kich dzieci. Dokonaty tego bandy zabojcow na zlecenie sprzymierzonych sit
przedsiebiorc6w, wojska i policji. Prezes kilku przedsigbiorstw mogt publicz-
nie o$wiadczy¢, ze: ,,Kazdy kto zabije dziecko ulicy, wyswiadczy spoteczeni-
stwu przyshige. Zabijani nie s3 matymi dziecmi, to mali kryminali$ci”. Liczba
dzieci bedacych poza jakimkolwiek systemem opiekunczo-wychowawczym
w Brazylii, zyjacych na ulicy w catkowitej nedzy, szacowana jest na siedem
do dziewieciu miliondw.

Sytuacja wspétczesnej Brazylii przywodzi na pamigé okoto dziewieciu
miliondéw zdziczatych, gtodnych dzieci tzw. ,,bezprizornych”, ktore w latach
dwudziestych ubieglego stulecia zyly w Zwiazku Sowieckim. Stracily one
rodzicéw wskutek wojny, rewolucyjnego zamgtu i glodu.

Dzieci te taczyly si¢ w bandy, zebraly lub pladrowaly, niekiedy zabijaty,
aby przetrwaé. Probowat ten problem rozwigza¢ Antoni Makarenko tworzac
dla nich model tzw. koloni wychowawczych?.

Aczkolwiek w Polsce zaczynaja pojawiaé sie pewne symptomy tego, co
od mniej wigcej konca lat sze$¢dziesiatych ubieglego stulecia, obserwuje si¢
na Zachodzie, a co cytowany O. Speck okresla mianem ,,chaosu w wycho-

* Raport o sytuacji w Brazylii (1991), Siiddeutsche Zeitung, nr 11, s. 8, cytuj¢ za O. Speck
(2005), By¢ nauczycielem, op. cit., s. 85-86.
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waniu”, to jednak u nas te negatywne zjawiska stanowia, na szczescie, wcigz
jeszcze margines. Prowadzone badania systemow wartosci oraz postaw naszej
mtodziezy pokazuja, ze mtodzi Polacy do najwyzej cenionych, zaliczaja war-
tosci moralne, duchowe, warto$ci prawdy i patriotyzmu. Pojawito si¢ nawet
okreslenie polskiej mtodziezy konca XX wieku, jako pokolenie J.P II.

Nie oznacza to, ze mozemy si¢ uspokoi¢ i zawczasu nie przeciwdziata¢
temu, co moze nadejs$¢. Wrecz przeciwnie, antycypujac na podstawie obserwo-
wanych symptomow, a takze tendencji do bezkrytycznej asymilacji tego, co na
Zachodzie, czas aby nasze spoleczenstwo, a wraz z nim pedagodzy, dziatacze
oswiatowi, politycy i wszyscy, ktdrzy rozumieja ideg¢ spoteczenstwa wycho-
wujacego, podjeli proces odnowy sfery wychowania poprzez przyjecie strate-
gii, ktéra proponowac bedzie wspdlne cele i zasady postgpowania w rodzinie,
w szkole oraz we wszystkich organizacjach skupiajacych dzieci i mtodziez.

Z pomocg przyjs¢ nam moze przebogata europejska mysl pedagogiczna
i filozoficzna, a w niej rowniez nasze, jakze pigkne tradycje wychowawcze.
Wystarczy wymieni¢ chociazby Komisje¢ Edukacji Narodowej i poprzedzajaca
ja dzialalno$é Stanistawa Konarskiego, reformatora i zatozyciela Collegium
Nobilium, a takze pdzniejsze wielkie osiagnigcia pedagogiczne, tak teore-
tyczne, jak i praktyczne okresu II Rzeczypospolitej (np. B. Nawroczynski,
S. Hessen, J. Korczak, M. Grzegorzewska). Wymienione dokonania, a takze
nie mniej wazne, z braku miejsca w tym opracowaniu pominigte, s3 nieprzebra-
nym zrédiem inspiracji do tego, by wyzwolié sie spod wptywu plytkich czesto-
kro¢ wewnetrznie sprzecznych wspdtczesnych teorii 1 utopii pedagogicznych.
Sa one, niestety, rozpowszechniane na fali postmodemistycznej dekonstrukc;ji
1 opacznie rozumianej tolerancji, wolnosci, a takze moralnosci. Ta ostatnia roz-
sadzana jest przez lansowany indywidualizim i obowiazek samorealizacji.

Indywidualizm samorealizacyjny oznacza, ze ludzie zostaja uwolnie-
ni od rdl i form Zycia, z ktérymi si¢ dotychczas utozsamiali, a jednoczesnie
wtloczeni w nowe zaleznosci: zaleznosci od rynku pracy, od konsumpc;ji, od
ksztatcenia, od rywalizacji, od dotrzymywania kroku przyjetym (?) trendom.
Wigkszo$¢ miodych Europejczykow bezkrytycznie przyjela subiektywistycz-
ne zasady ponowoczesnosci, ale zgodnie z dyktatem modernizmu, ograniczy-
fa je wylacznie do sfery moralno-obyczajowej. Sg wigc przekonani, ze w ich
zyciu prywatnym nie musi istnie¢ obiektywna prawda, obiektywne normy, ze
moga wigc robi€ to, na co przyjdzie im ochota. W tej perspektywie wyrazem
wolnosci cztowieka jest kierowanie si¢ cielesnymi poruszeniami, emocjami,
odczuciami, domniemaniami. Trudno wigc odrozni¢ dobro od zta, prawdg od
falszu, dojrzala 1 odpowiedzialng postaw¢ od zachowan destrukcyjnych czy
wrecz patologicznych. Wedlug ideologii ponowoczesnosci wszystkie posta-
wy 1 poglady, sa réwnie stuszng alternatywa. Jednocze$nie ci sami mtodzi
ludzie, s3 zdumiewajaco potulni i biemnie podporzgdkowuja si¢ nakazom
modemistycznego dazenia do osiagniecia sukcesow w zyciu ekonomicz-
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nym, politycznym i spolecznym. Tutaj, ze zdumiewajaca pokora, rezygnuja
z wilasnéj wolnosci. Nie kontestujg tak, jak ich rowiesnicy sprzed czterdziestu
laty. Uczestnicza w ,,walce szczurdw” nie aspirujac do przejecia wladzy po-
litycznej w imi¢ naprawy Zzycia spolecznego. Pozwalaja si¢ wykorzystywaé
pracodawcom, pracujac po 12 godzin na dobg i biernie podporzadkowujac si¢
prawom rynku i marketingu, takze politycznego®.

Tego rodzaju wewngtrznie sprzeczna filozofia zyciowa, bedaca prze-
dziwnag symbioza modernizmu w sferze gospodarczej i spoteczno-politycz-
nej 1 postmoderizmu w sferze moralno-obyczajowej, jest lansowana przez
nasze media i niestety — takze przez instytucje ksztalcace 1 doskonalace na-
uczycieli. Nalezy mie¢ odwage przeciwstawiania si¢ tego typu tendencjom
i modom oraz $miato podejmowac probg odnowienia interpretacji naszej bo-
gatej tradycji pedagogiczne) i doswiadczen wychowawczych. Ta nowa strate-
gia wychowania powinna wyrasta¢ z najlepszych polskich tradycji i z naszej
tozsamosci. Tozsamosci, ktorej niezbywalnym skladnikiem jest dziedzictwo
kultury chrzescijanskiej Europy. Wszyscy przeciez zostaliSmy ,,zanurzeni”
w rzeczywisto$¢ opisang w Biblii, a takze w kulture¢ grecka, rzymskie prawo
i judaizm. Aby modc zrozumie¢ siebie i $wiat, czlowiek musi przejs¢ przez te
Zrodta, u podstaw ktérych lezy zasada: ,,czyn dobro”, ktorej nie da si¢ zreali-
zowa¢ bez szacunku i mifosci blizniego swego, ktorego na swoje podobien-
stwo stworzyt Bog®.

Warto pamietaé, kiedy mowimy o roli i znaczeniu kultury chrzescijanskiej
dla rozwoju cziowieka i jego wychowania, ze w katolickiej Polsce, ktdra za-
wsze byla integralna czescig Europy, nigdy nie byto powaznych konfliktow na
tle religijnym. Podkreslaja ten obiektywny fakt historycy o r6znej orientacji
$wiatopogladowej. Tutaj bowiem wychowanie zawsze odnoszono do Boga,
a rownoczesnie opierano je na przezywaniu jednosci we wspolnocie rozma-
icie wierzacych i niewierzacych takze. Nawet, ponad cztery dekady trwajacy
eksperyment, w ktdorym probowano wyrzuci¢ religi¢ i Boga z wychowania —
nie powiodt sig, a wrecz umocnit chrzescijanskg kulturg Polakow. Dowodem
na to byfa niemalze powszechna solidarno$¢ Polakéw w walce z totalitarnym
systemem spoteczno-politycznym.

Podczas sympozjum naukowego poswigconego wychowaniu dzieci
1 mlodziezy, ktére odbylo si¢ w marcu 2006 roku w Uniwersytecie Kardynata
Stefana Wyszynskiego pt. Autorytet prawdy omawiano dziedziny wychowa-
nia, ktore skfadaé sie¢ powinny na wsp6lny kierunek wychowania®. Sa nimi:

1 Por. P. Koslowski (1987), Die postmodemne Kultur, Monachium, cytuj¢ za M. Dziewigcki.
W: M. Rys [red.] (2006), Autorytet prawdy. Wychowanie dzieci i mlodziezy, Warszawa, s. 59.

3 Por. M. Barlak (1993), Wartosci — Wychowanie — Sport. W: Z. Dziubinski [red.], Wychowanie
przez sport, Warszawa, s. 9-17.

¢ Sympozjum odbylo si¢ 18 marca 2006 roku w UKSW, z inicjatywy Towarzystwa
Uniwersyteckiego Fides et Ratio, przy wspéludziale Wydziatu Teologicznego UKSW,
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wychowanie do prawdy, do wartosci, do wolnosci i odpowiedzialnosci, do
patriotyzmu, do uczciwosci, do wiary, do tworczosci, do szacunku dla zycia,
do mitosci do macierzynstwa, do ojcostwa.

Referat wprowadzajacy nt. O wspdlny kierunek wychowania wyglosit
Stanistaw Stawinski — podsekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji i Nauki,
w ktérym zarysowal kierunek dla naszej wspélnej strategii wychowania.
Stwierdzit, ze w wyniku prowadzonej w drugiej potowie XX wieku akcji
zaklamywania polskiej historii, powszechna wiedza o naszym duchowym
dziedzictwie jest zubozona i znieksztalcona. Trzeba wigc przywrdci¢ swia-
domos¢ tego, ze historycznie uksztaltowane oblicze polskosci, to wyroste
na fundamencie religijnym takie migdzy innymi cechy, jak: silne poczucie
wolnosci osobistej; poczucie rownosci; zdolnos¢ wspélczucia 1 gotowosé do
niesienia pomocy w potrzebie; wielkoduszno$¢ wyrazajaca si¢ w szczodro-
§ci, goscinnosci i zdolnosci darowania krzywd; tolerancja, ktora w dawnej
Rzeczypospolitej umozliwiala zgodne wspoétzycie ludzi réznych narodowo-
$ci 1 roznych wyznan; umilowanie ojczyzny; gotowos¢ do ponoszenia ofiar
w obronie wartos$ci; §wiadomos¢, ze zycie w wolnosci i pokoju jest prawem
kazdego narodu.

Obok kultywowania rozwoju tych historycznie uksztaltowanych cech,
wychowanie dzi$ powinno ksztalttowa¢ w mtodym pokoleniu poczucie od-
powiedzialnosci za swoje czyny. Z tego poczucia wyrastaé¢ majg te osobowo-
$ciowe dyspozycje, ktérych niedostatek jest odczuwalny. Najwazniejszymi,
zdaniem Slawinskiego, sa: solidno$¢ w wypetnianiu obowiazkow; uczciwosé
1 praworzadno$¢; zdyscyplinowanie; zdolno$¢ zespotowego dziatania; konse-
kwencja i wytrwato$¢ w dazeniu do wytyczonych celow’.

Nalezy odnotowaé z nadzieja, ze wymienione dyspozycje moga by¢
ksztaltowane z powodzeniem u dzieci i miodziezy w toku ich aktywnosci
sportowej. Aktywnosci, ktdra jest zarazem realizacja jednej z najwazniejszych
potrzeb rozwojowych, jaka jest potrzeba ruchu, bedac jednoczesnie tym ro-
dzajem aktywnosci, ktora si¢ podejmuje w oparciu o0 wewngtrzng motywacje.
Stanowi to silng rekojmie powodzenia pracy wychowawczej. Obysmy tylko
tej szansy nie zmarnowali, lekkomyslnie i bez wyobrazni pedagogicznej egze-
kwujac osiagi sportowe, z pominig¢ciem etosu. Organizm i cialo wychowanka
w osobowym wychowaniu przez sport, traktowane s3 jako wyraz duchowego
wnetrza osoby, a wiec nie moga by¢ ani przez moment traktowane instrumen-
talnie a zawsze jako integralny podmiot. Nie ma zatem dylematu: Mam ciato
czy jestem cialem? Na gruncie personalizmu pedagogicznego rozstrzygnigto
go na rzecz ,,Moje cialo wyraza mego ducha”

Podyplomowego Studium Integralnej Profilaktyki Uzaleznienn w Centrum Ekologii Cztowieka
i Bioetyki UKSW.
7 M. Rys [red.] (2006), Autorytet prawdy. Wychowanie dzieci i mlodziezy, op. cit., s. 9-20.
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Wychowanie, takze to, ktorego podstawowym srodkiem realizacji jest
sport, rekreacja i turystyka, polega na prowadzeniu dialogu z wychowankiem
z jednej strony, a drugiej réwnoczesnie, na sprawowaniu nad nim wladzy wy-
chowaweczej. Wspolczeéni wychowawcy dos$é czesto nie potrafig harmonij-
nie potaczy¢ tych dwoéch elementdow, przykladajac nieproporcjonalnie duza
wage do jednego, badz do drugiego z nich. Stanowi to przyczyn¢ ich nie-
powodzen wychowawczych. Tworzy si¢ w ten sposob paradoksalne sytuacje
wychowawcze, w ktoérych na przyktad zwigkszajac indywidualizacj¢ poprzez
przecenianie dialogu, wcale nie zwigksza si¢ szans na powstawanie autonomii
wychowanka, a przeciwnie, wystawia si¢ jednostke na pastwe zewngtrznego
sterowania i standaryzacji, przy niedostatku kierowania nim. Aczkolwiek bar-
dzo waznym zadaniem wychowawczym jest wspieranie samodzielnej 1 zdol-
nej do podejmowania decyzji jednostki w jej rozwoju, to jednak jesli pedago-
dzy nazbyt mocno przekonywa¢ bedg wychowanka o jego autonomii, o tym,
ze jego przyszios¢ zalezy wylacznie od jego decyzji, Zze to on jest kowalem
wlasnego losu, wowczas natoza nan cigzar, ktorego' nie udzwignie. W opi-
sanej sytuacji zagrozone bedzie poczucie bezpieczenstwa wychowanka. Tak
wigc z jednej strony poglebienie wiedzy pedagogdw na temat istoty dialogu,
a z drugiej przywracanie naleznego miejsca, deprecjonowanej ostatnimi laty
wladzy wychowawczej, to kolejne zadanie dla odnowione;j teorii i praktyki
wychowania.

Kiedy méwimy o dialogu pedagogicznym, mamy na mysli stuchanie sie-
bie nawzajem, kiedy jedna strona przekazuje komunikat drugiej. Stucha zatem
wychowanek tego, co mu przekazuje wychowawca, ale takze wychowawca
stucha tego, co mu przekazuje wychowanek. To oczywiste. Ale kultura dia-
logu pedagogicznego to przede wszystkim wazenie stow, to méwienie tylko
tego, co istotnie wazne, a wypowiadane stowa maja takze wyraza¢ wzajem-
ny szacunek i zyczliwosé. Dialog pedagogiczny moze odbywac si¢ takze bez
stow, a wtedy jest wyrazem wzajemnego zaufania i autorytetu.

Z kolei prawidlowe rozumienie sensu wladzy wychowawczej zaktada
jej stopniowe ograniczanie. Mtodsi wychowankowie, w mniejszym zakre-
sie sami o sobie mogg decydowaé (mniejsze doswiadczenie), wobec czego
maja zwiekszong potrzebe, aby wychowawca kierowat nimi. Ale ta przestrzen
samodzielnosci wychowanka musi by¢ systematycznie zwigkszana, bo jest
to warunek prawidlowego rozwoju dziecka. Zaréwno dialog pedagogiczny,
jak i sprawowanie wiadzy wychowawczej, musza by¢ dopelnione oddziaty-
waniem przykladu osobistego. Jest to ten element osobowosci wychowaw-
cy, ktory stanowi barometr jego skutecznosci wychowawczej. Wychowawcy,
a takze osoby publiczne, bo méwimy tutaj o szerokim, spotecznym kontekscie
wychowania, muszg mie¢ swiadomo$¢ bycia wzorami osobowymi. Naktada
to na nich obowigzek potwierdzania wiasnym przyktadem, czytelnym i konse-
kwentnym uwiarygodnianiem wiasnych wybordéw wartosci. Nikt przeciez nie
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ma obowiazku bycia osoba publiczna. A skoro si¢ podjeto taka roleg, chciato
si¢ zaja¢ eksponowane stanowisko w spolecznej hierarchii, to trzeba si¢ liczy¢
z odpowiedzialnoscia pedagogiczna wobec miodego pokolenia, a posrednio
wobec spoleczenstwa i kultury, nie tylko polityczne;.

Waznymi kwestiami, ktére wymagaja precyzyjnego oméwienia, z uwagi
na ich funkcje pedagogiczne, a takze z uwagi na niewlasciwe znaczenie, ja-
kie si¢ im przypisuje w postmodemistycznej kulturze liberalnej, sa kwestie
postuszenistwa i dyscypliny w wychowaniu®. Problematyce postuszenstwa po-
Swigcone bylo moje opracowanie, w ktorym omoéwiono poglady wyrazone
w tej kwestil przez autoréw takich jak: W. Chudy, S. Hessen, K. Jasinska,
B. Nawroczynski, S. Stawinski.

Moéwienie o postuszenstwie i dyscyplinie w wychowaniu przez wielu psy-
chologéw i niestety pedagogow o liberalnej proweniencji, odbierane jest jako
zamach na swobodg 1 na prawa dziecka. Zauwaza si¢ dysproporcj¢ w omawia-
niu problematyki praw i obowigzkéw dziecka. Tymczasem Zycie stawia nas
znacznie czg¢sciej wobec oczekiwan, jakie maja nasi partnerzy rodzinni, zawo-
dowi, spoleczni, anizeli w sytuacji odwrotnej, kiedy to jednostka egzekwuje
to, co jest jej zagwarantowane. A juz w najlepszym wypadku prawa i obo-
wigzki sa udziatem jednostki w rownym stopniu. Stad potrzeba przygotowa-
nia mlodego czlowieka, zaréwno do umiej¢tnosci korzystania z naleznych mu
praw, ale takze przygotowania go do tego, by sumiennie speiniat obowiazki
przypisane do petnionych rol zyciowych. Stad tez twierdzenie jakoby wymog
postuszenstwa oznaczal zagrozenie dla praw dziecka, musi budzi¢ sprzeciw.
Wyjasnienia wymaga natomiast istota postuszenstwa, by nie byto ono mylnie
utozsamiane z ulegtosciag. R6znica migdzy tymi poj¢ciami, pisze S. Stawinski,
jest taka, jak pomigdzy stwierdzeniem, ze ,,ktos kogos postuchal” a stwierdze-
niem, ze ,kto$ komus ulegt” W przypadku poshiszenstwa mamy do czynie-
nia z wiasnowolnym podporzadkowaniem si¢ podmiotu innemu podmiotowi,
ktéremu sie ufa®

Liberalne koncepcje pedagogiczne, postulat dyscypliny w wychowaniu
traktuja jako wyraz zacofania, a juz jezeli o tym problemie méwia, to na ogdt
w kontekscie krytyki tradycyjnego modelu wychowania, z negatywnym na-
$wietleniem. Tymczasem, kiedy mowimy, ze wychowanie to wprowadzanie
wychowanka w zycie wartoSciowe, to musimy wiedzieé, ze nie wystarczy
samo otwarcie mfodych serc i umystéw na wartosci budujace czlowieczen-
stwo. Potrzebne jest rowniez ksztaltowanie wewnetrznej gotowosci i dys-

8 M. Barlak (2007), Refleksje na temat wolnosci, postuszenstwa i samowychowania. W: Z. Dziu-
binski [red.], Drogi i bezdroza sportu i turystyki, Warszawa, s. 378-385.

® Por. S. Stawitiski (1990), Dojrzewaé do milosci. Rozmowy o samowychowaniu, Warszawa,
PAX; B. Nawroczynski (1987), Swoboda i przymus w wychowaniu. W: Dziela wybrane, t. |,
Warszawa, WSIP.
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pozycyjnosci, ktéra pomagaé bedzie osobie hamowaé, a takze bedzie sty-
mulowac te reakcje, dzigki ktéorym mozliwym bedzie podporzadkowanie
zachowan odkrytym i wyznawanym wartosciom. Owa dyspozycyjnos¢ we-
wnetrzna wraz z rozwojem wychowanka autonomizuje si¢ z biegiem czasu
i moze juz rozwijaé si¢ jako samodyscyplina, samowychowanie. Natomiast
u dzieci mtodszych bedacych w okresie dojrzewania (takze do wartosci), to
stymulowanie, bagdz hamowanie okreslonych zachowan, musi by¢ ksztattowa-
ne z zewnatrz. Zreszta u dzieci modszych, jak wiemy, dominuje motywacja
zewnetrzna w dziataniu. Dzieci te s3 bowiem na etapie rozwoju moralnosci
heteronomiczne;j.

Tak wiec odpowiednio wywazona dyscyplina, tak w domu, w szkole, jak
réwniez w innych instytucjach, ktére wychowuja dzieci i mtodziez, shuzy ce-
lom wychowawczym. Trudno na przyklad wyobrazi¢ sobie nawet najbardzie)
rekreacyjnie uprawiang dyscypling sportu badz turystyki, bez dyscypliny ze-
wnetrznej i wewngtrznej. Nie wspomng juz o procesie rehabilitacji ruchowe;j.
Zreszta, trzeba to powiedzieé, ze aktywnos¢ sportowa, turystyczna, rehabi-
litacyjna, stanowig znakomite $rodki dyscyplinowania mtodego czlowieka.
Wywazona i dostosowana do rozwoju dziecka dyscyplina wychowawcza wa-
runkuje wigc rozwdj takich cech osobowosci, jak: samoopanowanie, samo-
kontrola i odpowiedzialno$¢. Zatem sugestie jakoby zewnetrzne dyscyplino-
wanie, jako $rodek wychowania, byly w naszych czasach przezytkiem, nalezy
stanowczo odrzuci¢. Nie ma dobrego wychowania i dobrego cziowieka bez
dyscypliny, najpierw zewnetrznej, a potem stopniowo samodyscypliny.

Na zakonczenie rozwazan dotyczacych giéwnych probleméw wychowa-
nia mtodego pokolenia, ktére musza by¢ podjgte w szerokich dyskusjach, bo
obejmujacych takze politykéw, pragne zwroci¢ uwage na rol¢ jaka odgrywaja
w tym zakresie media. O ich mozliwosciach bycia sojusznikiem wychowa-
nia mlodego pokolenia méwi¢ nie bede, bo jest to oczywiste. Zakres oraz
sita oddziatlywania mediow jest trudna do przecenienia. Problem tkwi w tym,
aby bylo to oddziatywanie konstruktywne, a nie — jak niestety czgsto bywa,
destrukcyjne i przez to antywychowawcze. Medialne wypowiedzi na temat
wychowania, na temat dzieci i mtodziezy koncentrujg si¢ najcz¢sciej na poka-
zywaniu ich narastajgcej agresji i przemocy. Z luboscia i po wielokro¢ nagta-
$nia si¢ agresj¢ na boiskach sportowych, bunty w zaktadach wychowawczych
oraz inne newsowe wydarzenia 0 mocnym, najcz¢sciej podkreconym odpo-
wiednim komentarzem, wyrazie. Nie bed¢ tutaj ocenia¢ jakosci moralnej bo-
hateréw prezentowanych produkcji filmowych. Daleko im do tzw. misyjnosci,
do ktorej media zarowno elektroniczne jak i papierowe, jako majace niemal-
ze powszechny zasi¢g, powinny by¢ z natury rzeczy zobowigzane. Wszak to
przeciez obszar kultury, wprawdzie masowej, ale jednak. Efektem opisanych
sytuacji jest to, ze w naszym mys$leniu i dyskusjach na temat wychowania
miodego pokolenia dominuje pesymizm, od ktérego by¢ moze nie jest wolne
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roéwniez prezentowane opracowanie. Tymczasem fundamentem skutecznego,
dobrego wychowania, powinien by¢ optymizm pedagogiczny, czyli wiara
w dobrg wole miodego pokolenia oraz w jego autentyczne dazenie ku dobru.
Prezentowal t¢ ceche po mistrzowsku, w Jego spotkaniach z mtodziezg cale-
go $wiata, Jan Pawel II. Zajecia sportowe, turystyczne, lekcje wychowania
fizycznego, jak si¢ wydaje, w sposob naturalny tworzga sytuacje rado$ci, zaba-
wy i optymizmu, pod jednym wszakze warunkiem, a mianowicie, ze prowa-
dza je pedagodzy rozumiejacy istot¢ i moc wychowania. Pedagodzy, ktorzy
wiedza, o co tak naprawde chodzi w wychowaniu i jakie sa tego procesu uwa-
runkowania.

Réwniez, a moze nawet przede wszystkim, w wychowaniu przez sport,
rekreacje, turystyke, rehabilitacje mozna i nalezy pomaga¢ mtodym w od-
krywaniu dobra, prawdy, piekna, sprawiedliwosci, odpowiedzialnej wolno-
$ci i szacunku dla godnosci kazdej bez wyjatku osoby. ,,Dodajmy mu sil, by
lotu zapragnat, by powstat, by zyt...”, glosita dawna piesn ,,Sokota” Mtody
czlowiek, dzigki pokoleniu starszemu, zerwie si¢ do lotu tylko w atmosferze
mitosci i szacunku dla jego zycia i rozwoju. Pisal o tym jeden z najwigk-
szych pedagogéw, jakim byl Janusz Korczak'®, domagajac si¢ ,,szacunku jesli
nie pokory wobec jasnego, niepokalanego dziecinstwa” Dziecinstwa, ktore
w innym miejscu przyrownywat do gor, z ktérych rzeka zycia bierze swoj
poczatek, rozped i kierunek. My wychowawcy, takze politycy, (oby nie tzw.
autorytety, czestokro¢ samozwancze), dziennikarze, ludzie kultury, takze po-
pularnej, czujmy si¢ odpowiedzialni za dobry poczatek, odpowiedni dyna-
mizm i wlasciwy kierunek zycia tych, na ktdérych wywieramy wplyw. Wszak
od naszego wspodlnego poczucia odpowiedzialnosci za miode pokolenie zale-
zy ich i nasza przyszlo$é, a takze przyszlosé cywilizacji. Czy bedzie ona dla
cztowieka, czy przeciwko niemu?

19 ). Korczak (2002), Jak kochaé dziecko, Warszawa, s. 156-157.



