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PODSTAWOWE PRZEJAWY ZYCIA RELIGIJNEGO

Wsréd réznych proceséw, dokonujacych si¢ w dobie wspélczesnej w obszarze
kultury europejskiej i nie tylko, obserwuje sie powolny zanik aktywnosci zycia reli-
gijnego. Fascynacja wytworami techniczno-cywilizacyjnymi, absolutyzacja wolno-
5ci, szerzenie ducha konsumpcjonizmu i antyklerykalizmu, trudnoéci w zrozumie-
niu przyczyn niezawinionego zla i cierpienia, laickie koncepcje $wiata i czlowieka,
anonimowos¢ zycia w duzych aglomeracjach miejskich, powoduja powolng margi-
nalizacje zycia religijnego i wyraZne pomniejszanie jego wartoici w codziennych
decyzjach. Koécidl, swiadomy pojawiajacych si¢ nowych pradéw umyslowych i
zwigzanych z nimi proceséw laicyzacyjnych, wielokrotmije zwracal uwage na za-
grozenia, jakie moga z nich wyplywaé. Sob6r Watykariski II podjal to zagadnienie
w Konstytucji Duszpasterskiej o Kosciele w $wiecie wspoélczesnym Gaudium et spes
i wskazal, ze ,wielu ludzi nie dostrzega wewnetrznej i Zywej lacznosci z Bogiem,
alboja wyraznie odrzuca” (KDK 19). Rodzi si¢ pytanie, czym jest i w jakich formach
winno objawia¢ si¢ zycie religijne?

Studium dyscyplin religiologicznych pozwala wyprowadzié wniosek, ze czlo-
wiek z natury swojej otwarty jest i ukierunkowany na rzeczywisto$¢ transcendent-
na, boska. Pozytywna odpowiedz, jaka czlowiek moze udzieli¢ Bogu na Jego zapro-
szenie (objawienie) owocuje powstaniem zycia religijnego, kt6re jawi sie jako zycio-
we odniesienie czlowieka do Boga. Powstaje pytanie, jak na zewnatrz objawia sie,
charakteryzuje zycie religijne? Jakie sg jego podstawowe przejawy i formy? Nauki o
religii wskazuja, ze zycie religijne objawia si¢ gléwnie przez modlitwe i ofiare oraz
przez postgpowanie ascetyczno-moralne i obrzedy sakralne. Zasadniczo zycie reli-
gijne realizuje si¢ w aktach religijnych. Dlatego analize podstawowych przejawéw
zycia religijnego nalezy poprzedzi¢ wyjasnieniem natury aktu religijnego.

1. Pojecie aktu religijnego

W sensie Scistym — akt religijny moze by¢ rozumiany: funkcjonalnie - jako oso-
bowe dzialanie angazujace calego czlowieka, skierowane ku transcendendji, rze-
czywisto$ci ponadziemskiej; strukturalnie - jako zyciowa relacja migedzy ludzkim
«ja” (element podmiotowy) a sacrum (element przedmiotowy). W sensie szerszym
moze by¢ rozumiany jako realizacja prawdy i dobra motywowana osoba Boga'.

Akt religijny jako taki odréznia si¢ od aktu w znaczeniu metafizycznym, psy-
chologicznym czy etycznym (moralnym). Posiada okreSlona specyfike, elementy
konstytutywne, ktére odrézniaja go od innych duchowych aktéw czlowieka. Nie

'R. Lukaszyk, Akt religijny, Encyklopedia Katolicka t.1, k. 269-273.
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utozsamia sie on z aktami intelektualnymi, wolitywnymi i emocjonalnymi, choé
konkretny akt religijny implikuje elementy intelektualne, wolitywne i afektywne?.
Odrebnosé aktu religijnego od innych aktéw polega na tym, zZe jest to akt personal-
ny, ktéry angazuje calego czlowieka, cale ludzkie ,ja” Znane sa préby rezerwo-
wania (przyporzadkowywania) dla aktu religijnego okreslonych warstw ludzkiej
psychiki jako dlafi wlasciwych: intelektu (intelektualizm religijny), woli (wolun-
taryzm religijny), uczucia (sentymentalizm religijny), ale wydaje sig, ze istoty reli-
gii nie da sie sprowadzié ani do aktéw my3li o Bogu, czy czysto teoretycznych
spekuladji teologicznych, ani do aktywnosci i wysilkéw woli, ani do aktéw afek-
tywnych czy emocjonalnych przezy¢. Akt religijny ma miejsce tylko wtedy, gdy
angazuje sig caly czlowiek, ze wszystkimi wladzami psychicznymijednocze$nie’.
Owe wladze psychiczne pelnia w przezyciu aktu religijnego okreslone funkcje.
Wiladze poznawcze (intelektualne) przygotowuja powstanie aktu religijnego i
kontroluja jego przebieg, wladze wolitywne i afektywne decyduja o jego zaistnie-
niu, jako$ci, intensywnosci i dynamice. Chociaz u poszczegélnych ludzi w prze-
zywaniu aktéw religijnych moze dochodzi¢ do podmiotowych dominagji okreslo-
nej w/w sfery psychicznej, to zawsze sa one dzielem calego czlowieka, calego
ludzkiego ,,ja”

Konstytutywnym elementem aktu religijnego jest jego intencjonalnosé, czyli otwar-
cie i ukierunkowanie na rzeczywisto$¢ pozapodmiotowa (przedmiot aktu religijne-
go). Podmiot wykonujacy akt religijny przekonany jest, ze zwraca sie ku rzeczywi-
stosci, bedacej czyms$ innym niz on sam, niz wewnetrzna tre$¢ aktu®. Ta rzeczywi-
stoéé tworzy zasadnicza tresé, motyw i cel samego aktu, czyli to, dlaczegoi jak czlo-
wiek sie do niej odnosi. Urzeczywistnienie sie aktu religijnego nastepuje poprzez
nawiazanie wewnetrznej lacznosci czlowieka z przedmiotem (Bogiem). W konse-
kwengji nastepuje lepsze poznanie, zblizenie, co ostatecznie objawia si¢ powsta-
niem w czlowieku nowej aktywnosci, dynamiki i orientadji ku przestrzeni transcen-
dentnego horyzontu egzystencji®.

W aktach religijnych czlowiek oddaje cze$¢ Bogu jako Stworzycielowi i Panu
wszelkiego zycia oraz uznaje swoja ontyczng zaleznos¢ i bytowa niedoskonalosé,
ktéra pragnie dopelni¢ przez lacznoé¢ z Bogiem. Swiadomoé¢ istotnych przymio-
tow rzeczywistosci przedmiotowej aktu religijnego, z ktéra czlowiek nawiazuje
wewnetrzny kontakt (realne istnienie, transcendentno$¢, osobowy charakter, Swie-

2 M. Rusecki, Istota i geneza religii, Lublin-Sandomierz 1997, s. 74-80; E. Kope¢, Co to
jest religia? ,Zeszyty Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego”, 1 (1958),
z.2,5.73-85.

} E. Kope¢, Teologia fundamentalna, Lublin 1976, s. 24-26.

4 H. Fries, Religion. Der religiose Akt, w: Handbuch theologischer Grundbegriffe, red. H.
Fries, t. 2, Miinchen 1962, s. 428-432.

5 L. Grabowski, Wielki nieznany. Zarys religioznawstwa, Plock 1983, s. 42-61; W. Lyd-
ka, Religia, w: Stownik teologiczny, Katowice 1998, s. 497-503;]. A. Kloczowski, Mig-
dzy samotnosciq a wspélnotq. Wprowadzenie do filozofii religii, Tarnéw 1994, s. 88-103.

¢ J.B. Metz, Akt, religioser Akt, w: Lexikon fiir Theologie und Kirche, red. J. Hofer, H.
Rahner, Freiburg im Br. 1957-65, wyd. 2, t. I, k. 256-259; tenze, Akt, religidser Akt, w:
Sacramentum Mundi, Theologisches Lexikon fiir die Praxis, red. K. Rahner, A. Darlap,
Frankfurt 1967-1969, t. 1, k. 61-68.
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to$é)” powoduje swoista ambiwalencje odniesieri wewnetrznych, opisywanych przez
fenomenologie religii®. Kontakt ten z jednej strony rodzi w podmiocie religijnym
uczucie niepokoju, obawy, winy (misterium tremendum), a z drugiej uczucie zaufa-
nia, milosci, pokoju, szczescia i fascynadji (misterium fascinosum). Taka specyfika za-
chowar rejestrowana jest tylko w przezyciu aktu religijnego, co pozwala zaliczy¢
go do fenomenu oryginalnego, specjalnego rodzaju (sui generis).

Wewnetrzna lacznosé czlowieka z przedmiotem aktu religijnego posiada swoje
uzewnetrznione — chociaz niedoskonale w stosunku do wewnetrznych tresci samego
aktu — ekspresje. Do gléwnych z nich, zdaniem religioznawcéw, nalezy modlitwa i
ofiara; do pozostalych, doskonalenie ascetyczno-moralne i obrzedy sakralne®

2. Podstawowe akty religijne

a. Modlitwa. Jako podstawowa forma ujawniania si¢ aktu religijnego stanowi ona
centralny element wszystkich systeméw religijnych. Jej tres¢ i formy zalezg zasad-
niczo od sposobu rozumienia béstwa, §wiata i czlowieka, wlasciwego poszczegol-
nym tradycjom religijnym oraz od okre$lonych potrzeb podmiotu religijnego™.

Modlitwy, ktérych $lady etnologowie odnajduja u ludéw pierwotnych (Jama-
néw Ziemi Ognistej, Pigmejéw afrykanskich, Aztekéw, Inkéw, plemion australij-
skich) w paleolitycznych jaskiniach, w hieroglificznych tekstach grobowcéw staro-
egipskich, hymnach Wed hinduskich czy piesniach btagalnych starozytnych Gre-
kéw i Rzymian, charakteryzuja sie prostota, glebia i bezposrednio$cia!'. Modlitwa
tych ludéw przybiera postac réznych zachowan, postaw i gestdéw, ktére maja za-
pewniaé owocny kontakt ze §wiatem nadnaturalnym. Wyrazana jest najczesciej je-
zykiem réznych, czesto niezrozumiatych form werbalnych, $piewu, tanca, muzyki
czy stanéw uniesienia ekstatycznego.

W tradycji subkontynentu indyjskiego w rozumieniu modlitwy dominuje posta-
wa medytacyjna jako droga poszukiwania glebi wewnetrznego kontaktu z rzeczy-
wistoscia nadnaturalng. Wspomagana jest wysitkiem wyrzeczenia, dystansowania
sie¢ od ograniczonego czasem i przestrzenia widzialnego $wiata. Zachowania mo-
dlitewne przybieraja tu rozne ksztalty zalezne od rozwoju religijnej $wiadomosci
subkontynentu. W tradycji wedyjskiej zasadnicza tre§¢ modlitwy zorientowana jest
na sily nadnaturalne, bedace personifikadja sit przyrody; w tradycji brahmanizmu i
hinduizmu laczy si¢ z poszukiwaniem absolutnej jednosci ukrytej za pozorna réz-

7M. Scheler, Vom Ewigen im Menschen, Leipzig 1968, s. 524-547; M. Rusecki, Istota i
geneza religii, s. 58-68; E. Kope¢, Co to jest religia? ,Zeszyty Naukowe Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego”, 1 (1958), z. 2, s. 79-81.

# R. Otto, R. Otto, Swigtos¢. Elementy irracjonalne w pojeciu béstwa i ich stosunek do
elementéw racjonalnych, przekl. B. Kupis, Wroclaw 1993. s. 39-55, 59-67

? L. Kaczmarek, Istota i pochodzenie religii, Poznani 1958, s. 115-123; M. Rusecki, Istota
i geneza religii, s. 74; L. Grabowski, Wielki nieznany, s. 43; F. Heiler, Die Religionen der
Menscheit, Stuttgart 1980, s. 33-36.

*° E. Bianchi, Modlitwa, w: Encyklopedia chrzescijaristwa, Kielce 2000, s. 466-469; F.
Heiler, Das Gebet, Miinchen 1969; R. Flasche, Gebet, w: Handbuch religionswissen-
schaftlicher Grundbegriffe, red. H. Cancik, Stuttgart 1990, t.2, s. 456-468.

" H. Zimon, Modlitwa v ludow afrykanskich, ,Roczniki teologiczne” 43 (1996), z. 2, s.
333-345.
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norodno$cig wszech§wiata; w buddyzmie natomiast rozumiana jest jako osiggnie-
cie wewnetrznej glebi poprzez medytacyjne zatopienie, az do osiagniecia catkowi-
tej nie-dualnosci — nirwany.”? Pojawiajace sie tu przesuwanie pola znaczeniowego
pojecia modlitwy w kierunku aktywnosci samego podmiotu religijnego (glebia we-
wnetrzna, medytacyjne zatopienie) powoduje, ze to modlitewne zachowanie za-
czyna traci¢ swoéj wilasciwy rys relacyjny, tzn. rzeczywisto$¢é przedmiotowa religii
staje sig nieistotna, bezosobowa. Powstaje pytanie, na ile te zachowania sg jeszcze
modlitwa, a na ile juz tylko praktykami o charakterze ascetycznym?

Modlitwa w tradyqji judaistycznej wyraza sie¢ w przyjeciu postawy ortodoksyj-
nej, ktorej ksztalt moze przybierac postaé zachowarn rozciagajacych si¢ od skrupu-
latnej realizacji przepiséw jurydycznych, poprzez glebokie zycie wewnetrzne (cha-
sydyzm), zajecie okreslonej opdji filozoficznej (Mojzesz Majmonides) az do préb
laczenia oczekiwan mesjaniskich z nadziejami politycznymi (syjonizm)®.

Modlitwa w Zyciu muzulmanina nalezy — obok wyznania wiary, postu, jalmuz-
ny i pielgrzymki do Mekki — do podstawowych filaréw zycia religijnego i wyraza
sie w catkowitym oddaniu jedynemu i wszechmocnemu Bogu, Panu, Stwércy i Se-
dziemu™.

W chrzescijafistwie natomiast istota modlitwy bedzie okreslona odniesieniem
do tréjjedynej, zbawczej Milosci, ktéra powolala wszystko do istnienia i nieustan-
nie w nim podtrzymuje.

Do istotnych elementéw kazdej autentycznej modlitwy, niezaleznie od typu re-
ligii, nalezy wiara w realna obecno$¢ zywego, osobowego Boga i przekonanie o
Jego bliskosci i opiekuriczej dobroci. Prze§wiadczenie to poteguje w czlowieku po-
stawe modlitewnego zaufania i pozwala mu niejako ,,otworzy¢ sie” przed Bogiem,
wypowiedzie¢ swoje troski i niepokoje, wyrazi¢ swoja niewystarczalnosé, bytowa
przygodnos¢ i stabosé. Modlitwe postrzega on jako Zrédlo nowej sily do pokony-
wania trudéw Zycia, miejsce przezwycigzania egzystencjalnych niebezpieczenstw i
sposobnos¢ przezywania bliskosci z Bogiem, ktéry jawi mu sie jako sens i cel jego
zyciowych dazen. Swiadomosé zaleznoéci od Boga, towarzyszaca modlitwie, po-
woduje, Ze czlowiek od zarania dziejéw wiele codziennych czynnosci laczyt z mo-
dlitwa np. zbieranie ptodéw natury, polowanie, uprawa roli, hodowla. Wspélcze-
sny czlowiek akty modlitwy laczy z prosba o zdrowie i pomys$lnos¢, dzigkczynie-
niem za otrzymane dobra i laski. Niejednokrotnie modlitwa zawiera w sobie wysi-
lek realizowania Bozej woli, czy pragnienie upodabniania si¢ do Niego —jako szczytu
wszelkiego dobra, sprawiedliwosci i doskonalosci pozbawionej jakiegokolwiek bra-
ku®. W modlitewnym spotkaniu wazna role odgrywaja okreslone dyspozycje pod-
miotowe: poczucie osobowej wolnosci, szczero$é intencji, pokora, $wiadomosé wia-
snej przygodnosci, dyspozycyjnosé¢ we wspélpracy z Bogiem.

12]. Sudbrack, Gebet, w: Leksykon religii, red. F. Konig, H. Waldenfels, Warszawa 1997,
5. 268-270.

13 D. Wetter, Modlitwa. Judaizm, w: Leksykon podstawowych pojec religijnych, red. A.T.
Khoura, Warszawa 1997, k. 543-549.

" S. Balié, Modlitwa. Islam, w: Leksykon podstawowych poje¢, k. 553-556; J. Sudbrack,
Modlitwa, w: Leksykon religii, s. 269.

% L. Grabowski, Wielki nieznany, s. 45-47; G. Greshake, Grundlagen einer Theologie des
Bittgebetes, w: Bittgebet. Testfall des Glaubens, Mainz 1978, s. 35-52; M. Rusecki, Isto-
ta i geneza religii, s. 76-77
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Podejmowane sa rézne préby definiowania i klasyfikagi modlitwy. Najbardziej
znane okreslenia to: rozmowa, spotkanie, dialog, relacja miedzyosobowa ludzkiego
~ja” doboskiego , Ty”, proces werbalnej komunikagji, rytuat interakcyjny. Najczest-
szy podzial modlitwy, nazywany klasycznym to: adoracja, uwielbienie, prosba, dzigk-
czynienie i przeblaganie. Moze by¢ modlitwa indywidualna i wspélnotowa. Wyda-
je sie, ze kazda préba definiowania modlitwy czy jej klasyfikagji niezaleznie od przy-
jetego kryterium nie ogarniaja calego tego bogactwa, ktére posiada w sobie modli-
tewne odniesienie do Boga'.

b. Ofiara. Ofiara to obok modlitwy kolejna istotna, znana jest we wszystkich reli-
giach, forma ekspresji aktu religijnego. Oznacza czynnoé¢ o charakterze rytualnym,
polegajaca na zlozeniu daru istocie ponadziemskiej w celu nawiazania z nig kon-
taktu'” Etnologia religii opisuje ofiare jako obrzed religijny, w ktérym ofiaruje sie
okreslona rzecz béstwu (istocie nadnaturalnej) w celu ustanowienia, utrzymania
albo przywrécenia wilasciwego stosunku czlowieka do porzadku sakralnego (R.L.
Faherty)® lub jako obrzed wylaczenia okreslonego dobra, ktére ma dla niego war-
tos¢, z wlasnego uzytku i przekazania go istocie, mocy ponadludzkiej (J.F. Thiel)"

Powszechno$é zjawiska ofiary stala si¢ powodem licznych préb jej genetyczne-
g0 wyjasnienia®. Zdaniem E.B. Tylora pierwotnie ofiary mialy prymitywna forme
kupczenia z béstwem, byly préba przekupstwa w celu pozyskania zyczliwosci dla
okreslonego celu (do ut des), dopiero w miare rozwoju $wiadomosci pojawialy sie w
Kulcie ofiarniczym formy bardziej ,szlachetne”, ,,czyste”?. Wedlug G.J. Frazera zja-
wisko ofiary miato swdj poczatek w rytualnym zabijaniu istoty nadnaturalnej badz
jej uosobienia w celu odnowienia w $wiecie boskiej mocy. Twoérca szkoly kulturowo
- historycznej W. Schmidt poczatkéw ofiary dopatruje sie w tzw. ofierze z pierwo-
cin, przez ktéra Istota Najwyzsza otrzymywala od skladajacego ofiare wyrazy uzna-
nia i wdziecznosci®. Wedlug A. E. Jensena pierwotny sens ofiary oznacza udrama-
tyzowane powtdrzenie jakiego$ mitycznego wydarzenia z praczasu®. M. Mauss i

1 F. Wulf, Gebet, w: Handbuch theologischer Grundbegriffe, red. H. Fries, t. 2, Miinchen
1962, s. 424-427 Autor podejmuje prébe opisu fenomenu modlitwy w kategorii
pytan odnoszacych sie do jej kontekstu np.: Kto sie modli?, O co si¢ modli?, Jak sie
modli?, Kiedy sie modli?, Gdzie sie modli?, Dlaczego sie modli? W jakim celu sie
modli?, Ku Czemu (Komu) kieruje modlitwe?

"7 L. Grabowski, Wielki nieznany, s. 54-61; M. Rusecki, Istota i geneza religii, s.77-79; L.
Kaczmarek, Istota i pochodzenie religii, s. 118-123.

' L.R. Faherty, Sacrifice, w: The New Encyklopaedia Britannica. Macropaedia, Chicago
1977, t. 16 1977), s. 128-135.

¥ J.F. Thiel, Religionstheologie, Berlin 1984.

2 A. Quack, Ofiara. Aspekt religioznawczy, w: Leksykon religii, s. 309.

? E.B. Tylor, Primitive culture. Researches into the development of mythology, philosophy,
religion, language, art and custom. London 1971. (E. B. Tylor, Cywilizacja pierwotna.
Badania rozwoju mitologii, folozofii, wiary, mowy, sztuki i zwyczajéw, przekl. A. Ka-
werska, Warszawa 1896-1898.

2 W. Schmidt, Der Ursprung der Gottesidee, t. VI, Miinster 1935, s. 123, 191, 274-281 ;
H. Zimon, Znaczenie Wilhelma Schmidta w historii etnologii i religioznawstwa, w: Za-
gadnien etnologii i religioznawstwa, red. H. Zimon, Warszawa 1986, s. 156-158.

2 Ad.E.Jensen, Mythos und Kult bei Naturvilkern. Religionswissenschaftliche Betrach-
tungen, Minchen, 1992, ss 467



84 - ks. Daniel Swend

H. Hubert uwazaja, ze istota ofiary wyraza sie w nawigzaniu lacznosci sacrum i
profanum. Obrzed ofiarniczy przez kontakt z rzeczywisto$cia sakralng uswieca za-
réwno dar ofiarny jak i osobe ofiarnika?’.

W obrzedach ofiarniczych mozemy wyréznié¢ nastepujace elementy skladowe:
osobe ofiarnika, sam dar ofiarny, czas i miejsce ofiary, sposéb jej zlozenia, adresata
ofiary, jej intencje i motywy, sens i znaczenie aktu ofiarniczego.

Skladajacym ofiare, ofiarnikiem jest zasadniczo desygnowana przez wspdlnote
kultyczna osoba o okre$lonym autorytecie i kwalifikacjach moralnych (spoteczny
przywodca, kaplan, guru itp.). Ofiarnik dziala w imieniu grupy jako jej przedstawi-
ciel, chociaz nie wyklucza sie¢ mozliwosci indywidualnego skladania ofiar.

Jako zertwa ofiarna moze by¢ skltadane wszystko, co stanowi dla czlowieka real-
na czy tylko symboliczng wartos¢: ludzie, zwierzeta, rosliny, pokarmy, przedmioty
materialne. Materia daru ofiarnego decyduje czy jest to ofiara krwawa czy bezkr-
wawa. W historii ré6znych religii zdarzaly sie takze ofiary z ludzi, np. podczas woj-
ny trojariskiej kr6l Agamemnon dla uproszenia zyczliwosci bogini Artemidy i po-
mysInosci floty greckiej mial po$wieci¢ na ofiare wlasna corke Ifigenie®. Historia
Izraela z XII wieku przed Chr. méwi o lekkomyslnym §lubie, jaki ztozyl sedzia Jefte
ofiarowania zycia swojej corki po zwyciestwie nad Ammonitami (5dz 11,29-39).
Dopiero zakaz ofiar z ludzi, wprowadzony w cesarstwie rzymskim w I wieku przed
Chr., polozyl kres tej okrutnej, nieludzkiej praktyce?. Skladano odtad jedynie ofiary
ze zwierzat (krwawe) lub plodéw ziemi, pokarméw, przedmiotéw materialnych
(ofiary bezkrwawe). Obserwuje sie takze, ze wraz z rozwojem kultury nastepuje
pewna ewolucja w jako$ci materii i sposobu skladania ofiar. Ofiary fizyczne, mate-
rialne ustepuja miejsca aktom o charakterze bardziej duchowym np. poSwiecenie,
oddanie sig¢ na ,,wlasnos¢”, stuzbe Bogu, ofiarowanie swoich do$wiadczen, cier-
pieri, owocéw pracy itp.?

Jako miejsce skladanych ofiar, zaleznie od stopnia swiadomo4ci religijnej, wy-
bierano poczatkowo odosobnione przestrzenie srodowiska naturalnego w przeko-
naniu, Ze s3 miejscem zamieszkiwania bogéw, nadnaturalnych mocy. P6Zniej byly
to wybrane miejsca, czesto w sasiedztwie siedzib ludzkich: oltarze, nekropolie, §wia-
tynie. Ofiary mogly by¢ skladane regularnie (cyklicznie) np. w okreslonych porach
roku (zasiew, zbiér plonéw) lub wybranych zdarzeniach zycia (narodziny, inicjacje,
pogrzeb) lub okazjonalnie w tzw. nadzwyczajnych, szczeg6lnych momentach zycia
jednostek czy wspdlnot (choroba, nieszczescie, kataklizm, katastrofa spowodowa-
na dzialaniem sil naturalnych itp.).

Sposéb zlozenia ofiary zalezal od jej materii, adresata i intencji. Najczesciej skla-
dany dar w rycie ofiarnym ulegal zniszczeniu np.: zwierze zabijano; krew, napoje
wylewano; przedmioty materialne byly przedkladane, unoszone lub palone. Znisz-
czenie daru ofiarnego mialo zapewnia¢ laczno$¢ ze $wiatem nadnaturalnym, dym
spalanej ofiary, unoszony ku gérze, miatl trafia¢ - jak mniemano - do miejsca prze-

% M. Mauss, H. Hubert, Essai sur la nature et la fonction du sacrifice, ,La année sociolo-
gique” 2(1899). s. 29-138.

2 Z. Kubiak, Mitologia Grekéw i Rzymian, Warszawa 1999, s. 165.

% .. Grabowski, Wielki nieznany, s. 54-55.

# M. Rusecki, Istota i geneza religii, s. 78; T. Chodzidlo, Ofiara u najstarszych luddw,
Collectanea Theologica” 30 (1959), f. 1-4, s. 139-170.



Podstawowe przejawy Zycia religijnego - 85

bywania jej adresata. Adresatami aktéw ofiarnych mogly by¢ istoty, moce nadnatural-
ne, choé w sensie §cislym dar ofiamy odnoszony jest do béstwa rozumianego osobowo.

Wydaje sie, ze wéréd wymienionych elementéw strukturalnych ofiary istotne
znaczenie posiadaja intencje, motywy podejmowania aktywnosci ofiarniczej. Sta-
nowia one niejako element wewnetrzny kazdej ofiary. Kryterium intengji pozwala
wyréznic ofiare blagalna, dziekczynna, pochwalna i przeblagalng. Motywy te moga
wystepowaé oddzielnie lub wzajemnie si¢ przenika¢. Ofiary blagalne, powodowa-
ne czesto egzystencjalng potrzeba, sa wolaniem o pomoc, interwencj¢ nadnatural-
nego $wiata w trudnej sytuacji, badZ nosza w sobie prosbe przywrécenia zakléco-
nego porzadku kosmicznego. Ofiary dziekczynne wyrazaja nie tylko wdzigecznodé
za doswiadczona zyczliwos¢ wiata ponadziemskiego, ale sa tez znakiem zalezno-
Sci od niego. Ofiary pochwalne to najczeéciej wyrazy holdu, czci, uznania, szacun-
ku, uwielbienia. Sensem ofiar przeblagalnych jest pojednanie ze Swiatem nadnatu-
ralnym, przywrécenie naruszonego ludzkim ziem, grzechem wlasciwego porzad-
ku moralnego, rehabilitacja, potrzeba kompensacji i zado$éuczynienia® Intencja
ofiarnika decyduje czesto o wewnetrznej wartosci skladanej ofiary. Niekiedy moze
dochodzié do swego rodzaju naduzy¢, formalizmu czy zachowari o charakterze
magicznym, kiedy akt ofiarniczy przybiera posta¢ kupczenia z béstwem, jakiegos
kontraktu czy ukladu lub, gdy gesty i zachowania zewnetrzne nie ida w parze z
dyspozycjami wewnetrznymi ofiarnika®

W istocie ofiary obserwuje sie pewna paradoksalno$¢, tzn. co$, co wydaje sie by¢
sprzecznym ze zdrowym rozsadkiem, np. skladanie istocie nadnaturalnej tego, co
juz do niej nalezy, gotowosé do wyrzeczen, poSwigcen dla watpliwej korzysci itp.
Ta pozorna, jak sie wydaje, absurdaino$¢ tego aktu religijnego, staje si¢ dla pew-
nych opgji §wiatopogladowych powodem oskarzania skladajacych ofiary o psychicz-
na dewiacje, nienormalnosé. Powszechno$¢ ofiar w religiach nie pozwala przyjaé
shusznosci tych oskarzen, bo trudno oskarza¢ czlowieka, czy catych grup ludzkich o
podejmowanie przez wieki czynno$ci pozbawionych sensu®.

3. Inne akty religijne

a. Doskonalenie ascetyczno - moralne. Nalezy ono obok obrzedéw sakralnych do
pozostalych sposobéw ekspresji aktu religijnego. Postepowanie ascetyczno - moral-
ne moze niekiedy przybieraé posta¢ zachowarn o charakterze §wieckim, gdy jest
dazeniem do okreslonej doskonalosci, sprawnosci czy cnoty z pobudek czysto na-
turalnych, pozareligijnych, np. dazenie do cnoty u stoikéw, asceza neoplatoriska,
éwiczenia ascetyczne u joginéw, buddyjska o$miostopniowa droga usuwania cier-
pienia, pelne wyrzeczen wysitki sprawnosciowe u sportowcéw itp. Postepowanie
moralne ma jednak swoje szczeg6lne miejsce w przestrzeni religijnej, gdyz nie spo-
s6b wyobrazié¢ sobie religii bez moralnosci®.

# A.Quarck, Ofiara, w: Leksykon religit, red. Fr. Kénig, H. Waldenfels, Warszawa 1997,
s. 308-309.

¥ M. Rusecki, Istota i geneza religii, s. 79.

¥ L. Grabowski, Wielki nieznany, s. 55.

* Przykladem zbudowania takiej §wieckiej moralnosci (etyki) pozbawionej religij-
nych odniesieni (sankgji) jest etyka T. Kotarbinskiego.
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Do istotnych celé6w podejmowania aktéw religijnych zalicza si¢ nawigzanie zy-
ciowego kontaktu i zjednoczenie z Bogiem. Najwieksza przeszkoda, jaka staje na
drodze realizadji tych celéw jest niedoskonalo$¢ moralna, wina, grzech. Realizacja
~communii” z Bogiem (Sacrum), polaczona ze Swiadomoscia Jego ontycznej i mo-
ralnej doskonatosci wyzwala potrzebe usuniecia wlasnego poczucia winy, grzechu
poprzez wysilek doskonalenia ascetyczno-moralnego.

Juz w swiadomosci ludéw pierwotnych (zbieracko-towieckich i rolniczych) wia-
ra w Istote Najwyzsza — pojmowang jako uosobienie Dobra - laczy sie z przekona-
niem, ze od Niej pochodzi zZycie i wszelkie normy postepowania moralnego. Poste-
powanie zgodne z kodeksem etycznym miato zapewniaé przychylnosé, zyczliwosé,
blogostawienistwo, dobro¢ $wiata nadnaturalnego i ostatecznie prowadzi¢ do szcze-
Scia jednostek i spolecznos$ci. Przekraczanie przepis6w moralnych, w przekonaniu
tych ludéw, prowadzito nie tylko do naruszenia porzadku moralnego i kosmiczne-
g0, ale takze do obrazy i gniewu Istoty Najwyzszej a w konsekwencji do kary w
postaci choroby, $mierci, katastrofy naturalnej czy innego nieszczescia. Kara za po-
pelnione zlo miala dotykaé nie tylko jego bezposredniego sprawce, ale tez grupe
etniczna (szczep, plemie), do ktérej sprawca nalezal. To powodowalo, ze winowaj-
ca byt mocno napietnowany przez wspélnote a niekiedy karany $émiercia. Niektére
przewinienia, np. cudzoléstwo u Semangéw, Negrytéw z Filipin, Pigmejéw Bam-
buti, sankcjonowane bylo taka kara®.

Swiadomoé¢ doskonalenia moralnego, ujawniana jako potrzeba oczyszczenia i
przemiany siebie, obecna jest we wszystkich tradycjach autentycznych religii. Prze-
konanie o $wietosci i moralnej doskonalosci béstwa wyzwala pragnienie nawréce-
nia, przezwyciezania wlasnej niedoskonalosci i grzesznosci. Czlowiek religijny od-
czuwa potrzebe specjalnej aktywnosci, ktéra ma prowadzi¢ do podnoszenia kon-
dydji zycia wewnetrznego, np. pokuta, umartwienie, asceza. Przez te dzialania na-
stepuje upodobnienie sie do béstwa i glebsze z nim zjednoczenie, co stanowi sens i
jest celem kazdej autentycznej religii®.

b. Obrzedy sakralne. Przez obrzedy sakralne rozumie sie¢ fizyczne czynnosci, dzia-
lania, gesty o tredci duchowej, ktére maja ulatwia¢ i pomagaé¢ w zjednoczeniu z
Bogiem™. 53 to zachowania realno-symboliczne podejmowane w celu przygotowa-
nia, ozywienia, podtrzymania i poglebienia zyciowego kontaktu z rzeczywistoscia
nadnaturalna. Czlowiek jako istota zmyslowa, cielesna potrzebuje w kontakcie z

%2 H. Zimon, Religie ludéw pierwotnych, w: Religia w swiecie wspélczesnym. Zarys proble-
matyki religiologicznej, red H. Zimon, Lublin 2000, s. 230- 236; T. Chodzidlo, Etyka
ludéw pierwotnych, ,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 19 (1972) z. 2, s. 131-144;
M. Faliszek, Moralnos¢ u ludéw pierwotnych (Indian) Ziemi Ognistej, ,Roczniki Teo-
logiczno-Kanoniczne” 21 (1974) z. 3, s. 81-90.

B 7). Zdybicka, Czym jest i dlaczego istnieje religia?, w: Religia w Swiecie wspolczesimyin, s. 57-69.

M K. Hoheisel, Kult. Cze$é oddawana Bogu, w: Leksykon religii, s. 199-200; H. Burkle,
Kult, w: Lexikon fiir Theologie und Kirche, red. W. Kasper, Freiburg im Br. 1997 wyd. 3,
t. VI, k.503-505; H.G. Heimbrock, Ritus, w: Theologische Realenzyklopidie, wyd.G. Krause,
G. Miiller, Berlin 1998, t. XXIX, s. 259-285; M. Schmaus, Kult. Begriff und Wesen, w:
Sacramentum Mundi, Theologisches Lexikon fiir die Praxis, wyd. K. Rahner, A. Darlap,
Frankfurt 1967-1969, t. III, k. 102-106; EJ. Lengeling, Kult, w: Handbuch theologischer
Grundbegriffe, wyd. H. Fries, Miinchen 1962, t. 2, s. 865-880; B. Lang, Kult, w: Handbuch
religionswissenschaftlicher Grundbegriffe, Stuttgart 1993, t. I1I, s. 474-488.
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rzeczywisto$cia pozaempiryczng namacalnych, fizycznych znakéw, ulatwiajacych
kontakt z tym, co wymyka sie zmyslowemu postrzeganiu. Przykladem takich czyn-
nosci sakralnych beda np. namaszczenia, oczyszczenia, poSwiecenia, obmycia,
uczty itp. Obmycie, jako czynnoéé rytualna, bedzie symbolizowaé gotowos¢ oczysz-
czenia wewnetrznego, nawrdécenia, przemiany jako przygotowanie do kontaktu z
nieskalanym sacrum. Obmycie woda — kojarzonej czesto jako Zrédlo zycia, uro-
dzaju, zdrowia, §rodek ozywienia — moze pomaga¢ w lepszym rozumieniu po-
nadzmyslowej aktywnosci sacrum w religijnym zyciu wspdélnoty i jednostek. Ob-
mycia rytualne znane sa w wielu religiach, np. u Grekéw, w starozytnych Delfach
przybywajacy do $wiatyni Apollona pielgrzymi obmywali si¢ w Zrédle kastal-
skim, czy stosowane w judaizmie obmycia rak, naczyn itp. Podobnie uczta, przez
analogie do specjalnego spotkania wspélnotowego, moze stanowi¢ figure, zapo-
wiedz sposobu przezywania kontaktu z Bogiem w przyszlej rzeczywistosci. Po-
dobnie jak w przypadku modlitwy i ofiary moze dochodzié w sprawowaniu ob-
rzed6w sakralnych do hipokryzji, formalizmu, gdy zachowaniom zewnetrznym
nie towarzyszy adekwatna wewnetrzna intencja, nastawienie lub zachowan ma-
gicznych, gdy kontakt z béstwem ma stuzy¢ jego podporzadkowaniu ludzkim
potrzebom czy oczekiwaniom™

Sakralne obrzedy lacza sie takzZe z kategoria czasu i miejsca. Czas, jako kate-
goria amorficzna, jako obojetne kontinuum, bez wyraznie wyznaczonych punk-
téw, w przestrzeni sakralnej przybiera okreslone, konkretne formy okreséw i
dni $wietych zarezerwowanych dla béstwa. Miejsce sprawowania obrzedéw
sakralnych zalezne bylo czgsto od sposobu pojmowania istoty §wiata nadnatu-
ralnego i stopnia rozwoju kulturowego. Antropomorficzne wyobrazenia o Isto-
cie Nadnaturalnej, ktéra miala zamieszkiwaé niedostgpne przestrzenie i prowa-
dzi¢ koczowniczy tryb zycia (ludy zbieracko-lowieckie, pasterskie) wyznaczaty
jako miejsca obrzedéw kultycznych trudno dostepne: groty, jaskinie, géry. Osia-
dly tryb Zycia (np. ludy rolnicze) i $wiadomo$¢ wszechobecnosci béstwa po-
zwalaly na budowanie trwalych miejsc kultu (oltarzy, Swiatyn) najczesciej w
poblizu miejsca zamieszkania.

Obrzedom sakralnym przewodniczyly najczesciej, desygnowane przez wspol-
note kultyczna, podmioty wybierane ze wzgledu na okreslone charyzmatyczne zdol-
no4ci, wiek (starszy rodu, szczepu, plemienia) lub posiadana pozyde spoleczna (przy-
wédca plemienny, wédz, kaplan). W religiach ludéw pierwotnych, i nie tylko, ob-
rzedy kultyczne charakteryzowaly sie wylacznoscia, to jest mogli w nich uczestni-
czyé tylko czlonkowie danego rodu, szczepu, grupy etnicznej. Wynikalo to z prze-
konania o tajemniczo$ci Zycia religijnego i realnej obecnosci béstwa w czynnosciach
kultycznych.

Obrzedy sakralne, jako takie, charakteryzuja sie odniesieniem podmiotéw kul-
tycznych do rzeczywistoSci sacrum. Natura przedmiotu odniesienia odréznia je od
tzw. obrzedéw $wieckich (nazywanych tez ceremoniami), ktére sa ukierunkowane
na sfere profanum. W religijnosci czlowieka pierwotnego caly porzadek naturalny,

* H. Zimon, Badania nad rytualamii pojecie rytuatu, , Collectanea Theologica” 67 (1997),
nr 2, s. 183-190; tenze, Symbolika afrykariskich rytualéw agrarnych na przykladzie ludu
Konkomba, w: Kultury i religiec Afryki a ewangelizacja, red. H. Zimon, Lublin, 1995, s.
119-148.
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kosmiczny wlaczony jest w dzialanie rzeczywistoici nadnaturalnej. Podzial na sa-
crum i profanum, pochodzacy od E. Durkheima, dotyczy raczej wspélczesnych spo-
leczenstw przemyslowych.

Przedstawiona refleksja wykazuje, ze fenomen zycia religijnego nieodlacznie
towarzyszy czlowiekowi od zarania jego dziejéw. Objawia sie w réznych uze-
wnetrznionych formach: modlitwie, ofierze, postepowaniu ascetyczno-moralnym
i obrzedach religijnych. Wydaje sie, ze ta wertykalna perspektywa, ktéra tworzy
autentycznie przezywane zZycie religijne, jest koniecznym dopelnieniem wymiaru
horyzontalnego, spolecznego ludzkiej egzystencji, niezaleznie od epoki, kultury
czy kontynentu.




