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MICHAL CZAJKOWSKI

JAK DZISIAJ MODLIC SIE PSALMAMI?

oNapeliajcie sie Duchem, przemawiajac do siebie
wzajemnie w psalmach i hymnach i pie$niach
pelnych Ducha, $piewajac i grajac Panu

w waszych sercach.” (Ef 5, 18—19)

Tytul ten w formie pytania, zaproponowany mi, nie przeze
mnie wymyslony, rozumiem nie jako domaganie sie ode mnie
przepisu na smaczng modlitwe — jak sie modli¢ psalmami? —
lecz jako wyraz pewnego zdziwienia i zaskoozenia i moze nawet
powatpiewania: Jak dzisiaj mozna sie modli¢ psalmami? Czy dzis
mozna jeszeze modlié sie psalmami? Odpowiedz zupelnie wystar-
czajaca daje tylu $wieckich i duchownych chrzescijan réznych
wyznan, ktérzy codziennie modla sie psalmami. Dlatego miast
podsuwaé gotowe recepty — takowych nie posiadam — bede ra-
czej prébowal w ponizszym opracowaniu poglebiaé naszg radosé,
ze i dzisiaj modlimy sie takze psalmami.

I. PRZYPOMNIENIE WIADOMOSCI WSTEPNYCH

Najpierw jednak przypomnijmy sobie bardzo krétko z intro-
dukcji biblijnej, ze o autorach owych 150 poematéw malego na-
rodu osiadlych nomadéw nie wiemy prawie nic. 73 z nich przypi-
sane s3 Dawidowi. Ale wiemy, e w starozytnosci inne bylo po-
Jecie praw autorskich. Uczniowie Platona tworzyli dialogi i zwali
Je oczywiscie platonskimi. Podobnie i nie raz w Biblii. Jest to
raczej tytutl czy dedykacja anizeli autorstwo. Ale w przeciwief-
stwie do dawniejszych pogladéw odrzucajacych calkowicie autor-
stwo Dawidowe i przesuwajacych powstanie psalméw na czasy
machabejskie, dzi$ coraz czesciej przyjmuje sie, ze Dawid ma nie
tylko pionierskie zastugi w dziedzinie liturgi, muzyki i poezji, ale
ma takze udzial w powstaniu niektérych z owych z 150 modlitw,
a wige bylyby one starsze od dzie! Homera. Poréwnanie psalméw
z pokrewny literatura biblijna i pozabiblijna, zwlaszcza odkryta
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w Ugarit i Qumran, kazalo uczonym cofnaé powstanie wigkszosa
z nich z epoki machabejskiej w czasy krélewskie. A wiec wspél-
czesna biblistyka daje nam piekny obraz rodzenia sie tej ksiegi:
powstawalta ona wlasciwie w przeciagu calej historii Izraela —
a przynajmniej od w. VIII do II — i jest jakby wspaniala katedrsa,
do ktérej poszczegdlne epoki dorzucaly swédj whklad sztuki i mo-
dlitwy, nie unikajac takze przerdbek dla celéw liturgicznych (tzw.
W egzegezie ,relecture’).

Psalmy byly (i s3a) przeznaczone najpierw dla liturgii, ktérej
nieustannie towarzyszyly. Ich strukture zawdzieczamy takze li-
turgii. Tak na przyktad strukiura psalmow dziekezynnych wyraza
poszczegolne fazy ofiary dziekczynmej. Struktura zas pozwala nam
wyrézni¢é odmienne, bogate rodzaje literackie w psalterzu. A bez
rozpoznania i uznania rodzaju literacdkiego nie moZna zrozumieé
psalmu i zadnego dziela. Szukamy wiec tych rodzajow czyli ga-
tunkéw nie z miloéei do porzgdkowania, systematyzowania i szu-
fladkowania, lecz aby odnalezié intencje psalmisty, aby wejsé
w jego punkt widzenia, aby uslysze¢ oredzie. Ale okreslenie ga-
tunku literackiego to wcale nie jest rzecz latwa, wymaga tez ca-
lego szeregu badan z dziedziny lingwistyki, socjologii i historii.
Nie wolno ulegaé tutaj kuszacemu psychologizmowi czy tez tej
latwiznie, ktéra polega na klasyfikowaniu psalméw wedle ich
zawartosci. Trzeba natomiast poddaé sie surowym rygorom struk-
tury.

II. PSALMY SZKOLA MODLITWY

Po tym zewnetrznym spojrzeniu na psalmy sproébujmy teraz
przypatrzec sie ich natchnionej fresci. Po to, by na cale naszé
zycie modlitewne spojrze¢ w Swietle Objawienia. By w nasze]j
modlitwie, w naszym zyciu, nigdy nie zabraklo tego bogactwa,
ktére nam wkladaja w serce i w usta psalmy: mianowicie a) wy-
chwalanie Boga, b) okrzykéw blagalnych i c¢) nadziei opartej na
obietnicy.

1. Modlitwa pochwalna

Chwalenie nie jest nam wrodzone. Wrodzone jest nam samolub-
stwo. Chwalenie zas, wyslawianie Boga, zajmuje przeogromne
miejsce w modlitwie biblijnej. Dzieki temu Psalterz koryguje,
uszlachetnia nieustannie naszg modlitwe, naturalna, msty:nktow—
na, a wiec o nastawieniu egoistycznym. Winien on sie wlasciwie
zwaé w jezyku polskim ,Ksiega Pochwal”, gdybysmy uwzglednili
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Jjego tonacje oraz tytut hebrajski — Tehilim — zamijast gredkiego —
Biblos Psalmon.. ,Tehilim” wywodzi sie z rdzenia ,hll”, skad
pochodzi nasze ,,Alleluja”,

Chwali¢, stawié, wychwalaé, wyslawiaé, wySpiewywaé, podzi-
wiaé, zachwycaé sie — to sie przeciez nam kojarzy ¢ taska i z ra-
doscig i z bezinteresowmoscig, a nawet z milo$ciag. Jak bowiem
czlowiek zakochany potrafi ukryé swéj zachwyt? Jesli wiee nie
stawimy Pana lub stawimy Go niechetnie — to Go nie kochamy.
Jesli Go kochamy lub probujemy kochaé — otwieramy usta... Na-
sza modlitwa pokazuje mam, kim jestesmy.

Alle nieraz tak trudno kochaé, tak trudno otwdrzyé sernce i usta.
Potrzebujemy bodzca. Bierzemy do weki Psalterz. I wtedy psal-
mista wzywa nas do modlitwy pochwalnej i méwi nam dlaczego:
podaje motywy naszego wychwalania Boga, a sg nimi Jego dzieta
i preymioty. Jak dziecko stojace na uboczu smuine ¢zy tez na-
dasane lub niezainteresowane, zostajemy chwyceni za rece i wcig-
gnieci w roztahczony, radosny krag. Ktos§ mnie zaprasza — a naj-
pierw zaprasza zgromadzenie Izraela czy wsp6lnotg chrzescijan-
ska — bysémy uwielbiali Jahwe, kto§ mi Go opisuje, ktos mnie
weciaga do wspolnego chéru.

Taki jest sens tego klasycznego refrenu psalméw ,,Wychwalajcie

Pana” — | Laudate Dominum” — ,Hallelujah” (skrét od ,Hallelu
Jahwe”), do ktérego dorzuca sie motyw: ,ki tow” — ,quoniam
bonus” — ,bo dobry”. Starozytni autorzy chrze$cijanscy infor-

muja nas, ze ,,Alleluja’ $piewal rolnik za ptugiem, zniwiarz okryty
potem, robotnik w winnicy podcinajac krzewy, marynarz ma da-
lekim morzu, podrézny po przybiciu do ladu.. Potem zdawalo sie,
ze Alleluja umarlo na zawsze, mruczane tylko w brewiarzu i Mszy,
Spiewane tylko na Wielkanoc, w liturgii, w budynku koscielnym.
Dzisiaj ,,Alleluja” mozna slyszeé wyspiewywane i wygrywane
pPrzez milodziez w lesie, nad jeziorem, ma szosie, na peronie, w
autobusie, wszedzie. Tylko drzwi maszych koscioléw zamykamy
skrzetnie przed spontanicznym, radosnym $piewem ,Alleluja”,
pilnujac gorliwie, aby azostalo ono dokladnie przed Ewangelia od-
mowione, wbrew duchowi i literze liturgii oraz zdrowemu roe-
sadkowi, ktéry przeciez nie pozwala na odmawianie ,Sto
lat” czy ,,Goéralu, czy ci nie zal” przy stole imienionowym.
Imwokacja ,Alleluja” angazuje przynajmniej trzy osoby; sa to:
1) psalmista, kantor, czlowiek zapraszajacy, intonujacy, $wiadelk
Boga, 2) Bog, ktérego malezy wystawia¢, i 3) blizni psalmisty lub
Jego wspélnota wezwana do chwalby Bozej. Tym wezwanym jest
Wwiec czytelnik Biblii albo zgromadzenie liturgiczne. Chwala Boza
potrzebuje mieustannie, poprzez caly historie tekstu i historie zba-
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wienia, nowych uszu i nowych ust. Albowiem chwalenie jest wy-
razem podziwu, a podziw z samej natury swej chce byé¢ udzielany
innym, dzielony. Psalmista doznal naprawde, doswiadczalnie, prze-
moznie dobroci Bozej, zanim wykrzyknat do innych: ,Wystawiaj-
cie Pana, bo jest dobry!” Ja tez musze wpierw otworzyé sie na
dobro¢ i milosierdzie Boze, bym moégt zaprasza¢ innych do odda-
wania Bogu chwatly. Najpierw samemu sie autentycznie zachwy-
ci¢. Tu sie rodzi prawdziwe apostolstwo.

To jest tak, jak wiedy, kiedy ujrze cos niebywalego — $piesze
podzieli¢ sie wrazeniem z kims bliskim, albo tracam w ramieg przy-
padkowego przechodnia: ,niech pan popatrzy, jakie to pigkne!”
Jestem tak zachwycony, ze musze oderwaé wzrok od tego dziwu,
aby znalezé¢ kogos drugiego, kto by podzieli! ze mna ciezar tego
zachwytu: ,,powiedz, czy to nie wspaniate?!” Zdobywamy kogo§ —
ale wecale nie dla siebie. Zdobywajac go — nie dla siebie — ubo-
gacamy go. Albowiem dobro — od majbardziej banalnego az do
najintymniejszego najpotezniejszego, najhojniejszego — domaga
sie dzielenia. A jest to dzielenie niezwykle. Kiedy obdzielaja do-
brem rece — kazdy otrzymuje co$ wylacznie dla siebie. Rece ob-
dzielajgce moga nawet ludzi podzielié. Kiedy jednak stowo obdzie-
la — sprawia ono, ze dobro smakowane jest przez wszystkich
wspélnie, lgezy ono ludzi w jedno unisono (,;una voce dicentes”).
Jesli kochamy Boga — powiedzieliSmy — chcemy te milos¢ wy-
spiewywaé. Ale kazdym dobrem — a najpierw Bogiem, miloscia
i spiewem — chcemy sie dzielié. I tak milos¢ Boza zlewa sig¢ W
jednym wunisono z miloscia blizniego. Chyba nie spuszczam za
bardzo z wysokiego tonu, kiedy mysle tu o ksiezach, ktérzy szu-
kajg towarzystwa konfratro6w do odmawiania brewiarza lub re-
cytuja psalmy razem ze swoja miodzieza.

2. Modlitwa btagalna

W modlitwie jak w zyciu: szczeScie przeplata sie nieszczesciem,
modlitwa pochwalna — krzykiem rozpaczy, blaganiem goracym,
serdecznym, uczuciem i slowem gorazkim, jak gonzka jest czesto
condition humaine. Psalterz jest pod tym wzgledem autentycznym
obrazem prawdziwego zycia, takze naszego dzisiejszego. Ale w bta-
ganiu jest nie tylko prawda o zyciu; jest takze prawda 0”130'g‘~.1
i o nas. Tylko wystawia¢ i dzigkowaé¢, nigdy o nic nie prosic, toz
to czysty faryzeim: ,Boze, dziekuje Ci, ze nie jestem jak imni lu-
dzie..” Jezus pochwalil tego, ktéry blagal: ,Boze, miej litosc dla
mnie, grzesznika!” (Lk 18, 9—14). .

Nigdy mnie prosi¢ — znaczy: nigdy Boga nie potrzebowaé. Zna-
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czy: nigdy nie pamietaé, ze On jest Stworzydelem, a ja stworze-
niem. Nie pamietaé, ze nie tylko wyszedlem z Jego reki, ale i dzi-
siaj potrzebuje Jego prawicy bardziej niz czegokolwiek na swie-
cie. Wilasciwie: proszgc — ja juz wyslawiam Pana, bo okazuje, co
mys$le o Nim i jak malo o sobie mniemam.

Zreszta to wlasnie moja ludzka bieda Scigga Boza moc, ktérg
potem opiewam. Za co bowiem wychwalamy Pana? Oczywisdie za
Jego dzieta naturalne:

Chwalcie Jahwe, bo dobry...
On w madrosci uczynit niebiosa,
bo Jego laska na wieki.

Wystawiamy Go takze za Jego dziela z historii starozytnej narodu
wybranego, dzieta, ktére nabraly charakteru réwnie stalego jak
dziela natury:

I uwolnit nas od wrogéw,
bo Jego laska na wieki.
(Ps 136)

Ale jest jeszcze inna historia, i o nig nam tutaj chodzi: jest to
dramatyczna historia aktualna i indywidualna tego psalmisty,
ktéry intonuje nasza piesn chwaly. Zanim te chwale wyspiewywaé
bedziemy, stuchamy, co sie przydarzylo soliicie, poznajemy wyda-
rzenie, w kté6rym uznaje on i wyznaje dzialanie Boga: wyrwat sie
z zasadzki, zwyciezyl nieprzyjaciél, wyedrowial z ciezkiej cho-
roby, uratowat sie od niechybnej &mierci:

Nie umre, lecz bede zyt
i glosil dziela Jahwe.
(Ps 118)

Nieszezescie wyrwalo bohatera psalmu z kregu czcicieli Boga.
Jak modlitwa pochwalna méwi o Bogu innym, aby z nich uczy-
ni¢c bliZnich, tak modlitwa blagalna méwi Bogu o innych,
ktdrzy byli braémi, a stali sie dalekimi, jak przyjaciele Hioba,
ktérzy niezdolni byli wyjsé z kregu Bozych chwalcéw ku oczlo-
wiekowi w rozpaczy. Natomiast czlowiek krzyczacy w rozpaczy
przekroczy ten krag ku nim. Uratowany przemozna reka i milo-
siernym sercem Boga, tworzy na nowo krag i ozywia go tak cze-
sto wspominanym w psalmach ,nowym kantykiem” — canticum
novum: ,Spiewajcie Panu piesh nowa!”. W jego ustach nowa
piesni pochwalna staje sie zwiastowaniem zbawienia, Ewangelia:
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Schylil sie nade mna
i wystuchal mego wolania,
I wlozyl w moje usta sSpiew nowy.
Glositertn Twoja sprawiedliwo§é
w wielkim zgromadzeniu!
(Ps 40)

Tak apostol i kazdy uczen Jezusa gromadzi i tworzy wspélnote
dobra nowinag i wokél nfej. Czyni 4o jednak tylko o tyle, o ile jest
Swiadkiem: wie, ze zostal zbawiony i idlatego glosi zbawienie
innywm.

Zbawienie rozpoczyna sie juz tutaj i teraz: kiedy Bég ratuje
mnie z konkretnego, doczesnego, ziemskiego zagrozenia. Modlitwa
psalmisty i chrzeécijanina wyrasta z jego konkretnego, bolesnego
losu. Jego oratorium jest $wiat caly, wrogi i przyjazny. ,Radosé
i nadzieja, smutek i trwoga ludzi wspdlczesnych” (Konst. o Kose.
w Swiecie wspbétcz., §1) i jego wlasnego dnia powszedniego inspi-
rujg dramatycznie krzyk i §piew jego modlitwy.

Dlatego psalmista jest moimm towarzyszem, towarzyszem mej
drogi i modlitwy. Jest on nfiedoskonaly jak ja, zmyslowy jak ja,
grzeszny jak ja, pamietliwy jak ja — i uznaje sie¢ za takiego! Ale
oczerniany, wiedziony przed ludzki trybunat, niszczony — wyznaje
swa niewinno$é i nie zyczy mieba swym oskarzydielom, wrecz od-
wrotnie. Otéz to wlasnie dla swej niedoskonalosci jest on nam
dany na towarzysza, a jego nie zawsze wzniosle i budujace stowa
zostaly wlozone przez Boga w nasze usta. Naszym bledem, zré-
dlem obcoéci i przyczyna zgornszenia jest spoglagdanie na psalmiste
jako na model, gdy zostal on nam dany za brata. Tu chyba
znajduje sie najprostszy klucz do tzw. psalméw zlorzeczacych,
ktérych skandal na rééne pomystowe sposoby od dawna sobie
i innym wyjasniamy.

Uznajgc psalmiste za brata (nie za model), widzgc siebie szczerze
tam, gdzie on jest — na dnie, w medzy krzywdy czy grzechu —
pozwalam Chrystusowi zstapi¢ do mych piekiel i wyprowadzié
mnie, urabowaé mnie, podnie$¢ mnie, zbawié¢ mnie. Chrystus zbawi
mnie tylko na moim miejscu, tam, gdzie przynaleze, tylko w po-
trzebie, do ktérej sie przyznaje, tylko w bolesnej prawdzie o sobie
samym, ktéra wykrzykuje razem z psalmista.

3. Modlitwa mesjanska

W psalmach wiec zycie stalo sie modlitwa. Historia przeszia
w eucharystie. S one modlitwa $miechu d lez. Sa .‘krzykiec.rp SZCZ&-
écia i bolu. Radoéé w nich wystrzela posréd lamentacji nagle,
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gwattownie, niespodziewanie. To Bég — przez usta kaplana lub
proroka zwigzanego ze Swiatynia — na blagania czlowieka ucie-
miezonego odpowiada zapowiedzia zbawienia. To nie psalmista
sam sie pociesza po ludzku, to B6g sam nagle wkracza, interwe-
niuje, odmienia los czlowieczy darem Swojej Obietnicy.

Ta obietnica lezy u podstaw nadziei mesjanskiej. Nadzieja psal-
méw jest mesjanska nie tylko dlatego, ze zwraca sie¢ ku Mesja-
szowi, ale takze dlatego, ze kieruje sie ku calkowitej odmianie
historii dla wszystkich ludéw, w duchu Apokalipsy, ktéra poka-
zZuje nam ,miasto Swiete Jermuzalem, zstgpujac z nieba od Boga...
i w jego $wiatloéci chodzié beda marody.” (21, 10. 24).

Albowiemn modlitwa biblijna wiaze mocno les indywidualny
z przeznaczeniem calej spolecznoéci ludzkiej i jej $rodowiska. Dla-
tego psalmista, zagrozony w swej ziemskiej egzystencji i urato-
wany Bozg dobrocia, interesuje swoim wyzdrowieniem lub wy-
niesieniem calo glowy z ryzykownego procesu wielkie zgromadze-
nie ludu, a nawet §wiat caly i wszech$§wiat:

Chwalcie Go, slonce i ksieiycu,
chwalcie Go, wszystkie gwiazdy swiecace.
Chwalcie Jahwe z ziemi,
potwory i wszystkie morskie glehiny,
ogniu i gradzie, $niegu i mglo...” itd.

(Ps 148)

Psalmy byly wigc modlitwa ludu calego, ktoéry oczekiwal pierw-
szego przyjscia Chrystusa. Staly sie takze modlitwg tego ludu,
ktéry oczekuje drugiego przyjscia Chrystusa. Tak pierwszy jak
i drugi lud przezywa swa tragiczna probe w konkretnej historii.
Dlatego i nadzieja moze byé¢ nieustannie wyrazana w tych samych
stowach psalméow. Bog przeciez zajasnieje mam na wieki w sla-
bosci naszego ciala i naszego $wiata. Zajasnieje w stabosci ciala
i $wiata psalmisty i mojego, Izraela i Kosciola.

Z tej stabosci $wiata, rzeczywistosci ludzkiej, historii naszej,
wylania sie w ciagu wiekéw postaé, ktéra dotyczy nas wszystkich.
Jakis czlowiek blagajacy Boga wychodzi z kregu wieczystej
chwalby Bozej i zostaje zen wykluczony. Nie ma dlan miejsca
W wielkim zgromadzeniu ludu. Samo nawet jego istnienie dyso-
nansem jest w tym zgodnym chérze recytujaecym wielkie dziela
Bogze. Jego odrzucenie i jego krzyk tak sa glebokie, tak tragicznie
doswiadczyl on ciezaru winy i émierci, ze — wystuchany przez
Pana — bedzie najbardziej autentycznym s$wiadkiem taski, zwia-
stunem nowiny, pie§niarzem nowej pieéni.
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Dzieki temu, ze tylu przeszlo ta Droga Krzyzowa przed Jezu-
sem Chrystusem, zbawienie Boze nie jest abstrakecja religijng: jest
rzeczywistym ratunkiem w rzeczywistej ludzkiej biedzie moral-
nej i fizycznej. Dzieki temu tez, Zze Chrystus mial swéj prototyp
w starym ludzie Bozym, nowy lud Bozy moze p6j§¢ za Nim.
Chrystusa rozpoznajemy w starej modlitwie Izraela i w jego lo-
sie, ale w Chrystusie rozpoznajemy historyczna droge Izraela
i autentyczng droge zyciowa kazdego czlowieka. Jezus wykrzyczat
na krzyzu nasz psalm rozpaczy:

Boze moéj, Boze méj, czemué mnie opuscil?
Boze méj, wolam przez dzien, a nie odpowiadasz,
wolam i noca, a nie zaznaje pokoju...

(Ps 22)

Dlatego ma prawo zapraszaé nas, abysmy przez Niego, z Nim
i w Nim $piewali Bogu i Ojcu naszemu wszechobejmujacg piesn
chwaty, canticum novum, hymn Baranka.

III. PSALMY NASZA MODLITWA
1. Psalterz ksiega obca nam

Psalmisci komponowali dla siebie i swoich wspélczesnych. Ich
utwory sa warunkowane tamtymi czasami i naznaczone ich nie-
powtarzalng osobowoscig. To jest osobowo$é tamtych ludzi, nie
moja. A przeciez prawdziwa modlitwa musi byé osobiscie moja,
musi wiec byé subiektywna, psalmy 2za§ s3 dla mnie modlitwa
zewnetrzng, obiektywna. Modlitwa jest aktem najbardziej subiek-
tywnym, do jakiego czlowiek jest zdolny. Modlitwa jest sponta-
nicznym wyrazem jedynej i najbardziej osobistej wiezi z Bogiem
jako zywa, najblizszg osoba. Modlitwa to ozywienie i uobecnienie
wiary, nadziei i milo$ci, mojej wiary, mojej nadziei, mo-
jej milosci. Modlitwa wydarza sie w bardzo konkretnej sytuaCj_l.
ktéra nigdy juz tak samo sie nie powtérzy. Jak w takim razié
moga staé sie moja modlitwa psalmy, ktérymi modlit si¢ zupelnie
inny czlowiek, w innej epoce, w innej sytuacji?

Uczono nas, ze psalmy jako obiektywna i oficjalna modlitwa
Koéciota dzialaja — niemal jak sakramenty — na zasadzie eX
opere operato. Zaczalem co do tego mieé watpliwosci juz przeéc
wielu laty, wystuchujac zwierzefi mlodych ksiezy, ktérzy m6W1{1
mi o swoich klopotach z modlitwa brewiarzowa i ktérzy Pytah.
czy moga odmawiaé psalmy w jezyku polskim. A przeciez pro-
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blem jezyka Biblii to nie tylko problemm hebrajszezyany, laciny
czy polszczyzny: to problem innego éwiata i innego losu czlowie-
czego. Czy przypadkiem z tym naszym opus operatum nie popa-
damy w konflikt ze slowem Pana: , Na modlitwie nie badzcie ga-
datliwi jak pogamie. Oni my$la, ze przez wzglad na swe wielo-
moéstwo beda wystuchani. Nie badZcie podobni do nich.” (Mt
6, 7—8)?

Ale ¢6z to znaczy wlasciwie: modli¢ sie? To znaczy chyba: do-
pusci¢ swoje zycie przed Bogiem do glosu. I obiektywne teksty
psalmiczne moga tutaj byé wspaniala, wspaniala pomoca! Jest w
nich przeciez samo zycie. Az dziwié i gorszy¢ sie moze czytelnik,
ze tak czesto zajmuja sie one ,$wieckimi sprawami”. Slowo ,mo-
dli¢ sie”, z poczatku w ogdle nieznane Staremu Testamentowi
ledwo sig w nich pokazuje. A za to bez przerwy natykamy sie
na takie ,niepobozne” stowa jak wolaé, blagaé, plakaé, biadaé,
zali¢ sie, wykrzykiwaé¢ z radoscia, weselié¢ sie, Spiewaé, itp. W psal-
mach bowiem zadomowione sg wszystkie strony i wymiary, bla-
ski i cienie, cala prawda i pelnia ludzkiego Zzycia, kazdy nastrdj
i kazdy humor, od rozpaczy az do szczescia. Dlatego psalmy sa
nam tak bliskie i tak bardzo uzyteczne. Pod warunkiem oczywis-
cie, ze jednostka czy wspélnota zdolna bedzie przywlaszczyé je
sobie, uczyni¢ je naprawde wlasna modlitwa, wyspiewaé w nich
czy wyplakaé swédj wlasny los, wyrazié w nich swéj wilasny,
autentyczny, bezposredni, zywy, oscbisty stosunek do Boga.

Ale weale nie jest to takie latwe. Tym bardziej ze stajemy jesz-
cze przed druga trudnoscia: psalmy sg tekstami przedchrzescijan-
skimi, czesto niechrzes$cijanskimi. Wiemy z Nowego Testamentu,
2e usprawiedliwienie zostaje nam podarowane dzieki naszej wie-
rze, a w ps 7, 9 prosimy: ,Jahwe, przyznaj mi stuszno§¢ wedlug
mej sprawiedliwosci, i wedlug niewinnosci, jaka jest we mnie”.
Wierzymy, iz Jezus Chrystus jedynym jest posrednikiem miedzy
Bogiem a ludzmi i ze w zadnym innym nie ma zbawienia — o tym
w psalmach ani stowa. Wszystkimi tkankami i nerwami naszej
istoty trzymamy sie nadziei, ze po przekroczeniu granicy $mierci
2y¢ bedziemy z Bogiem — a w ps 6, 6 czytamy: ,nikt po $mierci
nie wspomni o Tobie: kt6z Cie wychwala w Szeolu?” Jezus do-
maga si¢ nie tylko absolutnej milosci blizniego, ale i milosci nie-
przyjaciol, a psalmista pochwala odwet, i to metods niemieckas,
przepraszam, babilonska: ,blogostawiony, kto schwyci i rozbije
0 skate twoje dzieci!” (137, 9). Przy slubie $piewamy miodej parze
Zyczenie: ,matlzonka twoja jak plodny szczep winny, synowie twoi
Jak oliwne galazki” (128, 3) — i jak to pogodzié ze $wiadomym
macierzyfistwemn, trudnosciami mieszkaniowymi i przeludnieniem
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globu? Przyklady tej obcoscl mozna by mnozyé: wydarzenia z hi-
storii Izraela, imiona i nazwy, mitologia itp.

A jednak juz wczesny Kosciél chrzescijanski modlil si¢ psalma-
mi, chociaz nie musial — ani sub gravi, ani sub levi. Jak oni da-
wali sobie rade z tymi problemami psalméw? Oni psalmy po pro-
stu za pomoca alegorii ,,ochrzcili”. Pod sensem dostownym szukali
innego, ukrytego, gtebszego, duchowego. Nie chodzito im bowiem
o wiedze, lecz o utwierdzenie w wierze. Dlatego z zadziwiajaca
swoboda pokonywali dystanse czasowe, historyczne, kulturowe,
aby zdarzenia przeszlo§ci nabraly waloru hic et nunc. Tak np.
sw. Augustyn w swoim komentarzu ,Enarrationes in Psalmos”,
ktéorym naznaczyl egzegeze psalméw na cale sredniowiecze (i kto-
ry ukaze sie wkrotce w jez. polskim), zajmuje si¢ szeroko takze
tymi wspommianymi juz powyzej dzieémi z ps. 137, ktére chwyta
sie za noézki i rozbija gtowka o mur: dla niego te dziecigtka to po
prostu zle zadze, ktére zaraz po narodzeniu trzeba likwidowaé,
a najskuteczniej likwiduje sie je rozbijajac je o skale, a skalg jest
oczywiscie Chrystus.

Ale nadeszia epoka historyczno-krytyczna interpretacji psal-
mow. Do historii przeszlo nazwisko ewangelickiego egzegety H.
Gunkela (f 1932), Jotéory przy pomocy metody Formgeschichte
przebadal psalmy, wydoby! z nich wiele gatunkéw literackich i
okreslil ich Sitz im Leben. W tym kierunku poszly i ida prace
nastepnych badaczy psalméw, a to wszystko po to, aby ta modlit-
wa Starego Testamentu mogla staé sie nasza, nie na latwej, szero-
kiej drodze alegoryzacji, lecz poprzez mozolne i odwazne szuka-
nie sensu dostownego, historycznego.

Sobér Watykanski II w konstytucji o Objawieniu Bozym przy-
pomina, ze ten ,przedziwny skarbiec modlitw powinien by¢
przez wiernych chrze$cijan ze czcia przyjmowany” (§ 15). Kos-
ciél ma na pewno racjg, ze psalmy posiadaja ogromna wartosé
religijng — ale czy to znaczy, ze dla kazdego chrzescijanina
przedstawiaja one wystarczajaca wartoéé? Bywaja teksty, ktore
mimo wszystko pozostang mi dbugo albo i na zawsze obce, ale sa
tez teksty, ktidére mi stale albo naraz, nagle przynosza éw&ath
i sile. To zalezy od tekstu, od sytuacji psalmisty — i od moje]
sytuacji. Bywa, ze jaki§ psalm, dotychazas dla mnie martwy cz¥
obojetny, ozywa mi i przybliza sie niespodzianie, staje sie¢ na-
prawde moim slowem do Boga. Przepraszam, ze odwolam Si€
do doswiadczenia osobistego. W r. 1972 zostalem karnie probosz-
czem. Karnie, bo dla niektérych ludzi, ktorzy sie nie plamia praw-
dziwa pracy duszpastersks, ma ona charakter pokuty. I ja ChYPa
otrzymawszy dekret przyjalem tem ich punkt widzenia, a Jje-
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Sli nawet udalo mi sie¢ tego falszu uniknaé, to z inmych wzgledow
byly to ciedkie dni. Przyszla pierwsza niedziela w parafii —
pamietam ja dokiadnie. Spiewalismy we Mszy $w. psalm respon-
soryjny (23):

Pan jest moim pasterzem,

niczego mi nie braknie...

Chociazbym przechodzit przez ciemng doline,
zla sie nie ulekne, bo Ty jestes ze mnj...
Dobroé i taska pojda w Slad za mna,

przez wszystkie dni mego zycia...

Cos sie we mnie gwaltownie odmienito! Splynal na mnie spokdj,
splyneta radogé. Ten psalm nie tylko nadal ton mojej é6wezesnej
homilii i catej Bucharystii, ale takze wszystkim latom mego
proboszczowania, ktére chyba przezywalem z humorem. I nadal —
ile razy go odmawiam, §piewam czy shicham — obdarza mnie
ufnoscia.

Psalm moze byé obcy. Psalterz moze jednak staé sie szan-
s3 odnowienia, ozywienia naszej osobistej modlitwy, tak ezesto
stabej, zamknietej, plytkiej, nudnej. Chyba dlatego tylu $wiec-
kich, zwlaszcza mlodych, bierze go dzis do reki. Jest w nim bo-
wiem bezposrednioéé w rozmowie z Bogiem, jest zwigzanie calej
rzeczywistosci z jej szerokosécia, glebokoscia i twando$cia z Tym,
ktéry jest Bogiem poboznych i bezboznych, przepasci i wysokosei,
stworzenia i historii. Zeby jednak moégl staé si¢ w pelni moja
modlitwg, musze — powtérzmy — moje zycie 2 pomoca tych
tekstéw przed Bogiem do glosu dopuscié.

2. Odnalezé siebie wsytuacji psalmisty

Tak, psalmisci komponowali dla swych wspélezesnych. Sq dzieé-
i swej epoki, wyrazaja wlasnag mentalnosé, uwarunkowani sj
owezesny sytuacja historyczng i socjologiczna, ich kultura da-
leka jest od naszej. Utwory ich maja konkretny Sitz im Leben,
Przewaznie zupelnie nam obcy. Zrazaja nas nie tylko gatunki li-
tezra-ckie psalméw, ich rytm, obrazy: gorzej jeszeze z ich teolo-
g1a i etyks...

Tak, psalmy sa wcielona modlitwa konkretnego narodu w kon-
kretnej epoce. I dlatego dotycza takze nas! Gdyby nigdy nikogo
hie tyeczyly, gdyby nie byly owocem prawdziwego zycia, gdyby
e byl w nich zaklety konkretny los czlowieczy, nie moglyby byé
Nasza modlitwg. Modlitwa autentycznego ludu Bozego — staje
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sie¢ modlitwa Koéciota, modlitwa ,biedakéw Jahwe” — modlitwa
»ubogich w duchu”. Wszystko sie¢ zmienilo, historia zbawienia sie
odwrécila, czlowiek jest calkowicie inny, ale modli sie to samo
serce czlowiecze, ten sam Lud Bozy. Obowigzuje tu ta sama za-
sada co przy calej Biblii i Ewangelii.

Mozna modlié sie psalmami bezposrednio, ,,naiwnie”. Ale nor-
malnie potrzebny jest wysilek: zaznajamiaé sie z biblistyks, za-
glada¢ do komentarza, przestudiowaé rodzaj literacki, odszukaé
znaczenie trudnego wyrazenia.. Warto sie chyba potrudzi¢: wy-
starczy pomysle¢, ze za tydzien znowu ten psalm wréci. Ale to
jeszeze za malo: trzeba uelastyczni¢ nasze struktury myslowe,
zostawié nasze linearne rozumienie czasu, wej$¢é w zupelnie in-
ny $wiat pojeé, symboli, obrazéw... Nie chodzi wiec tylko o wie-
dze biblijna: chodzi o zmiane mentalnosci, o nawrdcenie. Jest
to trud, ktéry sie stokroé oplaca: przynosi mi radosé, ubogaca
mnie. A takze uwalnia mnie od subiektywizmu i indywidualizmu:
wprowadza mnie we wspOlnote.

Jesli prébuje solidaryzowaé sie z tamts wspélnota izraelska
i modle sie z mojg wspblnotag chrzescijahsks, zaczynam chwy-
ta¢ przedziwnag aktualno$é¢ psalmu. Przeciez wychwalaé, blagaé,
dziekowaé, swietowaé Mesjasza, wysSpiewywaé Krélestwo, anga-
zowaé sie w Przymierze — to takZe nasze sprawy. A inne sytua-
cje psalmisty? Biegam zdréw po $wiecie, a tu mi kaza recytowat
jeki tredowatego. U gory jestem dobrze widziany, a musze odma-
wiaé blagania nieslusznie oskarzonego. Jestem kurialista, a psaln}
mi kaZe przemawiaé glosem proroka. To wecale nie musza byc
rzeczywiste sytuacje zZyciowe autora czy recytujgcych jego
psalm — czesto jest to po prostu sposéb udramatyzowania rzeczy-
wistej sytuacji calego Izraela. Podobmnie i my modlgc sie psal-
mami dramatyzujemy nasze zyaie, nasze leki, nasze béle, nasze
radosci takze...

Powiedzmy sobie, ze psalm posiada jakby dwa poziomy: po-
ziom konkretu tekstowego i poziom glebszego znaczenia. Kiedy
modlimy sie psalmami, rzadko odnajdujemy sie w tym konkre-
cie choroby, oskarzenia, opuszczenia itp. Ale jakie czegsto na-
sza jest sytuacja, ktéra psalm przywoluje na sposéb c!ra-
matyczny. Do tego stopnia, ze autor psalmu czy innego _d2.19'13
starozytnego bywa bliZszy nam niz niejeden wspdtczesnie zyjacy

na powierzchni zjawisk. Tamten — psalmista, Homer czy Ko-
chanowski — byl czlowiekiem i poets, dlatego ja sie w nim od-
najduje. Konkret i uniwersalizm — to paradoks kazdego arcy-

dziela. Psalmy daja mi szanse slowami tamtego dalekiego auten-
tyeznego brata przekazaé dzisiaj méj autentyczny krzyk czlo-
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wieczy. Dzieki temu uobecnieniu przeszloSci przez moja teraz-
niejszos¢ moge dzisiaj dotkmaé ponad wiekami ludzi autentyez-
nie zywych, zyjacych:

To nie umarli chwalg Jahwe
— my blogostawmy Jahwe
odtad i az na wieki!

(Ps 115, 118)

Psalmy sprawiajy, ze przeszlos¢é Ludu Bozego staje sie moim
dniem dzisiejszym, a moja walka teraZniejsza ofrzymuje obiet-
nice eschatologiczna.

3. Uczynié swoim doswiadczenie
modlacego sie Jezusa

Czy modlac sie psalmami modlimy sie z Jezusem? Wydarze-
nie, ktéremu na imi¢ Jezus Chrystus, réwmoczesnie interpretuje
psalmy i jest przez nie interpretowane. Z jednej bowiem strony
cale Pismo $w. czytamy w $wietle tego Wydarzenia; z drugiej za$
strony Wydarzenie jest odczytywane, rozumiane, poglebiane i wy-
razane poprzez Biblie.

Przed Chrystusem wygladalo to tak, jak juz pokazywalismy.
Model, realizacja typiczna, znajdowaly sie w przeszlosei, w prze-
zyciu kogo$ innego, sprawiedliwego przesladowanego, ktéry do-
znal sytuacji leku, ucisku, a potem okazat zaufanie, i obie po-
stawy wyrazit w psalmie. W innej epoce jaki§ wierzacy odczy-
tujac w tamtym starozytnym doéwiadczeniu i przezyciu cos
Wspolczesnego i wlasnego, przywlaszcza sobie tamto blaganie
1 wychwalanie Boga. Aktualizuje i wlasnym czyni w terazniej-
Szosci, dzieki analogii sytuacji, do§wiadczenie, ktére zostalo prze-
zyte i wyrazone na spos6b typiczny w przeszloéei.

Natomiast po Chrystusie jest inaczej. Czytajac np. ps 22
»BoZze méj, Boze mbj, czemus mnie opuscil?” wspélnota pierwot-
ha rozpoznaje w doswiadczeniu Jezusa realizacje doskonals, wy-
Pelnienie autentyczne, sytuacji opisanej w psalmie. Z przeszlo-
Sci psalmisty 6w model przenosi sie ku przeszlosci doswiadcze-
nia Jezusa. A wiec gdy dzisiejszy chrzescijanin podejmuje psalm
dzieki analogicznej sytuaciji, aktualizuje on dla siebie do$wiad-
Czenie psalmisty (prefiguracja w Starym Testamencie) nie bezpo-
Srednijo, lecz poprzez do$wiadczenia swego Zbawiciela Jezusa
Chrystusa (model w Nowym Testamencie).

Jezus modlil sie psalmami, wszystkimi, jak my w starym bre-



222 MICHAL CZAJKOWSKI [14]

wiarzu. Przez to staly sie juz one modlitwg chrzescijanisky. Mo-
dlitwa Ukochanego nie moze byé¢ obca kochajacemu. Ale sa one
modlitwa chrzescijansks takze dlatego, ze sa mesjanskie. Tylko
nielotére sa beaposrednio mesjafiskie (psalmy krélewskie). Ale
wszystkie odmawial lud mesjanski Starego Przymierza — i po-
tem, ,,gdy nadeszla pelnia czasu” (Ga 4, 4) — lud mesjanhski Przy-
mierza Nowego. Dlatego Nowy Testament cytuje je z miboscia
(265 razy!) — i mowi ich jezykiem. Ja, dzisiaj, dajgc sie w moje]
modlitwie niesé swobodnie psalmowi, wychodze z radoscia poza
horyzont psalmisty, przediuzam te linie mesjaniskga — poprzez
moje realne zycie — az do samej paruzji.

1V. CHRYSTUS SPIEWA Z NAMI

Na zakonczenie, podsumowwujac nasze refleksje, chce przyto-
czyé i krotko rozwingé cudowne sformutowanie, jakim sie po-
shuzyl sw. Augustyn w Enarrationes in Psalmos komentujgc ps
122, Wedlug niego Chrystus, ten wspanialy kantor psalméw, w
trojaki spos6b spiewal i1 $piewa psalmy: swoim glosem, swoim
zyciemn i w swoim Ciele.

1. Spiewal swoim gtosem

Bwangelisci, zwlaszcza Rukasz, wspominaja kilkakrotnie Jezu-
sa na modlibwie. Co nas wecale nie dziwi. Jezus byl przeciez
poboznym Zydem. A dodajmy, ze kolekcja 150 psalméw byla w
Jego czasach juz skompletowana. Nietrudno wyciggngée z tego
wlasciwy wniosek, mimo milczenia Ewangelii: psalterz byl dla
Jezusa modlitewnikiem liturgicznym i prywatnym. Miszna bar-
dzo polecata modlitwe wspbélnotowa. W Qumran s$piewano psalmy
nieustannie. W $wiatyni jerozolimskiej lewtci spiewali psalmy
na zakonczenie dnia. W synagogach $piewano psalm responso-
ryjiny w szabas i Swieta. A c6z dopiero méwi¢ o uczcie paschal-
nej i o pielgrzymkach do Jerozolimy? Jedno wiemy na pewno:
psalterz byl ksiega bardzo bliska Jezusowi. Na 75 cytatéw lub
aluzji starotestamentalnych w ustach Jezusa wedlug ewangeli, 21
pochodz z psalmoéw.

2. Spiewal swym zyciem
Odkryli to chrzescijanie po Zmartwychwstaniu Jezusa. Stop-

niowo, w miare jak rozjasnial sie sens tego, co Jezus. pn.'!eﬁ}'l’
Jego smieré, Jego meka, calosé Jego dziela i Jego istnienia,
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w miare jak rozjasniata sie tajemnica Jego Osoby, niezliczone
miejsca Biblii, zwlaszoza Psalmoéw, nabieraly nowego znaczenia.
»Rzekl do nich: Musi sie wypelni¢ wszystko, co napisane jest
o mnie w Prawie Mojzesza, u Prorokéw i w Psalmach. Tak jest
napisane: Mesjasz bedzie cierpiat i trzeciego dnia zmartwychwsta-
nie; w imie Jego gloszone bedzie nawrdcenie i odpuszczenie grze-
chéw wszystkim narodom, poczawszy od Jerozolimy.” (k 24,
44.46—47). Z jednej strony psalmy odczytano na nowo w Swietle
zycia i misterium Jezusa (psalmy interpretowane), z drugiej stro-
ny wiele szczeg6tow zycia Jezusa i aspektéw Jego misterium
zrozumiano, wyrazono, poglebiono za pcmoca wersetéw psalmoéow
{psalmy intenpretujace).

Rola interpretacyjna psalméw ulatwiona byla przez ich jezyk.
Nie jest to jezyk abstrakeji konceptualnej, lecz jezyk symbolu,
obrazu, metafory, konkretu, antropomorfizmu, mitu. Jesli np.
ps 110 nie wahat sie pokazaé nam Boga siedzgcego na tronie na
sposob kréla ziemskiego, pierwsi chrzescijanie nie mieli zadnych
skrupuléw przedstawiajac nam Chrystusa zmartwychwstalego za-
siadajgcego po Jego prawicy. Dlatego wtasnie psalmy sz tak
wymowne, tak silnie przemawiajace, ze jezyk symbolu w wydoby-
waniu i wyrazaniu misterium posiada moce i mozliwosci nieznane
ideom jasnym i wyraznym.

3. Spiewanadal w swoim Ciele

Psalmy pozostaja aktualne, psalmy zyja, o ile wyrazaja przed
Bogiem autentyczne do$wiadczenia, sytuacje, uczucia wierzacych
wszystkich czaséw. Psalmy ustawiaja mnie w pewnym diugim
Szeregu, wciagajag mnie do wielkiego chéru, obdarzaja mmnie ko-
munig z tymi wszystkimi, ktérzy przede mng — zydzi czy chrze-
Scijanie — odnalezli sie, rozpoznali swo6j los, w tych hymnach
chwaly i uwielbienia, w tych okrzykach nieszczeScia, blagania
i nadziei.

Chrzescijanin bioragcy do reki Psalterz ma jeszcze inng, nows,
radosna $§wiadomos$é: ta modlitwa czlowieka czy ludu Starego
Przymierza modlil sie i modli sie nadal syn tamtej ziemi Jezus
nasz Pan. Po tylu innych On takze, przed nami, wys$piewal psal-
my — swym glosem i swym zyciem. Odtad posrodku, w samym
centrum, tego kregu chwalecéw Bozych, jaki tworzymy modlac sig
psalmami, stoi On, Boski Kantor Koséciola. Ten krag — to wspoél-
nota, to komunia, Ciala Chrystusowego, mistycznego, duchowe-
go.

Jak dzisiaj modli¢ sie psalmami Izraela? Spiewaé swoje dzi-
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siejsze, prawdziwe zycie z Ukrzyzowanym i Zmartwychwstalym
Panem we wspélnocie 1 solidarnosci Kosciota i calej obolalej Ro-
dziny Czlowieczej.



