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KS. MIROSLAW KALINOWSKI

WOLONTARIAT W ZYCIU RODZINY

[stotnym impulsem w promocji wolontariatu bylo ogloszenie przez Orga-
nizacj¢ Narodow Zjednoczonych roku 2001 Rokiem Wolontariatu. Pogte-
biona refleksja nad aktywnoS$cia spoleczng, oparta na aksjomacie pomocy
osobom potrzebujacym wielorakiego wsparcia, przyj¢ta posta¢ determinanty
w sytuacji stabej kondycji instytucjonalnej opieki panstwa' Rodzina stanowi
naturalne srodowisko wychowania do mitosci solidarnej, jak bywa okreslany
wolontariat lub postawy prospoteczne’ Bedac jednym z obszaréw realizacji
wychowawczej funkcji rodziny, od dawna zwraca uwage nie tylko socjolo-
gow, psychologdéw i pedagogow, ale rowniez ekonomistow i politykow. Ten-
dencja ta znacznie si¢ wzmaga w sytuacji anomii spotecznej, podwazania pod-
stawowych wartos$ci, braku wlasciwych struktur socjalnych lub niewydolnosci
juz istniejacych. W rodzinie zesrodkowuja si¢ wszystkie problemy zycia jed-
nostkowego 1 wspolnotowego. Znajduje to swoje odzwierciedlenie w licznych
publikacjach podejmujacych w sposéb holistyczny zagadnienia rodziny’

Pomoc w potrzebie stanowi jeden z faktoréw najogdlniej okreslajacych
stopien wrazliwosci spolecznej, rozpisywanej nastgpnie poprzez charakter
relacji 1 interakcji migdzyludzkich. Postawa wsparcia jest wpisana w struk-

Ks. dr hab. MIROSLAW KALINOWSKI, prof. nadzw. — kierownik Katedry Opieki Spoteczne;j,
Paliatywnej i Hospicyjnej KUL, dyrektor Instytutu Nauk o Rodzinie KUL; adres do korespon-
dencji: al. Raclawickie 14, 20-950 Lublin; e-mail: miroslaw.kalinowski@kul.lublin.pl

'J. Kozlik, ONZ docenia wolontariuszy, ,,\Wolontariat”, 2001, nr 2 (13), s. 5; Rok Wo-
lontariuszy za nami, ,Wolontariat”, 2002, nr 1 (24), s. 2-4.

? Por. Papieska Rada do Spraw Rodziny, Rodzina chrzescijanska. Dobra no-
wina na trzecie tysiqclecie, Warszawa 2002, s. 44.

* Wychowanie w rodzinie chrzeScijanskiej, red. F. Adamski, Krakow: WAM 1982; A.
Kwak, Rodzina i jej przemiany, Warszawa: WUW 1994; Rodzina w okresie transformacji
ustrojowej, red. A. Kurzynowski, Warszawa: Wyzsza Szkota Pedagogiczna Towarzystwa Wie-
dzy Powszechnej 1995; Rodzina wspéiczesna, red. M. Ziemska, Warszawa: WUW 1999; Ro-
dzina zrodlo zycia i szkola milosci, red. D. Kornas-Biela, Lublin: TN KUL 2001.


mailto:miroslaw.kalinowski@kul.lublin.pl

152 KS. MIROSLAW KALINOWSKI

ture¢ czlowieka, a jej aktualizacja warunkowana jest wieloma czynnikami,
sposrod ktorych najczesciej wskazuje si¢ kontekst spoteczno-kulturowy oraz
przemiany zwiazane z procesami urbanizacji i industrializacji’ Wspolczes-
nie dostrzega sie rowniez wpltyw realizowanego modelu spoleczenstwa infor-
matycznego i postaw globalistycznych’

Pomoc czlowiekowi, motywowana w ciagu wiekow racjami nadprzyro-
dzonymi, pltynacymi ze zrodet Objawienia i ksiag Swigtych istniejacych sys-
temow religijnych, jest wypierana z rzeczywistosci zycia spotecznego.
W swiecie, ktory przyjmuje tylko to, co sprawdzalne, 1 odrzuca Boga w imi¢
ukochania cztowieka®, coraz glosniej wypowiadane s3 stowa, ze prawdziwa
milos$é czynna, czyli caritas lub wolontariat, wymaga trwatych podstaw
i niezawodnych motywacji, chroniacych przed sezonowoscia i akcyjnoscia
w pomocy potrzebujacym. Dla wielu moga nimi by¢ wartosci nadprzy-
rodzone, plynace z przestania ewangelicznego’ Wlasciwym $rodowiskiem
do formowania postaw prospotecznych jest rodzina. W jej obszarze moze
wzrastaé spoteczny i chrzescijanski wymiar wolontariatu.

[. WOLONTARIAT: DYNAMIKA I POJECIE

Wspoltczesny wolontariat jest zjawiskiem klasyfikowanym jako jedna
z form zrzeszen spolecznych. Z socjologicznego punktu widzenia wskazuje si¢
na zrzeszenia naturalne, oparte na wigzach krwi i pochodzenia, oraz konwen-
cjonalne, ktorych podstawe stanowia relacje czysto funkcjonalne, zwiazane ze
wspoldziataniem w sferze materialnej. Wolontariat, nie majac charakteru natu-
ralnego, zdecydowanie miesci si¢ w kategorii zrzeszen konwencjonalnych.

Wsrod wielu typologii zrzeszen najczgsciej wylicza si¢ stowarzyszenia,
grupy, wspolnoty i ruchy® Stowarzyszenie powstaje i dziata w oparciu o sta-

‘W. Piwowarski, Proces sekularyzacji rodziny jako instytucji spoleczno-religijnej,
»Roczniki Nauk Spolecznych”, 4 (1976), z. 1, s. 93-123; ten ze, Wartosci spoleczenstwa pol-
skiego, [w:] Religijnos$é¢ Polakow w 1991, red. L. Adamczuk, W Zdaniewicz, Warszawa 1993,
s. 49-61.

M. Barlak, Kultura postmodernistyczna a zdrowie czltowieka, [w:] Pacjent u schytku
XX wieku, red. M. Renkielska, Kielce 1997, s. 84-111.

Jan Pawel I, List apostolski ,, Tertio millennio adveniente' w zwiqzku z przygotowa-
niem Jubileuszu Roku 2000, [w:] Tertio millennio adveniente. Komentarz teologiczno-pastoralny
w opracowaniu Rady Prezydium Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Sandomierz 1995, s. 44.

” Program Duszpasterski Archidiecezji Krakowskiej 2001-2004, Krakéw 2001, s. 12,

M. Chmielewski, J. Jezierski, Duchowosé wspolczesnych zrzeszen chrzescijan-
skich, [w:] Teologia duchowosci katolickiej, red. M. Stomka, Lublin 1993, s. 390-391.
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tut, zawierajacy opis struktury, podzial funkcji, formy przynalezenia, spo-
soby przyjmowania i wydalania czlonkéw, modele wspoipracy z innymi
zrzeszeniami i strukturami samorzadowymi.

Grupg charakteryzuje spontaniczno$¢ przynalezenia i trwania okreslone;j
liczby cztonkow oraz obrona przed anonimowoscia i depersonalizacja masy.
Grupg odznacza silne poczucie autonomii, wzajemny szacunek i1 wspotodpo-
wiedzialno$¢ w realizacji zalozonych celow. Zawigzuje si¢ ona spontanicz-
nie dla realizacji przyjetych zadan, a jej trwalo$¢ jest wzgledna. Z socjo-
logicznego punktu widzenia grupy dzieli si¢ na: pierwotne, zwane niekiedy
podstawowymi, oraz wtorne. Grupy pierwotne (podstawowe), zazwyczaj nie-
wielkie liczebnie, umozliwiaja bezposrednie kontakty interpersonalne, wy-
zwalaja spontanicznosS¢ 1przyczyniajg si¢ do autoformacji. Grupy wtorne
charakteryzuja si¢ znaczng liczba cztonkow, relacje w nich sa bardziej for-
malne, racjonalne, bez partycypacji we wzajemnych wewnetrznych prze-
zyciach, lecz ograniczone zasadniczo do okreslonego zadania.

Wspodlnota buduje si¢ na wczesniejszych doswiadczeniach uczestnictwa
w innych formach zrzeszen. Motywem przynalezenia do wspolnoty jest ob-
rona przed umasowieniem i depersonalizacja masy, a zarazem cheé tworcze-
go wzbogacenia wlasnej osobowosci. Istotnym elementem wspdlnoty jest
do$wiadczenie braterstwa, w miar¢ organiczne i stabilne, a jej spoiwem —
wartosci o charakterze wewnetrznym.

Ruch w jezyku socjologicznym oznacza zjawisko zbiorowych zachowan,
charakteryzujace si¢ m.in. obecnoscia jednej lub wielu wybitnych osobo-
woscl, ktore na rozny sposob go animujg i sg jego przewodnikami. Ta forma
zrzeszania si¢ rozwija si¢ wokol mniej lub bardziej ustrukturyzowanych idei.
Niejednokrotnie zrodzity si¢ one wskutek osobistego doswiadczenia charyz-
matycznej jednostki, dojrzewajacej w jego swiadomosci. Ruch charaktery-
zuje tworczy dynamizm, profetyzm i elastycznos¢, dzigki ktorym dostoso-
wuje si¢ on do zmieniajacych si¢ okolicznosci i kondycji spoteczenstwa, bez
utraty wlasnej tozsamosci. Posiada on charakter wybitnie ekspansywny 1 in-
kluzywny, nie ogranicza si¢ do wlasnego $rodowiska’

Wolontariat, wedtug powyzszej typologii zrzeszen, miesci si¢ w katego-
riach grupy i ruchu. Dominuja w nim relacje funkcjonalne, zakreslone wokot
konkretnych zadan, natomiast pewna doza ustrukturyzowania czerpana jest
z doswiadczen funkcjonowania stowarzyszen. Cecha obecng we wszystkich
rodzajach zrzeszen jest zasada dobrowolnego wyboru. Wtasnie taki wybor

M. Kalinowski, Male wspolnoty religijne Kosciolem jutra?, (w:] Problemy wspolczes-
nego Kosciola, red. M. Rusecki, Lublin 1996, s. 177-186.
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przynalezenia ma dla cztowieka bardzo wazna role'® Ze wzgledu na osobista
decyzje cziowiek jest otwarty na idee zrzeszenia, z ktérym si¢ utozsamia.
Kazde $rodowisko ma wplyw na czlowieka, a jezeli jest to otoczenie wolon-
tarystyczne, to rozwija ono w nim postawe etosu wolontariatu. Czynniki in-
stytucjonalne, w odréznieniu od $rodowiskowych, maja mniejszy wplyw na
skuteczno$¢ powstawania inicjatyw wolontarystycznych. Instytucje panstwo-
we i eklezjalne moga jednak w tym zakresie spelni¢ bardzo wazng funkcje
opartg na zasadzie pomocniczo$ci. Chodzi wigc o inspirowanie, pobudzanie
inicjatywy, wspieranie oraz koordynowanie grup wolontariatu. W ich funk-
cjonowaniu wazne jest nie tylko stwarzanie warunkdéw do ich rozwoju, ale
réwniez szacunek dla ich autonomii i niezaleznosci w dzialaniu, o ile wy-
pelniaja je zgodnie z obowiazujacym prawem''

Ostatnia dekada przywraca do zycia termin ,,wolontariat”, zmieniajac za-
sadniczo zakres jego funkcjonowania i jednoczesnie wypierajac utrwalone w
tym wzgledzie wzorce'? Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu definiuje te
forme¢ aktywnosci spotecznej jako bezplatne, §wiadome, dobrowolne dzia-
lanie na rzecz innych, wykraczajace poza wigzi rodzinno-kolezensko-przyja-
cielskie'> Pomoc w potrzebie moze byé realizowana za posrednictwem or-
ganizacji spotecznych, wowczas wystgpuje wolontaryzm formalny, lub spon-
tanicznie i bezptatnie przez jednostke, tzw. wolontaryzm nieformalny'

Centralnym zadaniem wolontariatu jest zaplanowane, systematyczne i bez-
interesowne poswigcanie czasu dla dobra spoleczenstwa, tzn. ofiarowanie go
opuszczonym, samotnym, niepelnosprawnym, cierpiacym i wszystkim beda-
cym w potrzebie. Z zaangazowania wolontariuszy korzystaja stowarzysze-
nia, organizacje, fundacje, ruchy, grupy apostolskie, parafie, przedsigwzigcia
1 inicjatywy o charakterze spotecznym, a takze stuzby publiczne i instytucje,
ktére bez checi zysku chca wspdtpracowaé z wolontariatem'

""M. Maciul a, Piekny przejaw wolnosci, ,,Wolontariat”, 2001, nr 3 (14), s. 8-9.

"' Wolontariat w polskim systemie prawnym, ,,Wolontariat”, 2001, nr 4 (15), s. 2-3, 10.

2 Stowo ,,wolontariat” pochodzi z tac. voluntarius — dobrowolny, chetny. W Slowniku Je-
zyka Polskiego (Warszawa: PWN 1993, s. 750) definicja wolontariatu brzmi: , bezptatna forma
stazu w szpitalu lekarza zdobywajacego specjalizacje; wolontariusz: praktykant pracujacy bez
wynagrodzenia dla zaznajomienia si¢ z zawodem”, natomiast Slownik Wyrazéw Obcych (War-
szawa: PWN 1980, s. 810) podaje, ze wolontariusz to ,,ochotnik w wojsku”, zaznaczajac jed-
nak, ze jest to wyrazenie przestarzale.

'S. Gawronski, Ochotnicy mitosci blizniego. Przewodnik po wolontariacie, Warszawa
1999, s. 10 n.

“A. Zych, Stownik gerontologii spolecznej, Warszawa 2001, s. 61.

G. Bettin, Pomoc publiczna i przyjacielska — cyt. za: Gawronski, Ochotnicy mito-
sci blizniego, s. 11.
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II. KSZTALTOWANIE POSTAW PROSPOLECZNYCH
W RODZINIE

Najwtasciwszym srodowiskiem wychowawczym do ksztaltowania postaw
spotecznych jest srodowisko rodzinne. Rodzina jest pierwsza i podstawowa
szkola uspotecznienia. Bgdac wspolnota mitosci, w czynieniu daru z siebie
jest prawem, nadaje kierunek 1 warunkuje wewng¢trzny wzrost. Komunia
malzenska i rodzinna jest ,konkretng i skuteczna pedagogia dla czynnego,
odpowiedzialnego 1 owocnego wlaczenia si¢ dzieci w zycie spoleczne o szer-
szym zasiggu” (FC 37). Srodowisko rodzinne miesci w sobie cele i wartosci
angazujace jego uczestnikow'® Dostarcza ono wszystkich elementéw dla
wlasciwego ksztalttowania postaw prospotecznych.

Pojecie ,,postawa” najczesciej wystepuje w psychologii, zwlaszcza spo-
tecznej, i socjologii. Poslugiwanie si¢ nim zalezy od sposobu koncentrowa-
nia si¢ na przedmiocie badan: psychologia zajmuje si¢ wng¢trzem jednostki
ludzkiej, socjologia zas jednostkami ludzkimi, na ile zachodza mig¢dzy nimi
komunikacje, interakcje i relacje spoteczne. Termin ,,prospotecznosé” funk-
cjonuje w wielu dziedzinach nauk spolecznych. W literaturze przedmiotu
terminu tego uzywa si¢ na okreslenie trwatego ustosunkowania si¢ do jakie-
gos obiektu (idei, zdarzenia, przedmiotu, innej osoby). Obejmuje si¢ wow-
czas komponent emocjonalny, a $cislej emocjonalno-oceniajacy (uczucia,
oceny 1 motywacje), poznawczy (poglady 1 przekonania) oraz behawioralny
(gotowos$é do podejmowania dziatan)!’ Postawa prospoteczna charaktery-
zuje si¢ pozytywnym nastawieniem do spotecznych obiektdw, w przeciwien-
stwie do postaw antyspolecznych, nacechowanych agresywnos$ciag i wrogo-
$cig. Postawa aspoteczna znajduje sie pomiedzy dwoma powyzszymi typami,
a charakteryzuje ja obojetnosé i brak wrazliwosci na potrzeby spoteczne'®

W rodzinie na pierwszym miejscu umieszczane sa kontakty personalne,
a w ich tle odniesienie do $wiata materialnego. Powyzsza hierarchia wplywa
na nadrzedno$¢ przekazu emocjonalnego, atmosfery bezposrednioS$ci i otwar-
cia, zaufania, zyczliwosci, wierno$ci i oddania. Srodowisko rodzinne, bedac

®E. Leszczuk, Wychowanie prospoleczne, [w:] Wychowanie w rodzinie chrzescijan-
skiej, red. F. Adamski, Krakéw: WAM 1982, s. 392,

""K. Doroszewicz, Ksztaltowanie i zmiana postaw, [w:] Wykitady z psychologii spo-
lecznej. Wybrane zagadnienia, red. W. Skrzyfiski, M. Dyrda, Warszawa: Wydawnictwo Nau-
kowe MEDIUM 2003, s. 102.

®E. Budzynska, Rodzina Srodowiskiem wychowania prospolecznego, [w:] Rodzina
2rodio zycia i szkola milosci, red. D. Kornas-Biela, Lublin: TN KUL 2001, s. 254.
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naturalnym kontekstem wychowawczym, odpowiada naturalnym potrzebom
dziecka, przede wszystkim psychicznym: mitosci, bezpieczenstwa, bliskosci,
przynaleznosci i szacunku, wzoru i ideatu. Ich zaspokojenie zapewnia w nim
stan wewnetrznej harmonii, otwartos¢ na otoczenie oraz pozytywny stosunek
do ludzi" Klimat rodzinny wzmacnia skuteczno$é oddzialywan pedagogicz-
nych i wychowawczych. Przekaz norm post¢powania, istotnych tak dla zycia
jednostkowego jak i spotecznego, obowiazku i odpowiedzialnosci, bezintere-
sownosci 1 sensu zycia, zapisuje si¢ gieboko w psychike dziecka. Naste-
pujacy wowczas proces internalizacji, wiaczenia w struktur¢ osobowosci
norm, wartosci i zasad uznawanych w rodzinie, sprawia, ze stajg si¢ one
wzglednie trwatymi cechami charakteru dziecka” W sposéb naturalny po-
trafi ono wspélczué, zarowno osobom bliskim jak kazdemu cierpiacemu,
ch¢tnie pomoze stabszemu 1 wlaczy si¢ w ustrukturyzowane dzialania stuza-
ce potrzebujacym.

Srodowisko rodzinne uczy dziecko zdolnosci wspétdziatania. Chociaz
w poczatkowej fazie dokonuje si¢ to na ptaszczyznie wewnatrzrodzinnej, to
jednak celem aktywnosci w tym wzgledzie jest umiejetno§¢ wspdidziatania
w kazdej spolecznosci ludzkiej. Dziecko uczy si¢ wspotzyé i wspoéldziataé
w rodzinie w pierwszej fazie w oparciu o zasade¢ nasladownictwa rodzicow
i starszego rodzenstwa. Na etapie dorastania dziecka powyzsza regula uste-
puje potrzebie identyfikacji 1 tozsamos$ci z postawami najblizszych osob.
Dojrzewanie postaw begdzie nastgpowalo w grupach zaréwno formalnych,
w przedszkolu i szkole, jak 1 nieformalnych, np. na placu zabaw. Konfron-
tacja wyniesionego z domu modelu wspotzycia i wspotdziatania z szerszym
otoczeniem prowadzi do zwrotnego komunikatu dotyczacego akceptacji lub
odrzucenia poznanych w rodzinie zasad zycia spotecznego.

Prawidtowe uksztaltowanie postaw prospotecznych w sposoéb optymalny
mozliwe jest w Srodowisku rodzinnym. Wigzi w rodzinie jako podstawa
wspolzycia w sposob bezposredni rzutuja na komunikacje, interakcje i rela-
cje spoteczne. Rodzina jest wigc szkota cnot, potrzebnych wszelkim spotecz-
nosciom (por. FC 36).

M. C htopkiewicz, Osobowosé¢ dzieci i mlodziezy — rozwdj i patologia, Warszawa
1980, s. 174-180.
Ny eszczu k, dz. cyt., s. 393-394,
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III. SPOLECZNY WYMIAR WOLONTARIATU

W wymiarze spotecznym wolontariat stanowi jeden z elementdw proby
lagodzenia trudnych i kryzysowych sytuacji tak w zyciu jednostkowym, jak
i wspolnotowym. Niewydolne pafistwo socjalne stwarza i poszerza obszar
nedzy spolecznej. Marginalizowane 1 opuszczone przez panstwowe insty-
tucje grupy osob staly si¢ polem aktywnosci wolontariatu. Cechuje go cha-
rakter inkluzywny, w orbicie jego dzialan znajduja si¢ wszystkie obszary,
w ktérych czlowiek lub spoteczno$é sobie ,,nie radzg” Zywa obecnosé czlo-
wieka ofiarujacego czas 1 zdolnosci, poniekad siebie samego, stanowi jadro
aktywnosci opartej na zasadzie wolontariatu.

Spoteczne funkcje wolontariatu nie ograniczaja si¢ jedynie do stref nie-
sprawiedliwosci 1 nierdwnosci spolecznej, w ktérych podejmuje dziatania
wiele organizacji rzadowych i pozarzadowych. Jego aktywnos$é wykracza da-
leko poza domeng¢ materialna. Dynamika, elastyczno$¢, entuzjazm oraz we-
wnetrzna natura wolontariatu sprawiajg, iz staje sie¢ on nosnikiem wartosci
wychowawczych?' W centrum jest cztowiek, zwlaszcza najstabszy i najbied-
niejszy. Wolontariat dowartosciowuje sens stuzby bliznim, buduje postawe
odpowiedzialnos$ci za ksztalt zycia spotecznego, przywraca blask etosu mito-
$ci solidarnej”> Do podstawowych zadaf wolontariatu nalezy zaliczyé:

a) stymulowanie instytucji publicznych i domaganie si¢ praw dla najstab-
szych od panstwa, ktére winno pomagac potrzebujacym ze wzgledu na row-
na godno$¢ obywateli;

b) wyprzedzanie odpowiedzi panstwa na nagle potrzeby przez wytyczanie
linii interwencji i pozytywnych modeli dla dziatalnosci struktur publicznych;

c) tworzenie nowej swiadomosci u osob, ktére zazwyczaj nie martwia si¢
trudng sytuacja innych, odbudowujac tkanke obywatelska i moralna spote-
czenstwa;

d) integracja stuzb publicznych w sektorach, w ktérych interwencja pan-
stwa jest niewystarczajaca (np. wspolnoty terapeutyczne dla osob uzaleznio-
nych od alkoholu lub narkotykdw);

2'H. Skorowski, Zaangazowanie spoleczne istotnym wymiarem Zycia czlowieka wiary,
.Roczniki Naukowe Caritas”, 5 (2001), s. 60 n.

22w, Przygoda, Wolontariat chrzescijarski w Zyciu i dziataniu Kosciola, ,,Roczniki Na-
ukowe Caritas”, 5 (2001), s. 42.
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e) ukazywanie sensu stuzby spolecznej w sytuacji obojgtnosci w wielu
strukturach publicznych, kiedy dzialania pomocowe sg nieadekwatne do po-
trzeb, zbiurokratyzowane i czesto spéznione®?

Wolontariat winna cechowa¢é dziatalno$é przemyslana, zaplanowana, zor-
ganizowana i koordynowana. Powyzsze parametry powinny dominowa¢ nad
zywiotowa i improwizowana aktywnos$cia. Spontaniczno$¢ jest bardzo po-
mocna, ale najczg¢sciej w pierwszej fazie, dotyczace] podjgcia inicjatywy
wynikajacej z nagtych potrzeb czasu.

Organizacje i stowarzyszenia wolontarystyczne prowadza, skierowane do
swoich czlonkow, rozbudowane programy edukacyjno-szkoleniowe. Centra
Wolontariatu i struktury opieki hospicyjnej posiadaja najwigksze infrastruk-
tury, podejmujace permanentne programy’® Takie centra funkcjonuja obec-
nie w 17 regionach w Polsce. Zakres i formy ich aktywno$ci sq bardzo sze-
rokie: od osrodkow posrednictwa pracy dla wolontariuszy, do prowadzenia
dla nich szkolen i kurséw. Powyzsze placowki pelnig swoista misj¢ posred-
nictwa spolecznego, w ktdrym spotykaja si¢ osoby szukajace wsparcia i te,
ktore pragna pomoc®

W Polsce w 2002 r. istnialo w strukturach Ruchu Hospicyjnego 101 po-
zarzadowych hospicjow, prowadzonych przez stowarzyszenia $swieckie — 63,
stowarzyszenia koscielne — 33, w tym w strukturach Caritasu 13 i w grupach
nie posiadajacych osobowosci prawnej 5 placowek. Hospicja prowadza roz-
ne formy opieki: domowg — 84 osrodki, stacjonarng — 28, dzienny pobyt —
10. Orientacyjna liczba t6zek hospicyjnych to 370 miejsc. Rocznie z opieki
stacjonarnej korzysta ok. 7560 pacjentéw. Pomoc hospicyjna w 46 placow-
kach oparta jest wylacznie na pracy wolontariatu®® Wolontariuszy hospicyj-
nych pozyskuje si¢ w rézny sposdb, najczesciej jest to efekt dziatalnosci in-
formacyjnej prowadzonej przez osrodek hospicyjny?’, organizowania progra-
mow szkoleniowych w zakresie opieki nad nieuleczalnie chorymi na nowo-

Y Gawronsk i, dz. cyt., s. 26-27.

%M. Drygata, Wolontariat w ruchu hospicyjnym w aspekcie wspolpracy wolontariuszy
z zespolem pracownikow, [w:] Materialy z Konferencji w Lublinie 20.04.2002 r., ,, W sluzbie
czlowiekowi — hospicjum”, Lublin 2002, s. 1-6; S. Pszenny, Uwarunkowania motywacyjne u
wolontariuszy pracujqcych w organizacjach spolecznych, Lublin 2003 (mps).

®D. Pietrowski, Wolontariat w Polsce — nowe spojrzenie na prace spolecznq, ,,Rocz-
niki Naukowe Caritas”, 5 (2001), s. 37-38.

% Hospicja w Polsce w roku 2002. Materialy Ogélnopolskiego Forum Ruchu Hospicyjne-
go, Krakéw 2003 (mps).

7 Opieka hospicyjna — 15 pytan i odpowiedzi, Opieka Hospicyjna. Hospicjum sw. Lazarza.
Towarzystwo Przyjaciot Chorych ,, Hospicjum” w Krakowie. Materialy Informacyjne, [bmrw.]
(mps).
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twory oraz osobiste kontakty. Znaczna grupa wolontariuszy rekrutuje sig
sposrod najblizszego otoczenia podopiecznych hospicjum, ktorzy wiaczaja
si¢ w nurt ruchu hospicyjnego poruszeni charyzmatem tej instytucji. Dobrze
rozpoznajac sytuacj¢ w najblizszym otoczeniu chorego, ruch statutowo ini-
cjuje i organizuje wiele form dziatalnosci informacyjno-szkoleniowe;j, pra-
gnac wesprzeé¢ krag czlonkéw rodziny doswiadczeniem wieloletniej dzia-
lalnosci postugi umierajacym? Nalezy rowniez podkresli¢ istnienie znaczne;
grupy lekarzy 1 pielggniarek, ktorzy w hospicjum odnalezli mozliwo$é rea-
lizacji swego powolania, wyrazajacego si¢ w pomocy najbardziej potrzebu-
jacym. Istotng grupg ludzi bezinteresownie postugujacych w hospicjum sta-
nowia adepci medycyny, studenci uczelni niemedycznych oraz uczgca si¢ mio-
dziez® ,Ludziom chorym, a przede wszystkim umierajacym, nie moze za-
brakna¢ milosci rodziny, opieki lekarskiej i pielegniarzy, wsparcia przyja-
ciof”?® Z relacji wielu oséb wynika, iz ich aktywnos$é ma znaczacy wplyw na
ksztatltowanie swiadomosci pomocy opartej na zasadzie wolontariatu,

Jednym z wazniejszych zadan hospicjow, zawartym w statutach, jest pro-
wadzenie kurséw przygotowujacych do pracy wsrdd osdb w terminalnym
okresie choroby nowotworowej, a takze w S$rodowisku ich najblizszych.
Najwigksze doswiadczenia w dziatalnosci szkoleniowo-edukacyjnej na rzecz
wolontariuszy hospicyjnych ma osrodek krakowski’' Podejmuje on rézne
formy przygotowania do wspierania umierajacych i ich rodzin. Wolontariu-
szom medycznym przyblizana jest wiedza zwigzana ze specyfika opieki pa-
liatywnej w terminalnych stanach.

Powyzsze placowki, Centra Wolontariatu, Ruch Hospicyjny 1 inne organi-
zacje oraz stowarzyszenia pozarzadowe, postugujace bezinteresownie przez
realizacje¢ zatozen statutowych, peilnia jednoczesnie istotna funkcje for-

28 Statut Hospicjum $w. Jana Kantego w Poznaniu; Statut Towarzystwa Przyjaciol Chorych
wHospicjum”™ w Krakowie, Krakéow 1998, Statut Towarzystwa Przyjaciol Chorych ,,Hospi-
cjum’ w Bialymstoku, [bmrw.] (mps).

2‘)Kromolicka, dz. cyt., s. 45.

“Jan Pawetl II, Przemowienie podczas spotkania z uczestnikami miedzynarodowego
sympozjum nt. ,, Opieka nad umierajqcymi. Aspekty spoteczno-kulturowe, medyczne, pielegniar-
skie | duszpasterskie” zorganizowanego przez Osrodek Bioetyki Katolickiego Uniwersytetu Sa-
cro Cuore, [w:] Trosce o Zycie. Wybrane Dokumenty Stolicy Apostolskiej, Tarnow 1998, s. 236.

' Towarzystwo Przyjaciot Chorych Hospicjum w Krakowie. Dzialalnosé edukacyjno-szko-
leniowa w latach 1981-1996; Opieka hospicyjna. Program dla uczniow szkét podstawowych
klas I-V i VI-VIII. Towarzystwo Przyjaciot Chorych ,,Hospicjum” w Krakowie, Krakow 1998;
Hospicjum. Program edukacyjny dla miodziezy szkol! ponadpodstawowych. Towarzystwo Przy-
jaciol Chorych ,,Hospicjum™ w Krakowie, Krakoéw 1998; Towarzystwo Przyjaciol Chorych
Hospicjum w Krakowie. Materialy dla wolontariuszy, Krakow 1988,
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macyjna dla wszystkich oséb z ich otoczenia. Promuja poglady 1 przekona-
nia, a przede wszystkim postawy i zachowania oparte na sluzbie czlo-
wiekowi w potrzebie. Osrodki wolontariatu majg znaczacy wplyw na inte-
gracj¢ spoleczna, usuwanie barier socjalnych, zaspokojenie potrzeby twor-
czej obecnosci 1 wkitadu w zycie spoteczne.

IV. CHRZESCIJANSKI WYMIAR WOLONTARIATU

Termin ,,wolontariat”, mimo 2ze ma stosunkowo krétka historie, swoim
zakresem wpisuje si¢ w nurt aktywnosci wyrostej z ewangelicznej postawy
mitosci blizniego. Wolontariusze o inspiracji ewangelicznej istnieli od po-
czatku Kosciota i nie brakowato ich nigdy w calej jego historii** Wolontariat
oparty na powszechnie przyjetych warto$ciach humanistycznych cechuje
wymiar ekumeniczny i ponadreligijny. Nie znaczy to, ze nie istnieje natural-
ny i Scisty zwiazek migdzy ta formg pomocy potrzebujacym a wiarag w Boga.
Wsrod wielu organizacji wolontariackich, nie zwiazanych z zadna denomi-
nacjg religijna, pracuja wolontariusze podkreslajacy inspiracje i motywacje
religijne swojego zaangazowania® Wolontariat w swej istocie koreluje ze
wspolnotowa 1 apostolska naturg Kosciola, dowartosciowujac poczynania
stuzace kazdemu 1 catemu czlowiekowi. Koscidl, proklamujac Ewangelig ro-
dziny, poprzez szkot¢ Nazaretu uczac mitosci, jednosci 1 otwarcia si¢ na zy-
cie, wspiera stuzbe cztowiekowi jako podstawowe dobro spoleczenstwa®
Inicjowanie, organizowanie i promowanie aktywnosci opartej na zasadzie
wolontariatu jest wypelnieniem ewangelicznego nakazu stuzby blizniemu.

Podjg¢cie zadania pomocy potrzebujacym z wykorzystaniem istniejacych
grup wolontariuszy, a szczegdlnie ich koScielnych odpowiednikéw, ma jasny
rys apostolski. ,,Wolontariat — pisze Jan Pawet II — przezywany w jego praw-
dzie jako bezinteresowne stuzenie ludziom, zwlaszcza najbardziej potrze-
bujacym 1 zapomnianym przez struktury opieki spolecznej, nalezy okreslic
jako wazny wyraz apostolstwa, w ktorym swieccy mezczyzni i kobiety pel-
nia rol¢ pierwszoplanowa” (ChL 41).

%2 List pasterski biskupow polskich o wolontariacie ,,Od milosierdzia sléw do milosierdzia
czynow”, 7.10.2001 r., (w:] Materialy z Konferencji w Lublinie ,, W stuzbie czfowiekowi — ho-
spicjum”, Lublin 2002, s. 85; J. Chrapek, Dzielmy sie milosciq — Wolontariat, ,,Roczniki
Naukowe Caritas”, 5 (1996), s. 16-18.

Y Chrapek, art. cyt., s. 15.

“Jan Pawetl II, Przeméwienie w czasie modlitwy Aniof Parhski w dniu 28 grudnia 2003
roku, ,,Wiadomosci KAI”, 2004, nr 1, s. 20.
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W swietle powyzszej wypowiedzi, wolontariat jest forma nieodptatnej ak-
tywnosci ludzi, majacej charakter zorganizowany 1 stanowigcej przejaw apo-
stolatu mitosci. Uzasadnienia nadprzyrodzone stanowia konsekwencj¢ auten-
tycznego zycia religijnego. Osobiste przemys$lenia i poglebione wewnetrzne
motywacje tworza fundament do bezinteresownej poshugi. Chronig przed
bezdusznoscia, akcyjnoscig 1 zniechgceniem, zwlaszcza gdy dzialania nie sg
spolecznie zauwazane 1 doceniane. Bezinteresowno$¢ w wymiarze material-
nym stanowi wyjsciowy element w refleksji nad wolontariatem. Doswiad-
czenie wskazuje, ze pojgcie bezinteresownosci jest jasne i przejrzyste. Ist-
nieje tendencja do zastgpowania terminu ,bezinteresownos$é” okresleniem
,bez wynagrodzenia” jako wyrazeniem bardziej czytelnym. Bezinteresow-
no$¢ bywa czasem kwestionowana, np. w sytuacji wystawiania zaswiadczen
o pracy w charakterze wolontariusza, dla celow awansu zawodowego.

Wolontariat, stanowiac form¢ apostolatu mitosci, sprawia, ze w tonie Ko-
sciola ,,powstaja 1 sg coraz liczniejsze grupy wolontariuszy, ktore staraja sie
otoczy¢ opieka osoby pozbawione rodziny, ludzi zmagajacych si¢ ze szcze-
golnymi problemami oraz tych, ktdrzy muszg si¢ znalez¢ w odpowiednim
srodowisku wychowawczym, aby przezwyciezy¢ zgubne nalogi i odzyskaé
wiar¢ w sens zycia” (EV 26). Wolontariat chrzescijaniski ma do spelnienia
znaczace zadania w budowaniu cywilizacji mitosci. Dokonuje si¢ to poprzez
opcje preferencyjna na rzecz ubogich, promocj¢ praw czlowieka, poglebienie
ducha solidarnosci, dowartosciowanie pojgcia stuzby spotecznej, integracji
1 usuwania barier.

W perspektywie chrzescijanskiej wolontariat jawi si¢ jako jedna z najbar-
dziej szlachetnych postaw czlowieka, a zarazem wznioste i bezcenne dzieto
jego ducha® Tak pojmowany wolontariat jest jedna z praktycznych form
wyrazania wiary w Chrystusa i budowania Jego Kosciola. Zaangazowanie
spoleczne, w tym praca wolontariuszy, otrzymuje na gruncie chrzescijanstwa
wysoka dystynkcj¢ miejsca nastania Krolestwa Bozego. Staje si¢ ono rzeczy-
wisto$ciag wszedzie tam, gdzie pojawia si¢ wspomagajace, Wwspierajace,
uzdrawiajace zatroskanie o ubogich i stabych?®

Wolontariat chrzescijanski, jako jedna z form realizacji funkecji diakonii
Kosciola, nie moze by¢ ograniczany do horyzontalnej wizji wspierania struk-
tur opieki socjalnej panstwa. Koniecznym faktorem jest dowarto$ciowanie
perspektywy wertykalnej, dostrzegajacej w Bogu Zrédto natchnienia i moty-

). Chra p ek, Dzielmy sie mitosciq. Wolontariat. List pasterski biskupa radomskiego na
temat wolontariatu, Radom 2001, nr 4, s. 5.
¥prz y goda, art. cyt,, s. 44,
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wacji. Perspektywa wiary, nadziei i mitosci chrze$cijanskiej zmienia punkt
cigzkosci wolontariatu z uzupeiniania stuzby socjalnej panstwa na duchowa
odnowe srodowiska rodzinnego i spotecznosci ludzkiej®’
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VOLUNTARIATE IN THE LIFE OF THE FAMILY
Summary

The family is a natural environment to bring one up for solidary love — as the attitude of
voluntariate or pro-social attitudes are sometimes referred to. It is in the family that all the
problems if individual and communal life are focused. Personal contacts are placed there,
and against their background a relation to the material world is formed. The above hierarchy
influences the superiority of the emotional message, the atmosphere of straightforwardness
and openness, trust, kindness, faithfulness and affection. The family circle, which is a natu-
ral educational context, responds to the child’s needs, first of all psychological ones: the
need for love, for security, closeness, attachment and respect, of a model and an ideal. Their
fulfillment ensures in the child the state of inner harmony, openness to the surroundings and
a positive attitude to people. Hence, the proper environment for forming pro-social attitudes
is the family. It is within the family that the social and Christian dimensions of voluntariate
may grow.

Translated by Tadeusz Karfowicz

Stowa kluczowe: wolontariat, bezinteresownos¢, rodzina, postawy prospoteczne.
Key words: voluntariate, unselfishness, family, pro-social attitudes.



