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KULTURA FIZYCZNA W  DZIAŁALNOŚCI 
KATOLICKICH STOWARZYSZEŃ MŁODZIEŻY 

MĘSKIEJ I ŻEŃSKIEJ W  DIECEZH
CZĘSTOCHOWSKIEJ W LATACH 1 9 2 5 -1 9 3 9

Działalność Katolickich Stowarzyszeń Młodzieży (KSM) na 
polu kultury fizycznej doczekała się w ostatnich latach kilku 
opracowań. Spośród nich największe znaczenie mają prace Mi­
rosława Ponczka1 2.

Celem pracy jest przedstawienie działalności KSM na polu kul­
tury fizycznej w Diecezji Częstochowskiej w latach 1925-1939. 
Diecezję Częstochowską utworzono na mocy bulli papieża Piusa 
XI Vixdum Poloniae Unitas1. W 1925 r. w  skład Diecezji Często­
chowskiej weszły następujące dekanaty: Będzin, Bolesławiec, 
Brzeźnica, Częstochowa, Gidle, Gorzkowice, Kłobuck, Mstów, 
Praszka, Radomsko, Sączów, Wieluń, Wieruszów, Zawiercie, Żarki 
(obszar powiatów: Będzin, Częstochowa, Radomsko, Wieluń)3.

Na ziem iach polskich p ierw sze katolickie organizacje 
młodzieżowe powstały na terenie W ielkopolski, jeszcze przed

1. M. Ponczek. Kultura fizyczna w Polskich Organizacjach Młodzieżowych 
II Rzeczypospolitej, Katowice 1997; M. Ponczek, Rozwój ku ltury fizycznej 
w Zagłębiu Dąbrowskim w latach 1864-1939, Katowice 1992, s. 100-110; Zob. 
też E. Małolepszy, Kultura fizyczna w działalności Katolickich Stowarzyszeń Mło­
dzieży Mfskiej i Żeńskiej w powiecie częstochowskim w latach 1919-1939. (W): 
Z  najnowszej historii kultury fizycznej w Polsce, L II, praca zbiorowa pod redak­
cją L  Szymańskiego I Z. Schwarzem, Wrocław 1996, s. 123-130; E. Małolepszy, 
Kultura fizyczna i przysposobienie wojskowe w Częstochowie i w powiecie często­
chowskim w latach 1918-1939, Częstochowa 1996, s. 96-105.
2. J. Związek. Dzieje Diecezji Częstochowskiej w okresie II Rzeczypospolitej, Czę­
stochowa 1990, s. 30.
3. Tamże, s. 52.
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odzyskaniem niepodległości przez Rzeczpospolitą. Od 1917 r. 
działał Związek Stowarzyszeń Młodzieży Polskiej. Dopiero jed­
nak po zakończeniu I wojny światowej w 1919 r., podczas zjaz­
du sekretarzy generalnych stopnia diecezjalnego Stowarzyszeń 
Młodzieży Polskiej, utworzono ogólnokrajową organizację pod 
nazwą: Zjednoczenie Stowarzyszeń M łodzieży Polskiej 
(ZSMP). Siedzibą stowarzyszenia został Poznań.

Jednym z zadań statutowych SMP było wychowanie mło­
dzieży polskiej w duchu katolickim, patriotycznym, a także f i ­
zycznym4 5. W zakresie wychowania fizycznego i sportu zamie­
rzenia te starano się osiągnąć m.in. poprzez prowadzenie 
i popularyzację ćwiczeń fizycznych, organizowanie kół i kur­
sów wychowania fizycznego. Członkiem SMP mogła zostać 
osoba, która ukończyła 14 lat.

W tym miejscu należy również omówić stosunek Kościoła 
katolickiego do szeroko pojętej kultury fizycznej. We fragmen­
tach Encykliki Ojca Świętego Husa XI w sprawie wychowania 
młodzieży, zamieszczonej na hmachNiedzieli, czytamy: „kościół 
uznaje prawo rodziny do wychowania religijnego, moralnego, 
fizycznego i obywatelskiego. Papież nie gani wychowania mło­
dzieży w duchu karności i odwagi, lecz przyzwyczajenie mło­
dzieży do ćwiczeń i posłuszeństwa wojskowego powinno być 
utrzymane we właściwych granicach (...)”s. Pius XI zaprzeczał 
jakoby wychowanie fizyczne było obce „macierzyńskiemu na­
uczaniu Kościoła, które ma to do siebie, że może pomagać albo 
szkodzić wychowaniu Chrześcijańskiemu”. Przestrzegał mło­
dzież przed jednostronnym podejściem do sportu, sugerując 
właściwy umiar w ćwiczeniach sportowych6.

4. Archiwum Państwowe w  Częstochowie (APCz), Starostwo Powiatowe Czę­
stochowskie (SPCz). syg. 34. Stowarzyszenia Młodzieży Polskiej w Częstocho­
wie 1921-1931, zebranie organizacyjne Stowarzyszenia Młodzieży Polskiej przy 
parafii św. Rodziny w Częstochowie z  dnia 1.01.1920 r„ bp.
5. „Niedziela’' nr 6 z 1930 r.

6. Pius X I. Encyklika O chrześcijańskim wychowaniu młodzieży, 31.12.1929 r.. 
Poznań 1932. s. 20-21.
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W roku 1926, z inicjatywy powołanego do piastowania god­
ności biskupa częstochowskiego ks. Teodora Kubiny, odbył 
się zjazd SMP z terenu Diecezji Częstochowskiej (który zo­
stał zorganizowany przed utworzeniem Diecezji Częstochow­
skiej - w  ramach Diecezji Kieleckiej i Włocławskiej). Efektem 
prac delegatów było utworzenie Diecezjalnego Związku Mło­
dzieży Męskiej oraz Diecezjalnego Związku Młodzieży Żeń­
skiej z siedzibą w Częstochowie (prezesem Rady Związkowej 
SMP Męskiej został ks. W.Zamoyski, a jego zastępcą J.Barto- 
szewski; prezesem Rady Związkowej SMP Żeńskiej wybrano 
ks. Antoniego Zimniaka, zaś wiceprezesem Marię Paszkow­
ską)7 8. Protektorat nad obydwoma związkami objął biskup ks. 
dr Teodor Kubina.

Już w pierwszym okresie działalności SMP Diecezji Czę­
stochowskiej dają się zauważyć pierwsze osiągnięcia. Jak wy­
nika ze sprawozdania Związku Stowarzyszenia Młodzieży Pol­
skiej M ęskiej za rok 1927, w następujących oddziałach 
prowadzono działalność w zakresie wychowania fizycznego: 
Częstochow a I (22 członków uprawiających wychowa­
nie fizyczne), Częstochowa IV (20), Czeladź (19), Garnek (40), 
Gorzkowice (26), Kalej (15), Kamienica Polska (12), Kozie­
głowy (25), Myszków (12), Niwka (20), Radomsko (14), Ra­
ków (13), Sosnowiec (16), Wieruszów (36), Żarki (12)*. Ak­
tywność fizyczną rozwijały również oddziały przysposobienia 
wojskowego: Częstochowa II, Częstochowa III, Garnek, Ka­
lej, Koziegłowy, Niwka, Myszków, Panki, Przyrów i Zagórze 
(oddziały przysposobienia wojskowego liczyły 190 członków).

Wychowanie fizyczne prowadzono także w oddziałach żeń­
skich. W roku 1927 tę formę uczestnictwa w kulturze fizycznej

7. Sprawozdanie Związku Młodzieży Polskiej Męskiej za rok 1927, s. 3; Spra­
wozdanie Młodzieży Polskiej Żeńskiej za rok 1927, s. 3; J. Związek, op.clt., 
s. 273-278; M. Ponczek, Kultura fizyczna w Polskich..., s. 98.
8. Sprawozdanie Związku Młodzieży Polskiej Męskiej w Częstochowie za rok 
1927, s. 7, Jednodniówka wydana z  okazji Zjazdu Katolickiego w 10-lecie istnie­
nia Diecezji Częstochowskiej, Częstochowa 1936. s. 68-69.

67



rozwijały oddziały SM P Żeńskiej w  C zęstochow ie -  oddziały 
I, III i IV, Kalei, Konopnicy, Koziegłowach i Radomsku9.

W  drugiej połowie lat dwudziestych oddziały SMR prowadzące 
działalność w  ramach kultury fizycznej nawiązały kontakt z organi­
zacjami, towarzystwami i klubami sportowym i Drużyna piłkarzy 
nożnych III Stowarzyszenia Młodzieży z  Częstochowy wzięła udział 
w  turnieju „piłkarskich siódem ek”, zorganizowanym przez Miej­
ski Komitet Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojsko­
w ego (MKWF i PW) w  Częstochowie. Barw stowarzyszenia wów­
czas bronili: Marian Zieliński, Franciszek Lubczyk, W iktor 
Korkusiński, Jan Borkowski, Zygmunt Burkiewicz, Władysław Ja­
błoński, Marian Lis oraz Józef Śdborowsld10. Ponadto stowarzy­
szenia mające siedzibę w  Częstochowie uczestniczyły w  zawodach 
strzeleckich organizowanych przez MKWF i PW w  Częstochowie. 
Podobną uwagę należy odnieść do pozostałych oddziałów SM P  
działających w  Diecezji Częstochowskiej. Jak pisze M.Ponczek, (...) 
kiedy w  1930 r. prezesem zawierciańskiego SM P Męskiej został 
Kazimierz Kucypera, nastąpiło dalsze ożywienie w  działalności spor­
towej. Powstała sekcja gier sportowych, w  której wyróżniała się  
drużyna koszykówki -  rozgrywała ona m ecze z  drużyną Rejono­
w ego Urzędu W F i PW (...)n. Obok gier sportowych, młodzież 
zawierciańska z  SM P uprawiała gimnastykę i lekkoatletykę.

W ażnym problem em , jaki pojawił się  już w  pierw szym  okre­
sie  działalności, była w łasna kadra instruktorska. Rozwijają­
ce  się  oddziały SMP, wykazywały duże zapotrzebowanie w  tym  
w zględzie . W  kursie w ychow ania fizycznego, zorganizow a­
nym  przez M KW F i PW w  C zęstochow ie w  1928 r., w śród 79

9. Sprawozdanie Związku Młodzieży Polskiej Żeńskiej w Częstochowie za rok 
1927, s. 7; Jednodniówka wydana z okazji Zjazdu Katolickiego w 10-lecie istnie­
nia Diecezji Częstochowskiej, Częstochowa 1936, s. 6H-69.
10. APCz, Akta Magistratu miasta Częstochowy (AM m Cz), syg. 7576, M iej­
ski Komitet Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, pismo 
M K W F  I P W  do redakcji .Gońca Częstochowskiego", .Ekspresu" i .Głosu 
Częstochowskiego" z 20.10.1926 r., bp.
11. M.Ponczek. Kultura fizyczna w Polskich.... s. 97.
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uczestników reprezentujących różne towarzystwa i klu­
by sportowe, aż 30 należało do I, II i III oddziału SMP w Czę­
stochowie12.

W tym samym okresie nastąpiło nasilenie działalności 
SMPM i SMPŻ w dziedzinie wychowania fizycznego i sportu 
na terenie całego kraju. Wniosek ten potwierdzają informacje 
zawarte w  artykule Młodzież katolicka SMP na czele sportu, 
opublikowanego na łamach czerwcowego wydania Niedzieli 
z 1932 r. „Według ostatniego sprawozdania ogólnopolskiej cen­
trali -  jak pisze redakcja -  Zjednoczenie Młodzieży Polskiej 
liczyło 1669 kółek wychowania fizycznego, w których ćwiczy­
ło 32830 druhen i druhów. Kółka te urządziły 2679 zawodów 
i 6428 wycieczek, wysłały na kursy instruktorskie 577 osób. 
Na zawodach dożynkowych w Spalę w roku 1930, wybijają się 
SMP na czoło wśród organizacji młodzieży wiejskiej, zdoby­
wając pierwsze nagrody, a między innymi także puchar Pana 
Prezydenta Rzeczypospolitej”13.

Ta sama redakcja w majowym numerze czasopisma z 1930 r. 
w artykule pt Czem są i do czego zmierzają Stowarzyszenia Mło­
dzieży Polskiej przedstawiła strukturę organizacyjną młodzieżo­
wych towarzystw katolickich. W strukturze tej ważną rolę miał 
do spełnienia naczelnik SMP Jak pisze redakcja: „powołany jest 
do kierowania wychowaniem fizycznym, ćwiczeniami i sportem. 
Organizuje zawody wewnętrzne i międzystowarzyszeniowe, 
przygotowuje członków do udziału w zawodach okręgowych 
i związkowych”14. Naczelnikiem SMP mogła zostać osoba, któ­
ra ukończyła kurs instruktorski wychowania fizycznego.

W 1933 r. na terenie Diecezji Częstochowskiej działalność 
w zakresie wychowania fizycznego prowadziło 51 oddziałów

12. APCz, AMmCz, syg. 7576 MKW F i PW. pismo M K W F I PW do redakcji 
„Gońca Częstochowskiego", „Ekspresu" i „Głosu Częstochowskiego" 
z 20.10.1928 r., bp. Lista stowarzyszeń i organizacji na kurs instruktorski 
wychowania fizycznego i przysposobienia wojskowego, bp.
13. „Niedziela* nr 24 z 12.06.1932 r.
14. „Niedziela" nr 12 z 18.05.1930 r.
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m ęskich (1075 członków) oraz 30 oddziałów żeńskich (794 
członkiń)15.

Tabela 1. Działalność Katolickich Stowarzyszeń Młodzieży Męskiej Diece­
zji Częstochowskiej w zakresie kultury fizycznej w latach 1 9 2 6 -1 9 3 5

Rok
Ilość

oddziałów
Ilość

członków
Ilość kół

WF
Ilość ogon­

ków WF
Ilość zdoby­
tych POS

1926 28 781 10 301

1927 54 1115 15 302 -

1928 57 1384 19 373

1929 62 1528 21 402

1930 71 1968 35 694

1931 188 1550 48 701

1932 197 4512 62 1481

1933 185 4420 51 1075 242

1934 154 4023 50 1046 676

1935 141 3254 95 1252 760

Źródło: Jednodniówka wydana z okazji Zjazdu katolickiego w 10-lecie 
istnienia Diecezji Częstochowskiej, Częstochowa 1936.

Tym czasem  na przełomie lat dwudziestych i trzydziestych 
zmieniła się struktura organizacyjna towarzystw katolickich, 
która również dotyczyła SMP W 1927 r. Diecezjalne Związki 
M łodzieży Polskiej Męskiej i Żeńskiej zostały włączone do 
utworzonej w  Diecezji Częstochowskiej Ligi Katolickiej16. Czte­
ry lata później (1931 r.) w miejsce Ligi Katolickiej powołano 
Diecezjalny Instytut Akcji Katolickiej (DIAK) w  Częstochowie. 
Zadaniem DIAK było kierowanie wszystkimi organizacjami 
i stowarzyszeniami kościelnymi na terenie diecezji.

W  1934 r. istniejącą dotychczas centralę krajową, pod na­
zwą Zjednoczenie Stowarzyszeń Młodzieży Polskiej, przekształ-

15. Jednodniówka wydana z okazji Zjazdu Katolickiego w 10-lecie istnienia Die­
cezji Częstochowskiej, Częstochowa 1936, s. 68-69.
16. .Goniec Częstochowski" nr 49 z 1.03.1931 r.
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cono na dwie ogólnokrajowe. Przyjęły one nazwę Katolickie­
go Związku Młodzieży Męskiej (KZMM) i Katolickiego Związ­
ku Młodzieży Żeńskiej (KZMŻ)17. Prezesem KZMM został 
Edward Potworowski, dyrektorem Włodzimierz Gniazdowski, 
asystentem kościelnym ks. prałat Leopold Biłko, natomiast 
prezesem KSMŻ mianowano Janinę Sobkowiak, zaś asysten­
tem kościelnym ks. kan. Waleriana Adamskiego1*. Centralom 
KZMM i KZMŻ podlegały odtąd Katolickie Stowarzyszenia 
Młodzieży Męskiej (KSMM) i Katolickie Stowarzyszenia Mło­
dzieży Żeńskiej (KSMŻ) w poszczególnych diecezjach.

Kościół katolicki, zajmujący wysoką pozyq'ç w społeczeń­
stwie polskim zainteresowany był wychowaniem fizycznym 
i sportem, a także turystyką i rekreacją. Również władze Ko­
ścioła katolickiego Diecezji Częstochowskiej zdawały sobie 
sprawę, iż dziedziny te stanowią szansę przyciągania młodzie­
ży do stowarzyszeń znajdujących się w zasięgu jego wpływów. 
Chodziło tutaj o pogłębienie postaw ewangelicznych, obywa­
telskich i patriotycznych. Wyraźnie skonkretyzowane poglą­
dy Kościoła katolickiego na sprawy związane z działalnością 
KSM, w zakresie wychowania fizycznego i sportu, możemy 
odnaleźć w artykule pL Sport na bezdrożach, zamieszczonego 
w Niedzieli -  organie prasowym Diecezji Częstochowskiej. 
Pierwsza część artykułu omawia potrzebę ćwiczeń fizycznych 
wśród społeczeństwa, szczególnie w aspekcie obronności pań­
stwa, zwracając uwagę na zagrożenia zewnętrzne Rzeczy­
pospolitej1’. Najwięcej miejsca w artykule poświęcono dysku­
sji odnoszącej się do sportu wyczynowego. Według Kościoła, 
aby sport spełnił postawione zadania należy zwrócić uwagę

17. Archiwum Państwowe w Kielcach (APK), Urząd Wojewódzki w Kielcach 
(U W K ), syg. 3150, Katolickie Stowarzyszenia Młodzieży Męskiej i Żeńskiej, 
pismo Zjednoczenia Młodzieży Polskiej do Wojewody w  Kielcach, s. 95; Spra­
wozdanie kwartalne Starostw Powiatowych z tycia legalnych związków i stowa­
rzyszeń za rok 1934; Sprawozdanie kwartalne starosty grodzkiego w Częstocho­
wie za I I I  kw artał 1934 r., s. 32.
18. M.Ponczek, Rozwój kultury fizycznej..., s. 103.
19. .N iedziela* nr 22 z 29.05.1938 r.
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m.in. na wybór środowiska sportowego, koleżeństwo sporto­
w e i chrześcijańską przyjaźń”. Sprzeciwiał się z całą stanow­
czością wszelkim wynaturzeniom i patologiom występującym  
w  sporcie (jak np. grubiaństwo i chuligaństwo na boiskach  
1 stadionach).

W  KSM, w myśl zasady „W zdrowym ciele -  zdrowy duch”, 
poważnie traktowano wychowanie fizyczne i sport, co było kon­
tynuacją dotychczasowej działalności. Według publikacji za­
mieszczonej na łamach majowego wydania Czynu Katolickiego 
z 1934 r., wychowanie fizyczne w działalności KSM spełniało 
m.ln. takie cele jak: „(...) podtrzymanie i pomnażanie zdrowia, 
przeciwdziałanie ujemnym wpływom życia codziennego i przy­
czynianie się do naturalnego rozwoju członków oraz zaharto­
wanie ich na trudy i zmienne warunki pogody, rozwój sprawno­
ści ruchow ej oraz prow adzenie w ychow ania fizycznego  
racjonalnie, aby wyrabiać zamiłowanie do uprawiania sportu dla 
zdrowia i moralności"20. Wychowanie fizyczne traktowano jako 
dział wychowania ogólnego.

W  latach trzydziestych widoczny był dość szybki rozwój wy­
chowania fizycznego i sportu (tabela 1). W 1937 r. wychowanie 
fizyczne i sport uprawiało 1680 członków KSMM. W 1937 r. gry  
sportowe uprawiało 1245 druhów, w  1938 r. 1414, natomiast lek­
ką atletykę w  1937 r. 612, w  1938 r. 514 druhów. Popularnymi 
dziedzinami sportu wśród członków KSMM były również spor­
ty wodne i zimowe. Sporty wodne uprawiało w  1937 r. 465 dru­
hów, w  1938 r. 510, natomiast liczba uprawiających sporty zimo­
w e wynosiła w  1937 r. 494, w  rok później 40621.

Wzrost liczby ćwiczących członków KSMM wymagał przede 
wszystkim wykwalifikowanych instruktorów wychowania fizycz­
nego oraz odpowiedniej infrastruktury sportowej. Obozy oraz

20. .Czyn Katolicki" nr 5 z 1934 r.; .Czyn Katolicki’  -  organ prasowy Akcji 
Katolickiej Diecezji Częstochowskiej.
21. APK, UWK, syg.9446, Sprawozdanie Katolickich Stowarzyszeń Młodzieży 
Mfskiej, pismo KSMM do Urzędu Wojewódzkiego w Klękach z 27.07.1939 r„ 
a. 16-20.
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kursy wychowania fizycznego znajdowały się w  programie dzia­
łalności KSMM. W  1937 r. w kursach wychowania fizycznego 
wzięło udział 62 druhów, w 1938 r. -  102, natomiast w  obozach 
wychowania fizycznego w  1937 r. 52 druhów, w  1938 r. 55 dru­
hów. W obozie wychowania fizycznego, przeprowadzonym  
w  dniach 7-28 czerwca wzięło udział 37 druhów z następujących 
oddziałów: Biała Częstochowska, Blachownia, Borowno, Biała 
Ostrzeszowska, Choroń, Częstochowa II, Częstochowa -  Raków, 
Dobryszyce, Kłobuck, Kleszczów, Kruszyna, Łyskornia, Łękiń- 
sko, Niegowice, Niwka, Ostrowy, Olsztyn, Pogoń, Radomsko, 
Sielec Nowy, Sielec Stary, Wojkowice Komorne i Zawiercie22. 
Warto nadmienić, iż wśród różnych dziedzin wychowania fizycz­
nego i sportu w  programach kursów i obozów przewidziano naj­
więcej zajęć z  musztry, gimnastyki, lekkiej atletyki oraz gier spor­
tow ych. O rganizow ano rów nież jednodniow e kursy in­
formacyjno-szkoleniowe dla naczelników oddziałów, m.in. 25 
marca 1934 r. odbył się kurs dla naczelników KSMM z tere­
nu powiatu częstochowskiego23. Wykłady na kursie prowadzili: 
Józefowski oraz por. Dobrowolski -  komendant Miejskiego Ośrod­
ka WF i PW w Częstochowie. W maju 1939 r. przewidywano 
zorganizowanie 2-tygodniowego obozu kolarskiego po Diecezji 
Częstochowskiej.

Zwiększała się również ilość boisk sportowych. Pod koniec 
lat trzydziestych KSMM Diecezji Częstochowskiej dyspono­
wały 37 boiskami. Boisko związkowe KSMM m ieściło się  
w  Częstochowie przy III Alei 6424.

Koła KSMM korzystały z pomocy kadry instruktorskiej 
i sprzętu sportowego Miejskich i Powiatowych KWF i PW oraz 
Okręgowego Urzędu Wychowania Fizycznego i Przysposobie­
nia Wojskowego w  Łodzi.

W ramach rozgrywek sportowych w  KSMM odbywano zawo­
dy parafialne, okręgowe i diecegalne. W zawodach diecezjalnych

22. .Czyn Katolicki" nr 6 z 1938 r.
23. .M łodzież Katolicka’  nr 8 z 22.04.1934 r.
24. .Niedziela" nr 27 z 5.07.1931 r.
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uczestniczyły wyłonione wcześniej reprezentacje okręgów; często­
chowskiego, gorzkowickiego, radomszczańskiego, sosnowieckie­
go, wieluńskiego i zawierciańskiego (okręg obejmował jeden lub 
kilka dekanatów). Program zawodów obejmował następujące dys­
cypliny; lekką atletykę, piłkę koszykową, piłkę siatkową oraz piłkę 
nożną. W przeprowadzonych zazwyczaj rokrocznie (lata trzydzie­
ste) zawodach o mistrzostwo KSMM Diecezji Częstochowskiej 
najlepszymi zespołami były drużyny okręgów; częstochowskiego, 
sosnowieckiego i zawierciańskiego, m.in. punktacja okręgów  
w  zawodach diecezjalnych przeprowadzonych 22 sierpnia 1937 r. 
przedstawiała się następująco; Częstochowa -16 ,5  p., Sosnowiec -  
16 p., Zawiercie -12 ,5  p.. Radomsko -  2 p. oraz Gorzkowice - 1  p25. 
W  konkurencjach lekkoatletycznych wyróżniał się Zenon Skawiń­
ski z HI oddziału KSMM z Częstochowy. W rywalizacji drużyn 
w piłce koszykowej zwyciężyła Częstochowa przed Radomskiem i 
Sosnowcem. Częstochowianie zwyciężyli również w turnieju piłki 
siatkowej, wyprzedzając Sosnowiec i Gorzkowice, natomiast mecz 
finałowy w piłce nożnej, rozegrany pomiędzy drużynami Sosnow­
ca i Częstochowy zakończył się remisem.

Zawody o mistrzostwo Diecezji Częstochowskiej przepro­
wadzano także w strzelectwie. W rozegranych 4 maja 1935 r. 
zawodach strzeleckich zwyciężyła drużyna z Kłobucka, przed 
Kawodrzą Górną i Sosnowcem2®.

Ostatni przed wybuchem II wojny światowej zarząd diecezjal­
ny KSMM tworzyli: sekretarz generalny ks. Stanisław Wacławik, 
wicesekretarz -  ks. Wacław Stępień, prezes -  Stanisław Pasier- 
biński (aptekarz), wiceprezesi-Stanisław Holenderski (przemy­
słowiec) oraz Stanisław Biełowiecki (przemysłowiec)27.

Z zestawień statystycznych KSMŻ Diecezji Częstochowskiej 
za lata 1926-1935 wynikało, iż liczba oddziałów posiadających kół­
ka wychowania fizycznego wzrosła z 3 do 90, natomiast liczba

25. .Czyn Katolicki" nr 11 z 1937 r.
26. .Czyn Katolicki" nr 6 z 1935 r.
27. APK, UW K, syg.9446, Spraw ozdan ie K atolickich Stow arzyszeń M łodzieży  
M ęskiej, pismo KSM M  do Urzędu Wojewódzkiego w  Kielcach z  27.07.1939 r„ 
s. 16-20.
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członkiń powiększyła się z 45 do 1034. Według sprawozdania 
KSMŻ za rok 1937; kółka wychowania fizycznego liczyły 639 dru­
hen, wychowanie fizyczne uprawiało 456, gry sportowe 1068, na­
tomiast lekką atletykę uprawiało 167 członkiń. Oprócz tego spor­
ty wodne uprawiało 121 druhen, natomiast zimowe 3282H.

Podobnie jak w KSMM, ważną rolę w działalności KSMŻ 
odgrywała dobrze przygotowana kadra instruktorska. W tym 
celu rokrocznie, z inicjatywy zarządu diecezjalnego, KSMŻ 
organizowało kursy instruktorskie wychowania fizycznego, 
które przeprowadzano zazwyczaj w  Przyrowie i Olsztynie, m.in. 
w  roku 1937 w  kursach wychowania fizycznego wzięło udział 
47 druhen, natomiast w  roku następnym kursy ukończyło 
115 druhen. W  kursach uczestniczyła młodzież żeńska z róż­
nych parafii Diecezji Częstochowskiej. Wśród uczestniczek  
kursu WF, przeprowadzonego w maju 1937 r. w Olsztynie, 
członkinie KSMŻ pochodziły z Mokrska, Sączowa, Siemieni, 
Żurawia, N ow ego Sielca, Żarek, Bolesławca, W ielgom łyn, 
Dąbrowy Zielonej, Dzietrznik, Mykanowa, Rędzin, Gidel, Roz­
przy, Radomska, Częstochowy, Starczy, Starego Sielca, Woj­
kowic Komornych, Gołonoga, Ząbkowic, Lututowa, Kamie­
nicy Polskiej i Olsztyna29.

Osoby, które ukończyły kurs instruktorski, zobowiązano do 
prowadzenia co najmniej przez dwa lata zajęć wychowania fi­
zycznego w  oddziałach KSMŻ.

Jedną z najpopularniejszych dyscyplin sportowych w  KSMŻ 
była piłka siatkowa. W iększość oddziałów KSMŻ, posiadających 
kółka wychowania fizycznego, uprawiała ćwiczenia sportowe 
w tej dyscyplinie. Mimo iż w KSMŻ, podobnie jak i w  KSMM, 
nie prowadzono sekcji sportowych, to drużyna piłki siatkowej 
IV oddziału w Częstochowie poczyniła odstępstwo od tej regu­
ły. W drugiej połowie lat trzydziestych należała do najsilniejszych, 
zdobywając m.in. tytuł najlepszej drużyny w  Częstochowie i wo­
jewództwie kieleckim. Największe sukcesy święciła w 1936 r..

28. .Czyn Katolicki” nr 5 z 1938 r.
29. .Czyn Katolicki" nr 7-8 z 1937 r.
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zajmując w  finałowym turnieju rozgrywek o Mistrzostwo Poi- 
ski szóste miejsce30.

Rozwijana przez obydwa stowarzyszenia (KSMM, KSMŻ) 
akcja obozów i kursów wychowania fizycznego, zmierzała nie 
tylko do przygotowania młodzieży do prowadzenia w oddzia­
łach zajęć z wychowania fizycznego i sportu, lecz także słu­
żyła przygotowaniu jej do zdobywania Państwowej Odznaki 
Sportowej (POS). Propagandę zdobywania POS przez mło­
dzież katolicką podejmowały czasopisma katolickie Diecezji 
Częstochowskiej. Należy wymienić tu wcześniej wspomnia­
ny Czyn Katolicki oraz dodatek do tygodnika Niedziela -  „Mło­
dzież Katolicka”. Prasa drukowała opis ćwiczeń fizycznych 
młodzieży ubiegającej się o POS. Przedstawiała regulamin 
i kryteria POS. „Coraz większą popularność, jak podaje Czyn 
Katolicki z 1935 r., zdobywa wśród druhen POS. W bieżącym 
sezonie letnim stowarzyszenia dołożyły starań, ażeby liczba 
druhen posiadających POS zwiększyła się. Bez wstępnych 
ćwiczeń żadna druhna nie będzie mogła przystąpić do prób 
o POS”31.

Niektóre publikacje podnoszące tematykę POS kończyły 
się apelem, jak np.: „druhu naczelniku, czy prowadziłeś już 
w swoim oddziale POS. Jeżeli nie, to zrób to natychmiast 
w porozumieniu ze stowarzyszeniami i Powiatową Komendą 
W FiPW ”32.

W roku 1934 r. KSMM Diecezji Częstochowskiej zamie­
rzały przeprowadzić próby POS w następujących miejscowo­
ściach: Krzepice, Kamienica Polska, Sosnowiec, Czeladź, 
Niwka, Dąbrowa Górnicza, Porąbka, Będzin, Ząbkowice, Sie- 
monia, Siewierz, Zawiercie, Żarki, Janów, Mstów, Żytno, 
Gidle, W ielgomłyny, Radomsko, Radziechowice, Klesz­
czów, Ręczno, Gorzkowice, Rozprza, Bogdanów, Kamieńsk, 
Brzeźnica, Pajęczno, Cykarzew, Ostrowy, Kłobuck, Krzepice,

30. „Czyn Katolicki" nr 4 z 1936 r.
31. „Czyn Katolicki" nr 7-8 z 1935 r.
32. „Czyn Katolicki" nr 9 z 1938 r.
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Dzietrzkowice, Wieluń, Koziegłowy, Blachownia, Praszka, Bo­
lesławiec, Sokolniki, Lututów, Kraszewice, Osjaków33.

Z zestawienia Diecezji Częstochowskiej wynika, że w latach 
1933 -1935 liczba członkiń KSMŻ, które uzyskały POS, zwięk­
szyła się z 42 do 241. Odpowiednio, w tym samym okresie licz­
ba członków posiadających POS zwiększyła się z 242 do 760 
(tabela 1). Natomiast wg informacji zawartych na łamach Czy­
nu Katolickiego w 1937 r. POS posiadało 593 druhów, w tym 
182 zdobyło POS po raz pierwszy34.

Działalność KSMM i KSMŻ Diecezji Częstochowskiej wnio­
sła istotny wkład w rozwój wychowania fizycznego i sportu na 
omawianym terenie. Wśród KSM Diecezji Częstochowskiej 
w pracy na rzecz upowszechniania i popularyzacji kultury fi­
zycznej wyróżniały się oddziały z Zagłębia Dąbrowskiego 
(głównie Będzin, Sosnowiec i Zawiercie) oraz z Częstochowy. 
KSMM i KSMŻ Diecezji Częstochowskiej akcentowały potrze­
bę harmonijnego rozwoju fizycznego i umysłowego, co rów­
nież odzwierciedlało zapatrywanie Kościoła katolickiego na za­
gadnienia wychowania fizycznego i sportu.

33. „Miodzie* Katolicka’  nr 15 z 29.07.1934 r.
34. „Czyn Katolicki* nr 6  z 1938 r.
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