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Dzialanie zlego ducha a choroby psychiczne

Dziatanie szatana i jego demondw zawsze nastawione jest przeciw zbawie-
niu czlowieka, ktory przez Jezusa Chrystusa na drzewie krzyza zostat odkupio-
ny. Mimo przegranej wojny z Bogiem, prowadzi on na ziemi bitwy, chcac jak
najwigcej 0sob pozbawi¢ mozliwosci uczestnictwa w krolestwie Bozym. Jego
ztowrogie dziatanie jest nastawione na cala osobg, nie tylko na sfer¢ duchowa,
ale i cielesna. Wazne jest jednak zdroworozsadkowe spojrzenie na dzialanie de-
monéw na cztowieka. Nie mozna kazdej choroby psychicznej czy tez nadnatural-
nych wydarzen demonizowac i naiwnie ttumaczy¢ dziataniem szatana. Obecny
stan wiedzy pozwala na petiejsze spojrzenie na to zagadnienie.

Przyjrzyjmy si¢ wptywowi, jaki moze mie¢ szatan na czlowieka. W litera-
turze poswigconej temu zagadnieniu mozemy przeczyta¢ o wptywie duchowym
oraz o interwencji fizycznej. Przeanalizujmy wigc te dwa sposoby oddzialywania
demona na czlowieka.

1. Demoniczna interwencja duchowa oraz psychiczna

Wymiar duchowy w cztowieku nie moze zosta¢ ani wypaczony, ani znisz-
czony przez zlo osobowe. Istnieje on w osobach niezmiennie, jako przestrzen
potencjalnego otwarcia si¢ na Boga i na drugiego cztowieka. Szatan w zadnym
wypadku nie jest w mocy panowac¢ nad nim czy tez go deformowac, ale nie-
stety moze zahamowac lub sparalizowac jego rozwoj w pozostalych wymiarach
osoby — w sferze ludzkiej psychiki i ciata'. Whasnie w tym celu atakuje on sfere

! Por. Ph. Madre, Boza mitos¢ a dar uwalniania, Krakow 1997, s. 103.
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psychiczng ludzkiej osobowosci, a moze to czyni¢ ze wzgledu na grzesznosé
naszej psychiki, na jej rozbicie oraz utrat¢ pierwotnej integralnosci’.

Szlachetne funkcje naszej psychiki, szczegdlnie za§ myslenie 1 wolna wola,
sa odporne na dziatanie grzechu, poniewaz przez nie jestesmy podobni do Boga.
Inaczej dzieje si¢ z trzema innymi wiadzami: uczuciowos$cia, pamigcia oraz wy-
obraznia, ktore sa skazone przez grzech. W tych wtadzach jesteSmy podatni na
bezposrednie dziatanie osobowego zta®. Szatan moze korzysta¢ z naszych sta-
bosci, kuszac nas i podsuwajac niebezpieczne mysli oraz uczucia. Mozemy je
z catkowita wolno$cia odrzuci¢ lub przyja¢ z upodobaniem, przechodzac od rze-
czywistos$ci, ktora byta jedynie wytworem umystu, do czynu. I chociaz szatan
moze ostabi¢ lub sparalizowac¢ wolna wolg¢ cztowieka, to nie moze jej catkowicie
wyeliminowac*.

1.1. Typy oddzialywania demonicznego

Wptyw zlych duchéw pojawia sig¢ zawsze w pewnych warstwach ludzkiej
psychiki®. Z takiego zalozenia wynika uproszczony podziat typoéw oddziatywania
demonicznego na: zranienie, wigzy i ofensywe.

Zranienie jest rodzajem wewngtrznego rozdarcia w cztowieku, ktore zostato
zapoczatkowane przez okreslony epizod z naszej przesztosci. Nie zostalo ono
jednak zaleczone, a jego skutki mozemy obserwowac¢ w takiej czy innej postaci.
Czgsto naktadaja si¢ one na dziatanie mechanizmow obronnych, ktérych celem
jest sttumienie cierpien psychicznych. Mechanizmy te moga w okreslonych sytu-
acjach powodowa¢ zniewolenie psychiczne, manifestujace si¢ w naszym zacho-
waniu. Bolesnie przezywane zranienie, rozne w rzeczywistosci od prawdziwe;j
ofensywy ztego ducha, moze jednak w pewnych warunkach otwiera¢ mu przy-
step do naszej psychiki®.

Wigzy stanowia juz forme¢ duchowego zniewolenia. Sa one rodzajem fiksacji
albo tez silnego napigcia psychicznego, nie zawsze $wiadomego, ktore jest reak-
cja na probe wtargniecia ztego ducha’. W tym przypadku demon wywiera nacisk
od strony zewngtrznej na poszczegodlne sfery ludzkiej psychiki, rozpoczynajac od
wrazliwos$ci, a konczac na glgbokich warstwach podswiadomosci. Zniewalajace
napigcie psychiczne utrzymuje si¢ wowczas tak dtugo, jak dtugo 6w byt duchowy

¥

Por. tamze.

Por. tamze, s. 104.

Por. Jan Pawet 11, Wierze w Boga Ojca Stworzyciela, Citta del Vaticano 1987, s. 362.
Por. Ph. Madre, Boza mitosé¢, s. 103.

Por. tamze, s. 106.
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przywiera do jakiego$ fragmentu osobowosci cztowieka. Nie jest to jednak wnik-
nigcie ztego ducha w osobe, lecz wewnetrzny paraliz, wywotany przylgnigciem
osobowego zta do okreslonej sfery ludzkiej psychiki®.

Ofensywa ztego ducha jest krancowa faza jego oddziatywania. Opgtanie to
najrzadziej spotykana jej forma. W takim wypadku mamy zawsze do czynienia
z wniknigciem i wewnatrzpsychicznym zadomowieniem si¢ jednego czy tez kil-
ku ztych duchow’. Taki stan jest spowodowany r6znymi czynnikami, ktore nie
zawsze udaje si¢ rozpoznac. Powstale wowczas anomalie moga przybraé cigzka
postac. Osoba, ktora jest ich uczestnikiem, czuje si¢ ograniczona w swojej wolno-
$ci. Moze to przejawia¢ si¢ w nicoczekiwanych lub niekontrolowanych napadach
agresji, napastliwych wyobrazeniach czy konwulsjach. Agresja taka oczywiscie
jeszcze nie dowodzi obecnosci ztego ducha, gdyz moze ona towarzyszy¢ wielu
czystym odmianom psychoz!'’.

1.2. Poziomy ingerencji szatana

Do opisania poziomo6w ingerencji szatana zazwyczaj stosuje si¢ trzy pojecia,
mianowicie: niepokojenie, osaczenie oraz opgtanie!'.

Niepokojenie przez zlego ducha jest negatywnym, powierzchownym wply-
wem pozanaturalnym, wywieranym na osoby lub tez na przedmioty materialne.
Jego celem jest oddziatywanie na wrazliwos$¢ 0sob'2. Moze dokonywac sie ono na
szereg roznych sposobow, na przyktad poprzez wrazenia: dotyku, uktucia, uderze-
nia, popchnigcia, duszenia niewidoczna re¢ka, pieszczoty z niezdrowym pobudze-
niem zmystowym. Jest to cata masa odczué, ktore trzeba odroznia¢ od banalnych,
czystych 1 niezwykle powszechnych wrazen pochodzenia nerwicowego lub psy-
chotycznego®®. Dotyczy to takze wechu (kakosmia), stuchu (drwiacy $miech, wy-
cie, dziwaczne odglosy) i wzroku (zjawiska §wietlne, wizje). Szatan postuguje si¢
takze przedmiotami materialnymi jako narzedziami, poprzez ktore oddzialuje na
wrazliwo$¢ 0sob, na przyktad przesuwajac meble, powodujac ciagle awarie urza-
dzen. Niepokojenie, wyrazajace si¢ w wplywem na poszczegdlne zmysty osoby,
dokonuje si¢ za pomoca réznego rodzaju zjawisk zewngtrznych, spowodowanych
przez ztego ducha. Zjawiska te sa zauwazalne i uznawane za obiektywne przez
wiele 0s6b, majacych z nimi bezposredni kontakt, bez jakiejkolwiek sugestii'*.

8 Por. tamze.

Por. G. Amorth, Egzorcysci i psychiatrzy, Czgstochowa 2005, s. 107.
10 Por. Ph. Madre, Boza mitosé, s. 107.

Por. tamze, s. 108.

Por. tamze, s. 109.

13 Por. tamze.

14 Por. tamze, s. 113.

157



Ks. Radostaw Pietruczuk

Osaczenie jest drugim poziomem ingerencji ztego ducha. Teologia definiuje
je jako szereg pokus, o wiele gwaltowniejszych i bardziej uporczywych niz zwy-
kte pokusy'®. Wyrdznia si¢ osaczenie zewnetrzne i wewnetrzne. W zewnetrznym
zlo osobowe dziata na zmysty zewnetrzne: stuch, wzrok, dotyk. To dziatanie na
zewngetrzne zmysty moze by¢ rowniez oddziatywaniem od wewnatrz osoby i tyl-
ko w odniesieniu do niej samej, na przyktad wtedy, gdy osoba styszy okreslone
dzwigki rejestrowane tylko przez nia. W osaczeniu wewnetrznym pobudzana jest
wyobraznia, pami¢¢ i namigtnosci's.

Osaczenie jest wigc konsekwentnym i powtarzajacym si¢ naciskiem oso-
bowego zta, wywieranym na poszczego6lne warstwy ludzkiej psychiki. Naciski
moga przyja¢ rozmaite formy lub pozostawaé niezmienione. Maja one zazwy-
czaj zwiazek z jakim$ dawnym przezyciem, ktéremu towarzyszy¢ moze poczucie
winy, lub z wyobrazeniami, ktére odsuwamy, a ktoérych uporczywosé pozbawia
nas pewnosci siebie.

Od osaczenia nalezy odrézni¢ obsesje. Dotyczy ona umystu, wyobrazni
i uczu¢ i opanowuje $wiadomosc¢ nagle, wyrazajac si¢ poprzez obsceniczne, bluz-
niercze, zbrodnicze mysli, a czasem takze catkiem btahe, lecz nie do przezwy-
cigzenia'”. Osoba do$wiadczana w ten sposdb zawsze zdaje sobie sprawg z ich
ktamliwego i patologicznego charakteru i prowadzi z nimi walkg, zazwyczaj jed-
nak na prozno. Stale czuje si¢ winna, brak jej odwagi, by komukolwiek o nich po-
wiedzie¢, zyje w bezustannej obawie przed popelieniem jakiegokolwiek biedu.
Szukajac sposobow na poradzenie sobie z takim stanem rzeczy, zazwyczaj ucieka
si¢ do bezsensownych rytuatoéw, ktore stanowia probg tagodzenia poczucia winy.

Obsesja moze pojawi¢ si¢ przejsciowo u kazdego czlowieka. Jej przyczy-
na moze by¢ przemeczenie, zywe emocje itp. Dopiero wowczas, gdy nabiera
ona ciaglosci, mozemy okresli¢ ja jako nerwice natrgctw. Nie kazde zjawisko
o charakterze obsesji musi mie¢ swoja przyczyne w dziataniu demonicznym!s.
Roéznica pomigdzy osaczeniem a obsesja jest prawie nieuchwytna. Podlozem
pierwszego jednak, odwrotnie niz w patologii, nie jest okreslony typ osobowosci
ani zdarzenie, ktore warunkowatoby powstanie nerwicy, lecz dziatanie cztowie-
ka, z powodu ktérego mozemy mowi¢ — w odniesieniu do osoby ngkanej przez
ztego ducha — o przyczynach zawinionych (np. stosowanie magii, wrozbiarstwa)
i niezawinionych (np. maleficium, rzucenie klatwy, dziedziczenie). Sa to czynni-
ki (zachowania i czyny czlowieka) sprzyjajace dziataniu szatana.

Por. tamze, s. 116.

1 Por. tamze.

17" Por. www.nerwica.net.pl

Por. J. Bielecki, Wybrane zagadnienia psychologii, Warszawa 1986, s. 179.
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Omawiajac problem duchowej interwencji i szukajac sposobow odréznienia
réznych stanéow w cztowieku, trzeba dotknaé rowniez problemu fobii. Fobie to
irracjonalne, natarczywe lgki zwiazane z r6znymi sytuacjami czy tez przedmio-
tami'®. Wsérdd nich najczesciej wymienia sie lek przed otwarta przestrzenia (ago-
rafobia), przed zamknigtymi pomieszczeniami (klaustrofobia), Igk przed ludzmi,
przed zwierzg¢tami (myszami, wezami, pajakami). Osoba dotknigta fobig stara si¢
pozby¢ si¢ Igku przez unikanie stycznosci z jego zroédtem i zazwyczaj ukrywa
bardziej lub mniej §wiadome poczucie winy.

Dziataniu szatana btgdnie przypisuje si¢ niektore choroby psychiczne. One
powinny by¢ przedmiotem leczenia specjalistycznego 1 farmakologicznego.
W pozbyciu si¢ ich nie pomoga modlitwy o uwolnienie czy egzorcyzmy. Litera-
tura fachowa wylicza nastgpujace rodzaje tych chorob:

1) demonopatia — polega na tym, ze chory czuje si¢ przesladowany przez
ztego ducha, zewngtrznie (pozorne niepokojenie) lub wewnegtrznie (pozorne osa-
czenie). W istocie chory jest ,,przesladowany” przez wilasne ,,ja”, ktore droga
projekcji przenosi na wyobrazenie diabla, aby w ten sposob wyzwoli¢ si¢ od
poczucia winy.

2) demonomania — w tym przypadku chory sadzi, ze jest szatanem.

3) demonofobia — jest silnym Igkiem przed karami piekielnymi, demonami
i potgpieniem. Wystepuje w niektorych postaciach nerwicy natrectw, w schizo-
frenii i paranoi.

4) demonolatria — jest kultem szatana, wynikajacym z urojen, cho¢ takze
— co przemilczaja podreczniki psychiatrii — z catkowicie swiadomych praktyk
okultystycznych.

Cztery powyzsze typy zaburzen zostaty opisane przez klasyczng psychopa-
tologi¢®. Trzeba jednak odroézniaé je od rzadkich zjawisk analogicznych — od
osaczenia przez ztego ducha.

Opetanie nie moze by¢ utozsamione z zadna z powyzszych choréb psychicz-
nych. Jest ono czasowym i powtarzajacym si¢ podstawieniem obcej $wiadomosci
w miejsce $wiadomosci danej osoby?!'. Obraz czystej psychozy moze pokrywac
si¢ z obrazem opetania. Kiedy taka sytuacja ma miejsce, ,,druga” §wiadomos¢ jest
wtedy efektem rozbicia osobowego ,,ja”. W czasie opgtania natomiast druga §wia-
domos¢ nie jest juz Swiadomos$cia zmieniona chorobowo, lecz swiadomoscia sza-
tana. Bedzie si¢ ona manifestowac okazjonalnie, na przyktad podczas modlitwy

1 Por. T. Bilikiewicz, Psychiatria kliniczna, Warszawa 1966, s. 120-125.
20 Por. J. Perzynski, Demonologia a psychiatrzy, w: ,,Badania nad schizofrenia”, Lublin 2004, s. 1-9.
2l Por. tamze.
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chrzescijanskiej, Eucharystii, Swiadczenia braterskiej mitosci, na dzwigk imienia
Jezusa, Naj$wigtszej Maryi Panny lub niektorych $wigtych. Natomiast w zwy-
czajnych okolicznos$ciach osoba opgtana bedzie prowadzita normalne zycie, nie
rdzniace sie od zycia innych?.

Przejscie od §wiadomosci ludzkiej do demonicznej cechuje si¢ gwattowno-
$cig jego zaistnienia, a ,,za¢mienie umystu”, ktére wowczas wystgpuje, zazwyczaj
nie pozostawia §ladow w pamigci opgtanego. Bedzie on pamigtaé niewiele lub nic
z tego, co si¢ dziato. Zapomnieniu ulegna zachowania absurdalne i autoagresyw-
ne, nieprzyzwoite i gwattowne, z ewentualnymi zmianami glosu (szatan mogt
przemawia¢ za posrednictwem ludzkich strun gtosowych), brakiem wrazliwosci
na bol, czy tez innymi spektakularnymi oznakami. W tym czasie moze wylonic¢
si¢ jeden z trzech glownych objawow podawanych przez Rytuat Egzorcyzmow,
uznanych za dowody prawdziwo$ci opgtania®®. Rzadziej wystgpuja przypadki,
kiedy swiadomo$¢ ztego ducha nie przyémiewa ludzkiej swiadomosci, ale si¢ na
nig naktada. Obydwie $wiadomosci wyrazaja si¢ wtedy rownolegle, ku przeraze-
niu osoby?.

Prawdziwe opgtanie, w opinii wielu znawcow tematu, uchodzi za wynik od-
dania si¢ szatanowi®. W wiekszos$ci przypadkow przez zawarcie paktu z szata-
nem. Nie zawsze jednak czlowiek zdaje sobie sprawg z konsekwencji (w teologii
pakt taki okre$la si¢ jako zawarty bez petnej $wiadomosci skutkow, w odrdoznie-
niu od zawartego swiadomie). Nie wszedzie jednak tam, gdzie mamy do czynie-
nia z opgtaniem, musiata zaistnie¢ taka sytuacja. Istotng rolg mogh odegraé tak
zwany przekaz dziedziczny. Oznacza to, ze pakt z szatanem mogt zosta¢ zawarty
przez kogos$ z bliskich krewnych, a opetanie rozwijac si¢ w ukryciu od urodzenia
dziecka i ujawni¢ dopiero po pewnym czasie®.

Nalezy wspomnie¢ rowniez o przeklenstwach lub czarach uprawianych przez
rodzicow, co moze miec istotny wptyw na nastgpne pokolenie i przypuszczalnie
determinowaé rozmaite zaburzenia psychiczne. W wigkszo$ci przypadkdéw sa to
psychopatologiczne nastgpstwa rodzinnego zwiazku z szatanem.

Wedtug Rytualu Rzymskiego®' trzy podstawowe znamiona opgtania to:
a) mowienie obcym, niewyuczonym jezykiem lub rozumienie go;

b) znajomosc¢ rzeczy dalekich lub tajemnych;

2 Por. G. B. Proja, Ludzie, demony, egzorcyzmy, Krakdéw 2006, s. 130.
2 Por. Ph. Madre, Boza mitosé, s. 119.

Por. tamze, s. 122.

Por. tamze.

% Por. G. Amorth, Egzorcysci, s. 111.

27 Por. Ph. Madre, Boza mitosé, s. 122.
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¢) dowody sily fizycznej, przewyzszajacej sity wlasciwe wiekowi cztowie-
ka lub jego stanowi.

Warto przy tej okazji zaznaczy¢, ze ksenoglosja, nie ma nic wspolnego
z glosolalia. Demonizowatoby to cala rzesz¢ $wigtych Kosciota posiadajacych
ten dar. Ksenoglosj¢ moglibySmy okresli¢ jako pewien lapidarny dialog, obfi-
tujacy w bluznierstwa i pogrozki, w jezyku, ktérego osoba nie przyswoita sobie
wczesniej?®. Zmiany brzmienia glosu, jakie zdarzaja si¢ w niektorych stanach
psychotycznych, nie sa wyréznikiem opgtania.

Znajomos¢ rzeczy ukrytych, tajemnych i przyszlych, sama w sobie nie jest
dostatecznym kryterium opgtania, chociaz tto, na ktérym rodzi si¢ ona spontanicz-
nie (niepokoj, przymus, pycha, imitacja proroctwa), pozostaje dos¢ wymowne?.

Wtasciwa ocena przyrostu sit fizycznych okazuje si¢ trudniejsza. Nie jest to
paroksyzmowy przyplyw sit, jak podczas napadu agresji w ostrej psychozie. Jest
to raczej energia fizyczna, przejawiajaca si¢ okresami, poza ktorymi czlowiek
jest rownie wrazliwy, jak inni*°. Energia nie jest tylko mig$niowa, gdyz obejmuje
rowniez funkcje wegetatywne: trawienie, rytm sercowo-ptucny itd. Zakloceniu
moze ulec tez dziatanie sity ciazenia, dodatnio (cztowiek zdaje si¢ wazy¢ ponad
setki kilogramow) lub ujemnie (lewitacja).

Trzy kryteria opg¢tania, sformutowane ponad dwiescie lat temu przez papie-
za Benedykta XIV w latach 1754-1758, posiadaja duza warto$¢ diagnostyczna.
Potwierdzeniem hipotezy opgtania bedzie wystgpowanie co najmniej jednego
z nich, w polaczeniu z zalazkiem innego’!. Za opetaniem moze przemawiaé row-
niez caty szereg dodatkowych znakéw, dos¢ charakterystycznych, jak efekty mo-
dlitwy o uwolnienie lub egzorcyzmu, zwlaszcza odprawianych pod nieobecnosé¢
osoby lub przy jej udziale, ale w nieznanym jej jezyku®. Rezultatem moze by¢
nagly przystep agresji, wypowiadanie bluznierstw, katalepsja. Kontakt z sakra-
mentaliami moze wywota¢ zachowania dziwaczne i niezrozumiate, majace war-
tos¢ potwierdzenia tylko wtedy, gdy $rodki te zostaly uzyte bez wiedzy osoby
podejrzanej o opetanie.

Opetanie posiada bardzo precyzyjne symptomy, podobnie jak niektore za-
burzenia psychofizyczne, ktore zostaty przez nauki medyczne doktadnie opi-
sane i sklasyfikowane. Potwierdzaja to lekarze czy psychiatrzy, ktorzy zetkneli

2 Por. A. Posacki, Problem okultyzmu w Starym i Nowym Rytuale, Horyzonty wiary 12 (2001) 3, s. 36.
2 Por. Ph. Madre, Boza mitosé, s. 122.

30 Por. A. Posacki, Problem okultyzmu, s. 37.

31 Por. tamze, s. 38.

32 Por. tamze.
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si¢ z konkretnymi przypadkami opgtania®. Opierajac si¢ na opinii psychiatrow,
mozna wyrdzni¢ kilka charakterystycznych cech zachowania czlowieka opeta-
nego, odrdzniajacych si¢ od cech zaburzen psychofizycznych, klasyfikowanych
przez medycyng czy psychiatrig.

Pierwsza sprawa jest reakcja opetanego na srodki farmakologiczne™. Jesli
cztowiekowi choremu na schizofrenig, czy na inna powazna chorobg opisana
przez medycyng, przejawiajacemu niepokoj, agresje czy inna aktywno$¢ psycho-
ruchowa, zaaplikuje si¢ mocny $rodek uspokajajacy, zareaguje on natychmiast,
uspokajajac sig. Gdy chodzi natomiast o cztowieka opgtanego, przejawiajacego
zupehie podobna, gwaltowna i chaotyczna aktywno$¢ psychoruchowa, poda si¢
podobne $rodki farmakologiczne — nie zadziataja na niego. Oczywiscie czynnik
ten sam w sobie nie wystarcza dla jednoznacznego stwierdzenia, ze ma si¢ do
czynienia z opgtaniem. Nalezy potaczy¢ go z innymi?’.

Druga istotna réznica jest problem specyficznych odglosow wydobywaja-
cych sie z osoby opetanej’®. Okrzyki te sa bardzo specyficzne i sprawiaja wra-
zenie odglosow catkowicie nieludzkich, to znaczy nie sa wlasciwe cztowiekowi
w tym sensie, ze nie zna ich psychopatologia medyczna. Wzmagaja si¢ one pod-
czas egzorcyzmu, ktory jest jedyna terapia dla tego rodzaju zaburzen, co stwier-
dzaja zgodnie psychiatrzy znajacy to zjawisko®’.

Charakterystycznym objawem w przypadku opgtania jest awersja wobec
rzeczy $wigtych®. Ujawnia¢ si¢ ona moze stopniowo i na wiele réznych sposo-
bow. Awersja taka moze ukrywac si¢ i eksplodowac nagle w momencie najmnie;j
spodziewanym. Dla przyktadu moze si¢ ona objawia¢ porzuceniem modlitwy
przez osobg, ktora zawsze si¢ modlita. Na poczatku oznaka jest zazwyczaj ziewa-
nie, ktérego nie mozna powstrzymac czy tez zasnigcia w czasie modlitwy. Innym
razem moga wystapi¢: nagla czkawka, regularny kaszel albo odruchy wymiotne.
Zdarza si¢ brak koncentracji na modlitwie lub podczas celebracji liturgiczne;.
Moze dojs$¢ rowniez do takiego stanu, ze osoba nie bedzie mogta si¢ modli¢, bo
jej usta beda zablokowane i nie bedzie w stanie wymowic ani stowa®. Z analo-
giczna sytuacja mamy do czynienia, kiedy usta i zgby pozostaja zacisnigte, gdy
osoba chce przyja¢ Eucharysti¢. Moze doj$¢ do tego, ze osoba wcale nie bedzie
mogla przebywac¢ w kosciele, bo nie bedzie w stanie nawet do niego wejs¢*.

Por. J. Debiec, Opetanie. Proba parapsychologicznego ujecia problemu, Krakow 2000, s. 79-81.
3 Por. A. Posacki, Niebezpieczenstwa okultyzmu, Krakéw 1997, s. 88.

3 Por. G. Amorth, Egzorcysci, s. 111.

3 Por. A. Posacki, Niebezpieczenstwa, s. 88.

Por. G. Amorth, Egzorcysci, s. 111.

3 Por. J. Dgbiec, Opetanie, s. 79-81.

¥ R. Salvucci, Podrecznik egzorcysty, Krakow 1998, s. 206-209.

40 Por. J. Debiec, Opetanie, s. 79-81.
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Kolejna awersja wobec sacrum jest wrazliwo$¢ na wodg §wigcona. Wypita
woda §wigcona, nawet zmieszana z napojem badz pokarmem, zostaje natych-
miast wypluta. Osoba staje si¢ nadwrazliwa i odrzuca to wszystko, co zostato
poblogostawione: pokarmy, ubrania, przedmioty swicte (obrazy $wigte, koronki
rézanca, relikwie itp.). Oczywiscie dzieje si¢ to wowczas, gdy opgtana osoba nie
wie, ze ma do czynienia z rzeczami §wigtymi.

Gwaltowne reakcje sa kolejnym symptomem opgtania*'. Osoba wpada w fu-
ri¢ 1 staje si¢ agresywna, nawet jesli ze swej natury jest zupetnie inna. Moze
przeklina¢, thuc rézne przedmioty, rzuca¢ si¢ na obecnych. A to wszystko dzieje
si¢ tylko wtedy, gdy kto$ si¢ modli, nawet w mysli. Czgsto w tych przypadkach
osoba ta, gdy odzyska spokoj, nie pamigta swego zachowania.

Najmocniejszym argumentem przemawiajacym za opegtaniem jest szal,
w jaki wpada osoba, nad ktora inni si¢ modla, czy tez gdy udziela sig¢ jej blogo-
stawienstwa*’. Zdarza sig, ze tarza si¢ po ziemi, przeklina, staje si¢ agresywna
wobec obecnych, moze zmieni¢ glos i wypowiadac stowa, ktore w jej przypadku
bylyby nie do pomyslenia®.

Na koniec trzeba doda¢, iz mozliwa jest rOwniez taka sytuacja, ze cztowiek
opetany nie bedzie reagowal na modlitwe i sakramentalia, tak jakby one mu nie
przeszkadzaly. Bedzie przyjmowat Eucharystig lub uczestniczyt w innych wy-
darzeniach religijnych, nie do$wiadczajac zadnego ich wptywu. Uwrazliwienie
na te ,,bodzce” rozwinie si¢ dopiero w chwili, w ktorej zty duch bedzie bliski
odejscia*.

2. Interwencja fizyczna i fenomeny parapsychologiczne

Szatan i jego demony moga oddziatywac rowniez na calq cielesng sferg oso-
by poprzez wywieranie nacisku na jej zmysty i poszczeg6lne czgsci ciata. Przyj-
rzyjmy si¢ pigciu zmystom, na ktére moga mie¢ wptyw.

2.1. Oddzialywanie na zmysly i cze$ci ciala czlowieka

Poprzez swoja obecnos¢ zle duchy moga uczyni¢ osobg niema na dtuzszy
lub krétszy okres czasu. Ma to swoje potwierdzenie w Pimie Swietym (por.
Mt 9,32; Mk 9,17) oraz w licznych $wiadectwach ksigzy egzorcystow*. Odnosi
si¢ to takze do zmystu stuchu, ktory moze by¢ sparalizowany przez demony.

4 Por. tamze.
# Por. L. Froc, Egzorcysci. Podstawy chrzescijariskiej walki duchowej, Krakow 1995, s. 87.
#  G. Amorth, Egzorcysci, s. 112-113.

4 Por. Ph. Madre, Boza mitos¢, s. 123.

4 Por. A. Roderyk, Demoniczne opetanie dzisiaj, Raciborz 1995, s.138.
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Ksiggi Nowego Testamentu takze potwierdzaja t¢ mozliwos¢ demonicznej in-
gerencji (por. Mk 7,32). Demonicznej obecnos$ci czgsto towarzysza zaburzenia
wzroku*®. Moga si¢ one objawia¢ na szereg rdéznych sposoboéw. Zdarza sig, iz
osoba widzi ogdlnie stabo lub obraz jest zamazany, jakby patrzyta przez mleczna
szybeg. Czg$ciowe zaburzenia objawiaja si¢ zazwyczaj w kontekscie religijnym,
na przyktad osoba nie moze czyta¢ ksiazek o tematyce religijnej. Czasem bywa
i tak, ze widzi obrazy, fotografie, lecz tylko wtedy, gdy nie niosa zadnego prze-
stania religijnego. Szatan moze rowniez powodowac zaburzenia smaku*’. Osoby
moga odczuwac dziwny smak, na przyktad smak siarki, krwi, lub mie¢ inne przy-
kre wrazenie smakowe. Zdarza sig, ze system smakowy jest catkowicie sparalizo-
wany i osoba w ogdle nie wyczuwa smaku spozywanych potraw.

Zty duch moze tez policzkowac osoby bedace pod jego dziataniem®. Te
uderzenia nastgpuja czgsto nagle i nieoczekiwanie. Ich skutkiem jest pojawienie
si¢ na ciele czerwonych preg. Slady pozostawione na ciele wskazuja na uzycie
grubych trzcin lub bicza. Na skorze osoby moga pojawi¢ si¢ dermografizmy™.
Czgsto ukazuja si¢ w kontekscie egzorcyzmow lub w zwiazku ze §wigtami ko-
Scielnymi.>® Procz dermografizméw na skérze moga pojawié sie pecherze, jak
po oparzeniu. Sa one najczgsciej reakcja na wode swigcona, stosowang podczas
egzorcyzmu, lub na rzeczy poblogostawione, ktore osoba natozy na siebie’'.

Zdarza sig, ze dzialanie demoniczne dotyka rowniez w taki sposob, ze oso-
by bedace pod wptywem ztego ducha przyjmuja niewielkie ilosci pokarmu, sa
glodne, poniewaz demony zabraniaja im je$¢*. Do tego bardzo ograniczonego
przyjmowania pokarméw moga dotaczy¢ si¢ silne i nienaturalne wymioty.

Kolejnym objawem opgtania jest bezsennos$¢. Czlowiek opetany bardzo cze-
sto zle sypia, a jego sen ograniczony jest najczesciej do kilku godzin®3. W takich
przypadkach srodki na bezsenno$¢ z reguty nie dzialaja lub ich dziatanie jest zni-
kome. W nocy taki cztowiek bywa drgczony halucynacjami i straszliwymi snami.
Zdarza sig, ze jest wyrzucany z t6zka, bity, duszony>.

4 Por. tamze.

47 Por. tamze.

Por. G. Siegmund, Cztery glosne przypadki wypedzenia szatana, Krakéw 2004, s. 92.

4 Dermografizmy to ro6znego typu znaki pojawiajace sie na skorze osoby, na przyktad litery lub symbole.
0 Por. A. Roderyk, Demoniczne opetanie, s. 141-149.

sl Por. tamze.

2 Por. tamze, s. 150.

3 Por. tamze, s. 150-152.

3 Por. A. Roderyk, Demoniczne opetanie, s. 150-152.
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Demony moga nienaturalnie wzdymac brzuch osoby opgtanej, powodujac
silny bo1%. Na catym ciele moga wystepowac takze nabrzmienia, ktorych powo-
dy powstania sa trudne do ustalenia, na przyktad na twarzy, szyi. Medycyna zna
meteoryzm?>® lub bebnice, w ktorych to z powodu kwasu weglowego pochodza-
cego z krwi obwdd brzucha znacznie si¢ zwigksza. W przypadku za$ interwencji
demonicznej $rodki podawane przy meteoryzmie pozostaja bezskuteczne. Moze
si¢ zdarzy¢, ze po wypiciu wody $wigconej objawy znikna. Meteoryzm moze
mie¢ jednak pochodzenie czysto psychogeniczne, jak na przyktad w histerii.

Osoba opgtana czgsto wykonuje na swym ciele liczne cigcia®’. Samouszko-
dzenia ciata odnotowuje juz Pismo Swigte (por. Mk 5,5). Cigcia, ktore wykonuja
na sobie osoby opetane ro6znia si¢ od cigé zrobionych przez histeryka. Histeryk
robi raczej mate cigcia i duzy opatrunek, probuje tym samym wzbudzi¢ litos¢,
ale w miejscu, w ktéorym nikogo by nie bylo, zachowywatby si¢ normalnie. Oso-
ba umystowo chora zadawalaby sobie rany ,,na oslep”, w sposéb zagrazajacy
jej zyciu — zupehie nie wiedzac, co czyni. Cigcia osoby opgtanej zadawane sa
w taki sposob, iz demony nie ranig jej na $mier¢, mimo ze czgsto sa zadawane
,»ha oslep”. W czasie zadawania ci¢¢ osoba opgtana jest niewrazliwa na bdl, a po-
wstate rany goja si¢ dos¢ szybko i zazwyczaj nie ropieja. Zdarza si¢ jednak, ze
ponownie sa rozszarpywane przez te osoby, a wtedy wraca wrazliwo$¢ i pojawia
si¢ ogromny bol.

2.2. Fenomeny parapsychologiczne w opetaniu

Podczas fazy aktywnej opgtania czgsto wystgpuja roznego typu fenomeny
parapsychologiczne. Zaliczamy do nich mowienie roznymi jezykami i biegte ich
rozumienie — przy wczesniejszym wykluczeniu mozliwo$ci nauczenia si¢ ich.
Ten fenomen wymienit Ko$ciot jako oznake opgtania w Rytuale Egzorcyzmow™.

Kolejnym czgstym symptomem wystepujacym przy zjawisku opgtania jest
jasnowidzenie®. Dzigki niemu osoba opgtana moze wypowiadac si¢ na temat
spraw zwiazanych zardwno z terazniejszoscia, jak i przeszio$cia oraz przyszto-
$cig. Parapsychologia rozréznia kilka jej form, na przyktad: telepati¢ — zdolnos¢
przekazywania mysli na odleglos¢, kryptoskopie¢ — rozpoznawanie zapakowa-
nych lub pozostajacych pod zamknigciem przedmiotow, ksenoskopig — zdol-
no$¢ ,,wgladu” w druga osobg i orzekanie o jej chorobach, czy tez hagioskopig

3 Por. tamze, s. 152-154.

% Meteoryzm to wzdgcie brzucha na skutek nagromadzenia si¢ gazéw w jelitach. Jest to pojecie syno-
nimiczne z terminem ,,bebnica”.

57 Por. A. Roderyk, Demoniczne opetanie, s. 162-167.

% Por. tamze, s. 183.

¥ Por. tamze, s. 188-194.
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— zdolno$¢ rozpoznawania rzeczy pobtogostawionych, a przypadku relikwii na-
wet wiedza o tym, do kogo nalezaly®. To tylko niektore formy jasnowidzenia,
ktore rozroéznia wspotczesna parapsychologia. Warto w tym miejscu zaznaczyc,
ze osoba opgtana w czasie manifestacji ztych duchow moze wyjawia¢ niewyzna-
ne grzechy osoby znajdujacej si¢ w jej otoczeniu, czy tez tajemnice, o ktorych
poza nia nikt nie wie®'.

Przy opetaniu mozna zaobserwowac takze telekatstyke®?. Zjawisko to polega
na tym, ze bez konkretnej przyczyny styszane sa rézne odgtosy, takie jak puka-
nie, uderzanie czy skrobanie w $ciang, dzwigk fancuchéw i tym podobne.

Zakonczenie

Niniejsze opracowanie prezentuje zewngtrzne przejawy dziatania ztego du-
cha oraz objawy niektoérych chordb psychicznych, ktére moga by¢ podobne do
dzialania demonicznego. Odroznienie dziatania zlego ducha od choroby psy-
chicznej jest czyms podstawowym. Pomytka w tej materii moze by¢ katastrofalna
w skutkach. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy egzorcysta, bez wczesniejszej konsultacji
z lekarzem psychiatra, przystgpuje do odprawiania egzorcyzmu, z gory zakta-
dajac ingerencj¢ demoniczna, co nie zawsze jest prawda. Dlatego bardzo wazne
jest, by zapoznac sig z podstawowymi symptomami dziatania ztego ducha i obja-
wami przynajmniej niektorych choréb psychicznych.

Summary

The current study presents external symptoms of the activity of an evil spirit
and the symptomatics of selected mental diseases. The symptoms of certain men-
tal diseases may resemble demonic activity. The ability to distinguish the activity
of an evil spirit from a mental disease is a basic skill. A mistake in this matter may
have disastrous effects. Such a situation occurs when the exorcist performs the
exorcism without a prior consultation with a psychiatrist. He presumes a priori
the presence of demonic interference, which is not always the case. Therefore, it
is of primary importance to familiarise oneself with basic symptomatics of the
activity of an evil spirit and the symptoms of certain mental diseases.

% Por. R. Radiguet, Opetanie, Warszawa 1989, s. 73.
o1 Por. tamze, s. 188-194.
02 Por. tamze, s. 202.
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