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ZWIAZEK SAKRAMENTOW

MALZENSTWA I EUCHARYSTII
Proba interpretacji

Wprowadzenie do Obrzedéw sakramentu matzenstwa poprzez zalecenie, ze
..Matzefstwo zasadniczo powinno si¢ zawiera¢ w czasie Mszy™', zwraca uwagg
na zwiazek istniejacy mi¢gdzy matzenstwem i Eucharystia. Na zwiazek tych sakra-
mentéw wskazuje rowniez Katechizm Kosciota Katolickiego, ktéry przypomina,
ze wszystkie sakramenty tworza pewna strukturg, w ktérej kazdy ma swoje miej-
sce, a Eucharystic okresla ,.sakramentem sakramentdw”, gdyz wszystkie sakramenty
skierowane sa do niej jako swojego celu’. Katechizm wyraZnie wspomina o zwiaz-
ku matzenstwa i Eucharystii w miejscu, gdzie jest mowa o celebracji sakramentu
matzenstwa, konstatujac: ,,W obrzadku tacinskim matzenstwo migdzy dwojgiem
wierzacych katolikéw jest zazwyczaj zawierane podczas Mszy Swigtej, ze wzgledu

na zwiazek wszystkich sakramentéw z Misterium Paschalnym Chrystusa’™.

Zwiazek matzenstwa i Eucharystii, o ktérym wspomina Katechizm i Obrzedy
sakramentu matzenstwa, nie ogranicza si¢ jedynie do wskazéwek dotyczacych formy
liturgicznej celebracji tego sakramentu, ale wiaze si¢ z teologicznym rozumieniem
sakramentalnosci matzefistwa. Celem niniejszego artykutu jest préba wyjasnienia
istoty zwiazku sakramentéw Eucharystii i matzenstwa z punktu widzenia teolo-
gicznego. Zagadnienie to zostanie zaprezentowane w oparciu o dokumenty Kos-
ciota, rozwazania teologéw wspdiczesnych, a gitéwnie w oparciu o my$l H. Domsa
(1890-1977) — jednego z przedstawicieli personalistycznych koncepcji matzen-
stwa I pot. XX w., ktéry postugujac si¢ kategoria analogii, prébowat wyjasni¢
zwiazek omawianych sakramentéw. Ukazanie zwigzku misterium Eucharystii i mai-
zenstwa jest pomocne dla wyjasnienia sakramentalnosci matzenstwa w ogéle oraz
stanowi podstaw¢ odpowiednich dziatan duszpasterskich majacych na uwadze kon-
kretne problemy wspétczesnych matzenstw. Podjgte zagadnienie dotyczy rozumie-
nia istoty mitosci oblubienczej, dla ktérej Eucharystia jest wzorem. Kolejny aspekt
problematyki odnosi si¢ do prawdy o Eucharystii bedacej uzasadnieniem jednosci

! Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, w: Obrzedy sakramentu malzenstwa dostosowane do zwy-
czajow diecezji polskich, Katowice 1996, nr 29.
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malzenstwa. Na koricu zostanie przedstawiona kwestia nierozerwalnosci matzen-
stwa, ktéra ma rowniez zwigzek z Eucharystia.

1. Eucharystia wzorem milosci oblubienczej

Na prawde o zwigzku Eucharystii i malzenstwa zwrécit uwagg papiez Bene-
dykt XVI w adhortacji apostolskiej Sacramentum caritatis, podkreslajac, ze Eu-
charystia jest wzorem mitosci oblubienczej. W dokumencie tym czytamy, ze

Eucharystia, sakrament milosci, ukazuje szczeg6lny zwiazek z miloscig miedzy mez-
czyzna i kobieta, ktérzy sq ztaczeni matzenstwem. Koniecznodcia szczeg6lng naszych
czas6w jest poglebienie tego zwiazku. Papiez Jan Pawel IT wielokrotnie potwierdzal
charakter oblubieficzy Eucharystii i jej szczegblny zwiazek z sakramenlem malzen-
stwa: ,,Eucharystia jest sakramentem naszego Odkupienia. Jest sakramentem Oblu-
biefica i Oblubienicy". Zreszta ,,cale zycie chrzescijanskie nosi znamig oblubienczej
mitosci Chrystusa do Kosciota. Juz chrzest sw., jako wejscie do wsp6Slnoty Ludu Bo-
Zego, wyraza tajemnicg zaslubin. Jest on, jesli tak mozna powiedzieé, obmyciem we-
selnym, kiére poprzedza uczi¢ weselng — Eucharysti¢”. Eucharystia wzmacnia w sposéb
niewyczerpalny jednosé i nierozerwalng mitos¢ kazdego chrzescijanskiego matzenstwa
W nim, na mocy sakramentu, wezet matzenski jest wewnetrznie powigzany z jednoscia
eucharystyczna Chrystusa—Oblubienca z Kosciotem-Oblubienicg (por. Ef 5,31-32).
Wzajemne wyrazenie zgody, ktéra maz i zona wypowiadaja w Chrystusie, i ktéra czyni
z nich wspélnote zycia i milosci, ma réwniez wymiar eucharystyczny. W rzeczywistosci
w teologii Pawlowej milos¢ malzenska jest znakiem sakramentalnym mitosci Chrys-
tusa do swego Kosciola, mitosci, kiéra ma swéj punkt kulminacyjny w Krzyzu, ktéry
jest wyrazem Jego ,.zaélubin” z ludzkoécia, a zarazem zrédtem i centrum Eucharystii®.

Tekst Sacramentum caritatis jest wyraznym nawiazaniem do adhortacji apos-
tolskiej Familiaris consortio, w ktérej papiez Jan Pawetl II stwierdzit, ze zadanie
u$wiecania rodziny chrzescijanskiej, majace swe pierwsze zrédlo w sakramencie
chrztu, swéj najpetniejszy wyraz znajduje w Eucharystii, z ktéra matzenstwo chrzes-
cijaniskie jest wewngtrznie zwiazane. Juz Sobdér Watykanski II zwr6cit uwage na
zwiazek zachodzacy mi¢dzy Eucharystia i matzefnstwem, postanawiajac, ze mat-
zenstwo nalezy zwyczajnie zawieraé¢ podczas Mszy sw. W konsekwencji chcac
zrozumied i przeZywac intensywniej taski oraz pojaé zadania matzenstwa i rodziny
chrzeicijanskiej, konieczne jest odkrycie i poglebienie tego zwiazku. Zrédlem mat-
zefistwa chrzescijanskiego jest Eucharystia, kt6ra uobecnia przymierze mitosci
Chrystusa z Kosciolem, przypiecz¢towane Jego krwig na krzyzu. To w ofierze No-
wegoi Wiecznego Przymierza malzonkowie chrzescijanscy znajduja korzenie, z kt6-
rych wyrasta, stale si¢ odnawia i nieustannie oZywia ich przymierze matzenskie.
Eucharystia, bedac uobecnieniem ofiary mitosci Chrystusa wzgledem Kosciota, jest
zrédiem mitosci. W darze eucharystycznym, bedacym wyrazem milosci, rodzina
chrzescijanska znajduje podstawg i ducha ozywiajacego jej komunig i postannic-
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two. Chleb eucharystyczny czyni z réznych cztonkéw wspélnoty rodzinnej jedno
cialo, stanowi objawienie szerszej jednosci Kosciota i partycypacje w niej. Udziat mat-
zonk6éw w Eucharystii staje si¢ zrodiem ich misyjnego i apostolskiego dynamizmu®.

W przytoczonych tekstach zwraca sig uwagg na koniecznos$¢ odkrycia nanowo
i poglebienia zwiazku miedzy Eucharystia i matzefistwem, czego prébg znajduje-
my w refleksji H. Domsa®, kt6ry podobnie jak wspéiczesna teologia za istotny wy-
raz mitoéci oblubienczej uwazat wspétzycie cielesne matzonkéw i interpretowat
je w oparciu o analogi¢ z oddaniem Chrystusa w Eucharystii. W swojej argumen-
tacji wyszedt on od stwierdzenia, ze oddanie Chrystusa na krzyzu, ktére dokonalo
si¢ dla calego Kosciota, jest w nim stale obecne i skuteczne dzigki Eucharystii.
Mistyczne zjednoczenie poszczegdinych cztonkéw Kosciota z Chrystusem doko-
nuje si¢ przez przyjgcie Eucharystii, w ktérej mamy do czynienia z fizycznym kon-
taktem z Cialem Panskim. Ojcowie Kosciola ukazywali to mistyczne zjednoczenie
jako zjednoczenie pelne tajemnicy i cudowne zespolenie wierzacego z Jezusem.
Doms uwazal, ze dla tego zjednoczenia oséb nie ma glgbszej analogii od zjedno-
czenia matzonkéw w akcie matzenskimrozumianym w sensie metafizycznym, mo-
ralnymi psychiczno-duchowym. Mamy tu do czynienia z prawdziwym zjednocze-
niem przez kontakt fizyczny i bezposrednim przyj¢ciem drugiegodla doskonalenia
wlasnego bytu, podczas ktérego osoby te nic nie tracg ze swojej samodzielnosci.
Charakterystyczne dla zjednoczenia si¢ wierzacego z Bogiem przez Eucharystig
jest to, ze srodkiem zjednoczenia staje sig kontakt fizyczny z Cialem Panskim. Ten
rodzaj komunii rézmi sie od duchowego zjednoczenia z Bogiem przez taskg uswig-
cajaca, ktére jest zaposredniczone przez nadprzyrodzony, duchowy actus secundus
duszy. Naj$wigtsze Cialo jest instrumentum divinitatis dla zaistnienia zjednoczenia
wierzacego z Chrystusem. Ciato Chrystusa nie nalezy przy tym pojmowac¢ natural-
nie, gdyz posiada ono charakter nadprzyrodzony.

Doms podkreslat, ze w podobienstwie zjednoczenia eucharystycznego do jed-
nosci matzenskiej chodzi wylacznie o analogig, gdyz pomigdzy obydwoma elemen-
tami tego podobienstwa istnieje ogromna przepasc, ktéra zwigzana jest z faktem
podniesienia ciala materialnego do udziatu w duchowym Zyciu cziowieka i uwiel-
bionym zyciu Chrystusa. W obydwu przypadkach mamy do czynienia z prawda
o tym, ze cialo staje si¢ narzedziem bezposredniego spotkania z osobg i posredni-
czy w uczestnictwie w zyciu drugiej osoby, co rézni si¢ od moralnego zjednocze-
nia pomigdzy ludzmi i duchowego, pozasakramentalnego wylania taski. Sw. Albert
Wielki, zdaniem Domsa, nie zawahat si¢ poréwna¢ Ciata Chrystusa do nasienia,
poprzez ktére i w ktérym cztowiek zostaje przemieniony w swoistego rodzaju po-
czgcie. Przez sakramentalne Ciato Pana zostajemy wiaczeni w Zycie Tréjjedynego

*FC 57.

®J.S. BOTERO, Elica coniugale. Per un rinnovamento della morale masrimoniale, Cinisello Balsamo
1994, s. 155-156.
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Boga, a Eucharystia jest substancjalnym fundamentem Kosciota i racja jednosci
Chrystusa z Kosciotem. W ten sposéb staje si¢ zrozumiale twierdzenie sw. Toma-
sza z Akwinu o skutecznosci wszystkich sakramentéw wywodzacych sig¢ z miste-
rium Ciala Chrystusa. Posredniczaca zasada tego przemieniajacego i jednoczacego
dziatania Chrystusa wobec Jego czlonkdéw jest Jego uwielbione Ciato’.

Analogia migdzy Eucharystia i oddaniem matzenskim jest ostatecznie uzasad-
niona tym, ze Chrystus przez chrzest pozwala nam uczestniczy¢ w swojej $mierci,
bedacej aktem mitosci wobec Ojca Niebieskiego oraz wobec ludzi. W Eucharystii
Ciato Panskie jest narzgdziem najbardziej wewngtrznego oddania si¢ Kosciotowi,
przez ktére wierzacy uzyskuje udziat w bostwie Chrystusa. Rozwijajac rozumienie
oddania Chrystusa w Eucharystii, Doms zwrdcit uwage na panowanie Chrystusa
nad cialem, ktére jest tak samo doskonale, jak Jego postuszenstwo Ojcu (por.
J 10,17). Dzi¢ki tej doskonatos$ci Jezus mégt w Wieczemiku podarowaé apostotom
samego siebie, swoje ciato i krew pod postacia chleba i wina. Podobnie jak w Wie-
czemniku, oddanie to dokonuje si¢ do konca czaséw w Kosciele dzigki Eucharystii.
Cialo Chrystusa jest postusznym narzgdziem Jego duszy, a ta jest postusznym na-
rzedziem drugiej osoby Boskiej, ktora oddaje si¢ nam przez ludzka naturg Jezusa.
Takiej zdolnosci oddania siebie drugiemu czlowiekowi o charakterze nie tylko du-
chowo-intencjonalnym, ale réwniez cielesnym, nie posiada zaden cztowiek, przy-
najmniej nie przed ostatecznym przemienieniem. Okreslona, zaczatkowa mozli-
wo§¢ takiego oddania zostata dana cztowiekowi jako wyposazenie naturalne przez
powolanie i przeznaczenie do matzenstwa z mozliwoscia jednoczesnego duchowe-
goi cielesnego wzajemnego obdarowywania si¢ matzonkéw w akcie matzefiskim.

Te aspekty oddania w malZenstwie nie odgrywaja zadnej roli w przypadku eu-
charystycznego oddania Chrystusa. Jego bycie me¢zczyzna jest istotne ze wzgledu
na prawzdr. Jezus jest m¢zczyzng jako glowa i oblubieniec Kosciota oraz repre-
zentant Boga wobec calego stworzenia. Jego czlowieczenstwo wraz z Jego cialem
nie sa w stuzbie naturalnych zadan czlowieka, ale w stuzbie Bozego dzieta zbawie-
nia. W osobie Chrystusa cialo ma zadanie budowania wsp6lnoty ze stworzeniem
materialnym. Podobnie jak Chrystus cierpial i dokonal dzieta zbawienia w ciele, tak
Jego Ciato jest narzgdziem zjednoczenia cztowieka z Nim w Eucharystii. Eucha-
rystia, podobnie jak ofiara krzyza, jest skutkiem, rozwini¢ciem, zastosowaniem
i wypelnieniem wcielenia Boga w tym $wiecie, a przez to zaslubin Boga z ludz-
koscia dokonanych w tonie Maryi dziewicy przez fakt wcielenia Syna Bozego.
W przypadku Jezusa nie ma to nic wspélnego z naturalnym rozwojem Jego ludz-
kiego bycia mezczyzna i seksualnoscia, choé seksualnosé cztowieka przez mozli-
wos¢ matzenskiego zjednoczenia oséb za pomoca ciata i zdolnoéé do poczecia no-
wego zZycia zawiera w sobie podobienstwo do nadprzyrodzonego wzoru®.

" H. DOMS, Vom Sinn und Zweck der Ehe. Eine systematische Studie, Breslau 1935, s. 108-113.
*TENZE, Dieses Geheimnis ist grop. Eine Studie iiber theologische und biologische Sinnzusammen-
héiinge, K6In 1960, s. 72-74.



ZWIAZEK SAKRAMENTOW MALZENSTWA | EUCHARYSTII 21

Rozwazania Domsa o analogii migdzy zjednoczeniem wierzacego z Chrystusem
w Eucharystii oraz zjednoczeniem w akcie malzenskim moga wydawac si¢ zbyt
daleko idace i by¢ forma ,.teologii biologistycznej”. Nalezy jednak pamietac, ze
Doms stosowal w swoich rozwazaniach pojgcie analogii wskazujace na pewne po-
dobienstwo, ale takze na istotne réznice dwéch odmiennych rzeczywistosci. Nato,
Ze o pewnej analogii pomigdzy matzenstwem i Eucharystia mozna jednak méwi¢,
wskazuja rozwazania Jana Pawtla II, ktéry podczas jednej z audiencji sSrodowych
odniést si¢ do sformutowania z Listu do Efezjan dotyczacego ,.Zywienia i pieleg-
nowania wlasnego ciala” (Ef 5,28-29). Papiez powiedzial, Ze wyrazenia méwiace
o pielggnowaniu ciala, a przede wszystkim o jego Zywieniu i karmieniu nasuwaja
biblistom mysl o Eucharystii, ktéra Chrystus w swej milosci oblubienczej ,,zywi”
Koscidl. Jezeli wyrazenia te w mniejszym stopniu wskazuja na specyfik¢ mitosci
malzenskiej, zwlaszcza tej, poprzez ktéra matzonkowie staja si¢,jednymciatem”,
toréwnoczesnie w tym kontekscie pornagaja one zrozumie¢ w sposéb og6lny god-
nosc¢ ciala oraz moralny imperatyw troski o jego dobro na miarg tej godnosci. Po-
réwnanie z Kosciolem jako Cialem Chrystusa, Ciatem Jego odkupieficzej i zarazem
oblubieniczej mitosci musi pozostawi¢ w swiadomosci adresatéw Listu do Efezjan
(5,21-33) gleboki slad poczucia sacrum ciata ludzkiego w ogéle, a w szczegblnosci
matzenstwa jako ,,miejsca’”, w ktérym poczucie sacrum ciala gigboko warunkuje
cale odniesienie wzajemne oséb, a zwlaszcza odniesienie mg¢zczyzny do kobiety
jako zony i matki®.

Wspélczesnie na zagadnienie zwigzkéw pomigdzy matzenstwemn i Eucharystia
uwage zwrécit R.J. Daly. W swoich rozwazaniach na ten temat wyszedt od przy-
pomnienia prawdy o chrzcie, jako pierwszym i podstawowym sakramencie, oraz
o Eucharystii, jako centrum zycia chrzescijanskiego, takze matzenstwa. Malzen-
stwo jest nie tylko najbardziej znanym obrazem uzywanym w Pismie Swigtym dla
wyrazenia relacji Boga do ludu wybranego, ale dla wielu chrzescijan relacje mat-
zenskie i rodzinne s3 pierwszym miejscem nauki, na czym polega oddanie Chrys-
tusa oraz prawdziwe znaczenie ofiary. Z punktu widzenia podstawowej tajemnicy
wiary chrzescijanskiej — tajemnicy Tréjcy Swigtej — oraz odpowiadajacemu jej
rozumieniu Eucharystii jako istocie Zycia chrzescijanskiego nalezy ukazywac, ze
ofiara nie wynika pierwszorzednie z inicjatywy ludzkiej, ale uprzedza ja oddanie
si¢ Boga w Jego Synu, jej kontynuacja jest dobrowolne oddanie si¢ Syna w Jego
czlowieczenstwie oraz zmierza w kierunku wypetnienia, kiedy wierzacy przez Ducha

wigtego zostang wlaczeni w relacjg mitosci Ojca z Synem. Kiedy chrzescijanie
gromadza si¢ na Eucharystii oraz przynosza chleb i wino, staja si¢ obecni w wy-
miarze ofiary Chrystusa i urzeczywistniaja zaproszenie do oddania samych siebie
wraz z Chrystusem Bogu Ojcu. W ten sposéb dokonuje si¢ podwdjna przemiana:
daréw chleba i wina w cialo i krew Chrystusa oraz przemiana wspélnoty. Eucha-

? JAN PAWEL I, Mezczyznq i niewiastq stworzyt ich. Odkupienie ciala a sakramentalnos¢ matzen-
stwa, Citta del Vaticano 1986, s. 358.
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rystia jest wydarzeniem zaslubin, gdyz jest uroczystoscig i aktualizacja najbardziej
wewnetrznego aspektu relacji, ktéra mozliwa jest pomigdzy Kosciotem i Bogiem.
Z tej racji, ze w Eucharystii oddanie Ojca i Syna jest SciSle zwigzane z oddaniem
sig uczestniczacej w niej wspélnoty wierzacych, jest ona momentemksztattowania
ciata Chrystusa, czyli Kosciota. Stwérca i stworzenie staja si¢ jednym cialemi dla-
tego wydarzenie eucharystyczne moze by¢ postrzegane jako wzér i przykiad dla
zwiazku matzenskiego. Zjednoczenie Chrystusa z Kosciotem, ktérego sakramen-
talnym obrazem jest matzenstwo, dokonuje si¢ w kazdym sprawowaniu ofiary
eucharystyczne;j'°.

C. Rocchetta twierdzi, ze w $wietle nauczania Soboru Watykanskiego I, mat-
zefistwo nie jest sakramentem, ktérego istota jest zwiazek odnoszacy si¢ do zew-
netrznej relacji miedzy mezczyzng i kobieta, ale zwiazek mitosci i Zycia, ktéry
antropologiczna strukture bycia mezczyznga i kobieta urzeczywistnia w sposéb wew-
ngtrzny i w ten sposOb musi byé okreslony jako powotanie. Spotkanie me¢zczyzny
i kobiety dokonuje si¢ w celu ich osobowego spetnienia i otrzymuje charakter sa-
kramentalny, o ile wpierw Chrystus czlowieka, ktéry przez chrzest stat sie Jego
wlasnoscig, moze podarowaé drugiemu cztowiekowi. Jedynie w Chrystusie i Jego
Kosciele moze zosta¢ urzeczywistniony nadprzyrodzony zwiazek i stan taski, w kt6-
rym obydwoje matzonkowie moga wzajemnie prawdziwie i doskonale do siebie
przynaleze¢. Wyjasnia to, dlaczego pierwotnym szafarzem sakramentu matzefistwa
jestuwielbiony Kyrios, a w Nim Jego mistyczne cialo. W konsekwencji sakrament
matzenstwa powinien by¢ postrzegany jako samourzeczywistnienie si¢ Kosciota,
w ktérym urzeczywistnia si¢ jego istota jako niezniszczalny i eschatologicznie pe-
ten zwycigstwa sakrament tej taski, ktéra zostata podarowana ludzkosci w Chrys-
tusie. Matzonkowie, jako osoby ochrzczone, urzeczywistniaja i Zyja na swéj spo-
sOb tym, co jest wlasciwe Kosciolowi: s3 znakiem nieodwotalnego zwiazku, ktéry
Chrystus ofiarowat Swiatu. Matzonkom sakrament ten przekazuje nowa jako$é po-
wotlania wynikajacego z chrztu, ktére uzdalnia do wzajemnego oddania i w kon-
sekwencji znajduje sens i wypetnienie w Eucharystii. Przez to, ze matzonkowie
wzajemnie si¢ sobie oddaja, wyrazaja oddanie na wzér samego Chrystusa eucha-
rystycznego i w ten sposob wyrazaja i urzeczywistniaja ze swej strony misterium
Kosciota, Oblubienicy Chrystusa. Sakrament malzenstwa jest zatem koscielnym,
realnym i historycznym znakiem nieodwotalnej mitosci Boga do ludzkosci''.

Warto w tym miejscu przypomnie¢ uwagi pastoralne dotyczace sakramental-
nosci maltzenstwa, na ktére zwrécit uwageg Doms. Akcentowal on znaczenie ciata
i seksualnosci dla symboliki sakramentalne;j i to nie tylko z uwagi na poczecie po-

1®R.J. DALY, Marriage, Eucharist, and Christian Sacrifice. ..Intemational Academy for Martial
Spintuality Review™ (2003), (. IX, s. 57-72.

"' C.ROCCHETTA, Marriage as a Sacrament Towards a New Theological Conceptualization. Inter-
national Academy for Martial Spirituality Review” (1996), t. II, nr 1, s. 5-10; TENZE, Matrimonio, w:
G. RUSSO (red.), Enciclopedia di bioetica e sessulogia, Torino 2004, s. 1130-1131.
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tomstwa, ale z racji nadprzyrodzonego wymiaru doskonalej wspdlnoty Zycia mat-
zonkdw. Szczegélne znaczenie nalezy przywiazywacé do funkcji wzajemnego po-
sredniczenia laski przez matzonkéw, gdyz Chrystus taczy sig osobiscie z osobami
matzonkéw, przez co ich zjednoczenie staje si¢ bliskie rzeczywistosci wzajemnej
mitosci matzenskiej, zgodnie z prawda o mitosci, ktéra Chrystus umitowat Kos-
ciél. Z tego punktu widzenia powinno sig¢ ukazywac cale zycie malzenskie, takze
wspdtzycie cielesne, gdyz zaden inny aspekt nie formuje tak gleboko i bezposred-
nio catego zycia matzenskiego. W konsekwencji naleZy oczysci¢ rozumienie obo-
wiazkow i praw matzenskich od kazuistyki naturalno-prawnej, a podkreslac aspekt
nadprzyrodzonej i przemienionej mitosci oraz stuzby wzajemne;j. Teologiczne po-
glebienie tych prawd sprawi, ze prawda o Eucharystii, wcieleniu i ofierze krzyza
beda wptywaty na szlachetnoéé postaw w zyciu matzenskim. W konsekwencji z te-
go punktu widzenia bedzie mozna uzyska¢ nowe i glgbsze racje dla wychowania
doczystosci malzenskiej oraz prawdziwego poszanowania dla ciala i seksualnosci,
ktére w matzenstwie majg znaczenie nadprzyrodzone'2.

Wspomniana przez Domsa analogia zjednoczenia dokonujacego si¢ miedzy
wierzacym a Chrystusem w Eucharystii ze zjednoczeniem cielesnym matzonk6w
moze wydawaé si¢ zbyt daleko idaca, choé podkreslat on, Ze mamy tu do czynienia
z paralela, w ktérej istnieja podobienstwa, ale réwniez réznice. Biorac pod uwagg
fakt, ze wspolczesne nauczanie Kosciota okre$la wsp6tzycie matzenskie jako szla-
chetne i godne, do istoty matzenskiej milosci oblubienczej zalicza takze wymiar
cielesny'?, a wspélczesni teologowie prébuja wskazywaé na mistyczne i teologicz-
ne znaczenie wspétzycia matzenskiego'®, rozwazania Domsa mozna uznaé za cie-
kawa prébe wyjasnienia sakramentalno$ci matzenistwa. Eucharystia powinna mieé
wplyw na cala egzystencje chrzescijanina, a w odniesieniu do malzenstwa powinna
by¢ wezwaniem do poglebionej mitosci'®, bedacej wyrazem gotowosci do wzajem-
nego oddania i przyjecia daru, co dokonuje si¢ na wszystkich ptaszczyznach zycia
matzonkéw, takze we wspdlizyciu cielesnym.

2. Eucharystia a jedno$é matzenstwa

Katechizm Kosciota Katolickiego, powotujac si¢ na fragment z Listu do Efez-
Jan, wskazuje na bliski zwiazek jednosci matzenskiej i Eucharystii. Czytamy tam:

"2 DoMs, Vom Sinn und Zweck der Ehe, s. 182-184.

" KDK 49.

" K. Knotz podejmujac prébe teologicznej interpretacji aktu maizenskiego zwrécil m.in. uwage na
znaczenie orgazmu, kiéry dajac malzonkom przezycie przyjemnosci wynikajace ze wspolzycia i z nim
zwigzane, jest przedsmakiem wielkosci i szcz¢écia obcowania z Bogiem: zob. K. KNOTZ, Aks maizenski
szansq spotkania ; Bogiem i wspotmatzonkiem, Krakéw 2001, s. 213-219,

'* Zob. A. SARMIENTO, Makieristwo chrzescijariskie. Podrecznik teologii matzenstwa i rodziny, Krak6w
2002, s. 243,
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W Eucharyslii urzeczywistnia si¢ pamiatka Nowego Przymierza, przez ktére Chrystus
na zawsze zjednoczyl si¢ z Kosciolem, swoja umilowang Oblubienica, za ktéra wydat
samego sicbie. Sluszne jest zatem, by matzonkowie przypieczgtowali swoja zgodg na
wzajemne oddanie si¢ sobie przez dar wiasnego Zycia, jednoczac sig z ofiarg Chrystu-
sa za Kosci6l, uobecniong w Ofierze eucharystycznej. i przyjmujac Eucharystie, aze-
by skoro spozywaja to samo Cialo i t¢ samg Krew Chrystusa ,.tworzyli jedno cialo”
w Chryslusie'®,
O zwiazku Eucharystii i jednosci malZenstwa przypomina takze Benedykt X V1
w adhortacji Sacramentum caritatis, w ktorej stwierdza, Ze wierna, nierozerwalna
i wylaczna wigz taczaca Chrystusa z Kosciolem znajduje sakramentalny wyraz
w Eucharystii oraz taczy si¢ z pierwotna zasada antropologiczna, zgodnie z ktéra
mezczyzna powinien by¢ ztaczony w sposéb definitywny z jedna tylko kobieta,
a ona z jednym tylko mezczyzna (por. Rdz 2,14; Mt 19,5)"". O ile Katechizm na-
wigzujac do idei ,,jednego ciata” wskazuje na istotg malzenstwa, to Sacramentum
caritatis wskazuje na wazny przymiot matzenistwa, ktérym jest monogamicznos<.

Na zwiazek jednosci matzenstwa w sensie przymiotu z prawda o Eucharystii
zwrdécit uwage M. Scheeben (1835-1888). Pisat on oréznych stopniach przynalez-
nosci oblubienczo-matzenskiej, ukazujac je z punktu widzenia paraleli relacji Chrys-
tus — Koscidt. Twierdzil on, ze cielesna jednos¢ Syna Bozego z zaslubiong mu natura
ludzka jest bezposrednio zwiazana z prawda o wcieleniu i mozliwa do wyobrazenia
w oparciu o analogig relacji Adama i Ewy w raju. Na plaszczyznie dzieta zbawcze-
go jednos¢ migdzy Chrystusem i chrze$cijaninem zostaje urzeczywistniona przez
chrzest i poglebiona przez Eucharysti¢. W Eucharystii nasze cialo jednoczy si¢
z ciatem Chrystusa, a wierzacy staja si¢ cialem z Jego ciala i to w taki sposéb, ze
pierwsza jedno$¢ naszych prarodzicéw jest jedynie podstawa i preformacja jednos-
ci ostatecznej. Chrystus z wlasciwym mu ciatem przyjmuje takze cialo pozostatych
ludzi i przyswaja je sobie, postrzegajac je jako wiasne cialo, a w Eucharystii doko-
nuje si¢ odpowiadajace cielesnemu zjednoczeniu zjednoczenie z Kosciotem'®.

W swietle mysli Scheebena, Adam jako odbicie Syna Bozego zostat stworzony
z przeznaczeniem do bycia obrazem Boga, a Ewa — obrazem mitosci do Adama.
Moze to prowadzi¢ do wniosku, Ze w sposobie posiadania istoty czlowieczenstwa
nie s sobie réwni; w Adamie wyst¢puje bardziej virtus i sapientia, a u Ewy sua-
vitas i caritas. Adam jako samotny cztowiek nie mégt sig szlachetnie, mitujaco od-
nie$¢ do drugiego czlowieka i mu si¢ odda¢. Zdolno$¢ ducha do oddania si¢ drugie;j
osobie, by ja uszcze¢sliwic, nie mogta sig zaktualizowaé tak dtugo, jak dlugo Adam
byt sam. Ewa przedstawia w tym sensie zasad¢ mitosci. We wzajemnym oddaniu
si¢ mezczyzny i kobiety obydwoje uzyskuja w spos6b catkowity naturalne posia-
danie wlasnego wyposazenia i petni istoty. W konsekwencji stworzenie cztowieka

' KKK 1621.

17 SCar 28.

18 M. SCHEEBEN, Mysterien des Christentums. Nach Wesen, Bedeutung und Zusammenhang darge-
stellr, Freiburg im Br. 1898, s. 310-311, 397,
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Jako mezczyzny i kobiety oznacza, ze B6g pragnat ich wzajemnego podporzadko-
wania jako osoby w typowo rézny sposdb posiadajace Jego podobienistwo. Waznym
w przemysleniach Scheebena jest fakt, Zze wzajemne podporzadkowanie Adama
i Ewy zostaje wyjasnione w oparciu o praobraz, jakim jest relacja oséb Tréjcy
Swigtej. Wzajemna relacjg Adama i Ewy postrzegat on jako urzeczywistnienie ob-
razu relacji w Bogu. W konsekwencji zréznicowanie piciowe m¢zczyzny i kobiety
posiada sens polegajacy na typowym umozliwieniu uczestnictwa ciat w doskonatej
jednosci i uzupelniania si¢ os6b. W ten spos6b punkt cigzkosci znaczenia zrézni-
cowania piciowego jest potozony na Bozym podobienstwie dusz i godnosci ich
oblatywnego zjednoczenia sig, a jednoczesnie zostalo ukazane nadprzyrodzone
powiazanie cztowieka z Bogiem. Z perspekty wy pierwotnej idei matzenstwa istota
koncepcji Scheebena nie jest zwiazana z idea stworzenia Ewy za po§rednictwem
Adama, ale z prawda o porzadku matzenskim, bedacym obrazem idei jednosci
oséb Tréjcy Swietej'

Wspélczesnie na analogig pomigdzy wspélnota matzenska i wspdlnotg oséb
Bozych Tréjcy Swigtej zwrécit uwage C. Rocchetta, ktéry twierdzi, ze sakrament
matzenstwa jako wspdlnota ma swoje zrédlo w nieprzeniknionej communio Tréjcy
Swietej i przez dar Ducha $wigtego wspélnote te wyraza i rozwija w historii. Z tej
racji, ze Duch Swigty jest mitujacym zjednoczeniem miedzy Ojcem i Synem, dzia-
tanie i obecno$é Ducha Swietego wyrazaja sie w zwiazku i wieloptaszczyznowosci
mitosci i stad s podstawa milosci malzenskiej i jej rozwoju. Dzigki darowi Ducha
Swigtegocale zycie matzonk6w jest znakiem trynitamego misterium™. Kaznodzie-
jaDomu Papieskiego, R. Cantalamessa, przemawiajac w styczniu 2009 r. podczas
Swiatowego Spotkania Rodzin w Meksyku zwrécit uwage na koniecznos$¢ ponow-
nego odkrycia pozytywnej wizji matzenstwa jako jednosci i daru miedzy matzon-
kami oraz bogactwa matzeniskiego stosunku seksualnego, bedacego obrazem mi-
loéci Boga. Matzonkowie kochajac sig, odtwarzaja co$ z tego, co dokonuje sig
w Tréjcy Swietej. Wzajemne oddanie mezczyzny i kobiety w malzenistwie jest naj-
mocniejszym wyrazem mitosci samego Boga®'.

Doms w wyjasnianiu zwiazku migdzy Eucharystia i jedno$cia maizenska wy-
szed! od stwierdzenia, ze matzenska relacja mg¢zczyzny i kobiety, niezaleznie od
tego, czy chodzi o malzenstwo sakramentalne, czy malzenstwo niechrzescijan, jest
obrazem nadprzyrodzonej relacji Chrystusa do Kosciota. Obraz ten w matzenstwie
niechrzescijanskim jest stabszy i mniej wyrazny niz w matzenistwie sakramental-
nym. Réwniez w ramach matzenstwa sakramentalnego wyst¢puja réznice co do
stopnia sygnifikacji sakramentalnej. Matzenstwo dopetnione obrazuje relacje Chrys-
tus — Kosci6t glebiej, petniej i mocniej niz matzefistwo niedopetnione, co zwiazane
Jest ze znaczeniem dopetnienia matzenstwa dla jego waznosci z punktu widzenia

'* DoMS, Vom Sinn und Zweck der Ehe, s. 24-27.
® ROCCHETTA, Marriage as a Sacrament Towards a New Theological Conceptualization,s. 15-18.
 Zob. VI Swiatowe Spotkanie Rodzin w Meksyku, .Wiadomosci KAI” (25 1 2009), s. 22.
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prawa kanonicznego. W zwiazku z tym dopetnienie matzenstwa wnosi nowy, po-
gigbiajacy motyw do zawartego sakramentalnego, ale jeszcze niedopetnionego
matzenstwa. Obraz relacji matzenskiej czy oblubiencze) ma w tradycji chrze$cijan-
skiej rézny sens. Ojcowie Kosciota i teologowie okreslaja zjednoczenie Boskiej
i ludzkiej natury w osobie Jezusa Chrystusa zaslubinami Boga z ludzkoscia. W Lis-
cie do Efezjan (Ef 5,21-33) sw. Pawet poréwnat matzenstwo do relacji Chrystus —
Kosciét. Obraz ten rozumiano w sensie szerokimi odnoszono go do czlowieka beda-
cego partnerem w oblubienczej relacji zBogiem. Za takiego uwazano osobg Zyjaca
w dziewictwie ze wzgledu na krélestwo Boze, dusz¢ przemieniong w wiecznosci,
czlowieka na najwyzszych stopniach mistycyzmu albo chrzescijanina usprawiedli-
wionego, bedacego w stanie taski uswiecajacej i zjednoczonego z Chrystusem przez
sakramenty. Kiedy teologowie i mistycy pisali o relacjach matzenskich, to mieli
na mys$li nie tylko zjednoczenie dokonujace sig¢ na ptaszczyznie woli i uczug, ale
mowa byla o eucharystycznie zapo§redniczonym zjednoczeniu z Bogiem przez
tajemnicg Ciala Chrystusa oraz wzajemnym substancjalnym przenikaniu Boskiego
i ludzkiego partnera®.

Matzenstwo monogamiczne jest widzialnym obrazemrelacji Chrystusa z Kos-
ciolem. Jest tak od chwili pierwszego matzenstwa w raju. Biorac pod uwagg staro-
testamentalne rozumienie obrazu matzenstwa dla wyjasnienia przymierza pomiedzy
Bogiem i narodem wybranym, to matzenstwo jest symbolicznym przedstawieniem
nadprzyrodzonego zwiazku migdzy Bogiem i czlowiekiem. Zostaje to ukazane
przez zawarcie przymierza migdzy Bogiem i ludzmi przez krew Chrystusa, a wy-
raZniej zostalo to przedstawione przez sw. Pawla, kt6ry podkreslat, ze m¢zczyzna
przedstawia widzialny obraz i podobienstwo Boga, a kobieta rodzaj ludzki przez-
naczony do wspéinoty z Bogiem. Zgodnos$¢ pomigdzy praobrazemi jego odbiciem
polega na tym, ze Bég do przywrécenia nadprzyrodzonej wspdlnoty z soba sam
wychodzi do czlowieka (por. J 6,29.51.56; 14,20.23; 15,1.4.8). Syn Bozy, ktéry
stal si¢ czlowiekiem, oddat si¢ rodzajowi ludzkiemu za pomoca swojego ciata i na-
dal to czyni. Jezus oddat swoje zycie cielesne na krzyzu za wszystkich i oddaje sie
codziennie w Eucharystii za pomoca swojego ciala Kosciotowi i poszczegélnym
jego czlonkom, aby przynosili bogate i trwale owoce. Cialo Pana jest w Eucharystii
przemienione, przynalezy do Boga—czlowieka i stuzy przekazywaniu wspélnoty
zZycia tym, do ktérych powiedzial, ze jest zmartwychwstaniem i zyciem (por. J 11,25).
W malzenstwie przez analogi¢ odpowiada temu fakt, ze zjednoczenie cielesne przy
korzystnych uwarunkowaniach moze prowadzi¢ do poczgcia si¢ nowego zycia
ludzkiego, ktére dzigki dziataniu Boga jest i staje sig osoba ludzka dziedziczaca
cechy obydwojga rodzicéw. Rozwéj embrionu jest wyrazem spowodowanego
przez taskg Boza w czlowieku przynoszenia owocu®.

2 DoMS, Dieses Geheimnis ist grofs, s. 42—44,
2 TENZE, Ehe als Mitte zwischen ihrem Urbild und ihrem Nachbild, w: A. BECKEL (red.), Ehe im
Umbruch, Milnster 1969, s. 246-249.
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Zdaniem G. Baldanzy, dla sposobu ukazania sakramentalno$ci matzenstwa
i taski malzeriskiej pomoglo Domsowi personalistyczne rozumienie malzenstwa?®.
Réwniez na plaszczyznie nadprzyrodzonej zainteresowania Domsa sa ukierunko-
wane na dowartoSciowanie osobowego oddania i jednosci dwojga matzonkéw.
W tym celu, bazujac na symbolizmie biblijnym w odniesieniu do rzeczywistosci
malzenstwa, Doms pisat o zwiazku pomigdzy fizycznym oddaniem Chrystusa Kos-
ciolowi a fizycznym oddaniem wzajemnym malzonkéw, podkreslajac znaczenie
zwiazanego z cialem Chrystusa oddania si¢ Kosciolowi. Usprawiedliwienie jest
wewnetrznym udziatem w mece i Smierci Chrystusa, a zbawienie dokonalo si¢ za
pomocgadaru ,.krwawegociata”, ktére stato si¢ narz¢dziem zjednoczenia z Bogiem.
Udziat fizyczny w ofierze Chrystusa, urzeczywistnionej przez dar Jego ciata, jest
fundamentem zycia Kosciota. Mistyczne zjednoczenie kazdego poszczegdlnego
czlonka Kosciota z Chrystusem dokonuje si¢ przez przyjgcie Eucharystii za pomo-
ca fizycznego kontaktu z cialem Chrystusa. W tej perspektywie nalezy widziec
symboliczne znaczenie matzenstwa w wyrazaniu relacji Chrystusa i Kosciota, kt6ra
zwiazana jest z faktem, ze w obu przypadkach zjednoczenie oblubienca z oblubie-
nica dokonuje sig¢ za posrednictwem ciata. Doms podkreslal relacj¢ pomigdzy mat-
zenskim aktem seksualnyma oddaniem Chrystusa Kosciolowi, dochodzac do wnios-
ku, Ze oddanie cielesne przynalezy do symbolizmu sakramentalnego nie giéwnie
z racji jego ukierunkowania na zrodzenie potomstwa, ale przede wszystkim jako
osobowy udzial jednego partnera w istocie drugiego i jako mitosne przenikanie
jednej osoby za pomoca drugiej™.

Malzenstwo zawarte obrazuje zjednoczenie duszy osoby wierzacej z Chrystu-
sem, a malzefstwo skonsumowane jest symbolem jeszcze glgbszego zjednoczenia,
ktére nie jest niczym innym, jak zjednoczeniem Chrystusa z Kosciolem. Nawet
jesli teologowie nie méwia tego wyraznie, to w mistyce chrzescijanskiej, sztuce
i literaturze istnieja §wiadectwa, ktére wskazuja na glgboka jednosé duchowa urze-
czywistniajacqa si¢ za pomoca autentycznego zjednoczenia os6b we wspotzyciu
matzefiskim™. Istnieja $wiadectwa wyrazajace prawdg, ze zjednoczenie matzenskie,
bedace wyrazem milosci, posiada sygnifikatywne znaczenie do sakramentalnego
przedstawienia relacji Chrystusa z Kosciolem. Nawet angano doporéwnania zjed-
noczenia matzenskiego ze z_|edn0czemem dokonu_ncym si¢ w Eucharystii, przez
przyjecie ktérej wierzacy jednoczy sig z Chrystusem?’. Jednym z nich jest Piesr
duchowa $w. Jana od Krzyza, gdzie czytamy:

™ Wiecej naten temat zob. K. GLOMBIK, Jednosé dwojga. Prekursorski charakser personalistyczne-
80 rouumienia maternstwa w ujeciu Herberta Domsa (1890-1977) (Opolska Biblioteka Teologiczna 102),
Opole 2007.

3 G. BALDANZA, La grazia del sacramento del matrimonio. Contributo per la riflessione teologica,
Roma 1993, s. 84.

* BOTERO, dz. cM1., s. 156.

*’DoMs, Dieses Geheimnis ist grop. s. 20-41; TENZE, Der Einbau der Sexualitiit in die menschliche
Personlichkeir, K8ln 1959, s. 32-34; TENZE, Ehe als Mitte zwischen ihrem Urbild und ihrem Nachbild,
s. 229-240.
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Nastepnie wchodzi dusza na droge zjednoczenia, gdzie otrzymuje bardzo wiele wznio-
stych doznan i nawiedzen, daréw i klejnotéw Oblubierica, jako prawdziwa oblubienica
Poglebia si¢ i udoskonala w milosci Oblubienca. (...) Dlatego tez jest to stan najwyz-
szy, do jakiego mozna doj$¢ w tym zyciu. W dopelnieniu si¢ malzenstwa cielesnego,
jak méwi Pismo Swigte (Rdz 2.24), staja si¢ jednym cialem. R6wniez tutaj, po dopet-
nieniu si¢ zaslubin duchowych pomiedzy Bogiem i dusza, dwie natury sa w jednym
duchu i w jednej milosci, jak to mowi sw. Pawel (1 Kor 6,17), poslugujac si¢ tym sa-
mym poréwnaniem: Ten zas, kto si¢ laczy z Panem, jest z nim jednym duchem. (...) du-
sza przeobrazila si¢ juz w swego Boga, ktérego tu nazywa ogrodem rozkoszy. A Lo
dlatego, ze znajduje w Nim rozkoszne i slodkie odpocznienie. W ten ogréd pelnego
przeobrazenia, czyli rozkoszy, radosci i chwaty zaslubin duchowych nie wchodzi sig
bez poprzednich zareczyn duchowych, czyli bez poprzedniej szczerej i prawdziwej mi-
losci, whasciwej oblubiencom. Po pewnym czasie, w ktérym dusza trwa w catkowitej
i slodkiej mitosci jako oblubienica Syna Bozego, zaprasza ja Bég i wprowadzadolego
ogrodu petnego kwiecia, aby si¢ dokonat ten szczgéliwy stan zaslubin z Nim. W tych
za$lubinach dokonuje sig tak scisle polaczenie dwéch natur i takie zespolenie ludzkiej
i boskiej natury, ze nie tracac boskiego bytu, kazda z nich zdaje si¢ by¢ Bogiem. I cho-
ciaz w Zyciu ziemskim nie moze (o by¢ w calej doskonalosci, jednak jest wyzsze po-
nad to wszystko, co mozna pojaé i wyslowié®.

Z zagadnieniem zwiazku jednosci matzenskiej i Eucharystii wiaze si¢ porusza-
na przez wspéiczesnych teologéw kwestia sposobu urzeczywistniania si¢ zgody
matzenskiej jako sakramentu. Gtéwnie liturgisci, odwotujac si¢ doteologii prawo-
stawnej bazujacej na rycie zawarcia malzenstwa w ramach liturgii eucharystycz-
nej, dla wyjasnienia tego zagadnienia proponuja zastosowanie analogii zwiazanej
z epikleza Ducha Swigtego podczas Eucharystii. Duch-Stworzyciel unoszacy sie
nad wodami podczas pierwszego stworzenia jest Parakletem wzywanym przez
Kosciét dla nowego stworzenia. Ryt celebrowany we wspélnocie wiary pozwala
zrozumieé ,,skok’ sakramentalny. Chlebi wino w Eucharystii nie traca swojej god-
nosci stworzenia, ani wlasnych cech charakterystycznych na ptaszczyznie fizyczno-
chemicznej, a Duch Swigty sprawia, ze staja si¢ ciatem i krwia Chrystusa. Pierwsza
plaszczyzna nie zostaje wyeliminowana, ale podniesiona, bo dokonuje si¢ trans-
substancjacja. W sensie analogicznym dzieje si¢ z mezczyzng i kobietg zawiera-
jacymi malzenstwo. We wzajemnym oddaniu osobowym, w spos6b zdecydowany
wyrazonym w ramach wspélnoty wiary, malzonkowie staja sie dla siebie minis-
trami, protagonistami faktu sakramentalnego z btogostawiefistwem urzgdowego
$wiadka sakramentu. Celebracja matzenstwa w Kosciele wpisana jest w histori¢
zbawienia, jest obecnoscig trynitama, akcja Ducha Swietego, ktéry nie anuluje, ale
poszerza perspektywy dwojga stworzen przemienionych w ich wzajemnym odda-
niu. W teologii katolickiej konsekwencja takiego przekonania konkretyzuje si¢
w dazeniu do reformy rytu zawarcia sakramentu malzenstwa i wprowadzenia do
niego formy epiklezy. Celebracja wiary oznacza aspekt i poziom wyzszy od celeb-
racji w urzedzie stanu cywilnego z tego powodu, Ze w ujeciu chrzescijanskim jezyk

2 Sw.JANODKRZYZ2A, Piesn duchowa, w: TENZE, Dziela, 1. 11, 1. B. Smyrak, Krakéw 2004, s. 162-
164.
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celebraciji jest rzeczywistoscia wzywana i urzeczywistniana moca Ducha Swigte-
go, ktéra jednoczy matzonkéw?

3. Eucharystia a nierozerwalnos¢ malzeistwa

Dokument Sacramentum caritatis zwrdcit uwagg na zwiazek Eucharystii z nie-
rozerwalnoscia matzenstwa. Skoro Eucharystia wyraza nieodwracalno$é mitosci
Boga w Chrystusie do swego Kosciola, to zrozumiale staje si¢, dlaczego mitosé
ta w odniesieniu do sakramentu matzenstwa zwigzana jest z nierozerwalnoscia,
ktdrej kazda prawdziwa mitosé goraco pragnie. W konsekwencji uzasadniona jest
uwaga Synodu Biskupéw poswigcona bolesnym sytuacjom dotyczacym wiemnych,
ktorzy po zawarciu sakramentu matzenstwa rozwiedli si¢ i zawarli nowy zwiazek.
W tym przypadku chodzi o delikatny i ztozony problem, bedacy prawdziwa plaga
w dzisiejszych stosunkach spolecznych, ktéra coraz bardziej dotyka réwniez kregi
katolickie. Duszpasterze z mitosci do prawdy sa zobowiazani do tego, aby dobrze
rozeznawac rézne sytuacje oraz w stosowny sposéb duchowo wspiera¢ wiermnych,
ktérych sprawa ta dotyczy. Jednoczes$nie Synod potwierdzit praktykg Kosciola,
oparta na Pismie Swictym (por. Mk 10,2-12), niedopuszczania do sakramentéw
0s6b rozwiedzionych, ktére zawarty nowe zwiazki, poniewaz swoim stanem i sytua-
¢jazyciowa obiektywnie zaprzeczaja tej jednosci w mito$ci pomigdzy Chrystusem
i Kosciotem, ktéra realizuje si¢ i wyraza w Eucharystii®. W $wietle powyzszych
stwierdzen stuszne jest przekonanie, ze nie do przyjecia jest sytuacja, w ktorej wlas-
nym cialem nie dochowuje si¢ wiernosci wobec wspStmalzonka i jednoczesnie
tym samym ciatem przyjmuje si¢ i jednoczy z ciatem Chrystusa, ktéry az do Smier-
ci pozostat wieny swojemu Ojcu i ludziom®'.

Na pewne aspekty nierozerwalnosci matzenstwa zwrécit uwagg papiez Pius X1
w encyklice Casti connubii stwierdzajac, ze sakrament daje matZzonkom prawo do
wzmocnienia si¢ przez taske uczynkowa, ktéra moga uzyskaé, ilekro¢ beda jej po-
trzebowaé do wykonania obowiazkéw swego stanu. Zgodnie z nauczaniem $w.
Augustyna, podobnie jak przez chrzest i kaptanstwo czlowiek zostaje przeznaczony
i wsparty na drodze zycia chrzescijanskiego lub w postudze kaplanskiej i nie jest
pozbawiony taski sakramentalnej, tak wierni ztaczeni wezlem matzenstwa nie mo-
ga nigdy zostaé pozbawieni pomocy i we¢zla tego sakramentu. Matzonkowie przez
wezel sakramentu nie zostali ,,okuci w okowy”, ale przyozdobieni, nie zostali ubez-
wiadnieni, lecz wzmocnieni. Dlatego maizonkowie powinni ze wszystkich sit da-
zy¢ do tego, aby ich matzenstwo nie tylko przez moc i znaczenie sakramentu, ale
takZe przez ich usposobienie i cnotliwe zycie bylo i pozostato na zawsze zywym

® E.R. TURA, Nodi della riflessione teologica sul matrimonio, StPat 51 (2004), s. 701-702.
¥ SCar 29.
3 KNOTZ, dz cyt., s. 157.
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obrazem owocnego zwiazku Chrystusa z Kosciotem, ktéry jest misterium najdos-
konalszej mitosci*™.

Pius XI piszac o srodkach odnowienia malzenstwa, zachgcal matzonkéw, aby
przypominali sobie wytrwale,

(...) Ze do obowiazkdéw i godnosci swego stanu zostali niejako uswieceni i wzmocnieni
sakramentem, ktdrego skuteczna moc, chociaz sakramentalnego nie wyciska znamie-
nia, trwa jednak na wieki. Niech rozwazaja przeto pelne prawdziwej zaiste pociech
stowa $wigtego Kardynata Roberta Bellarmina, ktéry wraz z tnnymi wielkiej miary
teologami tak po Bozemu mysli i pisze: .,Na sakrament malzenistwa w dwojaki patrze¢
mozna spos6b: raz, kiedy do skutku dochodzi: drugi raz, kiedy po dojéciu do skutku
trwa. Jest bowiem sakramentem podobnym do Eucharystii, ktéra jest nie tylko w chwi-
li, gdy si¢ staje, ale 1akze kiedy trwa;, dopoki bowiem matzonkowie Zyj3, zwiazek ich
jest zawsze Sakramentem Chrystusa i Kosciola™.

Komentujac przytoczone fragmenty encykliki Casti connubii H. Doms zwrécit
uwagg, ze dla oceny wspétzycia matzenskiego wazne jest, aby zgodnie z jego oso-
bowym sensem byto ono wzajemnym wolnym darem osoby i jego przyjeciem,
i dlatego aktem ducha prawdziwie ludzkiej osobowej mitosci i nadprzyrodzonej
caritas. W malzenstwie chrzescijanskim wiaze si¢ to zdyscyplina i wyrzeczeniem
ze strony obydwojga matzonkéw, w ktérych mitos¢ oblubiencza urzeczywistnia
si¢ bezinteresownie, ofiamie i zastugujaco. Nie nalezy jednoczes$nie zapominac,
Ze akty mitosci spetniane s réwniez wobec rodzicéw, dzieci, rodzenstwa, przy-
jaciét i obcych, i nie s3 one wéwczas wyrazem mitosci oblubiefczej, ktérym jest
jedynie osobowe oddanie matzenskie. Mysl t¢ wyrazat juz Sw. Tomasz z Akwinu,
piszac o dobrym wspdtzyciu matzenskim. Obok dobra cnoty podkreslat on dobro
sakramentu oznaczajace dokonane moca niepodzielnosci zjednoczenia matzenskie-
go zjednoczenie Chrystusa z Kosciotem. Podobna mys! wystepuje u $w. Alberta
Wielkiego, ktdry rememoratio boni sacramenti w ramach obiektywnych celéw
1 débr oraz moralnych motywéw wspétzycia malzenskiego przytoczyl fides unionis
futurae in uno spiritu ad Deum. Od momentu ukazania si¢ Casti connubii zaden
zteologéw, zdaniem Domsa, nie moze watpi¢ w mitos¢ matzenska jako szlachetng
racj¢ wspotzycia cielesnego. Jezeli relacja matzonkdw chrzescijanskich z tej racji,
ze obydwoje sa ochrzczeni i w spos6b nieodwolalny naleza do Chrystusa, jest sa-
kramentalna, to matzenstwo, podobnie jak Eucharystia, jest sakramentem trwalym
i nierozerwalnym, a godziwie dokonana przez chrzescijan copula maritalis wyraza
oddanie Chrystusa Kosciotowi. W konsekwencji szlachetne, bezinteresowne, peine
mitosci i wiary dokonanie aktu matzenskiego moze z mocy trwalosci sakramentu
przyczynic si¢ do upodobnienia relacji matzonkéw do nadprzyrodzonego prawzoru™.

Doms twierdzil, ze prawda, iz akt matZenski, czyli znaczenie ciala dla mitosnego
oddania wzajemnego matzonk6w, posiada znaczenie takze dla symboliki sakra-

32 CCon (tekst polski: ChS 18 [1986], nr 1-2), s. 114—115.
3 Tamze, s. 135-136.
M DoMs, Dieses Geheimnis ist groB, s. 95-97.
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mentalnej, byla obecna réwniez w nauczaniu teologéw sredniowiecza (Hugon od
$w. Wiktora, P. Lombard, §w. Bonawentura i $w. Tomasz z Akwinu) oraz w prawie
kanonicznym, ktére consummatio matrimonii ochrzczonych przypisuje szczeg6lne
znaczenie w odniesieniu do absolutnej nierozerwalno$ci matzenstwa. Trudnoscia
pewng jest fakt, ze sakrament dokonuje si¢ przez zawarcie matzenstwa, a podczas
aktu matzenskiego nie zostaje udzielany zaden nowy sakrament. Problemu tego nie
wyjasnia nauka $w. Tomasza z Akwinu, podkreslajaca, ze akt matzenski nie nalezy
do prima perfectio, czyli do istoty malzenstwa, ale do jego secunda perfectio.
Ponadto w swietle nauczania Akwinaty zewngtrzny znak sakramentu matzenstwa,
czyli wyrazenie zgody matzenskiej, nie jest obrazem rzeczywistego zjednoczenia
Chrystusa z Kosciotem, ale lezacy u jego podstaw akt woli. Zjednoczeniu Chrys-
tusa z Kosciotern odpowiada to, co przez konsens zostato spowodowane, czyli mai-
zenska relacja mezczyzny i kobiety, a co sakramentologia scholastyczna okreslata
sformutowaniem sacramentum et res. Trudnosci zostaja przezwycigzone, jesli za-
warcie matzenstwa ujmuje si¢ jako uroczysty, to znaczy wyrazony i potwierdzony
w formie przez odpowiedni autorytet, poczatek relacji matzenskiej m¢zczyzny
i kobiety, niemozliwy do zmiany i dokonany w oparciu o ich wolng wol¢. W kon-
sekwencji matzenstwo mozna porowna¢ z Eucharystia, ktéra jest sakramentemnie
tylko w momencie zaistnienia, ale w czasie jej trwania i stale od chwili transsub-
stancjacji. Malzenstwo swoj specyficzny wyraz posiada w akcie cielesnym, ktéry
sam w sobie nie jest jedynie ukierunkowany na prokreacj¢ albo wypetnienie praw-
nego obowiazku, ale posiada szczegdlny sens sakramentalny — jest obrazemrela-
cji Chrystusa i Kosciota. Jezeli sakrament malzenstwa jest skutecznym symbolem
tej mistycznej jednosci, czyli posredniczy sprawie, ktora wynika z laski Zywego
kontaktu z symbolicznym praobrazem oraz przez Boze ustanowienie wyraza podo-
bienstwo i jest symbolem zbawczo przenikajacym cale Zycie matzenskie, tomozna
przyjaé, ze akt matzenski — jako specyficzny, wszechobejmujacy i przezyciowo
najbardziej mocny wyraz jednosci matzenskiej i obraz mistycznej jednosci pomig-
dzy Chrystusem i Kosciolem — w szczeg6lny spos6b zostaje uswigcony i predys-
ponowany do tego, aby posredniczyt w ozywieniu taski sakramentalnej i otrzymy-
waniu nowych task przez matzonkéw. Warunkiem jest, aby akt ten byt dokonywany
w sposéb wlasciwie uporzadkowany. Godziwy akt matzenski wypetnia ten gigboki
sens nie tylko wtedy, kiedy jest dokonywany z zamiarem ptodzenia potomstwa, ale
takze wtedy, kiedy pragnie w sposéb prosty wyrazi¢ naturalng i nadprzyrodzong
jednosé i wzajemne oddanie matzonkéw™.

Doms prébowat wyjasni¢, na ile matzenstwo jest sakramentem trwatym i na
ile, jako taki, skutkuje przekazywaniem laski w urzeczywistnianiu matzefistwa.
W wyjaénieniu tej kwestii postuzyt sig poréwnaniem do sakramentu pokuty, gdzie
wypelnienie zadoséuczynienia nastgpuje i przynosi skutek ex opere operato dopie-

% TENZE, Vom Sinn und Zweck der Ehe, s. | 18—122.
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ro po absolucji bez powtérmego udzielenia sakramentu. Analogicznie, dopetnienie
malzenstwa mogloby mie¢ skutki nadprzyrodzone, czyli mogtoby przekazywac laskg
uswigcajaca, nie samodzielnie ex opere operato, ale jako realizacja przekazanego
podczas zawarcia matzenstwa ius in corpus dzialatoby ex opere operato zbawczo
i uswiecajaco w podobny sposéb, jak wypelnienie zadoscuczynienia po odpuszcze-
niu grzech6w*. W recenzji z jednej z ksiazek Domsa zwrécono uwage, ze te dwie
rzeczywisto$ci wydaja si¢ tak r6zni¢ ze soba, ze trudno jest odnosié jakas analogi¢
do skutkéw dopetnienia matzenstwa. Watpliwosci budzi twierdzenie, ze jezeli
wspotzycie malzenskie chrzescijan dokonane prawdziwie po ludzku jest obrazem
relacji Chrystus — Ko$ciét, to mozna z tego wnioskowac, ze moc trwalego sakra-
mentu przyczynia si¢ do upodobnienia relacji matzonkéw z jednoscia i moca mi-
tosci nadprzyrodzonego obrazu. Nie dzieje si¢ to ex opere operato, ale podobne
jestdo przekazywania taski podczas udziatu w nabozenstwie eucharystycznymz bto-
gostawienstwem, podczas ktérego przekazywane sa taski jedynie ex opere operan-
tis w wymiarze wiary i mito$ci pod warunkiem, ze blogostawienstwo rozumie si¢
jako co$ sakramentalnego ex opere operantis Ecclesiae. W ten sposéb akt mat-
zenski dokonany bezinteresownie i w pelni mitosci staje si¢ zastugujacy ex opere
operantis, a nie w jaki$ sposéb sam z siebie moca jego dokonania. Nie mozna réw-
niez wywodzi¢ dziatania copula mariralis z tego, ze dopetnienie matzenstwa obra-
zowo ukazuje relacjg Chrystusa z KosSciotem i w dodatku wyrazniej niz wyrazenie
zgody malzenskiej, gdyz dopiero przez dopetnienie matzenstwa dokonuje sig osta-
tecznie nierozerwalne matzenstwo i sygnifikacja matzenistwa. Sygnifikacje nalezy
postrzegac nie w samym dopetnieniu, ale w marrimonium consummatum, czyli
w trwalym, nierozerwalnym zwiazku matzenskim, i dlatego sakrament matzenstwa
mozna nazywa¢ trwatym sakramentem. Poprzez zawarcie sakramentu matzonko-
wie otrzymuja uprawnienie do pomocy taski, ktdre udzielane sa moca trwajacego
zwiazku matzenskiego. Pomoce te uzdalniaja matzonk6w do dokonywania matzen-
skiego oddania i innych obowiazkéw matzenskich we wlasciwy i zastugujacy spo-
sOb, a pochodza one nie z copula maritalis, ale z mocy sakramentalnego zwiazku
matzenskiego®.

C. Rocchetta inaczej niz Doms, piszac na temat kwestii trwatosci sakramentu
matzenstwa, powolat si¢ na analogi¢ sakramentéw wtajemniczenia chrzescijan-
skiego (chrztu, bierzmowania i Eucharystii), ktére maja charakter uswiecenia,
a przez to okreslaja trwalos¢ sakramentu. Jezeli zwiazek matzenski obrazuje zwia-
zek Chrystusa i Kosciota oraz go urzeczywistnia, to podnosi wéwczas matzonkéw
do nowej, trwalej wspolnoty z Chrystusem i Jego Kosciolem. W $wietle nauczania
Soboru Watykanskiego II malzonkowie uswigcaja si¢ w ten spos6b. Mowa jest

% TENZE, Dieses Geheimnis ist groB, s. 62—63.
¥ J. MILLER, [rec.] Herbert, Doms, Dieses Geheimnis ist groB. Eine Studie iiber theologische und
biologische Zusammenhiinge, KbIn 1960, ZKTh 82 (1960), s. 349-350.
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réwniez o quasi-charakterze, przy czym quasi nie wskazuje na niewtasciwy i pom-
niejszony sens sakramentu, ale oznacza realizacje nieodwotalnego przymierza Boga
w odniesieniu do matzonkdéw, ktérzy zostali podniesieni do nowej sakramentalne;j
wspolnoty w Chrystusie i Jego Kosciele. Chodzi przy tym o uswigcenie zwigzku
dwojga ludzi, a nie o uswigcenie poszczegdlnego cztowieka. Duchowos¢ matzen-
stwa staje si¢ zatem wyrazem sakramentalnosci, ktéra nie odnosi sig jedynie do
zjednoczenia matzenskiego, ale wzywa matzonkéw do $wigtosci w totalnosci ich
wspoblnego zycia. Taka wizja matzenstwa implikuje rewizj¢ hylemorficznej kon-
cepcji znaku sakramentalnego (materia—forma) i odkrycie na nowo misteryjnego
charakteru sakramentu matzenstwa. Stad jest blisko do wyjasnienia kwestii szafa-
rza sakramentu malzenstwa w ramach aktualnej i czgsciowo niewtasciwie rozu-
mianej konotacji oraz poszerzenia znaczenia plodnosci matzenskiej poza aspekt
wylacznie biologiczny*®.

Z punktu widzenia teologicznego matzenstwo jest trwalym sakramentem, czyli
wydarzeniem zbawczym, a wigc spotkaniem z Chrystusem, ktére dokonuje si¢ we
wspélnocie i za posrednictwem Kosciota. W nawigzaniu do obrazu oddania Chrys-
tusa KoS$ciotowi z Listu do Efezjan (Ef 5,21-33), matZzonkowie urzeczywistniaja
Kosciol. Zwiazek matzenski nie jest tylko i wylacznie formalnoscia prawna, ale
uczestnictwem w przymierzu i zbawczych zaslubinach chrzescijanina z Chrystusem
w Kosciele. Waznym elementem rozumienia sakramentalno$ci malzenstwa jest
fakt, ze Chrystus staje si¢ ostatecznym sensem i umocnieniem ludzkiej mitosci
matzonkéw. Oddanie Chrystusa Kosciotowi dokonato sig w ciele na krzyzu i doko-
nuje si¢ w Eucharystii, do czego podobne jest wzajemne oddanie matzonkéw, ktére
obejmuje cale ich zycie, a takze i w sposob szczeg6lny jednos¢ ich cial. Z tej per-
spektywy wspélzycie przedmatzenskie i pozamalzenskie oznacza dla osoby wierza-
cej nie tylko wspétzycie przed zawarciemrytu czy zlozeniem urzedowego podpisu,
ale jest czynem przed sakramentem, a zatem poza Kosciotem i poza Chrystusem™.
W konsekwencji ta racja uzasadnia niewaznosé rozgrzeszenia udzielanego osobom
Zyjacym wspélnie przed $lubem na sposéb matzenski oraz wszystkich wierzacych
Zyjacych po matzensku bez $lubu koscielnego. Chodzi nie tylko o fakt Zycia w stanie
grzechu, ale gléwnie o zaprzeczenie swoim Zyciem nauki Kosciota o sakramentach.
W konsekwencji osoby wierzace zaprzeczajace swoim zyciem prawdg o jednym
sakramencie — malzefnstwa — nie moga korzysta¢ z dobr pozostatych sakramen-
tow az do momentu, kiedy sprawa ta zostanie uporzadkowana.

*k ok %k

W oparciu o dokumenty Kosciota i rozwazania teologéw mozna méwi€ o zwigz-
ku sakramentéw Eucharystii i matzenistwa. Jezeli Eucharystia jest Zrédlemi szczy-

% ROCCHETTA, Marriage as a Sacrament Towards a New Theological Conceptualization, s. 10~15.
¥ G. GATTI, Manuale di 1eologia morale, Torino 2001, s. 437.
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temn zycia chrzescijanskiego, to w sposéb szczegdlny prawda ta odnosi sig do zycia
matzenskiego. Dla matzonk6éw chrzescijanskich Eucharystia nie tylko w momencie
zawierania sakramentu matzenstwa, ale przez cale ich zycie powinna by¢ wzorem
i mocg dla w petni mitujacego wzajemnego oddania dokonujacego si¢ na wszyst-
kich plaszczyznach zycia, takze w odniesieniu do ich relacji cielesnej. Eucharystia,
bedac urzeczywistnieniem jednosci wierzacego z Chrystusem, stanowi uzasadnie-
nie i poglebienie jednosci matzonkdw zaréwno w sensie ,jednosci ciata”, ale takze
w sensie monogamicznosci i wytacznosci zjednoczenia mezczyzny i kobiety. Eucha-
rystia, bedac wyrazem nieod wolalnosci mitosci Boga do czlowieka, jest uzasadnie-
niem trwalosci i nierozerwalnosci matzenstwa. Ukazanie na nowo i pogtebienie
tych misteryjnych aspektéw malzenstwa i jego zwiazku z Eucharystia moze przy-
czyni¢ si¢ do bardziej owocnego, odpowiedzialnego i szcze¢sliwego przezywania
wspdlnoty zycia i miloSci mgzczyzny i kobiety.

Die Beziehung zwischen den Sakramenten der Ehe und der Eucharistie.
Ein Interpretationsversuch

Zusammenfassung

Laut der kirchlichen Dokumenten (Enzyklika Casti connubii, nachsynodale apostolische
Schreiben Familiaris consortio und Sacramentum caritatis und Katechismus der Katholischen
Kirche) gibt es Zusammenhinge zwischen den Sakramente der Ehe und der Eucharistie. Der
vorliegende Text ist ein Interpretationsversuch aufgrund dieser Kirchendokumente und der
Uberlegungen einiger Theologen (u.a. M. Scheeben, H. Doms, C. Rocchetta, G. Gatti,
R.J. Daly, K. Knotz, ].S. Botero, G. Baldanza) tiber den Bezug zwischen diesen beiden Sa-
kramente. Das Geheimnis der Eucharistie als Quelle und Hohepunkt des christlichen Lebens
gilt vor allem fiir die in einer Ehe lebenden Christen. Die Eucharistie, nicht nur wihrend der
EheschlieBung, sondern im ganzen Leben der Ehepartnern hat eine vorbildliche und kraft-
spendende Aufgabe fiir die Gattenliebe und das gegenseitiges Sich-schenken, das sich auf
allen Lebensebenen, auch im ehelichen Geschlechtsverkehr verwirklicht. Die Eucharistie,
die die Einheit zwischen den Glaubigen und Christus verwirklicht ist fir die Eheleute auch
ein Zeichen und eine Begriindung der Einheit zwischen Mann und Frau und stellt das Wesen
der Ehe als ,.zwei in einem Leib* und ihre Monogamie dar. Die Eucharistie ist auch ein Zei-
chen der unabrufbaren Liebe Gottes zu seinem Volk und fiir das Eheleben ein Zeichen ihrer
Unauflslichkeit und Dauerns. Diese drei Elemente versucht der Autor darzustellen und da-
raus einige pastorale Schlussfolgerungen fiir ein vertieftes Verstindnis der Ehe und Lésung
einiger Probleme im Eheleben zu ziehen.



