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WIARA W EUCHARYSTIE I PRZEZ EUCHARYSTIE

Zacheuszu (...) dzi$ muszg si¢ zatrzymaé w twoim domu. (...)
i przyjat Gorozradowany. (...) Dzi$ zbawienie stato si¢ udzia-
tem tego domu (Lk 19,5-6.9)

Eucharystig¢ nazywa si¢ szczytem i zrédlem wszystkich sakramentéw. Jest ona
bowiem niczym innym, jak uobecnieniem Osoby Jezusa Chrystusa, ktéry zawsze
przebywa w swoim Kosciele (KL 7). Prawda o Eucharystii od samego poczatku
budzita sprzeciw. Mowa eucharystyczna Pana Jezusa (J 6,26-71) wywotala wielki
wstrzas u stuchaczy, tak ze duza ich czgs¢ nie chciala tej nauki przyjaé. W dziejach
Kosciota protest przeciwko Eucharystii wyrazat si¢ w herezjach, a jej bigdne rozu-
mienie stato si¢ jedna z przyczyn przesladowan pierwszych chrzescijan, ktérym
niesprawiedliwie zarzucano ludozerstwo (spozywanie ciata i krwi). Tymczasem
prawde o Eucharystii nalezy traktowac jako tajemnicg przekraczajaca granice ludz-
kiego intelektu. Po Soborze Watykanskim II ten aspekt tajemnicy ukazat si¢ bardzo
jasno, zwtaszcza w liturgii. Przyktadem niech bgda stowa wyjgte z potrydenckie;j
formuty konsekracji: Mysterium fidei, ktore dzi$ stanowia wezwanie do aklamacji
ludu, albo tez arenga instrukcji traktujacej o Eucharystii z 1967 r.: Eucharisticum
mysterium (dalej: EM).

Teoretyczne rozprawy na temat Eucharystii rozpatruja ja najcz¢sciej badz to
pod katem Ofiary i Uczty (Msza $w.), badz tez jako Postacie przechowywane w ta-
bernakulum bgdace ,,przedmiotem” czci i adoracji. Trzymajac si¢ tego podziatu za-
stanowimy si¢ najpierw nad znaczeniem Uczty Ofiarnej, by potem przejsé¢ do ado-
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racji i nabozenstw eucharystycznych, W koncu podamy propozycje odnoszace si¢
do duszpasterskiej roli Eucharystii w Zyciu chrzescijanskim, a dotyczace czaséw
nam wspétczesnych. Wszystkie te rozwazania dotyczyé bgda podstawowej kwestii,
a mianowicie wiary cziowieka ochrzczonego w przestanie calej, a nie wybiorczo
rozumianej Ewangelii.Jest bowiem rzecza bezsporna, ze traktowanie tajemnicy eu-
charystycznej, najistotniejszej czesci Dobrej Nowiny, stanowi probierz wiary.

1. Msza $w.

Po Soborze Watykanskim Il nastapito poglebienie tajemnicy Eucharystii. Msza
$w. stata si¢ osrodkiem wszelkiej dziatalnosci duszpasterskiej. Jest to wynikiem
z jednej strony nowego spojrzenia na Eucharysti¢ (teologia), jak i odnowy samych
obrzgdéw mszalnych (liturgia), czy tez wytyczenia nowych zadan pastoralnych.
Miaty na to wptyw kolejne wydania Missale Romanum, a takze posoborowe ksiegi
zawierajace odnowione obrzg¢dy sakramentéw i sakramentalidw. Warto w tym miej-
scu odwota¢ si¢ do instrukcji EM:

Msza $w. (...) jest jednoczesnie i to w sposéb nierozdzielny ofiara, (...) pamiatka
$mierci i zmartwychwstania Pana (...) oraz $wigta uczta (nr 3a).

(...) eucharystyczna Ofiara jest szczytem i zrédtem catego kultu Kosciola i calego zycia
chrzescijanskiego. W tej ofierze dzigkczynienia, przeblagania, prosby i chwaty wierni
w spos6b pelniejszy uczestnicza,gdy nie tylko Swigta Zertwe, a w niej i siebie samych
ofiaruja Ojcu razem z kaplanem z catego serca, lecz réwniez, gdy przyjmujg t¢ Zertwe
w Sakramencie (nr 3e).

Od pierwszych wiek6éw chrzescijanstwa sakramenty byly zwiazane z liturgia
mszalng. Odnosi si¢ to szczegGlnie do sakramentdw inicjacji chrzescijanskiej i ka-
planstwa. W miar¢ uptywu lat wiele z nich starcito bezposredni zwiazek z Eucha-
rystia. Dopiero po Soborze Watykanskim Il powrécono do pierwotnej praktyki, tak
ze niemal wszystkie sakramenty moga by¢ sprawowane podczas Mszy $w. Posobo-
rowa odnowa liturgiczna poszta jeszcze dalej, umozliwita bowiem wiaczenie w ra-
my liturgii mszalnej wiele poswigcen i blogostawienstw'. Przyktudem moze by¢é
oddanie do uzytku nowego tabernakulum (ar920-929), czy blogostawiefistwo dzwo-
néw (nr 1051). Istnieja wszakze btogostawienstwa, ktérych nie nalezy taczyé ze
Msza $w., np. blogostawienstwo nowego konfesjonatu (nr931). Odpowiednie ksig-
gi liturgiczne szczegétowo te sprawy wyjasniaja.

Wydaje si¢ jednak, ze w tej dziedzinie nastapily pewne przerosty, gdyz czgsto
w ramy liturgii mszalnej wiacza si¢ nie tylko obrz¢dy sakramentalne, ale takze nie-
ktére nabozenstwa (np. nowenny ku czci §wigtych) czy tez poswigcenia (np. obra-
zéw, krzyzy, rézanca, strojow dla ministrantdw czy scholi, sztandaru itp.), ktére

' Wprowadzenie teologiczne i pastoraine, w: Obrzedy blogostawienstw dostosowane do zwyczajow
diecezji polskich, Katowice 1994, nr 28.
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winny by¢ wyraznie oddzielone od liturgii Mszy $w. To ewidentne pomieszanie ran-
gi 1 celu sakramentdw i sakramentaliéw powstato z jednej strony na skutek igno-
rancji, gtéwnie duszpasterzy, ktorzy z wlasnej winy, nie znajac tresci dokumentéw
Kosciota, na podstawie zastyszanych opinii, wszystkie czynnosci wiaczaja do litur-
gii mszalnej, z drugiej za$ strony — z lenistwa, ktére sktania do péjscia po drodze
najtatwiejszej. Odprawic¢ bowiem Msz¢ $w. nie jest trudno. To potrafi kazdy kap-
tan. Natomiast przygotowanie osobnego rytu blogostawienstwa czy tez specjalnego
nabozenstwa (np. nabozenstwa stowa Bozego lub liturgii nieszpornej) wymaga juz
trudu i czasu. Stad rodzi si¢ niecheé do przygotowania tego rodzaju celebry i w kon-
sekwencji nastepuje ,,przemszenie” wszelkich uroczystosci.

W tym miejscu trzeba sobie zadaé zasadnicze pytanie: Czy Eucharystia ma stu-
zy¢ parafii, czy tez parafia Eucharystii?* Przy czym parafie nalezy rozumie¢ nie ja-
ko jednostke¢ administracyjna, ale jako wspolnote wiernych. Jesli wigc Eucharystia
bedzie pozostawaé na shuzbie parafii, to przemieni si¢ nieuchronnie w instrument
duszpasterski wykorzystywany przy kazdej okazji. Msza §w. stanie si¢ bardzo wy-
godnym narzg¢dziem i to nie dla pomnozenia chwaty Bozej i uswigcenia wiernych
(por. KL 7), ale dla realizacji celéw spotecznych, politycznych, kulturalnych itp.
Jeste$my nader czesto $wiadkami wiecowego charakteru liturgii mszalnej badz tez
traktowania jej na wzér towarzyskiego spotkania lub akademii urzadzanej ,.ku czci”
tego czy innego cztowieka. Obecna w zyciu Ko$ciota jawna profanacja liturgii ka-
ze nam zadac kilka pytan. Dla przyktadu wigc pytamy: Czym mozna wyttumaczyé
np. zapraszanie na Mszg sw. politykéw czy lokalnych prominentéw i rezerwowanie
dla nich miejsc w pierwszych rzedach, cho¢ wiadomo, ze wielu z nich to bezbozni-
cy,agnostycy lub antyklerykalowie? W starozytnosci z udziatu w liturgii eucharys-
tycznej wypraszano nawet katechumendw, ktorzy pragneli przyjac chrzest i w rze-
czywistosci duchowo nalezeli juz do Kosciota. Jak mozna uzasadni¢ powierzane
ludziom niewierzacym postugi lektora tylko dlatego, ze sg np. znanymi aktorami?
Skad si¢ wzigta praktyka udostgpniania ambony do wygltaszania przeméwien nie
majacych nic wspdlnego z celebrowanym obrzgdem i to przez ludzi o przekonaniach
niekiedy liberalnych lub ateistycznych? Dlaczego homilie petne sq osobistych pog-
laddw duszpasterzy, ktdrzy czgsto oczekujg na oklaski stuchaczy, a tak mato mdwia
o Panu Bogu? Czy w Eucharystii nalezy uczestniczy¢ gtéwnie dla relaksu lub chwi-
lowego oderwania si¢ od biezacych probleméw zyciowych, a nawet dla rozrywki,
aby na Mszy poprawi¢ swoje samopoczucie? Czy takie przekonanie nie stanowi
przypadkiem punktu wyjscia dla organizowania ,,wesotych i rozrywkowych” Mszy?
Idac dalej trzeba wspomnie¢ o traktowaniu liturgii eucharystycznej nierzadko jako
okazji do popiséw chéralnych oraz solowych z repertuarem czysto §wieckim. W ten
sposob Msza sw. zamienia si¢ w stuchowisko lub koncert zyczen. Skad wziela si¢
niech¢é do jezyka tacinskiego i choratu gregorianskiego? Przeciez repertuar grego-

? Por. L. PAWLAK, Piekno muzyki liturgicznej, ,.Liturgia Sacra” 11 (2005), nr 2, s. 371.
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rianski to najbardziej uduchowiony $§piew Kosciota rzymskiego. Czyzby juz nie obo-
wigzywala zasada sancta sancte tractare? Podobnych pytan mozna by postawié¢
jeszcze wiele. Jedno jest pewne: tak traktowana Eucharystia jest ewidentnym do-
wodem na brak wiary lub przynajmniej na jej powazne ostabienie. Natomiast jesli
parafia, czyli wspdlnota wiernych na czele ze swoimi duszpasterzami, b¢dzie uwa-
za¢ Eucharystie nie za $rodek, ale za cel kultu, a ponadto za ,,przedmiot” poboznosci,
adoracji, czciiuwielbienia, wéwczas poprzez szacunek dla rzeczywiscie obecnego
Chrystusa ten sakrament bedzie sprawowany godnie i stanie si¢ prawdziwie czyn-
noscia najswigtsza ze $wietych. Wtedy tez kazdy uczestnik wykonujacy swoja funk-
cje bedzie w stanie wielbié Boga, wiaczy¢ si¢ w ofiar¢ Chrystusa i przyja¢ Go w Ko-
munii §w. Taka postawe trzeba jednak sobie wypracowac poprzez modlitwe, studium
i wiernos¢ zasadom Ewangelii, wymaga ona bowiem wielkiego osobistego i wsp6l-
notowego wysitku oraz petnego zaangazowania. Autentyczna posoborowa odnowa
liturgii ku temu zmierzata, ale, niestety, z biegiem lat zostata powaznie wypaczona®.
Doskonale rozumie to zagadnienie Ojciec $wigty Benedykt X VI, ktéry juz polecit
odpowiednim kongregacjom przeprowadzenie stosownych poprawek i usuni¢cia
ewidentnych naduzy¢ w dziedzinie liturgii. Bedzie to proces bardzo diugi i niezmier-
nie trudny, gdyz powszechenie utrwalito si¢ przekonanie o drugorzednos$ci zadan
liturgii i jej shuzebnosci wobec, zda si¢, wazniejszych probleméw codziennego zycia.

2. Kult Eucharystii poza Mszg sw.

Nikt nie powinien watpic, e ,,wszyscy wierni Chrystusowi wedlug zwyczaju stale przy-
jetego w Kosciele katolickim majg temu Naj$wigtszemu Sakramentowi oddawac naj-
wyZszy kult adoracji, ktéry nalezy si¢ prawdziwemu Bogu. Nie zmniejsza obowigzku
uwielbienia to, ze Chrystus ustanowit ten Sakrament do spozywania” Takze bowiem
w Sakramencie, ktdry jest przechowywany, winien On by¢ adorowany, poniewaz jest
tam obecny substancjalnie (...) (EM 3f).

Aby wyjasni¢ problem pozamszalnego kultu Naj$wigtszej Eucharystii, trzeba
odnies¢ si¢ choéby w skrdcie do dziejow tego Sakramentu.

W pierwszych wiekach, kiedy nie bylo jeszcze swiatyn chrzescijanskich, a Kos-
ciét czesto podlegat przesladowaniom, Eucharysti¢ sprawowano w domach. Z cza-
sem zaniechano tej praktyki, ale pozostawiono Komuni¢ domowa*. Liturgie za$ za-
czeto sprawowaé w specjalnie do tego wyznaczonych miejscach (nawet na wolnym
powietrzu), ale — jak méwi Tertulian (ur. ok. 160 r.) — niektdrzy chrzescijanie
afrykanscy zabierali Eucharysti¢ do domu, by ja tam spozy¢. Ten zwyczaj zostal
zakazany ok. 400r.° Juz w IV w. przy przechowywaniu Eucharystii w domach pry-

3 Por. L. DOBSZAY, The Bugnini-Liturgy and the Reform of the Reform, Font Royal VA 2003, s. 27nn.
1 W. SCHENK, Udziat ludu w ofierze Mszy swietej, Lublin 1960, s. 6.
5 Tamze, s. 8-9.
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watnych zadano dla niej szczegblnego szacunku. Mnozyty si¢ upomnienia, by swig-
tych Postacinie spozywat cztowiek nie ochrzczony, by z zabrang przez siebie Eucha-
rystia wierni udawali si¢ wprost to domow i nie wnosili jej na przedstawienia czy
zabawy®. Jednakze nie spozywanie Eucharystii przez wiernych, a Wiatyk staf si¢
gléwng przyczyna jej przechowywania. Przenoszenie konsekrowanej Hostii do do-
mu chorego z czasem nabrato uroczystego charakteru i stato si¢ swego rodzaju pro-
cesja teoforyczna. Z kolei punktem wyj$cia do rozwoju réznych form kultu eucha-
rystycznego bylo wprowadzenie obrzedu podniesienia konsekrowanej Hostii po
przeistoczeniu (ok. 1200 r.). Lud domagat si¢ od kaptanéw, by podniesienie prze-
dtuzali, gdyz upatrywal w spojrzeniu na Hosti¢ zrédto licznych task” W 1279 r.
synod koloniski nakazat w tym momencie uderza¢ w dzwony, aby wierni mogli
przybiec do ko$ciota celem adoracji® W Polsce ten zwyczaj wprowadzit abp Jakub
Swinka (1 1314). Od XIV w. szczegdlnego znaczenia nabraty tez modlitwy odma-
wiane przed Sanctissimum podczas nawiedzania kosciota’

Juz od XI'w. zaczgto czci¢ Chrystusa utajonego w Najswigtszym Sakramencie
podczas procesji w Niedziele Palmowa oraz w Wielki Piatek — przy przeniesie-
niu konsekrowanej Hostii do Bozego Grobu'®. Ustanowienie swigta Bozego Ciata
w 1264 r. i jego wprowadzenie w 1317 r. nie byto réwnoznaczne z procesja eucha-
rystyczna. Ta bowiem pojawila si¢ jako oddolna inicjatywa wiernych i zwigzana
byta z poboznoscia adoracyjna''. Mozna odnotowac trzy gléwne nurty tej procesji:
poczatkowy — adoracyjny, od XV w. dotacza si¢ element blagalny, a w XVI w.
dominuje manifestacja wiary w dogmat o przeistoczeniu jako sprzeciw wobec re-
formacji'?. Te nurty wspétistnialy przez wieki. Dzis Naj$wigtszy Sakrament niesio-
ny na drogach i ulicach miasta wzbudza u wiernych wdzi¢czng mito$¢, domaga sie
od nich wiary i adoracji oraz jest zrédiem blogostawienstwa'’. Podobnie dzieje sig
podczas innych procesji teoforycznych odprawianych szczegé6lnie w Polsce, np.
proces)i rezurekcyjnej czy procesji z okazji odpustow itp.

Kult obecnego w Hostii Chrystusa spowodowat wprowadzenie zwyczaju wys-
tawienia Najswigtszego Sakramentu w czasie Mszy sw., w czym celowata zwlasz-
cza epoka baroku. Z czasem rozciagnigto praktyke wystawienia na czas po Mszy
$w. W niektorych kosciotach niemal w kazda niedzielg odbywato si¢ wystawienie.

® B. NADOLSKI, Liturgika, t. IV: Eucharystia, Poznan 1992, s. 293,

? SCHENK, Udziaf ludu, s. 17.

8 NADOLSKI, Liturgika, s. 295.

® Tamze.

1 Tamze, s. 296.

'' B. FURMANOWICZ, Spiewy gregoriariskie podczas procesji Bozego Ciata na ziemiach polskich
od Tridentinum do Vaticanum I, Lublin 1992, s. 9 (praca mgr. w Bibliotece KUL).

12 ], SMOSARSKI, Religijne widowiska parateatraine w Polsce XVII w., w: 1. SLAWINSKA (red.), Dra-
mat i tearr sakralny, Lublin 1988, s. 123.

13 Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii 2001, nr 245,
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Czgste wystawienia nie przyczynialy si¢ jednak do wzrostu poboznosci eucharys-
tycznej wiernych, lecz raczej do jej sptycenia i spowszednienia . Dlatego synody
ograniczaly wystawienia do $wi¢ta Bozego Ciala i jego oktawy'* Takze nabozen-
stwa pozamszalne najcze¢sciej odprawiano coram Sanctissimo i koficzono je btogo-
stawienstwem Najswigtszym Sakramentem. W Polsce do dnia dziejszego do takich
nabozenstw naleza Gorzkie Zale, nabozenstwo majowe, czerwcowe czy rézafnco-
we'®. Nalezy jeszcze wspomnie¢, ze w X VI w. narodzilo si¢ 40-godzinne nabozen-
stwo potaczone z wystawieniem. W tym samym czasie powstat zwyczaj tzw. adora-
cji wieczystej, trwajacej przez caty rok w kolejno wyznaczonych kosciotach kazde;j
niemal diecezji'®. Od X VII w. odprawia si¢ tez Godzing Swieta w kazdy pierwszy
czwartek miesiaca'’” Wymienione formy nie wyczerpuja catego bogactwa czci oka-
zywanej utajonemu w Hostii Chrystusowi. Wszystkie one sa aprobowane przez do-
kumenty Kosciota, np.: ,,Adoracja Najswi¢tszego Sakramentu, w ktérej spotykaja
si¢ wyrazy poboznosci liturgicznej i ludowej, miedzy ktérymi nietatwo okresli¢
wymierne granice, moze przybiera¢ r6zne formy™'®,

Po skrétowym przedstawieniu historii form pobozno$ci eucharystycznej trzeba
si¢ zastanowic, czy sa one nadal aktualne i czy odpowiadaja w petni mentalnos$ci
1zapotrzebowaniom wspétczesnego chrzescijanina. Daje sie bowiem dzi$ zauwazy¢
niepokojaca tendencj¢ do splycania tych obrzedéw lub tez nawet ich zamierania.
Przyktadem niech bedzie procesja Bozego Ciata. W Polsce obchodzono ja z wielka
wystawnoscia. Brala w niej udziat cata spotecznosé wierzacych, poczawszy od kré-
la, poprzez wojsko, duchowienstwo i wszystkie stany. USwietnieniem byty salwy
armatnie lub improwizowana kanonada'®. Z czasem owa oprawa stala si¢ wazniej-
sza, anizeli cze$¢ oddawana Najswigtszemu Sakramentowi. W potowie XX w. ob-
serwujemy w duzej mierze jedynie sama obecno$¢ wiemych na procesji, anizeli
pelny w niej udzial. Uczestnicy zaczgli ,,oglada¢” procesje, traktujac jg jako pewnego
rodzaju przedstawienie?®. Dzi$ mozna dostrzec wprawdzie nieznaczny, ale jednak
spadek liczby uczestnikéw, a ponadto coraz czgéciej podkresla si¢ folklorystyczny
charakter procesji. Zanika tez wspSlny spiew, a jego miejsce zajmuja gtosne komen-
tarze, towarzyskie rozmowy i czasami demonstracyjny brak zainteresowania ze stro-
ny ludzi niewierzacych (glo$ne rozmowy, gra w karty, w szachy, ostentacyjne liza-

" NADOLSKI, Liturgika, s. 297. Por. Z. ZALEWSKI, Swigto Bozego Ciala w Polsce do wydania Rytu-
atu Piotrkowskiego (1631), w: M.RECHOWICZ, W. SCHENK (red.), Studia z dziejow liturgii w Polsce, .1,
Lublin 1973, s. 124; M. KUNZLER, Liturgia Kosciota, Poznaf 1999, s. 586.

' . PAWLAK, Eucharystia w polskich monodycznych Spiewach koscielnych, ,,Annales Lublinenses
Pro Musica Sacra” 2 (2011), s. 83.

'® Tamze.

'" NADOLSKI, Liturgika, s. 298.

'® Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii, nr 165.

1% 1.S. BYSTRON, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce. Wiek XVI-XVIII, t. I, Warszawa 1994, s. 60—61.

¥ J. WIERUSZ-KOWALSKI, Liturgika, Warszawa 1955, s. 293.
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nie lodéw, picie napojéw chtodzacych itp.). Coraz skromniejsze staja si¢ réwniez
dekoracje doméw i trasy tego pochodu. W ten sposéb odziera si¢ procesj¢ z jej re-
ligijnego charakteru. W miejsce sacrum wprowadza si¢ obrzgdowos¢ swiecka. Za-
miennikiem ceremonii koscielnych stat si¢ ostatnio sport, ktéry wykorzystuje si¢
jako namiastke religii, wyrzadzajac przez to szkode skadinad szlachetnej rywali-
zacji, ktéra sigga daleko poza wyczyny amatorskie i zostala zaliczona do dyscyplin
zawodowych, przeradzajac si¢ w przemyst, business i narz¢dzie ideologicznej, a na-
wet religijnej walki. Z kolei same zawody sportowe urosty niemal do rangi liturgii.
Te wydarzenia niekiedy przybieraja niebezpieczna posta¢ narodowego i nawet fa-
natycznego $wieta, ktére ma zainteresowac znaczna czgs$¢ spoteczenstwa i stac si¢
celem jego zycia, a nie tylko dorazna i godziwa rozrywka. Przed Euro 2012 srebr-
ny puchar Henri Delaunay’a, przeznaczony jako trofeum dla zwycigzcy, uroczyscie
obwozono po wielu miastach polskich, gdzie wystawiano go-na widok publiczny,
co mozna byto przez daleka analogi¢ odebraé jako pielgrzymujaca Swieckq mon-
strancjg, ktorej nalezy si¢ podziw thuméw. A przeciez w naszym zyciu publicznym
jedna impreza sportowa goni nastepna: zawody tenisowe, mistrzostwa w pifce siat-
kowej,wyscig kolarski Tour de Pologne, igrzyska olimpijskie itd. Ta nowa , religia”
staje si¢, uzywajac sformutowania Wlodzimierza Lenina, kolejnym ,,opium dla lu-
du” Wydaje sig, ze emocje zastgpuja uzywanie rozumu. Nie zawsze wprawdzie,
ale czgsto, nawet zbyt czgsto, tego rodzaju imprezy maja na celu zastapienie i roz-
mycie sakralnosci obrzedéw religijnych. I znéw powracamy do problemu wiary,
ktéra ewidentnie stabnie w wielu srodowiskach. Nie czas tu i miejsce, by wymie-
niaé wszystkie przyczyny tego zjawiska. Niewatpliwe sa jednak ataki i naciski na
ludzi wierzacych widoczne np. w propagandzie medialnej, lansujacej nowy, czyli
swiecki, styl zycia, nasila si¢ relatywizm moralny, wySmiewanie wartosci chrzes-
cijanskich, deprawacja mtodziezy, przyznawanie przywilejow tzw. mniejszosciom
antyreligijym i wyrazZnie ateistycznym, desakralizacja niedzieli, dyskryminacja lu-
dzi wierzacych, przybierajaca rézne postacie itp. Co zatem nalezy czynic, aby po-
wrocié¢ do zasad Ewangelii? Czy nie trzeba na nowo podkresli¢ rolg Eucharystii
w zyciu chrzescijaniskim? Moze wiasnie Eucharystia wiasciwie sprawowana i god-
nie adorowana stanie si¢ podstawowym remedium na tego rodzaju proby i zakusy.

3. Chrystus moim domem

Aby odpowiedzie¢ na postawione wyzej pytania, trzeba si¢ cofna¢ do potowy
XX w. W Polsce szalat wéwczas terror stalinowski. Przesladowano wierzacych,
zwlaszcza duchowienstwo, wtracano ich do wiezien i wytaczano procesy sadowe,
zarzucac im dziatalnos$¢ polityczng wymierzong przeciwko panstwu. Te represje
dotknety takze Prymasa Polski, kard. Stefana Wyszynskiego, ktorego aresztowano



338 KS. IRENEUSZ PAWLAK

w 1953 r. i skazano na odosobnienie (Rywald, Stoczek Warminski, Prudnik, Koman-
cza). Uwigzienie Prymasa Polski zaowocowato zupelnie niespodziewanym skutkiem.
W 1956 r. napisat on tekst Slubéw Jasnogérskich, bedacy programem moralnego
przygotowania narodu do milenium chrztu Polski i jeszcze w tym samym roku opra-
cowat koncepcj¢ Wielkiej Nowenny Tysiaclecia, bedacej nastepnym, po Slubach,
elementem przygotowan do tysiaclecia chrztu Polski. Dalszym etapem byta pere-
grynacja Obrazu Jasnogérskiego po wszystkich diecezjach polskich, a potem takze
w parafiach i rodzinach. Ten, na owe czasy, genialny pomyst przyniést wielkie odro-
dzenie narodu na dwa lub nawet trzy pokolenia. Naczelna ideg twércy tych dziatan
byla dewiza: ,,Wszystko postawitem na Maryje¢”. Pod koniec XX w. nastapit czas
nawiedzania parafii i rodzin przez krzyz. Wreszcie si¢gnigto do relikwii (np. $w.
Teresy od Dzieciatka Jezus, czy ostatnio do relikwii bt. Jana Pawta IT), organizujac
ich wedréwke w poszczegdlnych diecezjach i parafiach, zreszta nie tylko w Polsce.
Wszystkie te inicjatywy byty i sa nadal podyktowane duszpasterska troska o umoc-
nienie i poglgbienie wiary wsréd chrzescijan juz ewangelizowanych. Stad zrodzito
si¢ hasto duszpasterskie: ,,Kosciél naszym domem” Od pazdziernika 2012 r. roz-
poczyna si¢ w calym swiecie katolickim Rok Wiary. Ojciec §$w. wyraznie bowiem
widzi wymienione wyzej i inne jeszcze zagrozenia dotykajace samej istoty chrzes-
cijanstwa, w tym przede wszystkim wiary. Na kanwie tych juz sprawowanych, a tak-
ze w najblizszym czasie planowanych uroczystosci nalezy zapyta¢: Czy one wystar-
cza 1najak dlugo wystarcza? Wszystkie wymienione $rodki: obraz, krzyz, relikwie
naleza do znakéw, do symboli, powszechnie szanowanych i czczonych, ktére maja
prowadzi¢ do spotkania z zywym Bogiem. Ale samego Boga nie mozna ani przed-
stawiac¢, ani uwielbia¢, ani spotyka¢ wylacznie za pomoca symboli.

W tym momencie nalezy sobie uswiadomic rolg, jakg spetnia Eucharystia w zy-
ciu chrzescijanskim. Byla juz o tym mowa na wstgpie naszych rozwazan. Nie trzeba
udowadniaé, ze spotkania z Chrystusem eucharystycznym odbywaja si¢ w Swia-
tyniach i przybieraja najczg¢sciej bardzo oficjalny charakter. Aby sktada¢ Ofiarg
razem z Chrystusem, trzeba p6js¢ do kosciota. Aby ujrze¢ Hosti¢ i ja adorowac, trze-
ba,ztozy¢ wizyte” w kosciele. Tam bowiem spotykamy zywego Jezusa Chrystusa,
ktory ,,jest zawsze obecny w swoim Kosciele” i to w réznych postaciach i formach:
w stowie, w modlitwach i §piewach, w osobie celebrujacego, a nade wszystko w sa-
kramentach i ofierze Mszy sw. (KL 7). W tym stanie rzeczy rasuwa si¢ mysl, aby
w pewnych okreslonych sytuacjach odwréci¢ kierunek dziatania. Moze dzi$ trzeba
zaprosi¢ Chrystusa eucharystycznego do naszych doméw, aby On sam przeméwit
przez Ewangelig, aby byl wielbiony przez modlitwy, $§piewy, adoracjg, wreszcie
aby mozna si¢ z Nim zjednoczy¢ w Komunii $w.? T¢ ide¢ doskonale wyraza piesn
autorstwa Franciszka Karpinskiego, przeznaczona na procesj¢ eucharystyczna, kt6-
rej wybrane zwrotki przytaczamy:
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— Zrébcie Mu miejsce, Pan idzie z nieba
Pod przymiotami ukryty chleba.

— Zagrody nasze widzie¢ przychodzi

I jak si¢ Jego dzieciom powodzi.

— Nie dosy¢ byto to dla cztowieka,

Ze na oftarzu codzien go czeka.

— Sam }udu swego odwiedza s$ciany,
Bo nawykl bawié miedzy ziemiany®'.

Podtrzymujac dotychczasowe dziatania duszpasterskie: peregrynacj¢ obrazu,
krzyza i relikwii, mozna zaproponowac, jako ich ukoronowanie, nawiedzenie ro-
dzin przez samego Boga utajonego w Najswigtszym Sakramencie. Nie jest to prak-

tyka nowa, o czym wiadomo z historii Kosciota. O. Odo Casel zwraca uwage na
fakt, iz

pierwsi chrzescijanie zyli w bezposredniej, a nie tylko duchowej, le¢z réwniez cieles-
nej tacznosci z Synem Bozym (...) Boskie poznanie i mitos¢, jakie przynidst, ptynety
w ich duszach w calej petni i $wiattosci (...) Nasze apostolstwo powinno rozszerzac sig
dalej ( poza zasadnicze nauki i moralne przepisy Kosciota) — powinno sig rozciagac
na caty sposéb i ,,styl zycia” koscielnej wspélnoty®.

Na temat adoracji jako kontynuacji poboznosci eucharystycznej wypowiedziat
si¢ takze kard. J. Ratzinger:

Niech nikt teraz nie méwi: Eucharystia jest do spozywania, a nie do kontemplowania.
Ona nie jest ,,zwyczajnym chlebem”, jak podkreslaja nieprzerwanie najstarsze przekazy.
Spozywanie jej (...) jest czynnoscig duchowa, obejmujaca cala rzeczywistosé cztowie-
ka. ,Spozywanie” Go jest adorowaniem Go. ,,Spozywanie” Go — to zgoda na wejscie
we mnie, w wyniku ktérego moje ,,ja” zostaje przemienione i otwiera si¢ na wielkie
»my”, a w Nim stajemy si¢ kims jednym (Ga 3,28). Tak wiec adoracja nie jest ani
przeciw Komunii, ani obok niej. Komunia osiaga cata swa gigbi¢ tylko wtedy, gdy pod-
trzymuje ja i otacza adoracja®
Na innym miejscu komentuje pewne rodzace si¢ w tej kwestii watpliwosci:

Eucharystia i uczestniczaca w niej wspdlnota beda tym pelniejsze tresci, im lepiej —
w cichej modlitwie przed obecnym w Eucharystii Panem — przygotujemy si¢ na Jego
spotkanie i w glebszej z Nim bedziemy komunii. Taka adoracja jest zawsze czyms wig-
cej niz ogblnie rozumiana rozmowa z Bogiem. Wobec tego mozna, stusznie zreszta,
postawi¢ ciggle powtarzany zarzut: modlic si¢ przeciez moge réwnie dobrze w lesie,
na lonie przyrody. Mozna, oczywiscie. Gdyby jednak tylko do tego si¢ ograniczy¢, zna-
czyloby to, ze w modlitwie inicjatywa nalezy do nas. Wtedy Bog bylby postulatem
naszego myslenia i byloby kwestig otwarta, czy odpowie — czy moze i chce odpowie-
dzie¢. Eucharystia znaczy: BGg odpowiedzial, Eucharystia jest Bogiem — Odpowie-

! Por. A. REGINEK, ,, Piesni naboine” Franciszka Karpinskiego oraz psalmy w jego ttumaczeniu
w przekazach Zrédtowych i tradycji ustnej, Katowice 2005, s. 357-360.

22 0. CASEL, Pamiqtka Pana w liturgii pierwotnego Kosciota, tt. A. Ziernicki, D. Swiderski, Krakéw
2005, s. 18.

3 J. RATZINGER, Teologia liturgii. Sakramentalne podstawy zycia chrzescijariskiego, t. W. Szymona,
Lublin 2012, s. 80-81.
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dzia, jest odpowiadajaca obecnoscia. Teraz w relacjach migdzy Bogiem i cztowiekiem
inicjatywa nie nalezy juz do nas, lecz do Niego i dopiero w ten sposéb relacje te nabie-
1ajg nalezytej powagi (...) Gdy modlimy si¢ przed Panem obecnym w Eucharystii, wtedy
nigdy nie jestesmy sami. Wtedy razem z nami zawsze si¢ modli caty celebrujacy Eucha-
rysti¢ Kosciot™
W oparciu o te wyjasnienia nie bedzie zadnym naduzyciem zaproszenie Chrys-
tusa eucharystycznego do naszych doméw. Oczywiscie cala ceremonia musi by¢
dobrze przygotowana przez dlugg i dogl¢bna katecheze. Nalezy dokonad tez selek-
cjirodzin, ktére godne by byly przyjac zywego Boga, aby wykluczy¢ jakiekolwiek
niebezpieczenstwo zniewazenia. Trzeba réwniez zaproponowaé ramowy program
tej domowej uroczystosci razem z modlitwami, czytaniami, $piewami i cicha oso-
bista adoracja. Poniewaz Eucharystia jest podzielna, mozliwe jest przeprowadzenie
tego nawiedzenia w jednym wybranym dniu. Pod koniec adoracji upowazniony
czlonek rodziny méglby udzieli¢ obecnym Komunii sw. Wtedy nie zaistnieje ko-
niecznos¢ odnoszenia §wigtych Postaci do kosciota. Tego rodzaju nabozenstwo
rodzinne byloby kontynuacja i wspanialtym uzupetnieniem zwyczaju tzw. mszy do-
mowych rozpowszechnionych w XIX w.? Z oczywistych wzgledéw przedstawione
propozycje winny zosta¢ przedyskutowane w gronie teologéw i duszpasterzy. Nade
wszystko za$ konieczna jest zgoda biskupa diecezjalnego lub Konferencji Biskupow.

Na zakonczenie przytoczmy wypowiedzi o Eucharystii autorstwa dwéch kano-
nizowanych $wietych. Sw. Piotr Julian Eymard tak si¢ wyrazit:
Eucharystia jest zyciem duszy i spotecznosci ludzkiej, jak stonce jest zyciem ciat i calej
ziemi (...) Chrystus sam dziata przez Eucharysti¢, sakrament Zzycia, w duszach ludzi.
Dzigki temu ksztattuje On rodziny i narody (...)*.
Drugi tekst zostat wyjety z listu pasterskiego na Boze Narodzenie, ktory skie-
rowal $wiety biskup J6zef Bilczewski do swoich diecezjan w 1910 r.:
Jesli Swiat ma wyzdrowied, jesli sprawiedliwos¢ i mitosé ma zap:lmowaé wsréd narodow,
to musi on koniecznie zwréci¢ sig szczerze i catym sercem do Zrédta sprawiedliwosci
i mitosci, do Zrédta zdrowia i zycia, czyli do Najswigtszego Sakramentu (...)"
Zacytowane fragmenty nie pozostawiaja zadnych watpliwosci: Eucharystia jest
najlepszym lekarstwem na bolaczki ngkajace wspéiczesne pokolenie i — mozna
twierdzi¢ — jest jedynym radykalnym sposobem na przywrécenie swiatu nadziei
w dazeniu do petnego wyzwolenia od zta i grzechu.

Moze wigc proponowane nieco inne spojrzenie na moc Eucharystii przyczyni si¢

do glebszego przezycia zapowiedzianego Roku Wiary? Moze obudzi chrzescijan—
katolikéw z letargu i wniesie nowego ducha w ich zycie oraz umocni odwagg w wyz-

¥ Tamze, s. 335.

» Por. Z. WIT, Msze domowe, ,,Annales Lublinenses Pro Musica Sacra” 1 (2010), s. 161-175.
% Liturgia godzin, t. IV, Teksty wiasne o swigtych — dodatek, Poznan 2011, s. 5-6.

T Tamsze. s. 69.



WIARA W EUCHARYSTIE | PRZEZ EUCHARYSTIE 341

nawaniu wiary? Moze wspétczesni chrzeécijanie stana si¢ prawdziwie swiadkami
zyjacego Chrystusa?

Faith in the Eucharist and through the Eucharist

Summary

Eucharist can be called a summit of all the sacraments. For it is Christ himself, who is
still really present in his Church. Hence, one should speak about the Eucharist in terms of
Persons, not things.

The first thing, you need to turn to the Mass, which is both the Sacrifice and the Feast
submitted by Jesus Christ to God the Father. This action, repeated by the will of Christ in
remembrance of Him, is the basis of Christian faith and devotion. In our time, appears to
be progressive desacralization sacrifice the Mass, which often becomes an instrument for
other activities: social, political, propaganda, etc. It is therefore necessary to restore its due
dignity and first place in the Christian life.

Another area is the cult of the Eucharist outside Mass. It manifests, among others in va-
rious rituals such as processions, blessings, and the performances of the Holy Sacrament,
in church services and adorations. Here, too, the contemporary liberal-leftist forces are trying
to blur the religious nature of these activities and qualify them as popular folklore, or re-
place them with secular rituals. This gives rise to constant concern for the purity and dignity
of worship.

Since the Eucharist requires faith, we must with the whole involvement endeavor to streng-
then of the virtues so necessary today.

It seems that previously taken in Poland, efforts to deepen the faith (visitation of the
image, cross, relics, etc.) have already fulfilled their task and are not able to fully overcome
progressive secularization of public life, family and personal life. This gives rise to proposal
to return to Eucharistic worship, not only exercised in the church, but also in the family. In
the first centuries of Christianity, the Eucharist, were taken to the homes.

Do you still do not have to renew our faith by the visitation of the Sacred Species within
individual families? Let us speak the same Christ by his gospel. Let there be praised prayers
and songs on the set date. At the end of the let it be adopted as the Bread of Life by the entire
community of the family.

These proposals should be discussed by theologians, liturgists, lawyers, and priests. Final-
ly, must be approved by the Polish bishops. The author of this article is convinced that per-
sonal encounter with Christ in the community of the family will bring blessed effects.

Ti. Ewa Habel



